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Abstract 

Background and Objective: Clerics are respected people in the society 

and have a great impact on society's acceptance in various social aspects; 

a study aimed at surveying health culture from the view point of clerics 

focusing on human papillomavirus (HPV) diseases was conducted in 

2018. 

Methods: The current study was a survey study .A number of questions 

were developed on the subject and in-depth interviews were conducted 

with 26 clerics. In this study, all the ethical considerations have been 

observed and the authors declared no conflict of interests.  

Results: The mean age of the study population was 44.6±14.9 years. All 

the participants were male. The majority of the respondents believed that 

the lack of cultural education programs was involved in the prevalence of 

papillomavirus infection and considered the role of cultural programs in 

raising public awareness related human papillomavirus as important. 

Modern communication technologies in daily life can be used to change 

the attitude of young people towards personal health. In the viewpoint of 

clergies, existence of a cultural problem in relation to the prevention of 

sexually transmitted diseases is a fundamental problem, the outcome of 

which is the spread of the disease due to the increasing level of secrecy in 

society. 

Conclusion: Sexually transmitted diseases are a crucial problem and 

result in diseases in the society. Lack of cultural and educational 

programs will lead to the higher prevalence of papillomavirus infection. 

Cultural programs can be very effective in raising public awareness of the 

dangers of human papillomavirus. The influence of modern 

communication technologies in daily life could be used to change the 

attitude of young people toward health. 
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Background and Objective 

Women's health is one of the most important 

issues in women's lives. Women must take care of 

their own health in order to protect the health of 

other family members. Women's health has been 

of special importance since puberty. Because 

young girls need to prepare for pregnancy, to stay 

healthy, they need more care (1)  . Identifying 

cultural components plays an important role in 

creating a culture of demanding from policy 

makers, including in the field of health and in the 

recipients of related services leading to the 

development and promotion of the health culture 

in the country (2). 

Numerous studies have shown the role of 

spiritual health in preventing, reducing, and 

controlling diseases (3-7).  

Health Culture Survey Based on the Views of Clerics 

Focusing on Human Papillomavirus in 2018 

Summary 
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The study of human papillomavirus diseases in 

the Iranian population is considered as a priority 

and a necessity due to the importance of infection 

with this virus and its consequences. Since clerics 

are respected people in the society and have a 

great impact on society's acceptance in various 

social aspects, the present study aimed to survey 

health culture from the perspective of clerics 

focusing on human papillomavirus diseases by 

determining the prevailing paradigm in the 

society. 

Methods 

Compliance with ethical guidelines: In the 

briefing session, after explaining the importance 

of and necessity for conducting the study, the 

professors’ consent was obtained to participate in 

the study. 

This was a survey study. It was carried out in 

2018 to investigate the viewpoints of clerics 

regarding the prevention of human papillomavirus 

to extract a suitable model of the views of this 

population to help solve women's health 

problems. The questions were designed according 

to the purpose of the study. In-depth interviews 

were conducted with 26 clerics. 

Results 

All the participants were male. The majority of 

respondents believed that the lack of cultural 

education programs was involved in the 

prevalence of papillomavirus infection and 

considered the role of cultural programs in raising 

public awareness about human papillomavirus. 

The influence of modern communication 

technologies in daily life can be used to change 

the attitude of young people towards personal 

health. In the viewpoint of clergics, existence of a 

cultural problem in relation to the prevention of 

sexually transmitted diseases is a fundamental 

problem. The increasing spread of the disease is 

due to the increasing level of secrecy in the 

society. 

Conclusion 

Health is a fundamental right and need of all 

human beings. The development of any society is 

judged by the quality of the health of the people of 

that society, as well as the degree of protection of 

deprived people against the factors that harm the 

health of that society. These days, health 

perspectives have gained a broader perspective 

and in this regard, special attention has been paid 

to non-clinical determinants of health, including 

the role of cultural beliefs.  

A pathological study of the diseases, for 

example, mental disorders, showed that many 

diseases result from numerous factors Including 

the cultural practices and beliefs, which could 

affect a person's coping style with illness and 

sometimes help in dealing with it. On the other 

hand, these inappropriate cultural factors could 

lead to the occurrence and spread of some 

diseases, such as human papillomavirus. The role 

of health culture in the treatment of this disease is 

very effective.  

The results of the present study confirm that 

the lack of educational and cultural programs and 

the lack of use of new technologies play a major 

role in the prevalence of this disease. Therefore, 

the need for culture in this field is felt more than 

ever. Findings from other studies also indicate that 

religious affiliation of parents/guardians may 

influence the decision to accept human 

papillomavirus vaccination for girls; however, in 

some studies the role of religion has been 

considered as ineffective (8). There was also no 

association between religiosity and vaccination 

status. Nevertheless, a significant relationship has 

been observed between religiosity and other 

assessed variables (9). 

The intervention of the clergy will be very 

effective in convincing those who resist 

vaccination. The clergy can help the successful 

vaccination by the health system by holding 

briefing sessions for the public. Involving the 

family in preventing the disease, the right 

perception in religion and helping religious beliefs 

to control the disease will play an important role 

in preventing and reducing the disease. 
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 .ايران ،طهران ،للعلوم الطبیةفرح الإدارة والتخطیط الثقافي، جامعة الشهید بهشتي  -1
 .ايران ،طهران ،للعلوم الطبیةمرکز دراسات جامعة الشهید بهشتي  -2
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 معلومات المادة  
 1443 الاولی يجماد 8: الوصول 
 1443 الثاني يجماد 16 :يوصول النص النهاي 
 1442 رجب 7: القبول 
 1443 القعده ذی 22: النشر الإلكتروني 
 

 الكلمات الرئیسة:  
 الإستطلاع  
 الأمراض المعدية  
 ثقافة الصحة  
 الصحة  
 بالومبیمافايروس   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الملخّص  
بما أن رجال الدين یحظون باحترام المجتمع و يؤدون دوراً کبیراً في إقناع  :خلفیة البحث وأهدافه

المجتمع، فقد قامت هذه الدراسة باستطلاع آراء هذه الفئة من المجتمع تجاه الصحة الإجتماعیة من 
 .للمیلاد 2019منظور أمراض فايروس بابیلوماي البشري عام 

تقوم منهجیة البحث علی أساس منهجیة إستطلاع الآراء. وللقیام بهذه الدراسة  منهجیة البحث:
تم إعداد مجموعة من الأسئلة التي طرحت علی فئة من أفراد المجتمع. وقد جمعت المعطیات بعد 

بحث وإضافة الى من رجال الدين. تمت مراعاة جمیع الموارد الأخلاقیة في هذا ال 26القیام بمقابلة 
 .هذا فإن مؤلفي البحث لم يشیروا الى أي تضارب في المصالح

عاما و کان کلهم  44إلی  14الفئة العمرية التي أجريت علیها الدراسة تتراوح بین ات: معطیال
من الرجال. وقد قال معظم المشارکین في الدراسة أنّّم يعتقدون أنّ انعدام برامج و تخطیط دقیق  

 تفشی فیروس بابیلوما و أکدّ جمیع المشارکین علی أنّ وجود برامج ثقافي و توعوي کان سبباً في
ممنهج یمکن أن يساعد علی منع تفشی هذا الفیروس. کما أثبتت الدراسة أنّ استخدام شبکات 
التواصل الإجتماعي یمکن أنّ تؤدي دوراً کبیراً في توعیة جیل الشباب بهذا الأمر. أمّا رجال الدين 

کانوا يعتقدون أنّ الأمراض الجنسیة کانت الأکثر خطراً علی المجتمع بسبب ضعف التثقیف فقد  
 .بهذا الشأن و التستر علی هذا الجانب من الحیاة

تشکل الأمراض الجنسیة مشکلة محورية قد يؤدي تفشیها إلی مشاکل حادة وعويصة  الاستنتاج:
عي لتوعیة الأفراد بهذا الأمر ممکن أن يخلق في المجتمع. لذلک انعدام برنامج توعوية و عدم الس

مشاکل کبیرة تضر بالمجتمع. لذلک یمکن أن تؤدي البرامج الثقافیة والمبادرات التوعوية من شأنّا 
أن تؤدي دوراً إیجابیاً کبیراً في تعزيز سلامة المجتمع. کما یمکن استخدام شبکات التواصل 

 .ثر الإستخداماً لهذه الشبکاتالإجتماعي للتأثیر علی شریحة الشباب الأک
 
 

 :التالي الترتیب على المقالة استناد يتم
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 *2الهه عینی، 1زاده نرگس سلطانی

 

 ریزی فرهنگی، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران، ایران. گروه مدیریت و برنامه -1

 .ی شهید بهشتی، تهران، ایرانمعاونت پژوهشی، دانشگاه علوم پزشک  -2
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 اطلاعات مقاله  

 1400 آذر 22 :دریافت
 1400دی  29 :دریافت متن نهایی

     1400 بهمن 20 پذیرش:

 1401 تیر 1نشر الکترونیکی: 
  

 واژگان کلیدی:

 روحانیون

 فرهنگ سلامت

 سلامت

 ت ویروس پاپیلوماعفون

 نظرسنجی سلامت
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 چکیده  

زیادی بر  ریتأثکه روحانیون افراد مورد احترام جامعه هستند و  ازآنجاییهدف: سابقه و 

فرهنگ ای با هدف نظرسنجی  های مختلف اجتماعی دارند، مطالعه پذیرش جامعه در جنبه

انسانی  یی ناشی از ویروس پاپیلوماها با تمرکز بر بیماری از دیدگاه روحانیونسلامت 

(HPV)  انجام شده است 1397در سال . 

تعدادی مطالعة حاضر از نوع پیمایشی نظرسنجی است. برای انجام مطالعه  روش کار:

شده مصاحبة حضوری  طراحی شد و از جمعیت تعییننظر  مد موضوع ۀپرسش دربار

 )روحانیون( تخصص مذهبیم 26 عمیق با ةها با استفاده از مصاحب دادهصورت گرفت. 

در این پژوهش همة موارد اخلاقی رعایت شده است و مؤلفان مقاله تضاد  .آوری شد جمع

 .اند منافعی گزارش نکرده

ها مرد  همة نمونه سال بود. 6/44±9/14 شده بررسیجمعیت میانگین سنی  ها:یافته

فرهنگی در  های آموزشی برنامه شده معتقد بودند نبود افراد بررسی بودند. بالاترین درصد

آگاهی جامعه  در را های فرهنگی نقش برنامهو  شیوع آلودگی به ویروس پاپیلوما نقش دارد

 بارۀدر تغییر نگرش جوانان دردانستند.  ی مهمانسان یلومایپاپ روسیاز خطرات ناشی از و

بهره  گی روزمرهارتباطی در زند نوینهای  فناوریتوان از نفوذ  بهداشت و سلامت فردی می

 های مقاربتی پیشگیری از بیماری برایوجود مشکل فرهنگی . از دید روحانیون جست

 کاری دلیل بالارفتن میزان پنهان شیوع و بروز بیماری بهمشکلی محوری بود که پیامد آن 

  .در جامعه است

ماری شیوع و بروز بیمشکل محوری است که پیامد آن  های مقاربتی بیماری گیری:نتیجه

ویروس  بیشترشیوع آلودگی به فرهنگی  های آموزشی برنامه در جامعه خواهد بود. نبود

نسبت به آگاهی جامعه افزایش  های فرهنگی در برنامهرو،  ازاین منجر خواهد شد.پاپیلوما 

تغییر نگرش برای واقع شود. مؤثر  تواند بسیار ی میانسان یلومایپاپ روسیخطرات ناشی از و

ارتباطی در  نوینهای  اوریفنّتوان از نفوذ  بهداشت و سلامت فردی می بارۀجوانان در

 .مدد گرفتزندگی روزمره 

 :است صورت این به مقاله استناد

Soltanizadeh N, Ainy E. Health Culture Survey Based on the Views of Clerics Focusing on Human Papillomavirus in 2018. Journal of Pizhūhish dar 

dīn va salāmat. 2022;8(2):36-47. https://doi.org/10.22037/jrrh.v8i2.34095 
 

 

با تمرکز بر  حانیوناز دیدگاه روفرهنگ سلامت سنجی  نظر

 1397در سال  انسانی یویروس پاپیلوما های ناشی از یبیمار
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ای از الگوهای مشترک فهم  درواقع مجموعهتوان  را میفرهنگ 

ش وبی ای از تصورات یا ادراکات کم یا ادراک یا مجموعه

توان  کنش را می از طرفی دانست ومعین   ةمشترک در جامع

همچنین  و مفهومی فردیهای  ها یا نظام از فهمتابعی 

های مفهومی  نیز تابعی از نظامرا  های مفهومی فردی نظام

تواند در افزایش سطح  که می (1) نامید مشترک یا فرهنگ

ات ریتأثگذار باشد. همچنین ریتأثد جامعه آگاهی آحا

تواند متخصصان سلامت را  های فرهنگی نامناسب می زمینه

 های فراوانی کند.  دچار چالش

ها و باورهای  ای از رفتارها، ارزش فرهنگ به مجموعه

شود. فرهنگ و ساختار  مشترک در یک گروه از مردم گفته می

 برخی وعیو ش گیری نقش اساسی در شکل یفرهنگ-اجتماعی

 روسیاز و یناش یها یماریب ایها مانند افسردگی  بیماری از

ثیر أدارد. عوامل دیگری که سبب ت (HPV)ی انسان یلومایپاپ

گردد  بر نظام سلامت می یفرهنگ-و ساختار اجتماعی هنگفر

مثال  برای یاز: میزان اعتماد به نظام بهداشتاست عبارت 

نکردن یا  کردن دریافت و ونیناسیضرورت انجام واکس رشیپذ

  .(2) و مخالف عرف جامعه یاخلاقریغ یها برچسب

عنوان عنصری بنیادین در ساختار محیط  قش انسان بهن

و عناصر گوناگونی مشتمل بر دین، باورها،  شود تبیین می

های معماری و  بکهای تعاملات روزمره، آداب و هنر، س شیوه

هایی از این نوع دارد که کارکرد آن برای انسان مانند  شکل

 .(3)کند  حافظه عمل می

شود که در  یم فیتعر یفرهنگ یطور کل به سلامتفرهنگ 

و  یتی، جمعییایجغراف یها آن سلامت و رفاه در بخش

 ،سالم ةشکوفا شود. پرورش جوامع عادلان یاجتماع

 نیو همه ا کند یم تیرا هدا یو خصوص یعموم یریگ میتصم

 یانتخاب کنند که به سبک زندگ روشی را تافرصت را دارند 

 یها مراقبت نظامها تمرکز بر  از دهه پس ود.سالم منجر ش

 ریتأث یاجتماع ۀدیچیعوامل پ مشخص شد که، یبهداشت

 یگریاز هر زمان د شیوضوح ب دارند. به انساندر رفاه  ییبسزا

بهبود سلامت، رفاه و  یها برا بخش ةهم دیکه با شود دیده می

در جهت ارتقای فرهنگ سلامت  .شود ریدرگ تیعدالت جمع

های مغفول فرهنگ سلامت از اهمیت  تن به جنبهپرداخ

ی در فرهنگ نقش و تأثیر بسیار. (4)برخوردار است بسزایی 

های فرهنگی در  کننده کند. تعیین ارتقای سلامت افراد ایفا می

دهندگان  گذاری، ارائه نظام سلامت در سه سطح سیاست

 .عنوان گیرندگان سلامت مؤثرند خدمات سلامت و مردم به

های فرهنگی از طریق توجه و توسعه به  کننده بهبود تعیین

از سطح کلان  ای فرهنگی ای، ساختاری و واسطه عوامل زمینه

دهندگان خدمات سلامت و  گذاری سلامت تا ارائه سیاست

تواند موجب ارتقای  درنهایت گیرندگان خدمات سلامت می

های فرهنگی در ایجاد  مؤلفه. شناسایی (5)سلامت شود 

ازجمله در حیطة  گذاران از سیاست گری فرهنگ مطالبه

نقش  یعنی مردم مرتبط با آنگیرندگان خدمات و  سلامت

ورزی در  فرهنگ سلامت بسزایی دارد و موجب توسعه و ارتقای

پیشگیری، کاهش  نقش سلامت معنوی در .(6)شود  کشور می

ها در مطالعات متعددی نشان داده شده است  کنترل بیماریو 

(7-11).  

ترین مسائل در زندگی زنان است. زنان  سلامت یکی از مهم

د اهمیت بدهند تا بتوانند سلامت دیگر باید به سلامت خو

اعضای خانواده را تضمین کنند. سلامت زنان از دوران بلوغ 

که دختران جوان باید  کند. ازآنجایی ای پیدا می اهمیت ویژه

برای بارداری آماده شوند، نیاز به پیگیری بیشتری برای حفظ 

های  این زمینه عوارض بیماری در .(12) سلامتی خود دارند

ناشی از ویروس پاپیلومای انسانی در زنان بیشتر نمود دارد؛ 

 ةسرطان دهانهای مختلفی ازجمله  که به ایجاد سرطان جایی تا

اثر  رب و استدر زنان  میر سومین عامل مرگ وکه رحم 

این  گردد. ، منجر میشود ویروسی به نام پاپیلوما ایجاد می

عظیمی از حیوانات  ۀکه محدود دارنداع مختلفی ها انو ویروس

کنند. مطالعات نشان داده است که  ها را آلوده می و انسان

رحم با ویروس  ةسرطان دهان ةرابط بارۀدانش زنان در

از سویی در سلامت افراد است.  اندکانسانی  یپاپیلوما

پارادایم از جدیدترین ای به نام پارادایم مطرح است.  مقوله

شناسی شده  علم جامعه ةفلسف ۀمی است که وارد حوزمفاهی

اند از  های قدیم موجود بوده هایی که از زمان پارادایماست. 

صورت  به آنانطریق آموزش محیط به افراد برای 

آیند. در واقع پارادایم الگوی داوری  هایی بدیهی درمی چارچوب

د و شایع و موجه و مورد مراجعه برای رد یا قبول افکار هستن

و فقط احساسی، احساسی -شامل الگوهای منطقی، منطقی

 . (13) شوند گروهی و عمومی می و الگوهای فکری فردی

ویروس  ةبررسی رابط ربارۀدر ایران مطالعات محدودی د

رحم انجام شده است.  ةسرطان دهان انسانی بای پاپیلوما

انسانی  یهای ناشی از ویروس پاپیلوما بررسی بیماری رو، ازاین

لودگی به این ویروس و در جمعیت ایرانی با توجه به اهمیت آ

 مقدمه

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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شود.  ت محسوب میراولویت و ضرویک مدهای ناشی از آن اپی

 ریتأثکه روحانیون افراد مورد احترام جامعه هستند و  ازآنجایی

های مختلف اجتماعی دارند،  زیادی بر پذیرش جامعه در جنبه

از دیدگاه فرهنگ سلامت ای با هدف نظرسنجی  مطالعه

 یهای ناشی از ویروس پاپیلوما ی ماربا تمرکز بر بی روحانیون

انجام  1397با تعیین پارادایم حاکم در جامعه در سال  1انسانی

شده است تا نظرات افراد دربارۀ پیشگیری از بیماری ویروس 

پاپیلومای انسانی سنجیده شود و بتوان الگوی مناسبی از 

نظرات این جمعیت برای کمک به حل مشکلات سلامتی زنان 

دهند استخراج  نیمی از جمعیت کشور را تشکیل میکه حدود 

 .کرد

 
 

 پس توجیهی جلسة یک در: پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 رضایت پژوهش، انجام ضرورت و موضوع اهمیت بیان از

   .شد اخذ مطالعه در شرکت برای استادان

 نظرسنجی است.-مطالعة حاضر از نوع پیمایشی

است که در آن  پیمایشی نوعی روش تحقیق نظرسنجی

د. شو یک موضوع مطالعه می بارۀدیدگاه گروهی از افراد در

ع مورد نظر موضو ۀبرای این کار تعدادی پرسش محدود دربار

ها پرسیده نآ ۀاز جامعه دربار ای نمونه شود و نظر تهیه می

. برای انجام پژوهش از تمامی استادان گروه (14) شود می

های علوم پزشکی و دانشگاه آزاد  معارف اسلامی دانشگاه

های مورد بررسی  صورت تصادفی نمونه فهرستی تهیه شد و به

اطلاعات لازم نامه و مصاحبه  پرسشانتخاب شدند. سپس با 

ساختارمند بود که  شده نیمه نامة استفاده آوری شد. پرسش جمع

مل تعدادی سؤال بسته و تعدادی سؤال باز بود. سپس در شا

 متخصصانبا رودررو عمیق  ةبا استفاده از مصاحبمرحلة بعد 

دقیقه  45 (55-35) یانگین مدت زمانبا م )روحانیون( مذهبی

 ساختاری متشکل از سؤالات باز استفاده از یک راهنمای نیمهبا 

موارد  ةهموجوی پارادایم حاکم بر جامعه ) با هدف جست

صورت کلمه به کلمه به زبان  بهو  ضبط شدشده( مطالب  مطرح

های  موارد با توجه به پاسخ ةفارسی رونویسی شد. هم

 و سپس کنندگان و ادبیات مرتبط موجود استخراج شرکت

شد. برای ارائة پارادایم تجزیه و تحلیل شده  های استخراج داده

، گذاری بازکد) ها در سه مرحله کدگذاری دادهمراحل 

( انجام شد. سپس کدگذاری انتخابیو  کدگذاری محوری

                                                           
1) Human Papilloma Virus Infection (HPV)  

ها و تفسیر خود از  ثبت اندیشه یعنی نوشتن یادداشت تحلیلی

تحلیل نظری انجام شد. نگارش و تدوین و پس از آن ها  داده

ها در این روش مبتنی بر سه عنصر اصلی )کدها، مفاهیم  داده

ها با  یی و اطمینان دادهبود. در این مطالعه رواها(  و مقوله

سنجیده  2معیارهای قابلیت اطمینان لینکلن و گوبااستفاده از 

: با راهبردهای قابلیت اعتبارشد. معیارهای اعتمادپذیری شامل 

اطمینان از اعتبار ، مصاحبه فنونفرایند و ، تعامل با محیط

بررسی و  4لازمآوری تمامی مستندات  اطمینان از جمع، 3محققان

شرح کامل روش : با راهبردهای قابلیت اعتمادو  5انهمتای

 قابلیتو  6قابلیت ممیزی، ها گام داده به تحلیل گام ،مطالعه

 7بررسی زوایای مختلف ،پذیری بازتاب: با راهبردهای ییدپذیریأت

اشباع و  گیری هدفمند نمونهبا راهبردهای  قابلیت انتقال و

سنجی  الات نظربرای توزیع سنی و سؤتأیید شد.  8ها داده

  . شده تعداد و درصد ارائه شد جمعیت بررسی
 

 

 
 

تمامی بود.  6/44±9/14 شده بررسیافراد میانگین سنی 

 دهد که مینشان  1شمارۀ  جدول های مطالعه مرد بودند. نمونه

 و شد سال بالاترین جمعیت را شامل می 30-40جمعیت گروه 

 .سال کمترین تعداد را داشت 40-50گروه 
 

 روحانیونتوزیع سنی  (1دول ج
 

 درصد تعداد بر حسب گروه سنی

39-30 13 50 

49-40 1 4 

60-50 12 46 

 100 26 کل
 

 2/96دهد بالاترین درصد ) مینشان  2شمارۀ  جدول     

فرهنگی  های آموزشی برنامه درصد( افراد بیان کردند که نبود

ش نقو  در شیوع آلودگی به ویروس پاپیلوما نقش دارد

آگاهی جامعه از خطرات ناشی از  های فرهنگی در برنامه

با توجه به نفوذ  . همچنیناست مهم پاپیلومای انسانی ویروس

توان از آنها در  ارتباطی در زندگی روزمره می نوینهای  اوریفنّ

بهداشت و سلامت فردی بهره  بارۀتغییر نگرش جوانان در

ه نظر شما ب»درصد( به سؤال  9/76. کمترین درصد )جست
                                                           
2) Lincoln & Guba  
3) Member check  
4) expert check  
5) peer check   
6) Auditability  
7) triangulation 
8) Data saturation  

 روش کار

 هایافته

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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...با تمرکز از دیدگاه روحانیونفرهنگ سلامت سنجی نظر   36-47: 1401(، 2)8 / پژوهش در دین و سلامت؛زاده و عینیسلطانی

انجام واکسیناسیون قبل از بلوغ موجب ایمنی فرد در برابر 

در پاسخ به این  .اختصاص داشت« شود؟ رفتارهای پرخطر می

انجام واکسیناسیون علیه ویروس  بارۀاگر در»پرسش که 

انسانی قبل از بلوغ نظر دیگری دارید یا موانع  یپاپیلوما

؛ موارد ذیل «فرماییدبینید آن موانع را اعلام ب دیگری را می

موانع شناختی، عوامل فرهنگی،  :ترین موانع ذکر شدند مهم

مشکلات بهداشتی کشور، نداشتن آگاهی از  نکردن بندی اولویت

 نکردن رسانی آگاهی از بیماری، اطلاعناعوارض ناشی از بیماری، 

بالای واکسن، انجام واکسیناسیون  ةبیماری، هزین ۀدربار

واکسن با بیمه نیست،  ةی دولت است، هزینحمایت مال نیازمند

 تابوی ورود به مسائل جنسی، باورهای قومیتی، باورهای دینی

  .نوع نگرش والدین به بیماری و

ویروس پاپیلومای مخاطرات ناشی از  بارۀسنجی در نظر     

دهد که  نشان می 3در جدول شمارۀ در روحانیون  انسانی

 ةتدوین یک برنامهای  مینهدرصد( در ز 2/96بالاترین درصد )

ویروس فرهنگی به کاهش مخاطرات ناشی از -آموزشی

 های فرهنگی در نقش برنامهو  کند کمک می پاپیلومای انسانی

 ویروس پاپیلومای انسانیآگاهی جامعه از خطرات ناشی از 

ارتباطی در  های نوین فناوریبا توجه به نفوذ  .مهم است

 بارۀدر تغییر نگرش جوانان در توان از آنها زندگی روزمره می

 3/42. کمترین درصد )بهداشت و سلامت فردی بهره جست

بهداشت و سلامت جامعه  یارتقا جهتدر »درصد( به سؤال 

بهداشت از طریق توجه به  ةشدت نیازمند آموزش اصول اولی به

 اختصاص داشت.« اصول حاکم بر خانواده است

وجود د روحانیون از دیدهد  نشان می 4جدول شمارۀ      

 های مقاربتی پیشگیری از بیماری زمینةمشکل فرهنگی در 

شیوع و بروز بیماری مشکلی محوری است که پیامد آن 

 در جامعه است. کاری دلیل بالارفتن میزان پنهان به

 

 
 

 

 شده بررسی روحانیوندر  سنجی نظرنتایج  (2جدول 
 

 خیر بلی الاتؤس ردیف

 1(8/3) 25(2/96) دگی به ویروس پاپیلوما نقش دارد؟فرهنگی در شیوع آلو-آموزشی های آیا فقدان برنامه 1

 2(7/7) 24(3/92) ؟نمود لوگیریجتوان از شیوع آلودگی به ویروس پاپیلوما  ایرانی می ةفرهنگی متناسب با جامع ةبرنامة آیا با ارائ 2

 2(7/7) 24(3/92)   بینید؟  یروس پاپیلوما چقدر ضروری میدر جلوگیری یا کاهش آلودگی به و را های فرهنگی نقش فعالیت 3

 2(7/7) 24(3/92)    موافقید؟ جامعه برای انجام واکسیناسیون در منظور تشویق افراد در معرض خطر های فرهنگی به فعالیت  ةآیا با ارائ 4

 2(7/7) 24(3/92)     ؟ استیروس پاپیلوما چقدر ضروری آلودگی به و ریزی فرهنگی در چارچوب اهمیت واکسیناسیون و پیشگیری از برنامه 5

 2(7/7) 24(3/92) ؟مضرات( واکسیناسیون، زمان مناسب و افراد نیازمند دریافت واکسن موافقید و اهمیت )فواید ۀآموزش دربار با 6

 2(7/7) 24(3/92) ؟رحم و پیشگیری از آن موافقید ةسرطان دهان بارۀبا آموزش در 7

 2(7/7) 24(3/92) ؟های مقاربتی و پیشگیری از آن موافقید بیماری بارۀش دربا آموز 8

 2(7/7) 24(3/92) ؟های مقاربتی موافقید سطح فرهنگ پیشگیری از ابتلا به بیماری یبا آموزش ارتقا 9

 3(5/11) 23(5/88)   ؟شود بهداشتی نظامهای واکسیناسیون  انسانی جزئی از برنامه یموافقید واکسیناسیون ویروس پاپیلوماآیا  10

 2(7/7) 24(3/92) ؟های آموزش بهداشت باروری لحاظ شود برنامه انسانی در یواکسیناسیون ویروس پاپیلوما موافقید آیا 11

 2(7/7) 24(3/92) کند؟ انسانی کمک می یفرهنگی به کاهش مخاطرات ناشی از ویروس پاپیلوما-آموزشی ةتدوین یک برنام 12

 1(8/3) 25(2/96) است؟ مهم انسانی یآگاهی جامعه از خطرات ناشی از ویروس پاپیلوما های فرهنگی در برنامه آیا نقش 13

بهداشت و بارۀ توان از آنها در تغییر نگرش جوانان در می ، آیاارتباطی در زندگی روزمره های نوین فناوریبا توجه به نفوذ  14

 ؟سلامت فردی بهره جست

(2/96)25 (8/3)1 

شدن  تواند به نهادینه های مقاربتی می مخاطرات ناشی از بیماری گاهی افراد جامعه قبل از بلوغ برای مقابله و پیشگیری ازآآیا  15

 فرهنگ سلامت کمک کند؟

(3/92)24 (7/7)2 

 6(7/23) 20(9/76) شود؟ به نظر شما آیا انجام واکسیناسیون قبل از بلوغ موجب ایمنی فرد در برابر رفتارهای پرخطر می  16

 3(5/11) 23(5/88) ثر است؟ؤمقاربتی م های نگرش فرهنگی برای لزوم انجام واکسیناسیون در کاهش بیماری آیا تغییر 17

 2(7/7) 24(3/92) به نظر شما آیا جامعه باید برای فواید و مضرات واکسیناسیون آموزش ببیند؟ 18
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 شده در روحانیون بررسی ویروس پاپیلومای انسانیناشی از  مخاطرات بارۀنظرسنجی در (3جدول
 

 نظر بی خیر بلی الاتؤس ردیف

 1(8/3) 0(0/0) 25(2/96) کند. کمک می ویروس پاپیلومای انسانیآموزشی فرهنگی به کاهش مخاطرات ناشی از  ةتدوین یک برنام 1

 1(8/3) 0(0/0) 25(2/96) مهم است. روس پاپیلومای انسانیویآگاهی جامعه از خطرات ناشی از  های فرهنگی در نقش برنامه 2

 10( 5/38) 2(7/7) 14(8/53) کنند متقاعد سازند. روحانیون قادرند افرادی را که در برابر انجام واکسیناسون مقاومت می 3

4 
درمانی -بهداشتینظام به  های مختلف با برگزاری جلسات توجیهی برای مردم  روحانیون بهتر است در قومیت

  برای انجام موفق واکسیناسیون کمک کنند.
(0/54)14 (0/23)6 (0/23)6 

 1(8/3) 4(4/15) 21(8/80) است. ثرؤپایبندی بیشتر به نظام خانواده م و ویروس پاپیلومای انسانیشیوع  از جلوگیری باورهای دینی در 5

6 
بهداشت در  نةهای دینی در زمی یری آموزهگ کار هبهداشت و سلامت جامعه، ب ةغنای دینی در زمین با وجود

 جامعه نهادینه نشده است.
(6/84)22 (7/7)2 (7/7)2 

7 
بهداشت از طریق توجه به  ةشدت نیازمند آموزش اصول اولی بهداشت و سلامت، جامعه به یارتقا جهتدر 

 اصول حاکم بر خانواده است.
(3/42)11 (0/50)13 (7/7)2 

 2(7/7) 0(0/0) 24(4/92) کند. میهای مقاربتی کمک  به تشکیل خانواده و پیشگیری از بیماری زایی برای جوانان اشتغال 8

 2(7/7) 0(0/0) 24(4/92) های شایع آموزش ببینند. بیماری بارۀدر حقوق معنوی خود ةاسلامی شهروندان نیاز دارند در زمین ةدر جامع 9

10 
 بارۀتوان از آنها در تغییر نگرش جوانان در زندگی روزمره میارتباطی در  های نوین اوریفنّبا توجه به نفوذ 

 بهداشت و سلامت فردی بهره جست.
(2/96)25 (0/0)0 (8/3)1 

11 

های مقاربتی در  مخاطرات ناشی از بیماری پیشگیری از افزایش آگاهی افراد جامعه قبل از بلوغ برای مقابله و

شدن فرهنگ سلامت کمک  در حوالی سنین بلوغ به نهادینهعنوان دروس آشنایی با بهداشت فردی  مدارس به

 کند. می

(1/73)19 (2/19)5 (7/7)2 

12 

ا های مقاربتی ب مخاطرات ناشی از بیماری پیشگیری از افزایش آگاهی افراد جامعه قبل از بلوغ برای مقابله و

شدن فرهنگ سلامت کمک  نههای جمعی برای نوجوانان در حوالی سنین بلوغ به نهادی آموزش از طریق رسانه

 کند. می

(3/69)18 (5/11)3 (2/19)5 

 13(0/50) 0(0/0) 13(0/50) شود. انجام واکسیناسیون قبل از بلوغ موجب ایمنی فرد در برابر رفتارهای پرخطر می 13

 1(8/3) 5(2/19) 20(0/77) ثر است.ؤهای مقاربتی م نگرش فرهنگی برای لزوم انجام واکسیناسیون در کاهش بیماری تغییر 14
 

 پارادیمی بر اساس نظر روحانیون ( الگوی4جدول
 

 پیامدها راهبردها شرایط محوری ۀطبق

وجود مشکل فرهنگی در 

پیشگیری از زمینة 

 های مقاربتی بیماری

 
Causal 

Condition 

 یعلّ

-های آموزشی نبود برنامه -

فرهنگی برای کاهش مخاطرات 

ویروس پاپیلومای ناشی از 

 انسانی

به اصول حاکم بر  یتوجه بی -

 خانواده

 تفسیر غلط از باورهای دینی -

روحانیون برای متقاعدکردن  ةمداخل -

افرادی که در برابر انجام واکسیناسوین 

 .کنند مقاومت می

روحانیون با برگزاری جلسات توجیهی  -

توانند به انجام موفق  برای مردم می

بهداشتی کمک  نظامواکسیناسوین توسط 

 .کنند

دادن خانواده برای پیشگیری از  مشارکت -

 بیماری

درست از دین و کمک از باورهای  صورت -

 دینی برای کنترل بیماری

شیوع و بروز بیماری 

رفتن میزان دلیل بالا به

 کاری پنهان

Intervening 
Condition 

 ای مداخله

 بیکاری جوانان -

حقوق معنوی از آگاهی افراد نا -

 خود

بهداشت  ةآگاهی افراد در زمیننا -

 فردی

ن قبل از ویواکسیناس ندادن انجام -

 بلوغ

زایی برای تشکیل خانواده و  اشتغال -

 پیشگیری از بیماری

حقوق معنوی و  بارۀآموزش افراد در -

جستن از این حقوق برای پیشگیری از  بهره

 بیماری

افراد در مدارس و قبل از  به ادند آگاهی -

شدن فرهنگ سلامت کمک  بلوغ به نهادینه
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 پیامدها راهبردها شرایط محوری ۀطبق

 کند. می

بالابردن ایمنی فرد در برابر رفتارهای  -

 پرخطر با انجام واکسیناسیون

 
Contextual 

Condition 

 ای زمینه

دریافت حجم زیاد اطلاعات از  -

 طریق اینترنت

تا کودکان از را بدهد  لازم  خانواده آگاهی

 نیاز شوند. مراجعه به اینترنت بی
 
 

   
 

 

 امروزه و ستا ها انسان یحق و نیاز اساسی تمام سلامت

یافتگی هر اجتماعی را از روی کیفیت سلامت مردم آن  توسعه

و نیز میزان محافظت از افراد محروم در مقابل عوامل 

نمایند. در دنیای  رسان به سلامت آن اجتماع قضاوت می آسیب

در پیدا کرده و  یتر وسیع انداز های سلامت چشم امروز دیدگاه

ازجمله  سلامت بالینی غیر ۀکنند ل تعیینبه عوام همین زمینه

عوامل . شده استای  توجه ویژه نقش باورهای فرهنگی

تنهایی عامل  بالینی در سلامت جامعه هرچند به ار غیرگذریتأث

از طریق تأثیر بر شدن بیماری نیست ولی  کن اصلی در ریشه

بب بروز راهکارهای درمانی مرسوم در حیطة پزشکی س

 برخورد با بیماری و درنهایت در ای ت عدیدهها و مشکلا چالش

 گردند.  سلامت می فرهنگ

ها برای نمونه اختلالات  شناسی بیماری بررسی آسیب

ها محصول عوامل  دهد که بسیاری از بیماری روانی، نشان می

ها و  شناسی آنها است؛ از جمله شیوه متعددی در آسیب

فرد با بیماری اثر تواند بر سبک مقابلة  که می  باورهای فرهنگی

گاهی در مواجهه با آن کمک نماید. از سوی دیگر،  بگذارد و

ساز بروز و شیوع  تواند زمینه همین عوامل فرهنگی نامناسب می

ها ازجمله ویروس پاپیلومای انسانی گردد.  برخی از بیماری

های  برای نمونه مقاومت در برابر واکسیناسیون در بیماری

مای انسانی خود چالش بزرگی برای ناشی از ویروس پاپیلو

شود. نقش فرهنگ سلامت  گذاران سلامت محسوب می سیاست

در درمان این بیماری بسیار مؤثر است. اساساً عامل فرهنگ 

رهنگی دلیل فزونی و پیچیدگی روابط اجتماعی و فردی و ف به

شناسی بیماری و  واقع آسیبحائز اهمیت بسیاری است و در

پذیر  نظر گرفتن فرهنگ و در خلأ امکاندرمان آن بدون در 

زیرا واقعیت برخورد مناسب با بیماری در محیط  ؛نیست

های پژوهش  شود و اساساً یافته فرهنگی مناسب ساخته می

بدون فهم محیط و بافت فرهنگی در بیماری و سلامت 

پذیر نیست و برای اتخاذ راهبرد مناسب درمانی  ها امکان انسان

ینة فرهنگی لازم برای مقابله با بیماری است. نیاز به ایجاد زم

های آموزشی  نتایج مطالعة حاضر مؤید این است که نبود برنامه

های نوین در شیوع این  اورینکردن از فنّ و فرهنگی و استفاده

سازی در این زمینه  بیماری نقش دارد. بنابراین، لزوم فرهنگ

اهش این شود و نقش روحانیون در ک بیش از پیش احساس می

های مطالعات دیگر نیز  مشکل بسیار اساسی است. یافته

که وابستگی مذهبی والدین/سرپرستان است دهندۀ  نشان

تصمیم به پذیرش واکسیناسیون ویروس پاپیلومای تواند  می

ی تحقیقات در اما ؛تحت تأثیر قرار دهدبرای دختران  را انسانی

هیچ ین همچن دانسته شده است. ریتأث اثر مذهب بی هم

شده داری و وضعیت واکسیناسیون مشاهده ن ارتباطی بین دین

شده،  داری و سایر متغیّرهای ارزیابی باوجوداین، بین دین است.

  .(18-15)ه است دمشاهده شمعناداری  ةرابط

 رسی الگوی پارادایمی از دیدگاه روحانیون، نبوددر بر

 از ناشی مخاطرات کاهش برای فرهنگی-آموزشی های برنامه

خانواده،  بر حاکم اصول به توجهی ی، بیانسان یلومایپاپ روسیو

 عنوان عوامل علیّ و بیکاری دینی به باورهای از غلط تفسیر

 در افراد یخود، ناآگاه معنوی حقوق افراد از جوانان، ناآگاهی

بلوغ  از قبل واکسیناسیون ندادن فردی، انجام بهداشت زمینة

 از اطلاعات زیاد حجم ای و دریافت عنوان عوامل مداخله به

ای مطرح بود. با توجه به  عنوان عوامل زمینه اینترنت به طریق

روحانیون برای متقاعدکردن  ةمداخلرسد  نتایج به نظر می

بسیار  کنند ون مقاومت مییاکسیناسافرادی که در برابر انجام و

روحانیون با برگزاری جلسات توجیهی برای مؤثر خواهد بود. 

 نظامتوانند به موفقیت انجام واکسیناسوین توسط  مردم می

دادن خانواده برای پیشگیری از  مشارکت. بهداشتی کمک کنند

از باورهای  گرفتن درست از دین و کمک برداشت ،بیماری

در پیشگیری و کاهش بیماری نقش  رل بیماریدینی برای کنت

بسزایی خواهد داشت. این مطالعه برای نخستین بار در کشور 

 .شود انجام شده است که نقطة قوت آن محسوب می
 

 
 

 
 

 
 

پذیری مطالعه را محدود شده تعمیم تعداد کم جمعیت بررسی

 گیری بحث و نتیجه

 های پژوهشمحدودیت
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 .تواند محدودیت مطالعه تلقی شود سازد که می می
 

 
 

 

منظور کاهش  فرهنگی به-آموزشی ةبرنام (1شود:  یپیشنهاد م

 (2شود؛ تدوین  انسانی یخطرات ناشی از ویروس پاپیلوما

روحانیون و  ةبهداشت، مداخل ةهای دینی در زمین آموزه

های  بیماری رۀنخبگان کشور برای شکستن تابوی دینی دربا

توجه به اصول حاکم بر  با( 3رفته شود؛ گ کار همقاربتی ب

زایی برای جوانان برای  اشتغال به ربط یذن ده، مسئولاخانوا

افزایش آگاهی افراد جامعه قبل از  و کمک به تشکیل خانواده

های جمعی  فرهنگ سلامت از طریق رسانه( 4بپردازند؛ بلوغ 

برای نوجوانان در حوالی سن بلوغ، تغییر نگرش برای انجام 

سطح ( 5 شود؛انسانی نهادینه  یپاپیلوما واکسیناسیون ویروس

( 6 ویابد؛  ارتقاهای مقاربتی  فرهنگی پیشگیری از بیماری

شیوع که پیامد آن  استمشکلی محوری  های مقاربتی بیماری

-های آموزشی برنامهدر جامعه خواهد بود. نبود و بروز بیماری 

منجر خواهد ویروس پاپیلوما  بیشترشیوع آلودگی به فرهنگی 

نسبت به آگاهی جامعه زایش اف های فرهنگی در برنامهشد. 

مؤثر  تواند بسیار ی میانسان یلومایپاپ روسیخطرات ناشی از و

بهداشت و سلامت بارۀ تغییر نگرش جوانان در. برای باشد

ارتباطی در زندگی  های نوین اوریفنّتوان از نفوذ  فردی می

 .مدد گرفتروزمره 
 

 
 

 
 

اد نیکوکاری مؤلفان مقاله مراتب تقدیر و تشکر خود را از بنی

 .دارند سرطان اعلام می
 

 

 

بنا بر اظهار مؤلفان مقاله، کمیتة اخلاق در پژوهش دانشگاه 

علوم پزشکی شهید بهشتی این مطالعه را با کد اخلاق 

IR.SBMU.REC.1397.012 کرده است تأیید. 
 

 

 

این مطالعه با حمایت مالی معاونت بنا بر اظهار مؤلفان مقاله، 

تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی و بنیاد 

 .نیکوکاری سرطان انجام شده است
 

گونه تضاد منافعی دربارۀ این پژوهش گزارش  هیچ مؤلفان مقاله

 .اند نکرده
 

 

 
 

افزار و نگارش مقاله:  نرم طراحی، اجرا، واردکردن اطلاعات در

 .مؤلف اول و طراحی مطالعه و تحلیل اطلاعات: مؤلف دوم
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