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 چکیده

های جذاب حفاظت از محیط زیست است. اسکله بندرترکمن در شرق دریای خزر از مناطق صنعت گردشگری از گزینه :زمینه و اهداف

اجتماعی  -بر شرایط زیست محیطی، فرهنگی فعالیت گردشگریهدف گردشگری استان گلستان )ایران( است. هدف این مطالعه، بررسی آثار 

 است.اسکله بندرترکمن  و اقتصادی

جامعه آماری . شدسوال انجام  12با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته با  2441از خرداد تا آذرماه  یمطالعه مقطع نیا :هامواد و روش

مشاهده و ها از طریق دادهانتخاب شدند.  نفر( ۰۵۵) دارانمغازهنفر( و  ۰۰۵نفر(، گردشگران ) ۰۰۵سه گروه ساکنان بومی )از که  ندنفر بود ۰۵۵

 . دانتخاب ش ۵۰/۵داری کمتر از استفاده شد. سطح معنی SPSS یافزار آمارنرمها از برای توصیف و تجزیه و تحلیل داده. شد یآورمصاحبه جمع

فرهنگی  -های اقتصادی و اجتماعیدرصد از جامعه آماری معتقد بودند که فعالیت گردشگری با مولفه 96و  44نتایج نشان داد  ها:یافته

درصد از جامعه آماری  14و  46های محیط زیست هم نشان داد که به ترتیب (. نتایج گردشگری بر شاخصP<42/4دارد ) دارارتباط معنی

 .(P<۵۰/۵)معتقد بودند که گردشگری دارای اثرات منفی و مثبت است 

 نیحال، تعادل ا نیدارد. با ا یقابل توجه یفرهنگ -یو اجتماع یاقتصاد یایدر اسکله بندرترکمن مزا یتوسعه گردشگر گیری:نتیجه

 یکارها و از کسب تیبا حما دیبا یگردشگر یهاتیفعال ،یکاهش اثرات منف یاست. برا یضرور ستیز طیدستاوردها با حفاظت از مح

تمر مس شیقرار دهند. پا تیرا در اولو یداریپا ،یگردشگران و افراد محل نیدر ب یطیمحستیز یهایآگاه یو ارتقا ستیزطیدوستدار مح

منطقه مهم است. نیدر ا یمدت گردشگر یطولان یاز ماندگار نانیاطم یبرا یطیمح ستیز یهاشاخص

 .دریای خزر ؛ارزیابی اثرات زیست محیطی ؛بهداشت محیط ؛گردشگری :هاکلید واژه
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 مقدمه

وی های مادی و معنترین سرمایهارزش محیط زیست و منابع طبیعی از با
روند و ضامن بقا و تداوم زندگی بشر هستند. بر شمار می هر کشور به

 ؛این منابع را دارندبرداری از ها حق بهرهمنشور ملل متحد، دولت اساس
مشروط به رعایت این اصل است که به محیط زیست  ،اما این حق

. اصل استفاده غیرزیانبار از سرزمین، تعامل دو [2] آسیبی وارد نشود
ها بر منابع طبیعی و حفاظت از محیط زیست موضوع حاکمیت دولت

های مختلف در خصوص حفاظت است. تعارض و تضاد منافع حاکمیت
های های محیطی موجب طرح دکتریناز محیط زیست در آلودگی

ده حیط زیست شگوناگون و طرح تعادل بین توسعه و عدم خسارت به م
. توسعه صنعت گردشگری مبتنی بر توسعه پایدار به عنوان [1،1]است 

یکی از رویکردهای نوین در زمینه مدیریت محیط زیست است، چون 
توان با در نظر گرفتن ابعاد اجتماعی، اقتصادی و اکولوژیکی مناطق می

 منسبت به ایجاد تعادل بین نیازهای انسان و حفاظت محیط زیست اقدا
. امروزه صنعت گردشگری از منابع مالی مهم تجارت جهانی [4-2]نمود 

آوری و تقویت پول ملی کشورهای توسعه یافته شده و از عوامل مهم ارز
نشان  1411ی در سال سفر و گردشگر یجهان یشورا گزارش .[7]است 

درصد به تولید ناخالص جهانی کمک  2/9دهد که صنعت گردشگری می
گردشگران  .[8]برخوردار بود  %1/11از رشد  1411به سال کرد که نسبت 

در طول اقامت خود در یک اجتماع یا ناحیه، با افراد و نهادهای حاضر 
کنند که جنس آن با نوع و شیوه ارتباط در آن روابط اجتماعی برقرار می

جمعیت بومی با یکدیگر بسیار متفاوت است. این کنش و واکنش میان 
گردشگران، منشا پدیدار شدن اثرات گوناگون  جمعیت میزبان و

اجتماعی است که بسته به نوع  -فرهنگیمحیطی، اقتصادی و زیست
. بهبود [9] تواند موجب بروز اثرات مثبت یا منفی شودارتباط و تعامل می

وضعیت اقتصاد منطقه، رونق کسب و کار، کارآفرینی، ایجاد درآمد و 
زدایی از مناطق کم برخوردار و کمتر توسعه معیشت پایدار، محرومیت

یافته، ایجاد نشاط و تعاملات اجتماعی، کمک به رفاه اجتماعی، ارتقاء 
بهداشت روانی، حفظ آثار فرهنگی و تاریخی، پیشگیری از ایجاد 

های ناسازگار با محیط زیست و کاهش آسیب به فضاهای بریکار
. نتایج [24]زیستی از مهمترین دستاوردهای صنعت گردشگری است 

 یگردشگربا اشتغال و همکارانش نشان داد که ایجاد  Adiyiaمطالعه 
ولی منجر به افزایش  ؛شودموجب بهبود وضعیت معیشتی خانوارها می

و همکارانش نیز در مطالعه  Bhattarai .[22]شود رفاه در کل جامعه نمی
خود گزارش دادند که توسعه صنعت گردشگری بدون توجه به شرایط 

و  های گیاهیخاص اکولوژیکی منطقه موجب تخریب و انهدام زیستگاه
 های اجتماعیهای محیطی، گسترش ناهنجاریحیوانی، افزایش آلاینده

های مدیریتی برای ویت. به همین دلیل اول[21]شود و فرهنگی می
های گردشگری موضوعات فرهنگی، جلوگیری از اثرات مخرب فعالیت

محیط زیست و منابع طبیعی از ضروریات صنعت اجتماعی و اقتصادی، 
مطابق گزارش سازمان جهانی گردشگری و  .[21]گردشگری است 

های طبیعی مهم و از یونسکو، ایران از کشورهای دارای جاذبه
. استان گلستان از [24]است  زمین کره مهم زیست هایگاهذخیره
های شمالی ایران و از مناطق برخوردار از جنگل های هیرکانی و استان

تالاب زیبا، مناطق حفاظت مراتع سرسبز، مجاورت با دریای خزر، آبشار و 
های متنوع از پتانسیل بالایی در شده، تنوع آب و هوایی و اقوام و سنت

. در طی دهه [21]صنعت گردشگری و اکوتوریسم برخوردار است 
اقدامات زیادی برای ایجاد مرکز گردشگری در اسکله شهرستان  ،گذشته

و میانکاله شده مجاورت دریای خزر، جزیره آشوراده در واقع بندرترکمن 
حلی هایی در جامعه ماست. با تاکید مقامات دولتی بر توسعه آن، نگرانی

های مردم نهاد در باره پیامدهای زیست محیطی و فرهنگی و سازمان
اجتماعی شهرستان بندرترکمن ایجاد شده است. لذا این مطالعه با هدف 

بر شرایط  ناسکله بندرترکم های گردشگریفعالیتبررسی آثار و تبعات 
 2441 در سالاقتصادی، فرهنگی اجتماعی و زیست محیطی منطقه 

 طراحی گردید. 

 

 هامواد و روش
 2441مطالعه حاضر از نوع مقطعی است که در بازه زمانی خرداد تا آذر 

در اسکله شهرستان بندرترکمن واقع در منتهی الیه شرق دریای خزر به 
عنوان یکی از اهداف گردشگری استان گلستان انجام شد. موقعیت 

نشان  2طراحی شد در شکل شماره  GISمطالعه که با نرم افزار مکانی 
 گیرینفر بود که با روش نمونه 144جامعه آماری این پژوهش  داده شد.

نفر( و  214نفر(، گردشگران ) 114هدفمند از سه گروه ساکنان بومی )
 بندی بر اساس میزانانتخاب شدند. این تقسیم نفر( 244) مغازه داران

تأثیرپذیری و نقش هر گروه در توسعه گردشگری انجام گرفت. ساکنان 
ن أثیرپذیری بیشتر و ارتباط مستقیم با محیط، بزرگتریبومی به دلیل ت

گروه نمونه را تشکیل دادند. گردشگران به عنوان عامل اصلی رونق 
اقتصادی و متصدیان به عنوان بازیگران کلیدی بخش خدمات، با 

گیری متناسب در مطالعه لحاظ شدند تا نمایندگی مناسبی از نمونه
  .ذینفعان فراهم شود

شامل ساکنان محلی با نتخاب افراد برای ورود در مطالعه امعیارهای 
 تجاریواحدهای تصدیان م ،در شهر بندرترکمن سال سکونت 1حداقل 

سال سابقه کار در اسکله بندرترکمن و  1دارای پروانه کسب و حداقل 
گردشگران غیر بومی )خارج از شهرستان بندرترکمن( در نظر گرفته شد. 

توضیحات لازم در خصوص اهداف مطالعه ن کنندگاکلیه مشارکتبه 
و اطمینان از رعایت کامل رضایت آگاهانه داده شد. پس از اعلام 

 افراد وارد مطالعه شدند.محرمانگی 
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 ایران ،موقعیت اسکله شهرستان بندر ترکمن در استان گلستان -2شکل 

Figure 1- Location of the port of Bandar Turkman in Golestan province, Iran 

 
 1سوال در  72ای با محقق ساختهپرسشنامه  ،هاابزار جمع آوری داده

سوال( و محیط  14سوال(، فرهنگی و اجتماعی ) 21حوزه اقتصادی )
و  درونیسوال( بود که روایی )صوری و محتوایی( و پایایی ) 14زیست )

بیرونی( آن قبل از پژوهش توسط متخصصان و کارشناسان علوم 
نفر از اعضای هیئت علمی گروه آموزشی مهندسی  1بهداشتی شامل 

نفر هیئت علمی گروه آموزشی آمار زیستی و  1بهداشت محیط، 
نفر هیئت علمی گروه آموزشی آموزش بهداشت و ارتقاء  2اپیدمیولوژی، 

ناسان بهداشت محیط مرکز بهداشت استان نفر از کارش 1سلامت، 
نفر از مرکز کارشناسان بهداشت محیط بهداشت شهرستان  1گلستان و 

 بندرترکمن بررسی گردید. 
مورد تایید قرار گرفت.  79/4پایایی پرسشنامه با آلفای کرونباخ 

 ازیمتاکه طوریهانجام شد. ب کرتیل فیاساس ط برسوالات  گذارینمره
برای  1برای گزینه مخالفم، امتیاز  1برای گزینه کاملا مخالفم، امتیاز  2

برای گزینه  1برای گزینه موافقم و گزینه  4گزینه نظری ندارم، امتیاز 
های این مطالعه با روش مشاهده، کاملا موافقم در نظر گرفته شد. داده

 ی گردید. برایآورداران و مسافران جمعبازدید میدانی و مصاحبه با مغازه
استفاده شد.  14نسخه  SPSS یافزار آمارنرمها از تجزیه و تحلیل داده

برای توصیف داده از آمار توصیفی و از آزمون آماری کای اسکوئر برای 
 41/4داری در این مطالعه کمتر از ها استفاده شد. سطح معنیتحلیل داده
 .دانتخاب ش

 

 هایافته
رکمن اسکله بندرتنتایج این مطالعه نشان داد که در منطقه گردشگری 

واحد پخت و  22واحد تجاری ) 441هکتار،  214در زمینی به مساحت 
واحد  1باب رستوران و  1واحد سوپر مارکت،  24پز مواد غذایی سنتی، 

بوم گردی و مابقی واحدها در گروه فروش  پوشاک، صنایع دستی، 
ی و لوازم خانگی( فعال است. بیش از هزار نفر در این آرایشی و بهداشت

 74منطقه بطور مستقیم و غیرمستقیم مشغول به کار هستند. بیش از 
درصد در گروه زنان قرار داشتند.  14درصد شاغلین در گروه مردان و 

سال و  91/17±14/9میانگین سنی و سابقه کاری کارکنان به ترتیب 

درصد از شاغلین  1/72از کارکنان مرد و  درصد 4/71بود.  42/1±12/21
هزار گردشگر در  4تا  1از هر گروه زنان و مردان متاهل بودند. روزانه 

 کنند. مصرف آبروزهای غیرتعطیل و تعطیل از این منطقه بازدید می
مترمکعب است که کیفیت  14تا  24در روزهای غیرتعطیل و تعطیل بین 

طابق راهنمای سازمان جهانی فیزیکی، شیمیایی و میکروبی آن م
. میزان زباله تولیدی در روزهای عادی و تعطیل بین [22]بهداشت بود 

آوری دار جمعهای فلزی درپوشکیلوگرم بود که در سطل 144تا  244
 آوری وو روزانه توسط شهرداری بندرترکمن به صورت بهداشتی جمع

اه های عمومی به چگردید. فاضلاب توالتبه محل دفع نهایی منتقل می
  شد.ری به سپتیک تانک هدایت میاذب و فاضلاب واحدهای تجاج

آوری فاضلاب سطحی مطابق با استانداردهای زیست سیستم جمع
های جنوبی محیطی و بهداشتی طراحی نگردید و آب باران در بخش

اسکله به میزان زیادی راکد و در برخی از مناطق آن گیاهان آبی رویش 
لعه نشان داد کردند که امکان زایش حشرات وجود دارد. نتایج این مطا

ساکنان بومی، کنندگان )درصد از کل شرکت 84که پاسخ بیش از 
مغازه داران( در مورد اثرات فعالیت گردشگری بر گردشگران و 

(. P<41/4دار بود )های اقتصادی مبثت و از نظر آماری معنیشاخص
 داری بین نظراتآزمون کای اسکوئر نشان داد که اختلاف آماری معنی

ان، گردشگران و مردم بومی در خصوص اثرات مثبت مغازه دار
 (. P>41/4های اقتصادی وجود ندارد )شاخص
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 هایهای این تحقیق در خصوووص تاثیر گردشووگری بر شوواخصیافته
درصوود از جامعه مورد  21اجتماعی هم نشووان داد که حدود  -فرهنگی

های اجتماعی و فرهنگی مطالعه معتقد بودند که گردشوووگری بر مولفه
(. نتووایج این پژوهش در خصووووص توواثیر P<41/4اثر مثبووت دارد )

های محیط زیست هم نشان داد که به ترتیب گردشوگری بر شواخص
درصوود از جامعه آماری معتقد بودند که گردشووگری  18درصوود و  49

درصوود از  21(. عدم تمایل P<41/4دارای اثرات منفی و مثبت اسووت )

حتمالاً به دلیل تعارض منافع برای جامعه آماری از پاسخ به این سوال ا
اقتصاد جامعه محلی بود. به عبارت دیگر در خصوص اینکه گردشگری 
موجب بهبود شورایط زیست محیطی خواهد داشت، تردید داشتند؛ ولی 
حاضوور نبودند به صووراحت بیان کنند که اثرات منفی ایجاد خواهد کرد. 

 های اقتصوووادی،های گردشوووگری بر مولفهنتایج اثرات مثبت فعالیت
 2زیست شهرستان بندرترکمن در جداول  فرهنگی و اجتماعی و محیط

 .نشان داده شده است 1تا 
 

 شهرستان بندرترکمن یاقتصادهای بر مولفهبت )درصد( گردشگری ثنتایج اثرات م -2جدول 
Table 1- Results of the positive effects (in percentage) of tourism on the economic components of Bandar Turkmen city 

 پاسخ
 میانگین مردم بومی گردشگران مغازه داران

 درصد درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 44/1 84/1 29 11/22 14 4 4 کاملاً مخالفم

 18/4 84/1 24 9 17 11/2 1 مخالفم

 11/2 4 4 2/ 11 29 27/21 29 نظری ندارم

 17/42 84/11 179 11 92 12 14 موافقم

 8/41 9 24/17 288 14/42 214 14 71 کاملاً موافقم

 244 244 144 244 144 244 214 جمع کل

 

 های فرهنگی و اجتماعی شهرستان بندرترکمننتایج اثرات مثبت )درصد( گردشگری بر مولفه -1جدول 
Table 2- Results of the positive effects (in percentage) of tourism on the cultural and social components of Bandar Turkmen city 

 پاسخ
 میانگین مردم بومی گردشگران مغازه داران

 درصد درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 12/27 14/27 82 11/29 18 22 14 کاملاً مخالفم

 49/22 84/21 24 22 11 27/24 22 مخالفم

 41/8 44/8 41 11/8 11 11/7 22 نظری ندارم

 44/44 14/18 292 11/18 221 27/44 27 موافقم

 18/11 44/11 227 11 29 11/12 11 کاملاً موافقم

 244 244 144 244 144 244 214 جمع کل

 
 زیست شهرستان بندرترکمنهای محیط نتایج اثرات مثبت )درصد( گردشگری بر مولفه -1جدول 

Table 3- Results of the positive effects (in percentage) of tourism on the environmental components of Bandar Turkmen city 

 پاسخ
 میانگین مردم بومی گردشگران مغازه داران

 درصد درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 89/21 11 224 27/21 42 21 28 کاملاً مخالفم

 78/11 17 281 14 94 11/11 47 مخالفم

 12/21 24/2 8 27/12 21 27/22 11 نظری ندارم

 72/14 84/11 219 11 29 11/11 18 موافقم

 12/21 24/21 28 27/22 11 27/24 11 کاملاً موافقم

 244 244 144 244 144 244 214 جمع کل
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 بحث 
ایجاد مناطق هدف گردشگری در نواحی برخوردار از مواهب طبیعی و 

ابعاد  مدت در منافع بلندبا  داریابزار توسعه پا کیبه عنوان فرهنگی، 
ر گرفته در نظ یو فرهنگ یاجتماع ،یکیاکولوژ ،یطیمح ستیز ی،اقتصاد

داران از نشان داد که شهروندان و مغازهنتایج پژوهش  .[27]شود می
 های شغلی جدید و اثرات مثبتبهبود فضای کسب و کار و ایجاد فرصت

آن بر بهبود کیفیت زندگی مردم محلی در نتیجه توسعه گردشگری در 
 رضایت خوبی داشتند.  ،شهرستان بندرترکمن

 یهااز محرک یگردشگرهم گزارش شد که  Rajو  Biresدر مطالعه 
و  یلخناخالص دا دیدر تولآن  ندهیسهم فزابه دلیل کاهش فقر  یاصل

ی کالا و خدمات عمومی، . افزایش هزینه[28]است  ایاشتغال کشور تانزان
افزایش قیمت زمین و واحدهای تجاری از اثرات منفی گردشگردی بود 

نیا و همکاران نیز داران مطرح شد. ابراهیمکه توسط شهروندان و مغازه
گزارش کردند که گردشگری موجب بهبود اشتغال و شرایط اقتصادی 

مات و تسهیلات از مشکلاتی گردد؛ ولی سوداگری زمین، افزایش خدمی
. یکی از [29]بود که پس از توسعه گردشگری نمایان خواهد شد 

 گذاری برای تاسیساتموضوعات مورد نظر ساکنان بومی در عدم سرمایه
ه عدم ب ،اماکن اقامتی و پذیرایی )مانند هتل و مراکز پذیرایی لوکس(

کمن له بندر ترهای گردشگری در اسکوجود اطمینان در پایداری فعالیت
گاه جانوران آبزی )پرندگان و ماهیان( و با توجه به شرایط خاص زیست

های مردم نهاد بود. شبیه این نتیجه، های مداوم سازماناعتراض
چشمه و هارونی هم گزارش کردند، جامعه محلی در شرایطی از توسعه ده

هایش کنند که منافعش از هزینهگردشگری منطقه خود حمایت می
 . [14]بیشتر است 

از نظر تاثیر گردشگری بر شرایط اجتماعی و مطالعه این  یهاافتهی
بیشتر شهروندان و متصدیان واحدهای  نشان داد کهفرهنگی جامعه 

های محلی مثل تجاری از بهبود رفتارهای فردی، رونق آداب و سنت
موسیقی اصیل ترکمن، لباس و غذاهای سنتی در جهت معرفی به 

ن رضایت داشتند. در مطالعه آزاد خانی و همکارانش نیز گزارش گردشگرا
فرهنگی شهروندان ایلام  -شد که گردشگری بر بهبود روابط اجتماعی

. با این حال، عدم تمایل دختران و پسران [12]داری داشت تاثیر معنی
جوان در استفاده از لباس و زبان ترکمنی به دلیل احتمال تمسخر فرهنگ 

ان حضور گردشگران از نواحی مختلف کشور با شرایط بومی در زم
های رفتاری گردشگران بر اقتصادی و اجتماعی بهتر و یا القاء شیوه

 فرهنگی –اجتماعیهای مولفهمنفی جامعه محلی را از اثرات 
دانستند. مشابه این نتایج، در پژوهش آزاد خانی و همکارانش گزارش می

رهنگی ف -داری روی بهبود روابط اجتماعیشد که گردشگری تاثیر معنی
شهروندان ایلام داشت. با این حال کاهش اعتماد به نفس و افزایش 
سرخوردگی ساکنان بومی، تغییر الگوی صمیمیت بین ساکنان و ازدحام 

از اثرات نامطلوب اجتماعی صنعت گردشگری محسوب  و شلوغی

های مذهبی، باورها های لازم در بارة ارزشآگاهی هلذا ارائ .[11]شود می
و اعتقادات جامعة میزبان به گردشگران و مجریان تورهای مسافرتی 

ها ضروری است. ضمن آنکه مشارکت جامعه محلی در این اطلاع رسانی
 بسیار موثر است.

های محیط زیست نشان داد که ی اثرات گردشگری بر مولفهارزیاب
موافقین به امکان تخریب محیط زیست در طی توسعه گردشگری بیشتر 

و  یعیطببومی اعتقاد داشتند که زوال منابع مردم از مخالفین بودند. 
عدم توجه به ظرفیت محیط زیست منطقه در نتیجه  لیبه دلاکولوژیکی 

های ای ناشی از پسماند و فاضلاب و کاهش گونههافزایش انواع آلودگی
گیاهی و جانوری رخ خواهد داد. آنها تاکید داشتند که نظارت و پایش 
مداوم کارشناسان سازمان حفاظت محیط زیست، مرکز بهداشت، 

 ها وشهرداری و اداره گردشگری و میراث فرهنگی برای رفع نارسایی
به بندر ترکمن خزر در مشکلات موجود ضروری است. سواحل دریای 

محیطی  های حساس، از ظرفیت زیستارا بودن اکوسیستمدلیل د
دهد محدودی برای توسعه گردشگری برخوردار است. مطالعات نشان می

ها در مواجهه با فشارهای ناشی از آوری این اکوسیستمکه تاب
اربری کویژه تخریب سواحل، آلودگی آب و تغییر  های انسانی )بهفعالیت

. چنین شرایطی لزوم اجرای [11] شدت کاهش یافته است اراضی( به
شده  های تخریبهای مدیریت ظرفیت، احیای اکوسیستمفوری برنامه

زد. ساای را بیش از پیش آشکار میهای پایش لحظهو استقرار سیستم
در نظر بدون به هر حال توسعه واحدهای گردشگری در نوار ساحلی 

 تواند موجب تغییر شکل محیط زیستط توسعه پایدار میگرفتن ضواب
منطقه، به خطر افتادن حیات بیولوژیکی، کاهش تنوع زیستی و از دست 

پذیر دریا و خشکی، اختلال در زیستگاه و حیات های آسیبدادن گونه
رویه از منابع برداری بیوحش، تهدید حیات موجودات آبزی، بهره

 های شیرین و آلودگیشور به داخل آبخوان هایزیرزمینی و پیشروی آب
روزافزون منابع آب سطحی و از بین رفتن نظم اکولوژیک محیط زیست 

 های زیستآسیبمحلی از  . به همین دلیل باید مردم[11-11]شود 
محیطی مطلّع و در برنامه آموزش همگانی سازمان حفاظت محیط 

 دستی استان زیست و سازمان گردشگری، میراث فرهنگی و صنایع
گلستان مشارکت داد. استفاده از مطالعات و گزارش متخصصان 

های مردم نهاد برای شناسایی مشکلات زیست دانشگاهی و سازمان
هدایت منطقه  های فرهنگی و اجتماعی مهم است.محیطی و چالش

گردشگری به سمت واحدهای ساگاز با محیط زیست منطقه مانند 
نگهداری حیوانات خانگی بومی مانند اسب  پرورش گل و گیاه، پرورش و

شان ن سبز یگردشگراصیل ترکمن، شتر، میگو و ماهی تحت عنوان 
و  یعیطب یهاطیحفاظت از مح یبرا داریو پا ئولانهمس کردیدهنده رو

تایج جامعه است. ن یو رفاه کل یمحل شتیبهبود مع ،یستیتنوع زحفظ 
ها یارارزش گذمتناسب با  سمیتوسعه ژئوتوریک مطالعه نشان داد که 

های . وجود آب[12] است موجب بهبود محیط زیست جزیره هرمز شده
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راکد در حاشیه بازارچه ساحلی از نکات منفی منطقه گردشگری بود که 
های تواند موجب تهدید سلامت عمومی از طریق ایجاد بیماریمی

نطقه م مرتبط با ناقلین و کاهش انگیزه گردشگران برای حضور در این
نامناسب بودن گردد. در مطالعه عابدی و افتخاریان هم گزارش شد که 

ط مرتب یهاسازمان تیریضعف مدو  و استراحتگاه یامکانات بهداشت
  .[17]دارد  سمیاکوتور یرا بر توسعه یاثر منف نیشتریب

 

  گیرینتیجه

توسعه گردشگری در اسکله بندرترکمن نتایج این مطالعه نشان داد که 
تواند به عنوان یک محرک اقتصادی قوی عمل کند و منافع قابل می

توجهی برای جامعه محلی به همراه داشته باشد. از جمله این مزایا 
های شغلی جدید، افزایش درآمدهای محلی، توان به ایجاد فرصتمی

وکارهای مرتبط با گردشگری و تقویت تبادلات فرهنگی رونق کسب
 اشاره کرد.

 های طبیعی و فرهنگیتواند به معرفی جاذبهه همچنین میاین توسع 
منطقه به گردشگران داخلی و خارجی کمک کند و هویت محلی را 

 ریزی دقیق ممکنبا این حال، رشد گردشگری بدون برنامه .تقویت نماید
زیست منطقه وارد کند. افزایش  است فشارهای مضاعفی بر محیط

های انسانی، تخریب فعالیت های آبی و خاکی ناشی ازآلودگی
رو شهای پیهای طبیعی و کاهش تنوع زیستی از جمله چالشزیستگاه
 هستند. 

برای کاهش این اثرات منفی، ضروری است که توسعه گردشگری در 
این منطقه بر اساس اصول پایداری و با در نظر گرفتن ظرفیت تحمل 

برای دستیابی یکی از راهکارهای کلیدی  .زیستی صورت پذیردمحیط
ین زیست در بوکارهای سبز و دوستدار محیطبه این هدف، ترویج کسب

 دهندگان خدمات گردشگری است. ارائه
های کیفیت آب، هوا و خاک به علاوه بر این، پایش مستمر شاخص

ای های ساحلی، برای اثرات گردشگری بر اکوسیستمهمراه ارزیابی دوره
 .این صنعت در منطقه حیاتی استاطمینان از پایداری بلندمدت 

 زیستی وهای محیطدر نهایت، همکاری بین ذینفعان محلی، سازمان 
تواند به ایجاد مدلی متوازن از توسعه منجر ریزان گردشگری میبرنامه

شود که در آن منافع اقتصادی و اجتماعی بدون تخریب منابع طبیعی به 
  دست آیند.

ینده گردشگری در بندرترکمن را تضمین این رویکرد یکپارچه نه تنها آ
تواند به عنوان الگویی برای دیگر مناطق ساحلی کشور کند، بلکه میمی

 .نیز مورد استفاده قرار گیرد

 

 تشکر و قدردانی
نویسندگان از کارشناسان بهداشت محیط معاونت بهداشتی، مرکز 

علمی دانشکده بهداشت دانشگاه بهداشت بندر ترکمن و اعضای هیئت 
علوم پزشکی گلستان که در طراحی و اجرای مطالعه کمک نمودند تشکر 

های شکنندگان که صبورانه به پرسکنند. نویسندگان از کلیه شرکتمی
 کنند. د نیز قدردانی ویژه میمطالعه پاسخ دادن

 

 تضاد منافع
 دارند هیچگونه تضاد یا تعارض منافعی ندارند.نویسندگان اعلام می

 

 تامین مالی مقاله
بررسی وضعیت توسعه » با عنوانطرح تحقیقاتی این مقاله حاصل 

های گردشگری با تاکید بر شرایط زیست محیطی اسکله فعالیت
است که با حمایت مالی  224241 کدبا  «2441بندرترکمن در سال 

علوم  آوری دانشگاهکمیته تحقیقات دانشجویی معاونت تحقیقات و فن
 پزشکی گلستان انجام شد.

 

 ملاحظات اخلاقی
نویسندگان کلیه نکات اخلاقی شامل رضایت آگاهانه، حسن رفتار، عدم 

 ین مقالهسازی را در اها و دادهسرقت ادبی، انتشار دوگانه، تحریف داده
. این مطالعه از کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اندرعایت کرده

را اخذ  IR.GOUMS.REC.1403.229گلستان کد اخلاق به شماره 
 نمود.

 

 مشارکت مولفین 
های اداری، فنی و ایده و طراحی مطالعه، نظارت بر مطالعه، حمایت

پشتیبانی و بازبینی انتقادی مقاله از نظر محتوی علمی بر عهده علی 
ها و نگارش ها، تحلیل و تفسیر دادهآوری دادهمعجشهریاری بود. 

زاده برزکی انجام نویس مقاله را عبدالرحمن چرکزی و هادی رحیمپیش
 . تجزیه و تحلیل آماری را عبدالحلیم رجبی انجام داد. اندداده

 

 استفاده از هوش مصنوعی
دارند که در تدوین مقاله از هوش مصنوعی استفاده نویسندگان اعلام می

 نشده است.
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Investigating the relationship tourism activities with the environmental, cultural, 

social, and economic conditions of Bandar Turkman port city on the Caspian Sea coast 
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Abstract  

Background and Aims: Tourism is one of the attractive options for environmental protection. The Bandar 

Torkaman pier, located in the eastern Caspian Sea, is a target tourism area in Golestan Province (Iran). 

This study aimed to investigate the impacts of tourism activities on the environmental, socio-cultural, and 

economic conditions of the Bandar Torkaman pier. 

Materials and Methods: This cross-sectional study was conducted from May to November 2024 using a 

researcher-made questionnaire with 71 questions. The study population were selected among of 500 

participants from three groups indigenous residential (n=250), tourists (n=150), and shop owners (n=100). 

Data were collected through observation and interviews. SPSS version 20 was used for data description 

and analysis. A significance level of less than 0.05 was considered. Ethical considerations were observed 

throughout all stages of the study. 

Results: The results showed that 84% and 69% of the participants believed tourism activities had a 

significant relationship with economic and socio-cultural components, respectively (P<0.05). Regarding 

environmental indicators, 49% and 38% of participants stated that tourism had negative and positive 

effects, respectively (P<0.05). 
Conclusion: The development of tourism in the Bandar Torkaman pier has significant economic and socio-

cultural benefits. However, balancing these achievements with environmental protection is essential. To 

reduce negative impacts, tourism activities should prioritize sustainability by supporting eco-friendly 

businesses and promoting environmental awareness among tourists and locals. Continuous monitoring of 

environmental indicators is important to ensure the long-term sustainability of tourism in this area. 

Keywords: Tourism; Environment health; Environment impact assessment; Caspian Sea. 
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