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 چکیده

. تخلیه منابع طبیعی و مصرف دهدیم لیرا تشک کل پسماندها تولیدی جوامع انسانیاز  یمیحجم عظپسماند ساختمانی  :زمینه و اهداف

مواد خام برای تولید مصالح از یک طرف و دفن پسماند تولید شده در محیط، علاوه بر چالش اقتصادی، خطرات بالقوه ای برای محیط زیست 

های و چالشانی ساختم هایکارگاه در آن یسازنهیکم یهاوهیو شساز  و پسماندهای ساخت تولید علل مختلف یبه بررسمطالعه  نیادارد. 

 است. ساز و پسماندهای ساخت تیریموجود در مد یهاچالشیی شناسا تحقیق نیپردازد. هدف ایایران ممرتبط با آن در 

پروژه منتخب در چهار  5در  های کاهش آنروش و دیبا تمرکز بر تولساز و  و پسماندهای ساخت یبررسبا  این پژوهش: هامواد و روش

روش )مطالعه، مصاحبه، مشاهده و پرسشنامه( برای  1از . ساخت، در دو بخش دولتی و خصوصی انجام گردید شهر در مراحل مختلف

عایت ملاحظات اخلاقی در تمام مراحل اجرای مطالعه ر .ها استفاده شدداده تحلیل ، برای تجزیه و SPSSافزارنرم از ها وآوری دادهجمع
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 مقدمه

 یهاتیفعال رایدهد، زیبه رشد خود ادامه م یجهان ساز و ساختصنعت 
 یزندگ تیفیثروت و بهبود ک جادیا ،یتواند به رشد اقتصادیم یساختمان
ت، از زیس همچنین این صنعت با تأثیر منفی بر محیط .[1] نمایدکمک 

ین کند. انامحدود( می طور در برخی موارد بهبرداری )منابع طبیعی بهره
ناپذیر محیط طبیعی را متحول کرده و مواد معدنی طور برگشت هامر ب

بر  ساز و ساخت صنعت ،یطور کل به[. 7] جهان را مصرف خواهد نمود
 کی ازس و ساختبخش  رایگذارد، زیم ریکشورها تأث یاقتصاد یداریپا

ز ا یاریبس. [3] ها استبخش ریمرتبط با سا یو اساس اصلی ریمتغ
 نیدر جهت حفظ تعادل ب داریتوسعه پا تیمامور یریگیکشورها در پ

 یعیطب ستیز طیساخته شده و حفاظت از مح ستیز طیتوسعه مح
به  یسنت یخط دیتول ندیاز فرآ رییتعادل تنها با تغ نیکنند. ایتلاش م

 افتیاستفاده مجدد و باز ،اجتناب از تولیدبر  یمبتن یاچرخه ندیفرآ کی
جهان،  یکشورها نیبدر  [.4] شودیحاصل م ساز و ساختی پسماندها

د پسمان زانیم نیشتری، ب7112تن زباله در سال  اردیلیم 4/7 دیبا تول نیچ
 .[2] کندیم دیرا تولو تخریب  ساز و ساخت

رتبه  7171سال  در ایران World Population Review بر اساس آمار
در ایران،  [.6] را داشت هانپسماند تولیدی در ج )کل( در تولید 12

فرجامی  که شودمیلیون تن پسماند ساختمانی تولید می 61سالانه حدود 
در طی بیست سال گذشته،  .[2] های دفن پسماند ندارندبهتر از محل

 است. نسبتاً مناسبی بودهایران شاهد رونق  ساز و ساخت صنعت
مسکن، دولتی همچون مسکن مهر و نهضت ملی بزرگ  یهاپروژه
شکیل نشینی و تسازی مسکن توسط بخش خصوصی و رشد حاشیهانبوه

. در حال انجام استمناطق منفصل شهری در همه شهرهای کشور 
 ساخت نسبت به پسماندهای مانکارانینگرش پتوجه و تمرکز بر  نیبنابرا

چندانی پیدا کرده است. با  اهمیت دو مانیساخت یهادر کارگاه ساز و
 ائه آمارهای ذکر شده و با توجه به ابعاد اقتصادی، زیستعنایت به ار

محیطی و ... تولید اینگونه پسماندها، ورود مراکز علمی و تحقیقاتی 
ها و ارائه مدیریت جامع پسماندهای جهت تبیین نقش ادارات و سازمان

 تیریمد گرید یها. اتخاذ روشباشدمی کاملاً محسوس ساز و ساخت
 ساز و ساختپسماندهای  .باشد جایگزینراه  دیبا ،عدف یپسماند به جا

 ،ی، حفارساز و ساختاز  یاثر ناشیاز مواد ب یعموماً به عنوان مخلوط
 ساز و ساختمرتبط با  یهاتیفعال ریو سا بیتخر ،یسازبه ،ینوساز

 .[8] شودیم فیتعر
و  است شیدر اکثر کشورها به سرعت در حال افزا یساختمان پسماند
ساس بر ا .شودیم یعیمتناظر در استفاده از منابع طب شیبه افزا منجر

 41به  کیزدسالانه ن ،ساز و ساختبخش مصالح مورد نیاز ها، گزارش
 یقاتیمؤسسه تحق .[9] دمی باشدر دنیا  تولیدیدرصد از کل مصالح 

پسماندهای  ،(Building Research Establishment)ساختمان 
ه ک یمواد خاک بغیر از یاهر مادهکند: می فیعرترا چنین  ساز و ساخت

از هدف  ریدر خود کارگاه به غ ایشود  از کارگاه ساختمانی خارج دیبا
 تساخپسماندهای  فیهمانند تعر گردد.خاص مورد نظر پروژه استفاده 

 1996در سال  یمورد ایمطالعه. دواجرا ش باید زین آن یریگ، اندازهساز و
 پسماند یریگاندازهبرای  یمختلف یهادر آن روش که[ 11] انجام شد

 :ارائه شده استمواد مصالح و هر نوع یا ضایعات 
ز ی تولید شده اساختمان یهااز مقدار کل پسماند یبه عنوان درصد (1

 .ساز و ساختابتداء تا پایان عملیات 
 .شده یداریمواد خرمصالح و از  یبه عنوان درصد (7

پرداخت شده در بخش مدیریت یا  هنیاز کل هز یبه عنوان درصد (3
 پسماند. خدمات 

 نینقش دارند. ا ساز و ساختپسماندهای  دیتولمیزان در  یادیز عوامل
( 7 ی( عوامل مرتبط با طراح1شده اند:  یبندتقسیمدسته  پنجعوامل در 

این  [.11-14( عوامل خارجی ]2اجرایی و  اتی( عمل4 یی( جابجا3تدارکات 
از  یناش اند،تولید پسمعلل  ینشتریند که بدیرس جهینت نیبه ا محققین

 ایدب سازی پسماند،کمینه ندیفرآ با این اوصافنامناسب است.  یطراح
 نیتخم Osmani [.12] آغاز شود ساز و ساختو پروژه  اولیهدر مراحل 

 یاشتواند نیشده م دیتول یهاپسماندسوم  کیبه  کیدکه نز استزده 
 ی. بررس[16]باشد  پسماند اجتناب از تولید تیریمدطراحان در  یاز ناتوان

 یریجلوگ یبرا یاصل یهارا به عنوان راه حل ریاقدامات ز ،مطالعات
 یساختمان یهاکارگاهدر  ساز و ساختپسماندهای  تولید از ،کارآمد

 تیریمد، تدارکات: در واقع ثابت شده تیریمد. دنماییم شنهادیپ
و از  کرده یریجلوگو تجهیزات  مصالحمضاعف  حملتدارکات از 

و مصالح  به مواد بیآس ،به حداقل رساندن یمناسب برا ییجابجا
 لیتحو): نیتام رهیزنج تیریمد. [12] دهد نانیدر محل اطم ساختمانی
مواد مصالح و سفارش  ایمدت  یطولان ینگهدارمصالح، به موقع 

 قیاز طر یهآگا شیافزا) :زهیانگ جادیآموزش و ا. [12،18]( یضرورریغ
 یامدرن: مطالعه ساز و ساخت .(های مالیاتییا معافیت هامشوقآموزش، 

نتشر شد، م  Waste & Resources Action Programmeکه توسط
 یبه جا ساز و ساختمدرن  یهاروش یبرخ ینیگزیجا دهدینشان م

 دوشتولیدی میپسماند  میزانمنجر به کاهش خالص  یسنت یهاروش
[19 .] 

به حداقل رساندن پسماند  یهاانگیزه، [71] و همکاران یگفته عثمان به
 یهاستایسکرد:  یبندهطبق یاصل دسته سهتوان به یرا م تمانیساخ

 ،مقرراتها و سیاست نیترجی: رابا پیمانکاران قرارداد طیدولت و شرا
تواند یم دولت نیدفن پسماند است. علاوه بر ا عوارضمربوط به 

دهای با بازدیو یا اجبار نماید  ینیبشیرا پ کاهشو  کیکتف عملیات
 یبرا یهیاقدامات تنبروتین و پایش میزان پسماند تولیدی هر پروژه 

و  یطیمح ستیز یاستانداردها .[71] نمایدا مشخص آنر تیعدم رعا
 یطیمح ستیز تیریمد ستمیس یاستانداردها :یابیارز یابزارها

((Environmental Management System ز اجلاس س اپ
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به حداقل  ی آناز الزامات اصل یکی شد. ایجاد 1997در سال  رویودوژانیر 
 ستیز یابیارز یهاستمیس ن،یبر ا علاوه .[77] بود رساندن پسماند

 BREAM، )امریکا( LEEDمانند  داریپا یهاساختمان یطیمح
 یهاپسماند تیری)کانادا( مد GLOBE)ژاپن( و  CASBEE(، ایتانی)بر

ه باعتبار  یاعطا یبرا یاصل یارهایاز مع یکیرا به عنوان  یساختمان
  .[73] ندادر نظر گرفتهپیمانکاران 

دفع  یواقع نهیهز ،مشخص شد [74] یمطالعاتدر  :یمال یایمزا
 کامیون حملپرداخت به  نهیاز هز شتریب ساز و ساختپسماندهای 

ه ب ساختمانی از کارگاه ساز و ساختپسماندهای  انتقال یپسماند برا
ده  ینوساز و بیتخر اتیعمل بصورت تقریبیاست. های دفن سایت
 نیهدف ا .[72] کندمی دیتول ساز و ساختاز مرحله  شتریب پسماندبرابر 

  ایران است. در CW تیریموجود در مد یهاچالش ییشناسا مطالعه

 

 هامواد و روش
بر اساس ماهیت و روش و نحقیق حاضر بر اساس هدف از نوع کاربردی 

یق ت. در این تحقپیمایشی اس -ها، یک پژوهش توصیفیگردآوری داده
الف( مطالعات و  آوری اطلاعات، استفاده شده است:روش جمع 3از 

تهیه پرسشنامه و مصاحبه  ، ج( گیریمشاهده و اندازه مدارک موجود، ب(
ی مرتبط با امر ها(. جامعه آماری: افراد و گروه1شماره  )مطابق جدول

)بر اساس پیشرفت  های در حال ساختسازی و ساختمانساختمان
فیزیکی، وضعیت ظاهری، نحوه مدیریت پسماند و ...( هستند. به طور 

هدف  ارائه شده است. 1 شماره خلاصه، چارچوب کلی تحقیق در شکل
 ساختپسماندهای  تیریموجود در مد یهاچالش ییشناسا مطالعه نیا
در چهار شهر تهران )مسکن ملی منتخب پروژه ساختمانی  2ر د ساز و

سازی سازی خصوصی(، ارومیه )مسکن ملی(، شیراز )انبوهو انبوه
و  ییاز شناسا پساست. خصوصی( و سنندج )مسکن ملی( بوده 

و مدیریت  ساز و ساختپسماندهای  جادیا مهم در عوامل یبنددسته
های دولتی و خصوصی بخش پروژه موثر آن در کارگاه ساختمانی، در دو

مورد پایش قرار گرفتند. به این منظور مختلف  خصوصیاتبا 
 نفر )مطابق جدول 69و مابین  یسوال طراح 42مشتمل بر  یاپرسشنامه

ش بود. بخ یبخش اصل چند. پرسشنامه شامل ( توزیع گردید1 شماره
 ملبخش دوم شا وپیمانکاری شرکت  تیفعال و طیاول در مورد شرا

سوال  32بخش بعدی  بود. اطلاعات کلی پروژه مورد قرارداد یا ساخت
اصلی علل ، در محل موجود یاهساز و ساختپسماندهای  شامل انواع

 ساز و ساختپسماندهای سازی کمینه یو اقدامات انجام شده براتولید 
رای سنجش باز آلفای کرونباخ شود. شامل میرا  و مزایایی انجام آن

با استفاده  ییایپا لیو تحل هیشد. تجزپرسشنامه، استفاده  ی درونیسازگار
  د.ش انجام SPSS یآمار افزارنرماز 
  

 پروژه مورد مطالعه پنجدر مورد  یاطلاعات کل -1 جدول
Table 1- General information about the five studied projects 

 5 4 3 2 1 شرح/ پروژه

 مسکونی )مسکن ملی( ساز(خدماتی )انبوه -یمسکون مسکونی )مسکن ملی( ساز(ی )انبوهمسکون ی(مسکونی )مسکن مل کاربری

 سنندج شیراز ارومیه تهران تهران شهر

 ایسازه در حال پایان ایسازه نازک کاری فندانسیون وضعیت

 شوندگانمصاحبه

و تاسیسات،  عمرانناظر 
کارشناس شهرداری، شرکت 

اتوربند، طراحی و معماری، آرم
 کارگر ساده، نگهبان

ناظر عمران، شرکت  پروژه، ریمد
طراحی و معماری، گچکار، 

ر کش، نگهبان، کارگکاشیکار، لوله
 ساده، برقکار، انباردار

ناظر عمران، کارشناس اداره مسکن، 
شرکت طراحی و معماری، بناء، کارگر 
ساده، نکهبان، مصالح فروش، راننده 

 کامیون، جوشکار

ژه، ناظر معماری، مسئول پرو ریمد
خرید، انباردار، نماکار، نگهبان، 

کارشناس شهرداری، مصالح فروش، 
 نقاش، کنف کار، نصاب آساسنور

ناظر عمران، کارشناس اداره مسکن، 
آرماتور بند، بناء)سنگ کار(، کارگر 

ساده، نگهبان، راننده کامیون، 
کارشناس شهرداری، شرکت طراحی 

 و معماری،

 عدم بکارگیری عدم بکارگیری عدم بکارگیری عدم بکارگیری عدم بکارگیری HSE کارشناس

اطلاع وآگاهی کارکنان از 

پسماندهای  طرح مدیریت

 ساز و ساخت

 عدم آگاهی عدم آگاهی عدم آگاهی عدم آگاهی عدم آگاهی

 و پسماندهای ساخت نوع

 ساز

سنگ و خاک، مفتول و 
ی چوب میلگرد، تخته

 شکسته، بتن، گونی

کنف،سیم و  ،سطل رنگ ملات،
ی بندبسته، mdf ،کابل مسی

)مقوا و نایلون(، کاشی و سرامیک 
شکسته، قیر، بلوک سیمانی 

 شکسته، ملات گچ

 ی، مفتول و میلگرد،چوبتخته 
، گونی، ملات، بلوک سیمانی بتن

شکسته، سنگ و خاک، لوله پلی 
لایه، ملات گچ وخاک،  2اتیلنی و 

 کونی، یونولیت

بسته  ملات، ،mdfو  چوب
های ی)مقوا و نایلون(، برشبند

pvc  ،و کنف، سطل رنگ، گونی
سنگ نما، ایزوگام، موزائیک، 

 ملات گچ، شاسی فلزی کنفکاری

ی چوب سنگ و خاک، تخته
شکسته، بتن، ملات، بلوک 

 سیمانی شکسته، گونی، یونولیت

برای  هانجام شد اقدامات

 سازیکمینه

 

؛ لزاتفروش فو  کیتفک
 یفضاع، به موق لیتحو
 مناسب یساز رهیذخ

لزات، مقوا و فروش فو  کیتفک
استرداد وسایل و مصالح ؛ پلاستیک

 سازی کافیاضافی، ذخیره

 لزات و مقوا،فروش فو  کیتفک
 استرداد وسایل و مصالح اضافی

لزات، مقوا و فروش فو  کیتفک
 ی،کاف یسازرهی؛ ذخپلاستیک

 استرداد وسایل و مصالح اضافی

 تحویل ؛لزاتفروش ف و کیتفک
 به موقع
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 چارچوب پژوهشی اتخاذ شده برای این مطالعه -1شکل 

Figure 1- The research framework adopted for this study 
 

 هایافته
 میانگین اجزاء پسماندهای ساختمانی و علل اصلی تولید آن

 یانگینم ،هابا بررسی مطالعات در ایران و بازدیدهای میدانی از پروژه
طابق م به دست آمد.میانگین اجزاء پسماندهای ساختمانی به تفکیک 

شامل مقوا،  ساز و ساختپسماندهای  از نوع سه صرفاً، 7 شماره جدول
شوندگان توسط مصاحبه مهم نی. اندشویم تفکیک فلزاتو  پلاستیک

 ، انجامباشند)قابل فروش( می ارزشبا نوع مواد  سه نیکه ا هیتوج نیبا ا
 رسد.یا صفر میحداقل  هب عاتیضا لذا مقدار این شود.می
وضوع م کینه تنها  ساز و ساختپسماندهای  دیذکر است که تول انیشا
 یهاتیفعال سختکار  تیهست. ماه زین یموضوع رفتار کیبلکه  ی،فن

با  دارد. اپسماندهاینگونه  میزان تولیدبر رابطه مستقیمی  ساز و ساخت
 در شکلدر ایران  ساز و ساختپسماندهای تولید ابع ، مناین اوصاف

اد قرارد میو تنظ یعنوان نمونه، مرحله طراحبه شده است. ارائه 7شماره 
 نیدر ا رایز د،یآیوساز به شمار مساخت ندیاز فرآ یمهم اریبخش بس
مورد  مصالح یهایژگیبا توجه به و یساختمان یپسماندها دیمرحله تول

اسناد،  هیته ،یاز آنجا که مراحل طراح .ردیگیرار ماستفاده مدنظر ق
 نیترانعقاد قرارداد و اجرا، متداول مانکار،یمناقصه، انتخاب پ یبرگزار

روز ب شود،یمحسوب م رانیوساز اپروژه در صنعت ساخت لیتحو وهیش
 یتمالاح یدر نوع مصالح و خطاها رییتضاد در اسناد، تغ ،یطراح راتییتغ

 دیمنجر به تول توانندیعوامل م نیو ا تاس جیرا یامر اسناد هیدر ته
وساز شوند. در مقابل، ساخت ندیدر طول فرآ یپسماند قابل توجه

مدولار، انتخاب مصالح بادوام و سازگار با  یهاستمیاز س یریگبهره
نتخاب ا ندیدر فرآ یافتیو توجه به استفاده از مصالح باز ست،یزطیمح

 ن،ی. افزون بر اکندیم فایا ندپسما دیهش تولدر کا یمواد، نقش مهم
ان شود؛ بلکه آن یبه مرحله طراح محدود دینبا یطراح مینقش معمار و ت

پروژه در طول  انیو ارتباط مؤثر با مجر یهماهنگ جادیبا ا توانندیم
مشارکت فعال داشته  یدیپسماند تول زانیساخت، در کاهش م یاجرا

در  ساز و ساختتولید پسماندهای  ، علل3 شماره در جدول باشند.
 بندی شده ارائه شده است.به تفکیک بصورت رتبه هاپروژه

 ساز و ساختپسماندهای  سازیکمینهاقدامات 
سازی ای از اقدامات مهم برای کمینهخلاصه ،4در جدول شماره 

ناب اجت، سازیکمینهه است. دها ارائه شپسماندهای ساختمانی در پروژه
 هم یاوقات به جا یگاه ساز و ساختپسماندهای  تیریو مد از تولید

 یسازمینهک ،پسماندمدیریت سلسله مراتب  با توجه به شود.یاستفاده م
تناب اج ،به ترتیبشده  یبندتیاولو نهیگز هاز س یابه عنوان مجموعه

ده در ش دی. کاهش پسماند تولاست افتیباز و استفاده مجدداز تولید، 
و  ستیز طیحفاظت بهتر از مح یاست که برا یانهیگز نیاول ءمبدا
ی فاز طراح اهمیت به شود.یاجرا م موثر، یاقتصاد ییجوهصرف

 در مراحل تولیدی میزان پسماندبر حجم  میبه طور مستق ساختمان،
  گذارد. یم ریتأث بیو تخر ساخت
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 ایسه با میانگین جهانیدر ایران و مق وسازساختپسماندهای میانگین اجزاء  -7جدول 

Table 2- The average components of construction waste in Iran and comparison  
with the world average 

 وساز پسماندهای ساختنوع 

پسماندهای میانگین تولید 
 درایران وسازساخت

[22،22،22،22] 
 [33] میانگین جهانی

 6/7 1 فلزات

 3/7 2/8 بتن

 6/3 4/6 ، کاشی، سرامیک و موزائیکسنگ نما

 7/17 1/1 بندی)گونی، نایلون وکارتن(بسته

 2/6 3/16 مخلوط ماسه و سیمان )ملات(

 PVC 9/7 2/8کنف و 

 1/7 4/1 ایزوگام و قیرو گونی

 1/11 9/12 آجر و بلوک سیمانی

 6/6 1 انواع پلاستیک

 1 3/1 یونولیت

 1.8 4/4 گچ یا دیوار گچی

MDF 9/11 6/1 وبو چ 

  77 خاک یا سنگ بستر

 8 11 سایر

 
 نگارندگان()منبع: ی و تخریب ساختمان یهاپسماندمنشاء  -7شکل 

Figure 2- The origin of construction and demolition waste (source: authors) 
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 هاپروژهدر  وسازساختپسماندهای علل تولید  بندیرتبه -3جدول 
Table 3- Ranking of the causes of construction waste generation in projects 

 رتبه شرح

 1 کارگران یعدم آگاه

 7  فیضع یطراح

 3 یماهر و دوباره کار ریغگر کار

 4 فشار زمان

 2 ی و نظارتدگیرس چالش

 6 نامناسب یساز رهیذخ

 2 نامساعد یآب و هوا

 8 و حمل لیخسارت در هنگام تحو

 9 محصولات نییاپ تیفیک

 11 یمواد ناکاف دیخر

 11 طراحان و ناظراناز طرف  فیمشاوره ضع

 17 عوامل خارجی

 
 هاپروژهتمانی در پسماندهای ساخاقدامات مهم برای کمینه سازی  رتبه بندی -4جدول 

Table 4- Ranking of important measures to minimize construction waste in projects 

 رتبه شرح

 1 ) وجود انبار در کارگاه(موادمصالح و مناسب  یسازرهیذخ

 7 ازیمورد ن مصالحسفارش 

 3 کارکنان سازییآموزش و آگاه

 4 تولیدی مختلف یهاپسماند یریثبت و اندازه گ

 2 مواد یکیمکان ییجابجا

 6 در محل پسماند کیتفک

 2 ()در صورت تایید ناظرین ساختهشیقطعات پاستفاده از 

 8 مصالح فروشانبا استرداد توافق 

 9 استفاده مجددقابل در محل از مواد استحصال 

 11 کارگران شاغل در کارگاه یهامشوق

 11 در محل افتیباز

 17 کارگاهخارج از  افتیباز

 13 (HSE )کارشناس  پسماند در محل ریمد نییتع

 ساز و ساختپسماندهای  سازیانگیزه کمینه
 و اختسپسماندهای ن بدلیل هزینه بسیار پایین پذیرش و دفن در ایرا

ای برای اجتناب از رایگان(، انگیزه گاهی) شهری هایدفن زمیندر  ساز
دو  .پیمانکاران وجود نداردسازی پسماند در مبداء توسط تولید یا کمینه

است.  یو عوامل خارج یاند، شامل عدم آگاهکه گزارش شده گریعامل د
وساز عمدتاً توسط ساخت یپسماندها دهدیفوق نشان م یهاافتهی

ساخت  ندیدر فرآ میرمستقیغ ای میطور مستقکه به شودیم جادیا یافراد
ها مشاهده شد که از کارگاه دیحال، در بازد نیهستند. با ا لیدخ

 واندتیمصالح وجود دارد که م ییجاو جابه ینگهدار نهیزم در یمشکلات
ه اقدامات مربوط ب ن،یپسماند شود. علاوه بر ا دیتول شیمنجر به افزا

ت قرار غالباً مورد غفل مانکارانیپسماند توسط پ کیو تفک یسازنهیکم
 پسماند، سازیکمینه اصلی تیمز است. یشتریتوجه ب ازمندیگرفته و ن

هبود ها و بنهیدر هز ییجوشوندگان مربوط به صرفهتوسط همه مصاحبه
)شکل   با عنایت به نتایج مطالعه است. کارگاه یمنیبهداشت و اشرایط 
 اختسپسماندهای  سازیکمینهکه شود اینگونه استنباط می (،3شماره 

و  داریپا ساز و ساختبه  یابیدست یبرا ابزاریبه عنوان  ساز و
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، بلکه هدنش یتلقظت از محیط زیست او حف یعیدر منابع طب ییجوصرفه 
این  ا. بشوددر نظر گرفته میسود  شیافزا یبرا یبه عنوان راه حل مال

ه معضل نسبت ب یساختمان یهانگرش شرکت رییتغ یبرا نهیزم اوصاف،
 دولج وجود دارد. ساز و ساختصنعت در  ساز و ساختپسماندهای 

نوع  ،پروژه مورد مطالعه پنجدر مورد  یاطلاعات کل 2 و 1 شماره
کاهش  یجام شده براو اقدامات ان شده در محل افتی یپسماندها

 یی ساختمانهاپسماند دیتول .دهدیرا نشان م ساز و ساختپسماندهای 
اده، ، استفساز و ساختبسته به نوع و عملکرد ساختمان در هر مرحله از 

 افتیتوان دریبه عنوان مثال ماست. متفاوت  یو مراحل بازساز بیتخر
 لیدتب پسماندبه درصد از مصالح استفاده شده در مرحله ساخت  11که 

)این امر در تعیین میزان حق الزحمه استادکاران هم به وضوح  شودیم
 یزیتم یهاپسماندبه عنوان  ساز و ساخت. پسماندهای مشاهده گردید(

 دد نسبتاً و استفاده مج افتیباز یآنها برا یبندکه طبقه ندوشمی فیتوص
 درشده  دیلتو ساز و ساختپسماندهای  ،6شماره  جدول. استآسان 

دهد.را ارائه می ساز و ساختمراحل مختلف 

 
 ی مختلفهاپروژهپرسشنامه در  لیتحل نتایج -2جدول 

Table 5- Results of questionnaire analysis in different projects 

 5 4 3 2 1 هاروژهپ

      ساز و پسماندهای ساختتولید علل 

 √ √ √ √ √ و نیاز به برش فیضع یطراح
 × √ × √ √ مصالح نییپا تیفیک

 √ √ × √ × ی و عدم آموزشآگاه نداشتن
 √ √ √ √ √ نظارت و بازرسی

 √ √ √ √ √ راتییو تغ یکار دوباره
 √ × √ × × عوامل خارجی

      پسماند یسازنهیکم اقدامات

 √ √ √ √ √ پسماند کیتفک
 × × × × × (mdfفلزات، کنف، ها )مجدد از برش استفاده

 × √ × √ √ به موقع لیتحو
 × √ × √ × ی )انبار(کاف یساز رهیذخ

 × × × × × پسماند تیریمد طرحو اجرای HSE بکارگیری کارشناس 
 × × × × × و نگهداری موقت کیتفکمحل مخصوص 

 × × × × × استفاده مجدد یتقابل
 × √ √ √ × استرداد وسایل و مصالح اضافی

      سازیکمینه یایمزا

 √ √ √ √ √ نهیدر هز ییجو صرفه
 × √ × × × ستیز طیاز مح حفاظت

 √ √ √ √ √ یمنیسلامت و ا بهبود
 × √ × √ × وجهه شرکت یارتقا

 
 )منبع: نگارندگان( وسازساختمراحل مختلف  در ایران درشده  دیتول وسازساختپسماندهای  -6جدول 

Table 6- Construction waste produced in Iran at different stages of construction 

 وساز عمده مورد انتظارپسماندهای ساخت وسازساخت مرحله ردیف

 ، نایلونبتن، چوب ،مفتول و میلگرد سنگ، خاک، گودبرداری و فندانسیون 1

 یتونول، یبلوک ایماسه، سنگدانه، آجر  مان،یس ،گرد و مفتوللیمنبشی، چوب،  ای )ستون، سقف و دیوار(سازه 7

 نازک کاری یکارها 3
، انواع لوله آب و فاضلاب، انواع MDF،رنگ، ملات ،ی و سرامیکماسه، کاش مان،یس

 سیم و کابل، موزائیک، شیشه، گچ، کنف، قیر

 بندی)گونی، نایلون وکارتن(، ایزوگام، ملات، سنگ نما، مواد بستهخاک، سنگ کارگاه یپاکساز 4
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 پسماند ساختمانیسازی مزایای کمینه -3شکل 

Figure3- Benefits of minimizing construction waste 

 

 بحث
 میانگین اجزاء پسماندهای ساختمانی

 یهاپروژه یبرا ساز و ساختشده پسماندهای  دیمقدار تول نیانگیم
 یبر مترمربع و برا لوگرمیک 2/49 ی/تجاریعمومبا کاربری  یساختمان

با بازدید و  .[31] باشدمیبر مترمربع  لوگرمیک 32 یمسکون یهاپروژه
ع های توزیهای ساختمانی و بررسی پرسشنامهمشاهده میدانی کارگاه
 ثبت و ستمیس یدارا پیمانکاراناز  هیچکدام شده مشخص گردید،

معیاری  هجینت نیستند. انیدر محل  ساز و ساختپسماندهای  یریگاندازه
 ساز و ساختسماند در صنعت پسازی کمینه جیترو یکننده برادلسرد
میزان و دقت در  یریگاندازه یهاروش خصوصدر  ایبوده و ایدهایران 

بر روی  بایستبا این وجود می. نمایدارائه نمی پسماندها تولید اینگونه
های اقتصادی و منفعت مالی پیمانکاران )هزینه تخریب مصالح، گزینه

گیری، کاهش و برای اهمیت اندازهو ...(،  پسماندها هزینه انتقال و دفن
 دست به جینتاگام برداشت.  ساز و ساختپسماندهای سازی تولید کمینه
در صنعت ساختمانی در ایران،  ساز و ساختپسماندهای برای اجزاء آمده 
 یهاافتهیشده به عنوان  ارائه هایدهنده اختلاف معناداری با رنجنشان
واند ناشی از تاین امر می. باشندمی شدهامانج یمطالعه مورد نیچند

سازی، خلاء قانونی، فقدان اهمیت تفاوت مصالح بکار رفته در ساختمان
در ایران و ... باشد. افزایش  ساز و ساختپسماندهای به مقوله مدیریت 

ود باشد که نمبرخی از پسماندها بدلیل موارد ذکر شده در شکل دو، می
دسته پسماندهای  گردد. سهمشاهده می 7ه شمارعینی آن در جدول 

در سطح پسماند وجود  یداریمعن کاهشآنها  یکه برا ساز و ساخت
 بودند.  بندیمواد بستهو  ، پلاستیکداشت، فلز

 علل هدر رفتن مواد و مصالح
 دیها و بازدپرسشنامه یوساز  با بررسساخت یپسماندها دیعلل تول 

 زانیگان خواسته شد تا مدهندهخها استخراج شد. از پاسپروژه

 نیخود را ب یهاشده در پروژه دیوساز  تولساخت یپسماندها
 هیبزنند. تجز نی( تخم4( تا سهم قابل توجه )1بدون سهم ) ،یهامحدوده

نشان داده شده است. سه عامل با  2 شماره جدول رها دپاسخ لیو تحل
 ی( عدم آگاه1از سهم متوسط( شامل  شی)ب 3از  شتریب نیانگیم

ماهر و دوباره  ریاستادکار غ ای( کارگر 3و  فیضع ی( طراح7کارگران، 
معماران به وضوح خارج از  فیضع یشده است. طراح ییشناسا یکار

به  یکارگر یرویدر ن یاست. ممکن است عدم آگاه مانکارانیکنترل پ
ظر در ن رانیو ساز در ا مرتبط با فرهنگ صنعت ساخت یعنوان موضوع

 تیودر اول یطیمح ستیو اثرات ز داریکه توسعه پا ییرفته شود، جاگ
و  انیارفرماک یو نقش کنترل تینظارت، مسئول یامر ناف نی. اما استندین
در کارگاه  سازو  ساخت یپسماندها تیریدر رابطه با مد مانکارانیپ

-1388)  رانیدر ا یو ساز دولت نخواهد بود. در زمان رونق صنعت ساخت
 رماهریاستادکار غ ایکارگران، عامل کارگر  یتقاضا برا شیو افزا (1392

علل  از یکیآنها( به عنوان  یستگی)بدون توجه به سطح تجربه و شا
تعهد  کنار رو ساز، در نظر گرفته شد. د ساخت یپسماندها دیتول یاصل

استادکاران و  یهایآموزش و ارتقاء آگاه یدولت برا یدیو نقش کل
از  را مانکارانیپ دینبا ،یاو حرفه یفن یهادوره یبرگزار کارگران با

تعهد  نیپسماند مبرا نمود. ا تیریو مد دیخود در قبال تول یهاتیمسئول
 تیریدر کارگاه ضمن مد HSEاست که با جذب کارشناس  مانکاریپ

نل داده و پرس شیپرسنل را افزا یو ساز، آگاه ساخت یمناسب پسماندها
و ساز در محل  ساخت یکاهش پسماندها یرا برا یسبمنا دهیآموزش د
 .دیفراهم نما

پسماندهای  تولید مربوط به منابع گریعامل د چهار ،3شماره جدول 
 چهار است. این 11تا  8رتبه نمود که شامل  یبندرا رتبه ساز و ساخت

ط توس میکه به طور مستق هستندتدارکات  ندیاز فرآ یعامل بخش
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 ساختای پسمانده تولید میرمستقیعلت غ سهشود. یکنترل م مانکاریپ 
دهد که این بخش نشان می جیشد. نتا ییمصاحبه شناسا قیاز طر ساز و

ن مانع را به عنوا یدولت یهااستیو س نیدهندگان فقدان قواناکثر پاسخ
مهم در ایران  هشد دیتول ساز و ساختدر کاهش پسماندهای  یاصل

دی بنی رتبهزهیبه عنوان انگ) دقراردا طر شرایالزامات لازم ددانند. یم
 یبراهای مرتبط( بعنوان مانعی دیگر نامهاعطاء گواهی پیمانکاران و

 . تعیین گردید ساز و ساختپسماندهای  جلوگیری از تولید

 ساز و ساختپسماندهای سازی کمینهاقدامات 
اساس بر ازس و ساختپسماندهای سازی کمینهاقدامات  لیو تحل هیتجز
از هرگز  جواب. محدوده انجام شد کارگاهپسماند در  تیریطرح مد یاجرا

و  متخصصین ،یبه طور کل .در نظر گرفته شد ری( متغ4) شهی( تا هم1)
مشترک برای کاهش  یاستراتژ کی کارشناسان مدیریت پسماند

 R3 عنوان اند که تحتکرده شنهادیرا پ ساز و ساختپسماندهای 
. [37] افتی، استفاده مجدد و بازدر مبداء : کاهششودیخلاصه م
 کردیرو یاثربخش [34،33] مختلف یانجام شده در کشورها مطالعات

 (SWMP :Site Waste Management Planپسماند کارگاه ) تیریمد
 ساز و ساختپسماندهای  دیاقدام مهم در کاهش تول کیرا به عنوان 

ه دهد کینشان م مطالعه نیاند. اهثابت کرد یساختمان یهادر کارگاه
 درکارگاه ساختمانی در ایران وجود دارد کیکنت نیا فیضعخیلی  یاجرا

 ه یا اطلاعی از آنطرح استفاده نکرداین کنند که هرگز از یم دو تأیی
بر  یفور ریایران تاث یهادر پروژه SWMPاستفاده از  شیافزا .ندارند

 نیبا ا  ه در محل خواهد داشت.شد دیتول تمانیسطح پسماندهای ساخ
، 4 شماره از اقدامات، مانند موارد برجسته شده در جدول یحال، برخ

 هیجزتبا استناد به مطالب پیشین و  شود. الاعم SWMPتواند بدون یم
 سازیکمینه یبرا یاصل اریسه مع ،4 شماره ارائه شده در جدول لیو تحل

نای مبکه  رند،یگیح قرار موسطبالاترین در  ساز و ساختپسماندهای 
 رهی( ذخ1 :عبارتند از بوده و ساز و ساختپسماندهای تولید از  آن اجتناب

( آموزش 3و مصالح مورد نیاز ( سفارش 7مواد،  مناسب مصالح و یساز
کثر ا یبرا تواندمی نهیگز نیاست ا یهیکارکنان. بد یآگاه ارتقاء و

 افتینرخ باز نیانگیمآمده طبق تحقیقات بعمل  ها مفید باشد.پروژه
تنها حدود ، در ایران)معادن شهری(  ساز و ساختتخریب و پسماندهای 

علاوه بر  .[37بوده که بیشتر آن در شهر تهران متمرکز است ] درصد 2
در  HSEکارشناس  استخدام خارج از آن و و کارگاهدر  افتیباز ن،یا

 عموضو کی رایز ،داشته مانکارانیپ یبرا اهمیت را نیکمترکارگاه 
، مثلاً گرفت جهینت یتوان به راحتینمبرای سایر عوامل  است. اینهیهز

فارش سها، شاید نتوان عامل و عدم ثبات قیمتبازار  نیقوانبا توجه به 
یا استرداد مصالح اضافی را اجرا نمود. یا تاثیر  و مصالحمواد  ه اندازهب

 کهکرد  ریتفس تیواقع نیا اتوان بیساخته را مشیپ قطعات استفاده از
اشد و ب تیفیدر زمان و بهبود ک ییمانند صرفه جو یگریاهداف د یبرا

 .ستین ساز و ساختپسماندهای  کاهشاقدامی برای لزوماً 

 وسازساختپسماندهای  سازیکمینه یایمزا

 ازس و ساختپسماندهای  سازیی کمینهایدر مورد مزا لیو تحل هیجزت
در حال حاضر اجرای این امر  هدف از ،دهدیشان من 3شکل شماره در 

ایت رع، نه است )کاهش مصرف مصالح و مواد( ینافع مالصرفاً بدلیل م
العه مط موردپروژه  هر پنجدر  این امر. ستیز طیاز مح حفاظت ای نیقوان

 ییجومربوط به صرفه یمنفعت مالبعدی،  مهم مزیت .ه استدتایید ش
 ترمنیو ا زتریکارگاه تم طیراش ،دیگر تیمز .حمل و نقل است نهیدر هز
ش علاقه و یافزا و ساز و ساختصنعت آن در  تیاهم که نشانهاست 
عامل بعدی در ایران است.  یمنیو ا یدر مورد مسائل بهداشت یآگاه
های شهری در لندفیل ساز و ساختپسماندهای  )دفن( دفع یهانهیهز

ن خدمات به نسبت سایر های اختصاصی است؛ که نرخ اییا سایت
 متریندر منافع مالی کو  کشورهای پیشرو در این زمینه بسیار ناچیز است

 د.دهیرا نشان م ساز و ساختپسماندهای  کمینه سازی یبرا زهیانگ
دگان دهنبه حداقل رساندن پسماند توسط پاسخ یطیمح ستیز یایمزا

ن توایم ده در بالابا عنایت به موارد ذکر ش. ردیگیدر رتبه آخر قرار م
 یهاحرکم یمنیو ا یو بهداشت یاقتصاد یایکه مزا یگرفت در حال جهینت
 یایهستند، مزا ساز و به حداقل رساندن پسماندهای ساخت یبرا یقو
 د.نشویم رفتهگ دهیناد مانکارانیهنوز توسط پ یطیمح ستیز

 

 گیرینتیجه
برد. رنج می سماندپدر ایران از حجم عظیمی تولید  ساز و ساختصنعت 

شهر خاص متمرکز  کیدر آنها اکثر مطالعات در ایران محدود بوده و 
 و اختسپسماندهای  تولید علل مختلف یبه بررسمطالعه  نیااند. شده
 ساختمانی هایدرکارگاه آن یسازنهیکم یهاوهیو شگیری ، اندازه ساز

 میعلل مستقین ترمهمپردازد. یایران مهای مرتبط با آن در و چالش
ران ای یساختمان یهادر کارگاه ساز و ساختپسماندهای  ی تولیداصل

 .راتییو تغ یدوباره کار ،فیضع یطراح ،کارگران یعبارتند از: عدم آگاه
 و عوامل یمشکلات تدارکات کارگاه، فیضع تیریاز مد یعوامل ناش

 تولید میرمستقیعلل غ .دبرخوردار بودن کمتری تیاز اهمخارجی 
 یو قرارداد یقانون یهاو مشوق زهیفقدان انگ ساز و ساختپسماندهای 

و  ازوسساختپسماندهای گیری میزان تولید اندازه داده شد. صیتشخ
 ه است. تنها روشیشدنانجام ها عناصر متشکله آن در هیچکدام از پروژه

 و اختسپسماندهای  سازیکمینه یبرایا کارکنان  مانکارانیکه توسط پ
تفکیک و فروش بخشی از  ،شودیکارگاه ساختمانی اجرا م در ازس

سود  شیو افزا نهیدر هز ییجوصرفه .بود ساز و ساختپسماندهای 
و  ایزام نیایران مهمتر یساختمان یهادر پروژه مانکارانیتوسط اکثر پ

 یایمزا بوده و ساز و ساختبه حداقل رساندن پسماندهای  یبرا زهیانگ
 نیمطالعه چند نیامی باشد.  تیاهمدارای کمترین ن آ یطیمح ستیز

 تمانی در ایرانپسماندهای ساخ تیریمد یهاوهیبهبود ش یگام را برا
  :نمایدیم شنهادیپ
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 به  دیبا ساز و ساختدر قبال پسماندهای  مانکارانیپ یهاتیمسئول
 و ساختو در طول  نییوضوح در مرحله قبل از ساخت در قراردادها تع

  .ردیقرار گ بازرسیحت ت ساز
 یدر ابتدا دیبا ساز و ساختکاهش پسماندهای  یبرا یزیربرنامه 

 باشد. پسماند  کپارچهی یطراح کردیرو از یو بخشانجام  پروژه
 تیریدر مورد مد یآگاه شیافزا یبرا دیبا یآموزش یهارنامهب 

 مرتبط با یهاهمه ارگان یبرا یمل اسیدر مق یساختمان یپسماندها
  د.گرد نهادینه ساز و ساختصنعت ش بخ
 تیاهم ساز و ساختپسماندهای مدیریت  یطیمح ستیز یایمزا 

و  تیریدم ستمیسهمچون پروژه سبز،  یمقرراتبایستی  داشته، لذا یکم
 یکاهش اثرات منف یبرا( ISO 140001) همانند یطیمحارزیابی 

وضع یط حمدیریت نامناسب و تخلیه در ماز  یناش یطیمح ستیزتبعات 
 شود. 

  ساز و ساختپسماندهای  سازیکمینه یبرابا عنایت به اقدام حداقلی 
، لازمه اجرای این مهم، ارائه دستورالعمل، انجام کارگاه ساختمانی در

های ناظر، ای توسط ناظرین مقیم و سازمانهای روتین و دورهپایش
 باشد. رتبه بندی پیمانکاران و ... می

 در  ساز و ساختپسماندهای گیری طرح اندازه الزام برای اجرای
  .مانیساخت یهاکارگاه

  الزام شرکت های فعال برای استخدام دائم کارشناسHSE  برای راه
اقدامات  یاثربخش اندازی سیستم مدیریت پسماند ساختمانی.

توان بر اساس یاجرا شده را م ساز و ساختپسماندهای سازی کمینه
در  نتایج حاصل از آنقرار داد.  یمورد بررس شتریب قیتحق نیا یمحتوا

اختیار مدیران شهری )استانداری، فرمانداری، شهرداری، دهیاری، نظام 
مهندسی و اداره راه و شهرسازی(، کارفرمایان و پیمانکاران ساختمانی 

 ساخت وری در صنعتگیرد تا بتوانند نسبت به افزایش بهرهو ... قرار می
 و اختسپسماندهای گیری و کاهش علل تولید، اندازه با تعیین ساز و

 طور مناسب اقدام نمایند.  به ساز

 

 

 

 تشکر و قدردانی
های شهرسازی و معماری اداره  حوزه از مقاله نویسندگان وسیله بدین

کل راه و شهرسازی، شهرداری، سازمان نظام مهندسی و 
 .آورندمی بعملقدردانی  ور تشک طالعهدر م کنندگانمشارکت
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Abstract  

Background and Aims: Construction waste constitutes a significant proportion of the total waste 

generated by human societies. The depletion of natural resources and the extensive consumption of 

raw materials for producing construction materials, on the one hand, and the disposal of generated 

waste in the environment, on the other, not only impose economic challenges but also pose potential 

environmental risks. This study investigates the underlying causes of construction waste generation, 

explores strategies for its minimization at construction sites, and examines the associated challenges 

in Iran. The main objective of this research is to identify the existing challenges in construction waste 

management. 

Materials and Methods: This study was conducted by examining construction waste with a focus 

on its generation and reduction methods in five selected projects across four cities, at different stages 

of construction, and in both public and private sectors. Three approaches—review, interview, 

observation, and questionnaire—were used for data collection, and SPSS software was applied for 

data analysis. Ethical considerations were taken into account throughout all stages of the study. 

Results: The results of the study showed that the main causes of construction waste generation 

include workers’ lack of awareness, demolition due to poor design, low-quality materials, rework 

resulting from design changes, improper transportation, vandalism, and inefficient management. The 

most common measures for reducing construction waste are segregation and sale (limited to metals, 

cardboard, and plastics); retrieval of surplus tools and materials; adequate storage; and timely 

delivery. 

Conclusion: The effectiveness and positive impact of this study depend on the level of awareness 

among staff and executive agents, economic considerations, the formulation of regulations and 

regular monitoring of projects, environmental impacts, and other related factors. These results can 

serve as a basis for developing guidelines and enacting regulations for construction contractors, 

thereby fostering changes toward improved construction waste management. 
Keywords: Construction waste; Construction industry; Minimization; Iran. 
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