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Abstract 

Background and Aims: The purpose of this research is to design and build a comprehensive 

questionnaire covering all three indicators of environment, safety and health for pedestrians and 

vulnerable groups based on structural equation modeling (SEM).  

Materials and Methods: Following the gathering of information to provide the basic foundations for 

the formulation of the necessary elements for the structures of this questionnaire, the 10th district of 

Shiraz was chosen as a statistical population given the existence of two neighborhoods with old and 

new textures. Totally, 383 pedestrians participated in the study with the approach of vulnerable 

groups living in this area. The formal, content, and structural validity of the questionnaire was 

assessed Data were analyzed through SPSS and LISREL software.  Ethical considerations were 

observed in all stages of the study. 

Results: The reliability coefficient of the questionnaire (ICC coefficient) was 0.875 with Cronbach's 

alpha of more than 0.7, indicating its proper reliability. The power of the relationship between the 

quality of safety and health was 0.64, demonstrating the optimal correlation between the variables. 

The t -test was also 13.04 and showed the significant correlation. Therefore, the quality of safety has 

a positive effect on health. 

Conclusion: The optimization of urban passages and spaces enables pedestrian, especially the 

vulnerable groups, to use their abilities and experiences in the best way for the development of the 

society. Also, they will be more active and thus less mental and physical problems and diseases will 

occur in these groups of people. 
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 چکیده

های محیط زیست، ایمنی و سلامت ای جامع با پوشش هر سه شاخصاز این پژوهش طراحی و ساخت پرسشنامه هدف :زمینه و اهداف

 ( است.SEMیابی معادلات ساختاری )پذیر براساس مدلهای آسیببرای عابرین پیاده و گروه

شیراز بدلیل وجود دو  11داری منطقه آوری اطلاعات، جهت طراحی و ساخت پرسشنامه، شهردر این پژوهش پس از گرد :هامواد و روش

پذیر های آسیبنفر از عابرین پیاده با رویکرد گروه 383محله دارای بافت قدیمی و بافت جدید مد نظر قرار گرفت. جامعه آماری این پژوهش 

 سازه بهره گرفته شد. تجزیه و ها، ابتدا از روایی محتوایی و سپس رواییساکن در این منطقه بودند. جهت روایی پرسشنامه و بررسی گویه

رعایت ملاحظات اخلاقی در تمام مراحل اجرای صورت گرفته است.   LISRELو SPSSافزار آماری های بدست آمده با استفاده نرمتحلیل داده

 .مطالعه درنظر گرفته شد

باشد که می 7/1کرونباخ بیش از  آلفای با 878/1برای پرسشنامه Icc ضریب  با مجدد آزمون طریق از پایایی ابزار ضریب :هایافته

ی همبستگی مطلوب میان دهندهبوده، که نشان 44/1 و سلامت ی پایایی مناسب ابزار است. قدرت رابطه میان کیفیت ایمنیدهندهنشان

سلامت تاثیر  بر ایمنیدهد همبستگی مشاهده شده معنادار است. بنابراین کیفیت بوده و نشان می14/13آزمون نیز  tمتغیرهاست. آماره 

 مثبت دارد. 

و  هاییکند تا از توانایم جادیرا ا تیقابل نیا رذیپبیآس یهاگروه ادهیپ نیعابر یبرا یشهر یمعابر و فضاها یسازمناسب :گیرینتیجه

د و درگ شتریافراد ب نیو تحرک در ا حضور در جامعه تیقابل نیو همچن دردنحو در جهت رشد جامعه استفاده گ نیآنها به بهتر اتیتجرب
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 مقدمه

. دهندانجام می ادهیخود را بصورت پ یاز شهروندان اکثر سفرها یبرخ
 یمجس نیسالمندان، کودکان، نوجوانان، معلول ای ازاز این میان، دسته

لذا شوند. یمنگروه از شهروندان محسوب  نیجزو ا د کم توانو افرا
 تد در شهر حرکنبتوان یبه راحت ادهیکه عابر پ یطیفراهم نمودن شرا

د، هم در جهت نلذت ببر شیخوراف اط یهادهیو از اتفاقات و پد دیننما
 یفضاها تیفیو هم به منظور ارتقاء ک یانسان یذات یازهایبرآورده شدن ن

و در  ینیماش یزندگ باشهرها  مهم در نی. ادباشمی یضرور ،یشهر
 یدوچندان تیاز اهم ،شانیعیطب یازهایشهروندان از ن یدور جهینت

ها ییاناو تو ازهایاز ن یاگسترده فیط ادهیاست. عابران پ دهیبرخوردار گرد
 یهایژگیو یمختلف دارا نیسب سنحبر ادهیعابران پ ینرا دارند. همچن

قرار  یامور شهر زانیرمد نظر برنامه دیباشند که بامی یمتفاوت یرفتار
های اخیر توجه برنامه ریزی و طراحی شهری، به میزان گیرد. در دهه

ن ساخت بر سلامتی جامعه معطوف بسیار زیادی بر اثرات محیط انسا
 های طراحیشده است. نتایج آن مشخص شده است که اتخاذ سیاست

شهری خوب نقش اساسی در ایجاد نتایج مثبت در سلامتی سطوح 
های سلامت عمومی . امروزه نگاهی نو در حوزه[1]مختلف جامعه دارد 

های شهری مرتبط با عابرین پیاده ریزی در محیطهای برنامهو سیاست
اده به پی بصورت هاجابجایی شکل گرفته است که از دو منظر، افزایش

تواند برای خودرو و نیز فعالیت در اوقات فراغت می جای سفرهای با
سلامت انسان مفید به فایده باشد. کاهش وابستگی به رانندگی و 

های هوا و صوت در تواند از تصادفات، آلودگیخودروهای شخصی می
محیط زیست شهری بکاهد و به افزایش سطح فعالیت بدنی و انسجام 

. علاوه بر این، برای جمعیت متقاضی استفاده [2] اجتماعی کمک نماید
بایست مسافتی را برای رسیدن به از حمل و نقل عمومی که روزانه می

حمل و نقل عمومی پیاده طی کنند، کیفیت و ایمنی محیطی مسیرهای 
ار از اهمیت بسیعبور عابرین پیاده و همچنین کیفیت محیط زیست 

 شهری، فضاهای اغلب توسعۀ و گیری بالایی برخوردار است. شکل

 مبنای بر ایران، جدید کشور شهرهای در ها،کوچه و حتی هاخیابان

 باریکی که است. محورهای ترافیک به مربوط مسائل و سواره مقیاس

 "روپیاده" عنوان به شهری هایخیابان در سواره محورهای حاشیۀ در

 فقط که است سواره اصلی از فضای هاییمانده پس گویی دارد، وجود

است که این مهم  مانده باقی پیاده شهروندان ضروری ترددهای برای
. [3] سبب ارتقای کیفیت زندگی شهروندان و سرزندگی آنان می گردد

در  که است اساسی و مهم بسیار نقش شهری طراحی در عابرپیاده نقش
و این  است شده یدهایران کم رنگ د در از جمله دنیا بسیاری نقاط

 استفاده فضاها ازاین شود که برای شهروندانی کهموضوع سبب می

 باشند. یکی دیگرمی ناایمن را طراحی کنیم که مکانی یا شهر کنندمی

 توان در کم و ناتوان افراد حضور امکان عدم آن منفی پیامدهای از

 مخاطره و غیرایمن فضاهای ایجاد با در واقع است، شهری فضاهای

داشت.  نخواهند را فضاها نوع این از استفاده امکان آمیز، افراد کم توان
 عدالت آن در که است فضاییآل،  ایده شهری فضایکه در صورتی

 پذیر،آسیب اقشار حتی شهروندان، تمامی و باشد شده رعایت شهروندی
. بهبودهای زیر ساختی و بنیادی بخش کنند استفاده فضا این از بتوانند

روی و باشد که باعث افزایش پیادهها میمهمی از ارتقای ایمنی جاده

امات زیرساختی و بنیادی همانند اقد .[3] شوندکاهش مرگ و میرها می
 هایها یا رفیوژها، ناحیهها، افزایش میانهاعمال خطوط پارک در خیابان

هایی های مناسب و روشنایی با کیفیت و مناسب از جمله مثالبافر، رمپ
از امکاناتی هستند که باعث افزایش ایمنی عابرین پیاده و کاهش مرگ 

از امکانات ر و براب برداری بهینهامکان بهره. در واقع [4] شوندو میر می
و مزایای یک زندگی شهری، از حقوق انکارناپذیر کلیه شهروندان و 

وان به عنتوان و افراد کمشود. سالمندان ساکنان یک شهر محسوب می
، اصخ پذیر به دلیل موقعیت سنی و اجتماعیآسیب هایاز گروه یکی

ی هابرخورداری از فراغت بیشتر و به خصوص لزوم فعالیتنیازمند 
 روی هستند. مداوم مانند پیاده جسمانی منظم و
افراد ه فرآهم شود ک ایبه گونه شهری فضاهای محیط بنابراین بایستی

ز یکی ا کنند. پیدادر جامعه حضور  کمترید با احتمال خطر نبتوان
های اجتماعی ویژه روهمعیارهای ارزیابی کیفی سنجش فضا، حضور گ

توانند است. سالمندان نیز جزیی از این گروه هستند که با حضور خود می
موجب پایداری و سرزندگی فضاهای شهری و در نتیجه ارتقاء کیفیت 

جسمی، معلولان  خواهان وانت . همچنین شایان ذکر است[5] آن شوند
توجه  بدون نجامعه هستند که باید نیازهای آناو جانبازان بخشی از افراد 

سازی  مناسب بنابراینها برآورده شود؛ به وضعیت سلامت جسمانی آن
حائز ر بسیاآنان های شـهری جهت استفاده انواع فضاها و کاربـری

 های کیفیت محیطی مسیرهای عبور عابرین پیادهاست. شاخصاهمیت 
Pedestrian Environmental Quality Index) PEQI ) یک ابزار

ای کمّی است که براساس عواملی از قبیل امکانات موجود در مشاهده
ها، افزایش سطح برخورداری از خدمات برای عابرین روها و تقاطعپیاده

های طراحی شهری و ترافیکی و نیز میزان ایمنی پیاده، دستورالعمل
یطی عه کیفیت محعابرین پیاده استوار است. نقطه تمرکز و توجه مطال

های کیفیت محیطی مسیرهای عبور عابرین در نظام ارزیابی شاخص
بهداشت عمومی، به ویژه در  پیاده، به طور ویژه مربوط به سلامت و

ارتباط با فعالیت های بدنی و تلاش های پیشگیری از اضافه وزن مردم 
بوده است و یا اینکه بر روی یک حوزه ی محیطی یا نوع خاصی از 

بطور کامل  PEQI . این درحالی هست که[6] الیت متمرکز بوده استفع
 هر سه بخش ایمنی سلامت و محیط زیست را پوشش نداده است. در

 عابران ایمنی براساس شاخص پژوهشی در کشور مالزی، 2۱15سال 
PSI (Pedestrian Safety Index) ها بیان نمود که برخی از شاخص

 روبرای ایمنی عابرین پیاده سالمند و از کار افتاده از جمله پیاده
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سنگفرش، شیب، سطح شیب دار جدول، سنگفرش لمسی )هدایتی و 
باشد. در این هشدار دهنده(، سطح شیب دار، درجه و ... ضروری می

. [7] است پژوهش صرفا بخش ایمنی عابرین پیاده در نظر گرفته شده
 عابران ایمنی همکاران با استفاده از شاخصلو و نتایج مطالعه عیسی

(PSI )روها و مدیریتسازی نامناسب پیادهدر شهر قم نشان داد که کف 

ناصحیح سرعت به ترتیب به عنوان اصلی ترین عامل تهدید کننده در 
 یمنیشاخص ا یابیدر ارز. [9،8] باشندروها و سواره روها میعرصه پیاده

ز در سه محدوده مرک رازیشهر ش در ؛پذیرآسیب یهاو گروه ادهیپ نیعابر
اسب نامن، رازیشهر شدر مرکز ، وضعیت معابر هیو حافظ یشهر، پارک ازاد

به آنها به عنوان  یو عدم دسترس یحمل و نقل عموم لیبودن وسا
ده و جانبازان برشمر نیاز نظر معلول کیمشکل در بحث تراف نیترمهم

و  نیمعلول ریپذبیگروه آسدرصد از  4ای که تنها است؛ به گونهشده 
. در [1۱،11] د.کنناستفاده می یحمل و نقل عموم لیجانبازان از وسا

ذیر پمشکلات گروه آسیب نیعمده تر، رازیش نیپارک خلدبرالعه مط
های ها، کف، لغزنده بودن کف سازیروهاسالمندان را عرض کم پیاده
صالح انباشتن م، هارو کوچهعرض کم سوارهخاکی یا پوشیده از سنگریزه، 

 رییتغا، و روهدر پیاده بیلارک اتومها، پو زباله در کوچه یساختمان
شاره ا زین یدر بخش مبلمان شهر. است نموده انینامناسب ب یهاسطح

 ناتیو تمام ابزار و تزئ یشهر لاتیو تسه زاتیشده است که اکثر تجه
 جینتا. [5] دباششهر بر طبق استانداردها در محدوده معابر محله نمی

 مورد نقاط طیداشت که شرا انیب روانیشهر شدر  ی دیگریمطالعه
ده و نیز نبو جانبازان مناسبپذیر و معلولین و گروه آسیب یبرا یبررس

عدم رعایت اصول و ضوابط مقررات ویژه معلولین و جانبازان در 
یان داشت که تجهیزات .پژوهشی دیگر ب[11] شهرسازی بیان شده است

های ها و درختچههای حاشیه، رنگ مصالح و گلدانسرگرمی، کاربری
 های سلامت عابران پیاده دارند. ازگلدانی، بیشترین تاثیر را بر مولفه

امت رو بر سلروها بر سلامت جسمانی، مبلمان پیادهطرفی سطوح پیاده
سلامت  رو برپیاده اجتماعی، پوشش گیاهی بر سلامت روانی و عناصر نرم

از این رو   .[8 ،12 ،13] اجتماعی و روانی بیشترین تاثیر را می گذارند
ای جامع با پژوهش حاضر سعی دارد با طراحی و ساخت پرسشنامه

های محیط زیست، ایمنی و سلامت برای عابرین پوشش هر سه شاخص
 پذیر بپردازد .های آسیبپیاده و گروه

 

 هامواد و روش
 شنامهپرس پرسشنامه محقق ساخته به شرح مراحل زیر تهیه گردید. این

 نیز و PEQI پیاده عابرین محیطی کیفیت ارزیابی نظام از تلفیقی
 و داخلی هایبررسی پژوهش و PSI پیاده عابرین ایمنی هایشاخص
. این  پرسشنامه به ارزیابی کیفیت [6،7] باشدمی ایکتابخانه مطالعات
های ایمنی سلامت و محیط زیست عابرین پیاده )افراد عادی و شاخص

پذیر شامل سالمندان، معلولین، زنان باردار و کودکان( های آسیبگروه

ای شهری محله جدید ساخت و قدیم ساخت هروها و خیاباندر پیاده
باشد. الف( بخش ایمنی عابرین پیاده )افراد بخش می 5پرداخته و دارای 

 1۱خرده مقیاس )ترافیک با  6پذیر( با های آسیبعادی عابر و گروه
گویه، طراحی  12گویه، امنیت محیطی با  14گویه، ایمنی تقاطع با 

گویه(؛  11گویه، کاربری زمین با  8 گویه، مبلمان شهری با 21خیابان با 
گویه؛ پ( بخش مناسب سازی  35ب( بخش سلامت و محیط زیست با 

ر با پذیهای آسیبفضاهای شهری جهت استفاده معلولین و سایر گروه
روی و میزان احساس راحتی و آسایش با گویه؛ ت( بخش میزان پیاده 9
های مربوط ن نامهترین عامل اجرایی نشدن آییگویه؛ ث( بخش مهم 3

 گویه.  5پذیر با های آسیببه طراحی فضاهای شهری برای گروه
 در کتبی توضیحات همراه محقق ساخته به پرسشنامه منظور این برای

 مورد موضوعات و پژوهش ابزار کاربرد روش اهداف مطالعه، خصوص

شامل متخصصان  متخصصین از نفر 2۱ اختیار در آن، توسط بررسی
بهداشت و محیط زیست شهرداری شیراز، کارشناسان حمل و ایمنی، 

حداقل  گرفت. قرار نقل و ترافیک شهرداری شیراز و اعضای هیات علمی
( محاسبه 1و  42/۱قابل قبول )حداقل و حداکثر به ترتیب  CVR مقدار

گردید و میزان مناسب بودن روایی ظاهری بر اساس نظر پاسخ دهندگان 
ارایه  1های پرسشنامه در جدول شماره شد. گویه)گروه خبرگان( بررسی 

 شده است.

های ایمنی پرسشنامه محقق ساخته )شاخص برای محتوا روایی شاخص
 زیر پذیر( به روشهای آسیبسلامت و محیط زیست عابرپیاده و گروه

 : [14] گردید تعیین و محاسبه

CVI =
∑

1
𝑛

 𝐶𝑉𝑅

𝑅𝑒𝑡𝑎𝑖𝑛𝑒𝑑 𝑛𝑢𝑚𝑏𝑒𝑟𝑠
 

CVI =
(7 ∗ 1) + (0 ∗ 0)

7
= 1 

 آلفای ضریب از استفاده با پایایی بررسی منظور به تحقیق این در

از شهروندان محله قدیم  نفر 9۱شامل  اولیه نمونه یک ابتدا کرونباخ،
 پرسشنامه و انتخاب مقدماتی مطالعه انجام ساخت و جدید ساخت برای

 از آمده دست به کرونباخ آلفای ترتیب این قرار گرفت. به اختیار آنها در

بدست آمد  813/۱ی محقق ساخته حدودا  پرسشنامه برای آزمون پیش
عه با در این مطالکه نشان دهنده پایایی مناسب ابزار مورد استفاده است. 

ساختار کلی پرسشنامه مورد روائی  یدییاستفاده از تحلیل عاملی تأ
مدل معادلات ساختاری نهایی برای محتوائی قرار گرفت.  و سنجی

 رو  با سلامتاصر پیادهسنجش رابطه سازه های کیفیت ایمنی و عن
ی استفاده شده است. جهت مقایسه دو محله و کاربردی شدن پرسشنامه
 1۱محقق ساخته در مناطق شهری، جامعه آماری این مطالعه منطقه 

منطقه مستقل  11شهرداری شیراز مدنظر قرار گرفت. شهرداری شیراز به 
بع را شامل کیلومتر مر 24۱شهری تقسیم شده و جمعا مساحتی بالغ بر 

 34941شهرداری شیراز دارای مساحتی حدود   1۱شود. منطقه می
های محله است )محله 12نفر، سه ناحیه و  127،991کیلومتر  با جمعیت 
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با بافت قدیمی و بافت جدید(. جامعه آماری به صورت محله قدیم ساخت 
 شیراز انتخاب شد. حجم 1۱و محله جدید ساخت از شهرداری منطقه 

 شهروند در دو منطقه 393 تعداد کوکران فرمول از استفاده با را هنمون
 بدست آمد.

 

 های پرسشنامه جامع سلامت ایمنی و محیط زیست عابرین پیاده و گروه های آسیب پذیر گویه -1جدول 
Table 1- The items of the comprehensive health, safety and environment questionnaire of pedestrians and vulnerable 

groups 

 ترافیک

 شود ؟میروها دیده ( هنگام استفاده از فضای محله  بخصوص پیادهزنان،کودکان،سالمندانپذیر )های آسیب.آیا تسلط وسایل نقلیه بر معلولین و سایرگروه1

 رو وجود دارد؟کنند یا ازدحام و شلوغی پیاده.آیا احتمال برخورد با عابرانی که از کنار شما عبور می2

 است ؟)برای ایمنی( دیده شده  سواره میبر سر راه حرکت مستق انعمو جادیبا کاشت درختان، ا ابانیکردن خ کیبار قیاز طر ساعتدر  لومتریک 3۱کاهش سرعت سواره تا .آیا 3

 شده است ؟ جاد)برای ایمنی( ای پررفت و آمد یهایکاربر یکیموانع سرعت در نزد.آیا 4

 ی دارند ؟دسترسی ه خدمات حمل و نقل عموم( ب سالمندان کودکان زنانپذیر )های آسیب.آیا معلولین و سایر گروه5

 مسافران دیده شده است ؟تامین فضای مناسب برای انتظار  ها /.آیا مناسب بودن ایستگاه6

 .آیا دسترسی به تاکسی براحتی فراهم شده است ؟7

 وجود دارد؟ مخصوص یدر توقفگاه ها ادهیپ ریاز ورود به مس شیخودروها پ.آیا اسکان 9

 ( وجود دارد ؟شودمی لیشدن از اتومب ادهیافراد معلول در هنگام پ یمنیباعث ا) نیمعلول ژهیو نگیپارک.آیا 8

 ( وجود دارد ؟برخورد با دوچرخه سواران محافظت عابران ازآیا مسیر ویژه دوچرخه ).1۱

 ایمنی تقاطع

 شده است ؟ کیتفک نیعابر یاز سواره برا ادهیپ ریمس.آیا 1

 ها وجود دارد ؟در خیابان های عابر پیادهکشی.آیا خط2

 باشند ؟های عابر پیاده واضح و قابل روئیت میکشی.آیا خط3

 وجود دارد ؟ تقاطع ها نزدیکیدر ادهیعابر پ یکشخط.آیا 4

 وجود دارد ؟ هاخیابان یکشگودال وسط خط ایحفره .آیا 5

 وجود دارد ؟( ادهی)سواره ، پ چراغ راهنما.آیا 6

 وجود دارد ؟( سالمندان کودکان زنانپذیر )های آسیب.آیا چراغ و علائم راهنمایی و رانندگی جهت معلولین و سایر گروه7

 وجود دارد ؟ ها در تقاطع ،(Pushbottom) هاادهیپ ژهیو یفشار یدکمه ها.آیا 9

 های لمسی )بافت دار، صوتی و ارتعاشی( بخصوص در تقاطع ها وجود دارد ؟.آیا نشانه8

 دارد ؟( وجود و تقاطع ابانیعبور ازخ نیدر ح ادهیعابر پ یمنیموجب ا) ادهیپناه دهنده پ ریجزا.آیا 1۱

 وجود دارد ؟ (ابانیبه خ نیعابری امن برا یروها در تقاطع )دسترسپیاده یها یآمدگ رونیب.آیا 11

با مشکل  ابانیبه هنگام عبور از خ انینایامکان عبور از آن را داشته باشند و ناب چرخدار یقطع شوند تا معلولان با صندل نیفاصله مع کیکه در  یا بگونه)ها خیابانای هانهیم.آیا 12
 اند ؟( مناسب سازی شدهمواجهه نشوند

 وجود دارد ؟ باشندمی سوارهگذر از عرض  یکه ارتباط امن برا رگذرهایسانسور، روگذر و ز.آیا ا13

 ( وجود دارد ؟کودکان زنان سالمندانپذیر )های آسیبرو و خیابان و همسطح کردن کلیه فضاها  ویژه معلولین و سایرگروههای ارتباطی بین پیاده.آیا پل14

 محیطی امنیت

 وجود دارد ؟ سالمندان و کودکان پذیرهای آسیباتوجه به گروهدر معابر ب یی مناسبروشنا.آیا 1

 ی وجود دارد ؟نیتزئ یها ییشده همانند روشنا یچراغان میعلا.آیا 2

 وجود دارد ؟ درکف ییروشنا میعلا.آیا 3

 شود ؟دیده می عابران ریدر مس کیتار های / گوشهشکستهسوخته و .آیا لامپ های 4

 باشند ؟متناسب می (روهااز چشمان ناظر پیاده یکی عنوانه ب) مغازه ها نیتریو.آیا 5

 .آیا ترس از مورد اذیت و آزار و ضرب و شتم قرارگرفتن در معابر وجود دارد ؟6

 شود ؟دیده می پیاده مسیرهای در مزاحم یا بیکاره افراد توقف از .آیا جلوگیری پلیس7

 شود ؟دیده می پیاده مسیرهای در مزاحم یا بیکاره افراد توقف از .آیا جلوگیری پلیس9

 وجود دارد ؟ محله در معابر سالمندان و کودکان و زنان .آیا امنیت8

 روهای ناایمن در مسیر مدرسه کودکان وجود دارد ؟.آیا پیاده1۱

 ی( وجود دارد ؟اجتماع تیامن)عدم  آورند یبوجود م رفعالیکه نقاط خاموش و غ معابر در بدنه ییها یکاربراستقرار .آیا 11

 شود ؟.آیا نقاشی های دیواری غیرمجاز برروی معابر محله دیده می12

 ی( وجود دارد ؟آمدگ شیاحداث رواق ها پ درنظرگرفتن)مختلف عابران  یهاگروه یازهایباتوجه به ن ییب و هواآ نامساعد طیشرا برابردر  تیامن.آیا 13

 خیابان طراحی

 ی لحاظ شده است ؟موتور هینقل لیها و رانندگان وساادهیپ یبرای طبقه بند نیامشخص نمودن  وی و محل یانیها به شرراهی دنقه ب.آیا طب1

 طراحی شده است ؟ از نور آزاردهنده یری، جلوگهیسا جادیباد، ا برابردر  ادهیمعابر به عنوان محافظ عابر پ هیدر حاش یاهیپوشش گ.آیا 2
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 های پرسشنامه جامع سلامت ایمنی و محیط زیست عابرین پیاده و گروه های آسیب پذیر گویه -1ادامه جدول 
Continuation of Table 1- The items of the comprehensive health, safety and environment questionnaire of 

pedestrians and vulnerable groups 
 ی شده است ؟جدول کش نیعابر یمنیبه جهت ا هیحاش یهاکنار باغچه.آیا 3

 لحاظ شده( است. -یروپیاده قهیدق 1۱تا  5متر )معادل  61۱تا  365کرد  یبتوان فاصله مبدا تا مقصد ط یبراحتکه  یاادهی) مسافت پ معقول ادهیفواصل پ.آیا 4

 وجود دارد ؟ آسفالت یهاها و خیابانراه ادهیپ.آیا 5

 .آیا جدول برای معابر وجود دارد ؟6

 گیرد ؟صورت میزمانی کارآمد  چارچوب در معیوب خیابانهای و روهاپیاده تعمیر .آیا بازرسی و7

 روها وجود دارد ؟.آیا مصالح ساختمانی و بنایی در پیاده9

 .آیا شیارهای پهن ناشی از بلوک های بتنی در معابر وجود دارد ؟8

 )پستی و بلندی زیاد ( وجود دارد ؟ دست اندازرو/ و ناهموار بودن سطح پیاده.آیا چاله 1۱

 وجود دارد ؟های خاکی های لغزنده یا کف.آیا کف11

 .آیا از پوشش کف مناسب معلولین در مسیر ها استفاده شده است ؟12

 شوند ؟روها پارک و باعث بسته شدن راه عبور میها در پیاده.آیا اتومبیل13

 کنند ؟می روها عبورها از پیادهو دوچرخه هاکلتیموتورس.آیا 14

 مناسب است ؟ روپیاده ازیمورد ن یهایکاربر یتمام یبراو  ادهیپ نیعابر یبرا روها.آیا عرض پیاده15

 مناسب است ؟ نیعابر یروها براپیاده.آیا شیب طولی و عرضی 16

 اند ؟های تلفن باعث سد معبر شده.آیا کیوسک17

 رو )به عنوان یک مانع( وجود دارد ؟.آیا پله در پیاده19

 شده باشد وجود دارد؟ رو که باعث سد معبر.آیا پوشش گیاهی در پیاده18

 اند ؟شده نصب (جذاب یمحورها، سواره و ادهیحرکت پیگاه مناسب )بدون ایجاد مانع در در جا یمبلمان شهر.آیا 2۱

 شده است ؟ قطعد، برونسواره رو  ها ناچار شوند داخل ادهیکه پی نحو هب روها،کف پیاده یخراب و تپه لیمانند رودخانه، مس یعیتوسط موانع طب ادهیپ ریمس .آیا21

 مبلمان شهری

 روها وضعیت مناسبی دارند ؟.آیا مبلمان شهری در فضاهای شهری بویژه پیاده1

 ( وجود دارد و مناسب هستند؟سالمندان کودکان زنانپذیر )های آسیب.آیا دسترسی به فضاهایی برای نشستن و استراحت معلولین و سایرگروه2

 در مبلمان شهری وجود دارد ؟ بایز ینیاستفاده از نقوش تزئ/ با نرده ها  یکیزیمرز ف جادیو ا رنگاستفاده از تنوع .آیا 3

 .آیا دسترسی استفاده از کیوسک تلفن در مواقع ضروری وجود دارد و مناسب هستند ؟4

 ناسب هستند ؟.آیا دسترسی به تجهیزات شهری از قبیل سطل زباله، آب سردکن، صندوق پست و ... وجود دارد و م5

 .آیا دسترسی به سرویس های بهداشتی وجود دارد و مناسب هستند ؟6

 روها در شب مناسب است ؟.آیا وضعیت نور پیاده7

ژه معلولین و ...( در اتوبوس وی.آیا علائم بین المللی ویژه افراد معلول جهت شناسایی)جهت یابی( تسهیلات قابل دسترس برای معلولین)علامت پارکینگ، علامت پست، علامت 9
 سطح فضای محله وجود دارد ؟

 مناسب هستند ؟ ادهیعابر پ یهاپل.آیا رمپ 8

 کاربری زمین
 در فضاهای محله بویژه پیاده روها وجود دارد ؟ دوره گردها و کهنه خرها.آیا دستفروش ها/1

 ( وجود دارد ؟ سالمندان کودکان زنانپذیر ) های آسیب.آیا امکانات مناسب رفت و آمد ویژه معلولین و سایرگروه2

 ( مناسب هستند ؟ سالمندان کودکان زنانپذیر ) های آسیب.آیا اماکن آموزشی از لحاظ معلولین و سایر گروه3

 ها و ...( مناسب هستند ؟فروشگاهها، .آیا اماکن تجاری )مراکز خرید، بازار، بانک4

 .آیا فضاهای سبز مناسب هستند ؟5

 .آیا فضاهای تفریحی مناسب هستند ؟6

 .آیا فضاهای گردشگری مناسب هستند ؟7

 .آیا اماکن فرهنگی مناسب هستند ؟9

 ها مناسب هستند ؟.آیا خیابان8

 ها مناسب هستند ؟.آیا پیاده راه1۱

 شود ؟محله دیده می روهایپیاده در متعدد هایسایبان یا درختان از گیری .آیا بهره11

 سلامت و محیط زیست

 محله استفاده شده است؟ عمومی های آسایش اقلیمی در عرصه و اندازی سایه منظور به پربرگ درختان تک .آیا از1

 ؟ انداز هستند سایه سال های گرم در ماه هستند و آفتابگیر سال سرد هایفصل در محله .آیا معابر2

شده  ادهسالمندان استف برای امنیت نیز ایجاد بویایی و حس تحریک علت به محله خیابانهای و روهاپیاده حاشیه در گلدانی هایدرختچه و هاگلدان داربستی، گیاهان .آیا از3
 است ؟
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 استفاده شده است ؟ ( ریز برگ درختان)  دهند نشان را فصل تغییر که گیاهی پوشش سایر و درختان .آیا از4

 مناسب است؟ محله این برای آلودگی کاهش و دما تعدیل برای اقلیم با متناسب گیاهان و .آیا استفاده از درختان5

 ؟ است مناسب زیست محیطی و صوتی های آلودگی برای کاهش گنجشک زبان شیراز، سرو افرا، چنار، درختان از .آیا استفاده6

 شود؟محیطی( در مبلمان شهری عابران پیاده دیده می زیست ) بعد زیست محیط با اقلیمی، سازگاری و جوی با شرایط متناسب .آیا طراحی7

 گیرد ؟محله صورت می روهایپیاده در موجود هایباغچه و درختان بموقع پاشی سم و .آیا آبیاری9

 اند ؟های بصری/ نازیبایی بصری در سیمای معابر محله شدهها سبب ایجاد آلودگیهای موجود در سطح محله مانند تعویض روغنیمشاغل و کارگاه.آیا 8

 ؟ اندها به علت ایجاد آلودگی صوتی و شنیداری سبب مزاحمت برای عابران شدههای موجود در سطح محله مانند صافکاری.آیا مشاغل و کارگاه1۱

وسازهای موجود در سطح محله به علت ایجاد آلودگی مانند آلودگی شنیداری یا آلودگی ناشی از ذرات گرد و غبار سبب مزاحمت های ساختمانی و ساخت.آیا فعالیت11
 اند؟برای عابرین شده

 ( بصری الودگی دارای) ؟ هستند محله، کثیف روهایپیاده و هاخیابان به مشرف نماهای و .آیا دیوارها12

 صوتی ودگیآل ؟)میزان شودنشود، حس می شنیده افراد خواهی کمک صدای بطوریکه غیره و هواپیما، صنعت ، قطار عبور از ناشی صوتی آلودگی شدید .آیا نوسانات13
 بل( دسی 75 از بیش

 هست؟ دهنده برای عابرین آزار  معابر محله فضای و محیط .آیا بوی14

 هوا رعایت شده است ؟ کیفیت و سروصدا  - سواره ناخوشایند و نامطلوب از محیط عابرین حفظ به به علت کمک پیاده و سواره معبر بین .آیا حریم15

شود؟ یمدرمعابر محله دیده  شکسته و کثیف تابلوهای – مخدوش و کثیف نمای و ظاهر هایی باساختمان– متروک و شکسته های پنجره با هایی.آیا ساختمان16
 دیداری( )آلودگی

 دیداری( شود؟ )آلودگیپیاده درمعابر دیده می و سواره .آیا اختلاط17

 شود ؟دیداری( دیده می )آلودگی وندالیسمی درمعابر و ناهنجار هایدیوارنویسی آثار .آیا وفور19

 ری(دیدا است؟ )آلودگی مطلوب  محله روهایپیاده و هاخیابان سازی کف .آیا وضعیت18

 شود؟حسمی یا ها شنیدهراهها و پیادهخیابان در صوتی و هوا های .آیا آلودگی2۱

 رفتگران( توسط نظافت زمانهای به بخشیدن شود؟ )نظمآوری می جمع های محلهزباله و پسماندها مناسب ساعات .آیا در21

 محیطی( است؟ )آلودگیمعابر درجریان  در غیربهداشتی ظاهر با و روباز بصورت .آیا فاضلاب22

 باشند؟روها و فضاهای باز محله تمیز می.آیا پیاده23

 گیرد؟ )مثلا در هر فصل(های محله ) فاضلاب و روانآب ( صورت می.آیا لایروبی بموقع جوی24

 خیابانها( شیب به توجه ها، جوی بودن ؟ )روبسته شوندمی مناسب معابر، دفع در سطحی های.آب25

 کارآمد شهری است؟ مدیریت شهروندان محله جاری بین در زباله تفکیک آموزش و فرهنگ.آیا 26

 شهری ؟ )مدیریت است اجتماعی مفید مشارکت افزایش و خودشان بهداشتی مشکلات از درک آنها بهبود منظور به محله ساکنین به بهداشتی اطلاعات .آیا ارایه27
 کارآمد(

 نگهداری( و پیاده جاری است ؟ )کیفیت مسیر نگهداری و تمیزی و حفظ امور از بخشی انجام برای ساکنان .آیا ترغیب29

 شود؟گیرد، دیده مینمی قرار استفاده مورد زیاد که محله چشم از دور بخصوص مسیرهای پیاده، مسیرهای مرتب نظافت در .آیا غفلت28

 ؟ اندشده داده قرار عمومی انظار از دور زباله به آوری فضای جمع تامین و معین فواصل در آشغال های.آیا سطل3۱

 صورت گرفته است ؟ CO2انتشار گاز  و هوا آلودگی از جلوگیری و اتومبیل از کمتر منظور استفاده به عمومی نقل و حمل وسایل به دسترسی .آیا افزایش31

 افزایش ی وموتور نقلیه وسایل استفاده از –آسفالته  هایجاده گسترش برای نفتی منابع از استفاده – خطی( توسعه از )نوعی آسفالته هایجاده طول .آیا افزایش32
 شود ؟موتوری، دیده می نقلیه وسایل ترافیک از هوایی ناشی و صوتی های الودگی – ترافیک -انرژی  مصرف

فته مشجر صورت گر معابر گرفتن درنظر - جدید فضاهای احداث و موجود سبز فضای حفظ - پیاده دسترسی طریق از محلی های پارک میان ارتباط .آیا برقراری33
 سبز( است ؟ )فضای

 پذیرهای آسیبمناسب سازی فضاهای شهری جهت استفاده معولین و سایرگروه

 خودشان.؟پذیر به جامعه شهری و مناسب سازی فضاهای شهری از طریق های آسیب. مشارکت و واردکردن معلولین و سایر گروه1

و نظارت بر  باردار( زنان ،کودکان،سالمندانپذیر )های آسیب. اختصاص منابع مالی برای بهبود وضع موجود فضاهای شهری متناسب با نیازهای معلولین و سایر گروه2
 سازی؟اجرای مناسب

گیری باردار(  از سوی شهروندان به عنوان گروهی از جامعه و بهره زنان ،ودکانک،سالمندانپذیر )های آسیب. تغییر نحوه نگرش مردم و پذیرفتن معلولین و سایر گروه3
 از نیروهای بالقوه آنان؟

 باردار( و همچنین به شهروندان؟ زنان ،کودکان ،سالمندانپذیر )های آسیب.آموزش و آگاهی به معلولین و سایرگروه4

 باردار( در فضاهای شهری؟ زنان ،کودکان ،سالمندانپذیر )های آسیبویژه برای معلولین سایرگروه. تدارک خدمات و تجهیزات مورد نیاز و  ایجاد مناطقی 5

 دست آمده؟ گیری از تجارب به. هماهنگی و تبادل اطلاعات با سایرکشورها و شهرهای موفق در راستای بهره6

 نانز ،کودکان ،سالمندانپذیر )های آسیبسازی فضاهای شهری جهت افراد معلول و سایرگروههای مناسب الاجرا کردن برنامه. تدوین ضوابط و مقررات و نیز لازم7
 باردار(؟
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 زنان ،کودکان ،سالمندانپذیر )های آسیب. آگاه ساختن کارکنان شهرداری و مسؤلین، در راستای رعایت حقوق بشر بویژه معلولین و جانبازان و سایرگروه9

 باردار(؟

 پذیرهای آسیبهای مربوط به طراحی فضاهای شهری برای گروه مهم ترین عامل اجرایی نشدن آیین نامه

 .مسئولین و مدیران شهری شناختی از این آئین نامه ها ندارند؟1

 .مسئولین و مدیران شهری شناخت دارند اما منابع اجرایی ندارند؟2

 ندارند/.مسئولین و مدیران شهری شناخت دارند، منابع اجرایی هم دارند، اما اراده اجرایی 3

 باشند؟.این گونه طرح ها در اولویت نمی4

 

 پرسشنامه نهایی (CVIروایی محتوایی ) شاخص -1جدول 

Table 2- The final content validity index (CVI) of the questionnaire 

 CVIمقادیر  های پرسشنامهخرده مقیاس پرسشنامه 

 
پرسشنامه ایمنی سلامت و 

پیاده و محیط زیست عابر 
 پذیرهای آسیبگروه

 
𝐶𝑉𝐼𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙  = 158/0  

 

 91۱/۱ ترافیک

 942/۱ ایمنی تقاطع

 7۱9/۱ امنیت محیطی

 952/۱ طراحی خیابان

 833/۱ مبلمان شهری

 827/۱ کاربری زمین

 951/۱ سلامت و محیط زیست

 9۱۱/۱ پذیرآسیبهای مناسب سازی فضاهای شهری جهت استفاده معلولین و سایرگروه

مهم ترین عامل اجرایی نشدن آیین نامه های مربوط به طراحی فضاهای 
 پذیرهای آسیبشهری برای گروه

1 

 

 مدل مفهومی تحقیق
وی توانند بر رروها میبر این اساس که کیفیت ایمنی و عناصر پیاده

ا توجه بگردد. سلامت عابرین پیاده موثر باشند مدل مفهومی زیر ارایه می
ه عنوان رو ببه نقش متغیرهای تحقیق، کیفیت ایمنی و عناصر پیاده

متغیرهای مستقل و متغیر سلامت به عنوان متغیر وابسته معرفی شده 
. جهت برازش مدل ساختاری مدل اصلی تحقیق نیز از تعدادی از است

 هایهای نیکوئی برازش استفاده شده است )یکی از شاخصشاخص

های عمومی برای به حساب آوردن پارامترهای آزاد در محاسبه شاخص
دو بر  -دو بهنجار است که از تقسیم ساده خی -برازش، شاخص خی

باشد،  3تا  1. چنانچه این مقدار بین شوددرجه آزادی مدل محاسبه می
، نماد متغیرهای مدل نشان داده شده 3مطلوب است. در جدول شماره 

 است.

 

 

 

 

 

 

 
 مدل مفهومی تحقیق -1شکل

Figure 1- Conceptual model of the research 
 

 سلامت

 کیفیت ایمنی

 عناصر پیاده روها
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 نماد متغیرهای مدل مفهومی تحقیق -3جدول 
Table 3- The variables of the conceptual model 

 نماد سازه و متغییر نماد سازه و متغییر  نماد سازه و متغییر نماد سازه و متغییر

 SP معنوی ESo عناصر نرم  ST پذیرهای آسیبامنیت گروه IS تقاطعایمنی 

 QS کیفیت ایمنی S اجتماعی  L سطوح T ترافیک

 ESi روعناصرپیاده PH جسمانی  F مبلمان SD طراحی خیابان

 H سلامت M روانی  V پوشش گیاهی ESe امنیت محیطی

 

 هایافته
 است. 4شماره آمار توصیفی متغیرهای تحقیق به شرح جدول 

 
 آمار توصیفی متغیرهای تحقیقپ -4جدول

Table 4- Descriptive statistics of research variables 

 انحراف معیار میانگین متغیر

 ۱/659 3/423 ایمنی تقاطع

 ۱/638 3/324 ترافیک

 ۱/689 3/311 طراحی خیابان

 ۱/683 3/249 امنیت محیطی

 ۱/64۱ 3/313 پذیرهای آسیبامنیت گروه

 ۱/679 3/384 سطوح

 ۱/588 3/3۱5 مبلمان

 ۱/754 3/332 پوشش گیاهی

 ۱/695 3/318 عناصر نرم

 ۱/726 3/369 اجتماعی

 ۱/696 3/3۱9 جسمانی

 ۱/674 3/373 روانی

 ۱/62۱ 3/3۱3 معنوی

 ۱/59۱ 3/313 کیفیت ایمنی

 ۱/581 3/3۱5 روعناصر پیاده

 ۱/577 3/282 سلامت

 
گردد که ایمنی تقاطع دارای بالاترین بر اساس نتایج جدول مشاهده می

باشد می 3میانگین، همچنین میانگین تمامی متغیرهای عددی بالاتر از 
دهندگان دارد. همچنین  که نشان از مطلوبیت این متغیرها از نظر پاسخ

 پوشش گیاهی دارای بالاترین انحراف معیار و واریانس است. 

 کیفیت ایمنی پرسشنامه تحلیل عامل تایید 
شماره  کلشدر  کیفیت ایمنی مقیاس پرسشنامه یدییتحلیل عاملی تأ

ی برا یدییاستاندارد تحلیل عاملی تأ یرائه شده است. بار عاملا 1
ر عامل )متغیر پنهان( با متغیرهای قابل سنجش قدرت رابطه بین ه

بدست  3/۱های پرسشنامه( در تمامی موارد بزرگتر از مشاهده آن )گویه
پس از محاسبه بار عاملی استاندارد، باید آزمون معناداری آمده است. 

 یبار عامل 2شکل شماره صورت گیرد. بر اساس نتایج مشاهده شده در 
های سنجش هریک از ابعاد مورد مطالعه در سطح شاخص tآماره 

نیکویی برازش مدل نیز محاسبه باشد. می 86/1از  بیش ، %5اطمینان 
 گردید. 

382.2
1024

96.24382


df


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همچنین از آنجا که شاخص ریشه میانگین مجذورات تقریب 

RMSEA(Root Mean Square Error of Approximation)  

باشد، مدل از برازندگی خوبی برخوردار است. همچنین می ۱43/۱برابر 

اند های نیکوئی برازش نیز در بازه مورد قبول قرار گرفتهسایر شاخص
 آمده است. 5که در جدول شماره 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 کیفیت ایمنی  پرسشنامه بار عاملی استاندارد تحلیل سوالات -1شکل 
Figure 1- Analysis of safety questionnaire (standard factor loading) 

 
 های نیکوئی برازش تحلیل عاملی تأییدی پرسشنامه کیفیت ایمنیشاخص -5جدول 

Table 5- Goodness of Fit indices in Confirmatory Factor Analysis of health safety questionnaire 

 RMSEA GFI AGFI NFI NNFI IFI شاخص برازندگی

۱-1 >8/۱ >8/۱ >8/۱ >8/۱ <1/۱ مقادیر قابل قبول  

 ۱/86 ۱/87 ۱/85 ۱/81 ۱/82 ۱/۱43 مقادیر محاسبه شده
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 نتایج تائید مدل معادلات ساختاری t-valueآماره   -5شکل 

Figure 5- T- value of the final model  

 64/۱برابر  و سلامت ها قدرت رابطه میان کیفیت ایمنیبر اساس شکل
آزمون نیز  tدهد همبستگی مطلوب است. آماره بدست آمد که نشان می

در سطح خطای  tبدست آمده است که بزرگتر از مقدار بحرانی  ۱4/13
دهد، همبستگی مشاهده شده معنادار بوده و نشان می 86/1یعنی  5%

 است. 

 

 بحث
ای منسجم و مدل مفهومی ارایه پرسشنامهمطالعه  نیاز ا یهدف اصل
عابرین پیاده و  HSE ایمنی سلامت و محیط زیست یابیجهت ارز

ه و پیادپذیر است. در ارزیابی شاخص ایمنی عابرین های آسیبگروه
پذیر؛ نتایج این پژوهش با نتایج دیگر مطالعات در این های آسیبگروه

با این تفاوت که در این پژوهش  ؛[5،7،9،1۱] باشدحوزه  همخوان می
های ترافیک، ایمنی تقاطع، امنیت محیطی تری خرده مقیاسبا دید وسیع

های زیرمجموعه و طراحی خیابان تفکیک شده و هرکدام دارای گویه
ر سلامت ب یمنیا یفیتکباشند. نتایج این مطالعه نشان داد که خود می

، قدرت رابطه میان 5و  4های شماره اساس شکل . بردارد یمعنادار یرتاث
محاسبه شده است که نشان دهنده  64/۱برابر  و سلامت کیفیت ایمنی

بدست آمده است  ۱4/13آزمون نیز  tی همبستگی مطلوب است. آماره 
بوده و  86/1یعنی  %5در سطح خطای  tکه بزرگتر از مقدار بحرانی 

وان تعنادار است. بنابراین میدهد، همبستگی مشاهده شده منشان می
 روسلامت تاثیر مثبت دارد. همچنین عناصر پیاده بر گفت، کیفیت ایمنی

، قدرت 5و  4های شماره بر اساس شکل .دارد تاثیر معناداری سلامت بر
محاسبه شده است که  69/۱برابر  سلامت و رورابطه میان عناصر پیاده

 21/13آزمون نیز  tاره نشان دهنده ی همبستگی مطلوب است. آم
یعنی  %5در سطح خطای  tبدست آمده است که بزرگتر از مقدار بحرانی 

دهد، همبستگی مشاهده شده، معنادار است. بوده و نشان می 86/1
ایج رو یر سلامت تاثیر مثبت دارد. نتتوان گفت عناصر پیادهبنابراین می

فرضیات مدل نشان داد که کیفیت ایمنی )ترافیک، امنیت محیطی، 

..( شش گیاهی ورو )سطوح، مبلمان، پوطراحی خیابان و...( و عناصر پیاده
 نباشند. همچنین ایهردو بر ابعاد سلامت عابرین پیاده تاثیر گذار می

 کند که به تدریج به تصمیممی کمک حاکم نهادهای ها بهشاخص
 مناسبی هایگذاری سرمایه ها وریزی ها، برنامهبندیها، اولویتگیری

 بطور ویژه اثرات .[19] روها داشته باشندبر روی شرایط پیاده
های کیفیت مسیرهای عابرین پیاده در ارتباط با سلامت و شاخص

بهداشت عمومی علی الخصوص در ارتباط با فعالیت های بدنی و 
های پیشگیری از اضافه وزن بیشتر مردم بوده است. در این راستا تلاش

زه دیگر )ایمنی تقاطع ها در این نظام ارزیابی در پنج حودیگر شاخص
.امنیت 5.کاربری زمین 4.طراحی خیابان 3های ترافیکی .شاخص2

 . [15-17] باشدمحیطی( نیازمند بررسی و توجه بیشتر می
 "شاخص سلامت و محیط زیست"های پژوهش پیرامون بخش یافته

ها در دو محله شامل )استفاده از گیاهان ی گویهعابرین پیاده، مقایسه
روها و های گلدانی در حاشیه پیادهها و درختچهنداربستی گلدا

های محله به علت تحریک حس بویایی و نیز ایجاد امنیت برای خیابان
ریز و سایر پوشش گیاهی که تغییر سالمندان، استفاده از درختان برگ

فصل را نشان دهند، طراحی متناسب با شرایط جوی و اقلیمی و 
های ساخت و ساز در سطح محله به سارگازی با محیط زیست، فعالیت

علت ایجاد آلودگی صوتی و سبب مزاحمت برای عابرین پیاده، آلودگی 
که صدای کمک افراد شنیده نشود، طوریدسی بل به 75صوتی بیش از 

روهای محله )آلودگی ها و پیادهمطلوب بودن وضعیت کف سازی خیابان
محله، لایروبی به موقع روها و فضاهای باز دیداری(، تمیز بودن پیاده

های فاضلاب و رواناب محله، جاری بودن فرهنگ و آموزش جوی
های زباله در فواصل تفکیک زباله در بین شهروندان، قرار دادن سطل

های محله از معین به دور از انظار عمومی، برقراری ارتباط میان پارک
ضاهای فطریق حفظ فضای سبز و درنظر گرفتن معابر مشجر، دور بودن 

های زیست های شلوغ به منظور کاهش آلودگیبازی کودکان از محیط
محیطی و حفظ آرامش( نشان داد که از نظر عابرین پیاده این دو محله، 
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های ذکر شده در محله جدید ساخت نسبت به محله قدیم وضعیت گویه
باشد . نتایج یک مطالعه تری برخوردار میساخت از وضعیت مناسب

هم موثر م عوامل یکی از پیوسته گیاهی پوشش و سایه دهد کهنشان می
. همچنین بین دو محله از نظر [18] باشدمی پیاده عابران آسایش بر

راز برای کاهش های )استفاده از درختان چنار، افرا و سرو شیگویه
های صوتی و زیست محیطی، مشاغل وکارگاه هایی مانند آلودگی

ها در سطح محله که سبب آلودگی صوتی و شنیداری تعویض روغنی
ها در سطح محله که هایی مانند صافکاریشوند، مشاغل و کارگاهمی

سبب آلودگی صوتی آزار دهنده، بوی محیط و فضای معابر محله برای 
ده شدن ساختمان هایی با پنجره شکسته و متروک یا بانمای عابرین، دی

کثیف )آلودگی دیداری(، دیده شدن اختلاط سواره و پیاده در معابر محله 
)آلودگی دیداری(، دیده شدن وفور آثار دیوارنویسی های ناهنجار در معابر 

ا و ه)آلودگی دیداری(، کثیف بودن دیوارها و نماهای مشرف به خیابان
روها، الودگی محیطی فاضلاب بصورت روباز و باظاهر غیربهداشتی پیاده

در معابر، غفلت در نظافت مرتب مسیرهای پیاده بخصوص مسیرهای 
دور از چشم محله( تفاوت معناداری از نظر عابرین پیاده )افراد عادی 

ی هایپذیر( وجود دارد.  بین دو محله از نظر گویههای آسیبعابر و گروه
روهای محله، بهره موقع درختان در پیادهیاری وسم پاشی بهمانند آب

روهای محله، رعایت شدن های متعدد در پیادهگیری از درختان یا سایبان
حریم بین معبر سواره و پیاده به علت کمک به حفظ عابرین از محیط 
نامطلوب سواره و سروصدا و کیفیت هوا، شنیده یا حس شدن 

روها، جمع آوری پسماندها و ها و پیادهر خیابانهای صدا و هوا دآلودگی
های سطحی در معابر های محله در ساعات مناسب، دفع مناسب آبزباله

 ها(، ترقیب ساکنان برایها و توجه به شیب خیابان)روبسته بودن جوی
انجام بخشی از امور حفظ و نگهداری و تمیزی مسیرهای پیاده، استفاده 

و  های صوتیهای آسفالته آلودگیسترش جادهاز منابع نفتی برای گ
هوایی ناشی از ترافیک وسایل نقلیه موتوری، تفاوت معناداری وجود دارد 

 پذیر( این دوهای آسیبو از نظر عابرین پیاده )افراد عادی عابر و گروه
بین  باشد.محله، در برخی موارد، وضعیت محله جدید ساخت مناسبتر می

های )استفاده از درختان پربرگ به منظور سایه دو محله از نظر گویه
اندازی و آسایش اقلیمی، آفتابگیر بودن معابر در فصل سرد و سایه انداز 

های گرم، کاشت درختان و گیاهان متناسب با اقلیم برای بودن در ماه
ها، ارایه اطلاعات بهداشتی به تعدیل دما و کاهش آلودگی برای محله

ر درک آنان از مشکلات بهداشتی خودشان ساکنین محله به منظو
)مدیریت شهری کارآمد(، افزایش دسترسی به حمل و نقل عمومی به 
منظور جلوگیری از آلودگی هوا و انتشار گاز دی اکسید کربن( تفاوتی 
وجود ندارد و نظرات عابرین پیاده محله ها درباره این گویه ها یکسان 

سازی فضاهای مناسب"خش های پژوهش پیرامون بباشد. یافتهمی
از  بین دو محله کند: بیان می "پذیرشهری جهت عابرین پیاده آسیب

های )اختصاص منابع مالی برای بهبود وضع موجود فضاهای نظر گویه

پذیر، تغییر نگرش مردم و های آسیبشهری متناسب با نیازهای گروه
ان و زنان ، کودکپذیر )سالمندانهای آسیبپذیرفتن معلولین و سایر گروه

پذیر، تدارک های آسیبباردار(، آموزش و آگاهی به شهروندان و گروه
ی هاخدمات و تجهیزات مورد نیاز و ایجاد مناطقی ویژه معلولین و گروه

پذیر، تدوین ضوابط و مقررات و نیز لازم الاجرا کردن برنامه های آسیب
ر، پذیهای آسیبمناسب سازی فضاهای شهری جهت افراد معلول و گروه

اگاه ساختن کارکنان شهرداری و مسئولین در راستای رعایت حقوق بشر 
پذیر، از نظر عابرین پیاده )افراد عادی های آسیببویژه معلولین و گروه

 پذیر( تفاوت معناداری وجود دارد. های آسیبعابر و گروه
 بین دو محله از نظر گویه مشارکت و وارد کردن معلولین و سایر

پذیر به جامعه شهری و مناسب سازی فضاهای شهری، های آسیبگروه
تفاوتی وجود نداشته و همه عابرین توافق به حقوق شهروندی همه 

های شهروندان با هر نوع محدودیت جسمی و روحی داشتند. این گروه
پذیر در های آسیبدر حالی است که نتایج مطالعاتی بر روی گروه

دهد که شرایط محیطی برای این افراد می ی شهرسازی نشانحیطه
مناسب نبوده و اصول، ضوابط و مقررات در شهرسازی کمتر رعایت شده 

هایی با منابع و امکانات کمتر، محدودیت مشارکت اجتماعی است و محله
. در این پژوهش نیز [5،2۱] نمایندبیشتری برای این گروه ایجاد می

اسب ها بیانگر نامنروها و خیابانبویژه در محله قدیم ساخت شرایط پیاده
باشد. پذیر میهای آسیببودن شرایط آن برای عابرین پیاده بویژه گروه

روی و میزان احساس میزان پیاده"های پژوهش پیرامون بخش یافته
 که بین دو محله تفاوت کندبیان می "عابرین پیادهراحتی و آسایش 

های معناداری وجود دارد و از نظر عابرین پیاده )افراد عادی و گروه
روی پذیر(، میزان رضایت و تمایل به استفاده از فضاها جهت پیادهآسیب

مهم "های پژوهش پیرامون بخش باشد. یافتهدر محله جدید بیشتر می
های مربوط به طراحی فضاهای شدن آیین نامهترین عامل اجرایی ن

اوت که بین دو محله تف کندبیان می "پذیرهای آسیبشهری برای گروه
معناداری وجود دارد. بر اساس نظرات عابرین پیاده، در محله قدیم 
ساخت نسبت به اجرا نشدن آئین نامه های مناسب سازی معابر و برطرف 

ری و نبود حساسیت در جامعه معلول نشدن مشکلات فراوان در معابر شه
نسبت به محله ی جدید تفاوت معناداری وجود دارد. به طور کلی ارتقا 

های سلامت، ایمنی و محیط زیست، کمک به شرایط کنونی در بخش
ها اسقرار یافته نموده و که در شهرداری HSEبهبود سیستم مدیریت 

د ، که این مهم از نمایآنها را در راستای نگهداشت سیستم یاری می
 . [21] انتظارات ذینفعان است

 

 گیری نتیجه
 ،را دارند که اگر سالم بودند یو سالمندان همان حقوق نیدر واقع معلول

 یاراپذیر دآسیب یهاگروه ریو سالمندان و سا نیداشتند. اگرچه معلول
را  یینارسا نیا دیهرگز نبا اما ؛هستند یادراک ای یجسم یینارسا کی
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دانست. اگر  یو اجتماع یفرد یهاتیاز فعال یجیمترادف با حذف تدر
 ای وها تیبر سر فعال یمانع دینبا ،برخوردار باشد یمناسب طیجامعه از شرا

معابر  استفاده کننده از ادهیپ نیپذیر به عنوان عابرآسیب یهاحضورگروه
به  طیشرا ییفضا نیوجود داشته باشد. در چن یشهر یو فضاها یشهر
 نیعابر یبرا یو به مرحله اجرا درآمده که نه تنها سد یطراح یاگونه

 یها تیفعال به دنیبخش لیتسهکه بل ،ستیپذیر نآسیب یهاگروه ادهیپ
 اتریمه یشهر یهامحیطدر اجتماع و شان حضور یرا برا طی، شراآنان

 یابطضو یو برقرار یگذارمرحله علاوه بر قانون نیبه ا دنیسازد. رسیم
 طیهدف توسعه مح ی که کهاست. زمان یجد یریگیپ ازمندیمناسب ن
 یراادفراد ا رایب یتیفعال یها تیوجه جهت کاستن محدود نیبه بهتر

 نیر بتوان با گفتگو و تبادل نظاست، می یو شناخت یکیزیف یتفاوت ها
 و توان تیمبتلا به معلولراد اف رینظ ییطراحان و سازندگان و کاربران نها

 نیبه مناسب تر یخواهان قبل از شروع ساخت و ساز و در مرحله طراح
نتایج این پژوهش به مراجع مسئول در شهرداری ها کمک . دیرس جاینت

اه ناسبی در راستای ارتقای کیفیت پیاده رهای مگیریکند تا تصمیممی
ها در منطقه مذکور و دیگر مناطق شهری شهر شیراز و دیگر شهرهای 
کشور داشته یاشتد تا بتوانند نواقص موجود در شرایط کنونی را کاهش 
 داده و راستای بهبود شرایط آتی و ایمنی شهری و شهروندی گام بردارند. 

 

 یتشکر و قدردان

امت، سل تیریارشد مد ینامه درجه کارشناسانیپا جهیمقاله حاضر نت 
 .IR. SBMUی )منیدانشکده بهداشت و ا ست،یز طیو مح یمنیا

REC. 1396. 87 ) ان کارشناس محترم، دیاز اسات سندگانیباشد. نومی
 1۱شهرداری شیراز و اهالی محترم منطقه  HSEمتخصص حوزه 
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