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چکیده
مقدمه: انتوباسیون اولین و مهمترین گام  احیای پایه میباشد و آموزش انتوباسیون به شیوهای که موجب بهترین نوع یادگیری شود، الزامی میباشد؛ از این رو بر آن شدیم تا مطالعه ای با هدف مقایسه آموزش انتوباسیون داخل تراشه بر روی مانکن و بیمار عادی را در دانشجویان پزشکی به انجام برسانیم.
روش کار : در این مطالعه مداخلهای تعداد چهل دانشجوی پزشکی پس از آموزش تئوری، در دو گروه الف (آموزش بر روی مانکن) و ب (آموزش بر روی بیمار عادی) تقسیم شدند. مطالعه به صورت پیش آزمون و پس آزمون با چک لیست DOPS انجام شد. داده ها با آزمون آماری Mann Whitney U  و ویرایش 22 نرم افزار SPSS مورد تجذیه و تحلیل قرار گرفتند.
نتایج : در مرحله پیش آزمون دو گروه از نظر نتایج با هم اختلاف آماری معنی داری نداشتند حال آنکه پس از انجام مداخله و در مرحله پس آزمون، میانگین گروه الف با اختلاف آماری معنی داری نسبت به گروه ب بیشتر بود.
بحث و نتیجه گیری : به نظر میرسد پس از آموزشهای تئوری و قبل از آموزش بر روی بیماران، آموزش مهارتهای عملی بر روی مانکن بهترین روش یادگیری مهارتهای بالینی باشد.
کلیدواژهها: انتوباسیون، کیفیت آموزش، مانکن
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Abstract

Introduction: Intubation is the first and most important step in the recovery of basic life support and the best way to learn of intubation training is necessary. Therefore, we decided to study with aim of comparison of simulated training of intubation on mannequins and normal patient in medical students.

Methods: In this interventional study, forty medical students after theoretical education was divided into two groups: A (training on mannequins) and B (training on a normal patient). The study was conducted as pre-test and post-test with the DOPS checklist. Data were analyzed by ANOVA and SPSS 16 software.

 Results: There was no significant difference between two groups in pre-test stage, but after intervention and in post-test, the mean of group A was significantly higher than the group B.

Discussion and Conclusion: It seems that after theoretical training and before training on patients, practical skills training on mannequins is the best way to learn clinical skills.

 Keywords: Intubation, Quality of training, Mannequins


