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ABSTRACT 
Pain is remains an important problem specially after 
painful therapeutic procedures. One of these 
procedures is dental procedure. There are several 
conditions that can change the effect of drugs such as 
body’s genetic and enzymatic profile, drug 
metabolism,  drug intraction and disease etc. In this 
study we present a case where the addition of 
bicarbonate to lidocaine (carpool) produced the best 
analgesic effect for dental surgery.  
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 چكيده

ترين مسائل بيماران است بخصوص در طي و يا  درد از مهم
 ،يكي از اين اقدامات. پس از انجام اقدامات دردناك درماني

حالات مختلفي وجود دارد كه . پزشكي است مداخلات دندان
ژنتيكي و  تغيير يابد مانند الگوهايتواند  اثر داروها مي
 ،تداخل داروها ،مواد متابوليسمميزان  ،آنزيماتيك بدن

در اين مطالعه ما با افزودن بيكربنات ). 1( و غيره ها بيماري
 براي انجام اقدامات دندان) كارپول( سديم به  ليدوكايين

  دردناك خدمات دندان ةتجرب ةپزشكي در خانمي كه سابق 
 دندانهاي تجاري  كننده حس رغم مصرف بي عليپزشكي را 

پزشكي داشته و پس از استفاده از اين تركيب جديد  بهترين  

                                                            
  dsmbszolhavarieh@gmail.com: نويسندة مسؤول.  1

دست آورد   هپزشكي ب حسي را براي انجام اقدامات دندان بي
    .مورد مطالعه قرار داديم

  مقدمه
هاي  مختلفي در سرويس موضعي يحس داروهاي بي

ند شو مصرف ميپزشكي  دندان مختلف پزشكي از جمله
اين داروها  پريلوكايين كه/ مپيواكايين / ليدوكايين مانند 

همراه يك داروي وازوكانستريكتور مانند توانند  مي
اين  قبيل داروها در  .)2و  1( باشند  نفرين اپي

بندي آماده با دوزاژ تعيين شده در دسترس  بسته
روها بندي بازاري دا البته بسته .ر دارندپزشكان قرا دندان

 آمين   كول راي حفظ نگهدارنده يا كاتهطوري است كه ب
هيدروكلرايد كه اندكي  نمكموضعي از  ةكنند حس يا بي

شود كه در محيط بدن و  مياسيدي است استفاده 
 آنها  ةبلافاصله پس از مصرف ميران يونيزه و غير يونيز

قرار زير ه داروهاي رايج ب. )3( آيد به حال تعادل در مي
 :است

 نفرين تارترات همراه اپي٪ 2ليدوكايين هيدروكلرايد  -
   )6( سي سي 8/1 با حجم 80000/1

با  بدون وازوكانستريكتور ٪3مپيواكايين هيدروكلرايد  -
 )7(  سي سي 8/1 حجم

 03/0  2پرسين همراه فلي٪ 3پريلوكايين هيدروكلرايد  -
  )6( سي سي 8/1با حجم المللي  واحد بين

حس  بي ةداروها كه از خانوادنوع اين  با توجه به
بيشتر تحت  آميدي هستند و اصولاًموضعي هاي  كننده

حال به هر  )3و  1( ثير متابوليسم كبدي قرار دارندأت
ثير قرار أعلت كه متابوليسم و عملكرد كبدي تحت ت

بيماري كبدي و يا مصرف برخي داروها كه  ،سن(گيرد 
توانند  مي ،)كنند ميمتابوليسم را تشديد و يا تضعيف 

  .)1(شونددردي  بر اثرات بي تغييراتي باعث بروز
  

هل با تحصيلات أمت ساله 43بيمار خانم : معرفي بيمار
كه به دليل بود  دار و خانهشناسي  روان يكارشناس

پزشك خانوادگي  مشكلات پوسيدگي دنداني به دندان
در سير درمان و ترميم پوسيدگي  .دكرخود مراجعه 

در هر جلسه  گاه كه چندين جلسه طول كشيد و نداند
 آمپول مپيواكايين 2 تا 1آمپول ليدوكايين يا  4تا 

دردي مناسب  ولي به دليل عدم بي ،شد مصرف مي
زيادي  پزشكي مربوطه با درد و ناراحتي  اقدامات دندان

شرايط روحي بيمار طوري شد كه نسبت به . همراه بود
                                                            
2 . felypressin 

A



چار اضطراب شد و از آنجا پزشكي و اقدامات  آن د دندان
پزشك مورد  كرد دندان كه درد زيادي را بايد تحمل مي

. توانست با آرامش به كار خود ادامه دهد نظر نيز نمي
بيماري سيستميك خاصي نداشت  ةبيمار مورد نظر سابق

مرتبه تحت عمل جراحي قرار  4و در طول عمر خود 
مرتبه  2گرفته بود كه شامل جراحي كيست تخمدان و 

حاملگي خارج  سزارين و يك مورد لاپاراتومي به دليل
و مصرف داروي خاصي را نيز نداشت  ةسابق. بود 1رحمي

 وي درداروهاي مسكن   ،بر اساس شرح حال بيمار
بدني  هايو در صورت بروز درد ثر نبودهؤم چندان

رغم مصرف مسكن همچنان درجاتي از درد را بايد   علي
  .نمود ميتحمل 

 هاي موضعي اصولاً دهنكن حس با آگاهي از اينكه بي
و در محيط قليايي فرم  )3و  1(داروهاي قليايي هستند 

و با توجه به فرم  )4( بيشتري دارند ةغير يونيز
 كه آنها طوري استاسيديتة بندي اين داروها كه  بسته

آنها بيشتر  ةفرم غير يونيزدر صورت افزودن مواد قليايي 
 و به همين دليل اثرات فارماكولوژيك) 5و  3، 1(شده 

ت اقدام به افزودن بيكربنا لذا ،شود مي آنها نيز بيشتر
از آنجا كه دوز  .نموديم سديم به تركيب ليدوكايين

موارد ذكر نشده بنابراين با مراجعه به دوز  خاصي در اين
 10هر  ءحسي اپيدورال كه به ازا ش بيبيكربنات در رو

والان بيكربنات  ميلي اكي 1از  %5/1 ليتر ليدوكايين ميلي
كه  من توضيح به بيمارض )1(كنيم  استفاده ميسديم 

تركيب داروي جديد خطر جدي براي ايشان نخواهد 
اقدام به تزريق تركيب فوق  ،با قبول بيمارداشت و 

بندي  البته حجم ليدوكايين موصوف در بسته .ديمكر
كه براساس دوز قبلي و است   سي سي 8/1 شركتي

سي  سي 2/0 و با خالي كردن حدود 10/1 رعايت نسبت
 از ليدوكايين و پر كردن همان حجم با بيكربنات سديم

دليل ه ب البته(ديم كراقدام به تزريق ٪ 5/7
دوز به نزديك  دوز داروها تقريباً هاي اجرايي محدوديت

در اين حال ضمن كنترل علايم ) كتاب محاسبه شد
حياتي بيمار مانند فشار خون و ضربان نبض و وضعيت 

دردي  دقيقه بي 5و در زماني حدود عمومي ايشان 
مناسبي كه تا آن زمان بيمار تجربه نكرده بود حادث شد 

دردي تا  عمل آمد و اين بيه ي بپزشك و اقدامات دندان
گونه آثار  خوشبختانه هيچ. دقيقه ادامه داشت 105

اي ديده نشد و بيمار براي اولين بار  جانبي و عارضه
  .دردي خوبي را تجربه كرد بي

                                                            
1 . Ectopic pregnancy 

  
  بحث

يكي از اهداف متخصصين بيهوشي و فعالان اين عرصه 
ايجاد شرايطي است كه بيماران از درد كمتر و يا 

لازم حين و يا بعد از اعمال جراحي بهره برند دردي  بي
لذا استفاده از تركيباتي كه هم منع مصرف ندارند و هم 

هاي مرجع بيهوشي از آنها نام برده شده  در كتاب
گشاي مشكلاتي باشد كه بسياري از آنها  تواند گاه گره مي

 كاربردي بودنيل مختلف از به دلاالبته  برند و رنج مي
فوق توانستيم   ةبا تجرب لذا ،ايم ل ماندهغاف وارداين م

دردي مناسبي براي بيماري كه طي چند سال اخير  بي
تجربه  پزشكي دردي خوبي را طي اقدامات دندان بي

ر چنين تركيبي د كنونتافراهم كنيم البته نكرده بود 
با اين تجربه و  پزشكي مصرف نشده ولي سرويس دندان

بجز (علمي ندارد  گونه منع تعميم آن و در حالي كه هيچ
) كه در كتب مرجع نيز ذكر شده خاص هاي مراقبت

تازه براي راحتي بيشتر بيماران مشابه اي  توان دريچه مي
  .پزشكي باز نمود دندان ةصوص در عرصبخ
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