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ABSTRACT 

  
Introduction: Concerning the lack of Anesthesiology rotation for medical students in their clinical 
education, their knowledge and insight about this specialty is limited. In this study we tried to 
evaluate the insight of medical students about Anesthesiology. 
 
Materials  methods: Medical students in the last two years of their education of six universities in 
Iran were asked to fill the questionnaire about their objective insight about Anesthesiology and 
asked them about the main factors for potential postgraduate study in Anesthesiology. 
 
Results: One hundred and eighty two questionnaires returned to researchers. Analysis showed the 
lack of insight among medical students about Anesthesiology. The most important factor for 
potential post graduate study of Anesthesiology was financial ones. 

                                                           
1
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Discussion: Medical students are not familiar with Anesthesiology. They have no insight about the 
abilities of anesthesiologists and their fields of responsibility. Rotations in during clinical 
education would potentiate their abilities and improve their insight about this specialty. 
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  چکیده

 پزشکی، دانشجویان از بسیاري براي بالینی ةدور در آنستزیولوژي چرخشی ةدور وجود عدم به عنایت با :مقدمه
 آشنایی میزان عینی صورت به تا شدیم آن بر مطالعه این در .است محدود تخصصی ۀرشت این با ایشان آشنایی

  .دهیم قرار بررسی مورد را آنستزیولوژي ۀرشت با دانشجویان
  

 با ارزیابی مورد کشور بزرگ دانشگاه شش در هفتم و ششم سال پزشکی ۀرشت دانشجویان :ها روش و مواد
 میان در مهم فاکتورهاي و آنستزیولوژي ۀرشت به نسبت ایشان آگاهی و تندفگر قرار اي گزینه چند ۀپرسشنام

   .شد سنجیده آینده، در رشته این احتمالی انتخاب براي دانشجویان
  

 ناکافی آگاهی نشانگر که شد آنالیز آمده دست به نتایج .شد گردآوري پرسشنامه دو و هشتاد و یکصد :نتایج
 تخصصی، ۀرشت این احتمالی انتخاب براي دانشجویان میان در فاکتور ترین مهم .بود رشته این از دانشجویان

  .شد ذکر انها درآمد
  

 این هاي فعالیت ۀحیط آنستزیولوژي، ۀرشت به نسبت کافی آکاهی پزشکی دانشجویان :گیري نتیجه و بحث
 دانشجویان توانایی ءارتقا و آگاهی افزایش براي .ندارند آنان هاي مسؤولیت و متخصصان هاي توانمندي رشته،

  .باشد کننده کمک بسیار تواند می بالینی ةدور در آنستزیولوژي بخش در چرخشی هاي دوره وجود پزشکی،
  

  آنستزیولوژي آگاهی، آموزش، :واژگان گل
  

  

   مقدمه

 در مورد تحصیل ۀادام براي تخصصی رشتۀ انتخاب

 این اصلی هاي دغدغه از یکی پزشکی دانشجویان

 سختی تصمیم بسیار گاه که شود می املش را گروه

 کار بازارة دربار اطلاعات داشتن ).1(بود خواهد

 داشتن  رشته، آمدن نظر به مفید تخصصی، هاي رشته

 اطلاعات برخورداري از و رشته هر با قبلی برخورد

 در که است فاکتورهایی از آن، فعالیت ۀحیط ةدربار

 رشته انتخاب براي دانشجویان گیري تصمیم

  .)2( است تأثیرگذار

ة دربار کافی آگاهی بدون تخصصی رشتۀ  تخابنا

 سبب رشته آن از نادرست تصورات ۀپای بر هرشت  آن

 و انسانی منابع رفتن هدر هب و انسانی نیروي اتلاف

 و افراد بر سوئی تأثیر است ممکن که گردد می مالی

 این، بر افزون .)3(باشد داشته دنبال به جوامع

 آگاهی سطح بردن بالا در مهمی نقش آموزش

 رد تواند می آموزش این و کند می ایفا دانشجویان

 این با مستقیم ۀمواجه و آموزشی هاي هدور قالب

  ).2( گردد ارایه بالینی دانشجویان براي رشته

 در مهمی نقش هوشییب گروه که آنجا از

 هاي توانایی به عنایت با نیز و دارد آموزشی کاریکولوم

 دانشجویان، براي آنستزیولوژي رشتۀ ۀبرجست عملی

 آموزشیة دور گذراندن که رسد می نظر به

 عملی و علمی هاي توانایی تواند می آنستزیولوژي،

 بیماران ویژه به بیماران، با برخورد در دانشجویان

 تواناییۀ مقایس لذا نماید؛ تقویت را بحرانی و بدحال



48

 آموزشیة دور که هایی دانشگاه دانشجویان

 این که دانشجویانی با اند، گذرانده را آنستزیولوژي

 این که آید، می نظر به ضروري اند، ندیده را دوره

 کلان هاي ریزي برنامه در خود ۀنوب به تواند می

 برخورد سو، دیگر از .)3(باشد تأثیرگذار آموزشی

 کاري هاي چالش با آشنایی و رشته این با نزدیک

 گیري تصمیم راستاي در را روشنی رویکرد تواند می

 به تخصصی رشتۀ عنوان به رشته این انتخاب براي

  .)4( کند ارایه دانشجویان

  

  ها روش و مواد

 علوم دانشگاه شش از نفر پنجاه و سیصد براي

 هشتاد و یکصد .شد ارسال پرسشنامه کشور، پزشکی

 این از برخی .شد بازگردانده و رپ پرسشنامه دو و

 براي آنستزیولوژي چرخشی رةدو ها دانشگاه

 برخی دانشجویان و بودند گرفته نظر در دانشجویان

 در را عملی و تئوري هاي آموزش و عملی هاي مهارت

 ها برگه پرکردن به اقدام دانشجویان .دیدند می بخش

 پس .ارسال کردند پژوهشگران برايآنها را  و ندنمود

 مقاله انتهاي پیوست که ها، نامهشپرس گردآوري از

 هاي برگه .گرفتند قرار آنالیز تحت ها داده ،است

 ۀمطالع .است موجود مقاله انتهاي در پرسشنامه

 ویانجدانش هاي داده ۀپای بر توصیفی کار یک موجود

  .است

  

  ها یافته

 زن نفر 99 و مرد نفر 83 نمونه، 182 مجموع از

 ها آنستزیولوژیست با پرسش مورد افراد ۀهم .بودند

 در %18 ،عمل اتاق در %60 که داشتند مواجهه

 ءاحیا هنگام %17 و درد کلینیک در %3 اورژانس،

 آموزشی ةدور که هایی دانشگاه در .بود ریوي قلبی

 موارد %91 داشت، وجود آنستزیولوژي )یچرخش(

 هایی دانشگاه مقابل، در و بود آموزش همراه مواجهه

 امر با موارد %50 تنها نداشتند، آموزشیة دور که

 دانشجویان درصد دو و نود .بوده است توأم آموزش

 دستیاري مدت طول دوره، داراي هاي دانشگاه

 دیگر در که حالی در دانستند می را آنستزیولوژي

 ةدربار .بودند آگاه موضوع این از %59 تنها ها، دانشگاه

 داراي هاي دانشگاه در ،درمان ۀمقول در رشته اهمیت

 آنستزیولوژي رشتۀ  براي شوندگان پرسش %99 دوره،

 در که حالی در بودند قایل درمان در مهمی نقش

 نقشی چنین به معتقد %47 تنها ها، دانشگاه دیگر

 مجموع از %94 .بودند ها آنستزیولوژیست براي

 با مرتبط که تییوبسا هیچ از تاکنون دانشجویان

 در .بودند نکرده دیدن باشد، آنستزیولوژي

 دانشجویان %39 تنها آموزشی، ةدور با هاي دانشگاه

 نداشتند را آنستزیولوژي در تحصیل ۀادام به اي علاقه

 %7/86 دوره، بدون دانشگاههاي در که حالی در

 .نبودند رشته این انتخاب به حاضر شوندگان پرسش

 ترتیب به رشته این ابخانت عدم در مهم عامل

 ةحوز بودن محدود و ناکافی درآمد شغلی، استرس

 دانشجویان درصد پنج و چهل .بود فعالیت

 تنها را رشته فعالیت ۀحیط دوره، بدون هاي دانشگاه

 این که دانستند می بیماران کردن بیهوش به محدود

 نود .بود %2 تنها دوره، با هاي دانشگاه براي رقم

 از آموزشی ةدور با هاي دانشگاه دانشجویان درصد

 آگاه آنستزیولوژي تخصصی فوق هاي رشته وجود

 این دوره، بدون هاي دانشگاه در مقابل در و بودند

 درصد هفت و نود .یابد می کاهش %58 به میزان

 ءاحیا آموزش دوره، داراي هاي دانشگاه دانشجویان

 در رقم این که بودند گذرانده را ریوي قلبی

 %7/87 .رسید می %7/53 به دوره بدون هاي دانشگاه

 قلبی ءاحیا دوره، داراي هاي دانشگاه دانشجویان از

 که بودند گذرانده ها آنستزیولوژیست نظر زیر را ریوي

 کاهش %40 به رقم این ه،دور بدون هاي دانشگاه در

  ).1 جدول( یابد می
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 ندیده دوره دانشجویان با )آنستزیولوژي چرخشی ةدور داراي هاي دانشگاه( دیده دوره دانشجویان آگاهی ۀمقایس: 1جدول 

  )آنستزیولوژي چرخشی ةدور بدون هاي دانشگاه(

  دانشجویان دوره ندیده  دانشجویان دوره دیده  

  %50  %91  مواجهه همراه با آموزش

  %59  %92  آگاهی نسبت به طول مدت دستیاري

  %47  %99  قایل بودن نقش درمانی براي آنستزیولوژیست

  %7/86  %39  عدم علاقه به انتخاب رشته

  %45  %2  به بیهوشی بیمار هدانستن فعالیت رشت محدود

  %58  %90  هاي فوق تخصصی آگاهی از رشته

  CPR  97%  7/53%گذراندن دوره ي 

  %40  %7/87  زیر نظر آنستزیولوژیست CPR دورة گذراندن

  

  بحث

 در رشته این به نسبت دانشجویان بینش تفاوت

 از دارند آنستزیولوژي آموزشی ةدور که هایی دانشگاه

 بیماران، درمان روند در آنستزیولوژیست نقش لحاظ

 توانایی افزایش و تخصص ةدور مدت طول

 حاکی دوره، بدون هاي دانشگاه به نسبت دانشجویان،

 آگاهی سطح بردن بالا در آموزش مهم نقش از

 این به نسبت پزشکی بزرگ ۀجامع و دانشجویان

 هاي دانشگاه دانشجویان %3/13 ).3 و 1( است رشته

 در و بودند آنستزیولوژي به علاقمند دوره، بدون

 به تمایل آموزشی، ةدور با دانشجویان %61 مقابل،

این  که داشتند تخصصی رشتۀ  این در تحصیل ۀادام

بر  که دارد همخوانی 2مطالعۀ ادودو نتایج ها با  یافته

 به علاقمندي میزان دادن، آگاهی از پسمبناي آن 

 ).2( است شده بیشتر آنستزیولوژي، رشتۀ  انتخاب

 هاي توانمندي و ماهیت ةدربار رسانی آگاهی و آموزش

 این به علاقمندي افزایش سبب تخصصی هاي رشته

   ).4( گردد می ها رشته

                                                           
2
 . Adudu 

 است 3تحصیلات تکمیلی رشتۀ یک آنستزیولوژي

 بالینی آموزش مقطع در مهمی نقش تواند می و

 ریوي، قلبی ءاحیا هاي زمینه در پزشکی دانشجویان

 و هوایی راه ةادار الکتروشوك، دستگاه از استفاده

 ۀپای بر .نماید ایفا بدحال و ترومایی بیماران ةادار

 در تواند می آنستزیولوژي گروه ،4ۀ پرایسمطالع

 ءاحیا بحرانی، بیماران ۀزمین در دانشجویان آموزش

 کلینیک و ویژه هاي مراقبت عمل، اتاق ریوي، قلبی

   ).3(باشد داشته فعال حضور درد

 چاپ به 2010 سال در که دیگر ادودو ۀمطالع در

  به نسبت دانشجویان بینش میزانمحققان  رسید،

 را رشته انتخاب به رغبت و آنستزیولوژي رشتۀ

 واقع پرسش مورد که دانشجویانی کل از .سنجیدند

 و کرده پر را پرسشنامه )نفر 206( %24 بودند، شده

 تمایل دانشجویان %28 تنها میان، این در .برگرداندند

 اصلی دلایل .داشتند آنستزیولوژي رشتۀ  گزینش به

 گستردگی رشته، عملی کارهاي طیف رشته، انتخاب

 مراقبتی ماهیت و نیاز مورد )تئوري(نظري  دانش

                                                           
3
 . Post Graduate 

4
 . Prys 
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 طیف، سوي آن در .است بوده بیماران براي رشته

 به نسبت ناآگاهی رشته انتخاب عدم اصلی هاي علت

 .است بوده مذکور رشتۀ  با تماس عدم و رشته

 با بیشتري تماس بالاتر هاي سال در که دانشجویانی

 تحصیل ادامه براي بیشتري تمایل اند، داشته رشته

 یافته این ).5( اند داده نشان آنستزیولوژي رشتۀ  در

 وجود و تماس و آموزش نقش در ما هاي یافته مؤید

  .است دانشجویان براي چرخشی هاي دوره

 رشتۀ به علاقمندي کاهش یا افزایش ةدربار

 انجام کافی مطالعات ما کشور در آنستزیولوژي

 آینده مطالعات انداز چشم تواند می که است نگرفته

 چرخشی ةدور گرفتن نظر در ما، پیشنهاد .باشد

 است بالینی ةدور دانشجویان ۀهم براي آنستزیولوژي

 انتخاب جهت آنها آگاهی سطح بردن بالا بر افزون تا

 نیز آنان عملی و علمی توانایی تخصصی، رشتۀ  بهتر

  .یابد ءارتقا
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