
 .����� ���	
�� � ����1398 �
�� �6 �
��� �1 ����� �12	 	 !�"�# ��
�$�% �  

 

������ �	
� ���� ���� ���  ����� �	�� ������� �  !�"� ����� ����#$  %�#& ' #($� ���$ .#��  �  1  

 

) '���� ����( 
�)�*�
COVID-19(  

  

 
� �% '���� ����( !��" ,�% �*�-.!��/0 1��2/3 ���*�4 )14(  

!67/3 28/� !$�9: ;<�" ��)7��� !=��� � 1��2/3 �2$7��� ,	<�<8�28:� ���> ����( �	

  

:��>2=@�<�  #�+����,-1� .�/"0 ��122� �	� �0�� �	�+1 ���(�� ��451 ���	�5 �+51 �6,�#7 ��121 ���(8� ���51 � ��9�:

�1	;1� <��	5	 =��>2� 65'#���$ ?($52� �$�@� <�� �A�(��1� .� �  ��9�:1� ��  ��$@�1 �B$ �<�'C�1�  �$@�D��21 � �(B�

����"5 �/81�  �	��1�9 �:	�(�1� �EB+ �B���1 � ���&#�+ FG��1�  <��#�+ H��1�  ��	� ���2-1  
  

1. .I	@	(#(�� <�������� �E���' 6��#$  �#����� � ����� �	�� ����������$  #($� �<��$� �<����.  

2. �'�G ��- 2��B� ' ��(#(I	@	.� �#����� �6��#$  ������� �	�� ����� �<��; �<��; ��<��.  
 

 :A<B@� ��>2=@�<������� J�	;1�  �1�E� �(B�#�+1K(� .#(�	� �A�#(�� �2.�	5 #(�� �1�/��� #(�� �2�L(�� H�� �1 �

.�8� ����1 #("5 #(51  

.'
�  ���G��  �<��$� #($� �<���M <� �(& ���NN� <�#( #($� .����$� ��	�  �	4����  �#����� 6��#$  ' :��B� #; ��E��� 

9411-198396 �CD�-: 1- 22432040- 021 � :E8���6$�� 1@:epi_phs_sbmu@sbmu.ac.ir 

 

 F�
�-
�76��: 6 ����'�: 9139  

���G� ��"! � 
�HI� *� �4�1 1��2/3 !��/0 ���*�4  

( �2��
 ��" ,��3 ;2# J=: '���� ����  

�D8K � 1��2/3 !��/0 ���*�4	 98/�- ,��3

�3 ��3��� ,��3 A�H-<K �L��0	COVID-19	 ;�2#�

 2���( *�M  �
 !(�67�  

 �<�	23  '
��2020  

 6NN��#$  <�2�NN5 ' =�L�	: ����@� �(  ���# 6W(1 ��/(:

���N$0 (WHO)  XY  �1�G- ����  K� .2�#�� ��� �N 

 .��  �<�$0 �	$NNN� .�1 6NNNB(@�L�	: .�L1� �  #�#0

�  �2��L COVID-19  ��� ��1 2� <�$0 �NN5��NN5 ��

 2� .�(G	�0 .��  �� H$ ���� ZE� �� 6NNN5� ��NNN5�	&

 .#EE; =�L�� �� .���(  D	(�  

 �([�;"\'��'��'�; <#��� ]
� .��  ��(� =�NN5��" E� Z

 �	& ����NNN5 ^/� =�L�� �  �; .���:� .��  �� H$ ��G

 ��B� ) 6��#$  ���$0 <�2�5 .�1 �(7	� .��N5�� ��

�#� ��:�NN5 `��- ��$�NN5�  ��NN7�: 6���� �%�	NN7 F�@

 � �	L$  ' a�
��� �� #E�NNB1 ( ���& �� <#�� ' ��NNB0

.#�Y   

 ��;� ?; ��# ���1	��- \'�#� WHO 2� �; #���; <�( 

 =�
��� �� 	E(���/E�� ���(G <- F(c� ' �/(: 6(@�N": �#N� �

 !��9 2� �/(: .65� ����� 6;��� .���(  ��� �(�� ��(�

NN5 ��E; �� �0�	  �(d� 65� ��	  6��#$  ���$0 <�2�

2� <�$0 =�L�	: �; H@�+NN�	& � ' WHO  � 6����

 ��� �; H�B1 �W�e � .��(�  �� \'��' .	�0 �� #E;

.6��� #1�	& � 	& �4(�� �"e, .����1 ' 6����  

 :��; ��$f� �/(: F(c� �(Eg�1" \'��' �  �� �
 .��  �

.H���� h�NN(��� ��(� ��NN; �NN  �NN�'�	;"  �NN/(:�NN  WHO 

 ��WB ���� H$ ' �(@'� ����5 ���2 65� ���; .����1

 �� H1�	& � <�$0 �5��5 �� =�L�	: �"�0 2� � .6N5�

 ���(  ��(� ��� �� #�#�	([  � �  �([�; ��� 2� 6���� ��



 .����� ���	
�� � ����1398 �
�� �6 �
��� �1 ����� �12	 	 !�"�# ��
�$�% �  

 

������ �	
� ���� ���� ���  ����� �	�� ������� �  !�"� ����� ����#$  %�#& ' #($� ���$ .#��  �  2  

 

 �; ���E��2�  ����G��  2� �&�  .�	NNN� ?
�E ' �NNN��E

 ' �G��- �#�� ���� ��4�� �� ���L�2 .�N1 .2�N  �	& ��+��

.#�� ���; ����� �([�; ��� �  .����1 .��  ��  

 #E�B1 =�": ��	c#�' �([�; �� ���2�  6N�1 ' 6NB( 

 �NN  �NN;13 #NNNN� #NN1�	NN& �NNNN��NNENN <�NN 2. 

� �0 =- ��5 (KSA) ��  <	B(@- � (BRA)  �Emre 

Belözoğlu (TUR) ���NN0 � Borgetti (MEX)  �

Gianluigi Buffon (ITA) \�(5�; ���� � (ESP)  �

Sunil Chhetri (IND)  �Youri Djorkaeff 

(FRA) <�'� <�1 � (CHN) 	c	�� ?c	�NN5 � (CMR)  �

	c��@�: ?���� (COL) I�I ��	@ � (FRA) �(���; .�@�' � 

(RUS) �2	�; '�NN�NNN5'�( � (GER) H1�NN@ iNN(�(: � 

(GER) ��E(@ .�G � (ENG)  %�NN@�NN��) #NN�	@ �@��NN; �

 ?�	(@ � (����- �#+��NNB (ARG) '#( � (EGY)  �

<''� ?N���N (ENG) j�	NNN5 �0 k��� � (KOR)  �

=	�	� F@��; (ESP) �(�NN5 � šaćić (GER)  	;�NN5- �

��	;�;�� (JPN) ��	� ���� � (CIV)  �(�NNN5�LNNN5 <�	& �

<'�' (ARG) <' <�NNN5 � (CHN) 2#NN��NN��1 .'�I ' 

(ESP).    
 �/(: =��(4�� .�1 =�N��N; �� �N; ��	�#N�' �([�; KN�

�E ��+ ���1 ?��: %�	NN7 �  �(Eg�1 ��	NN� � �NN�

 �  ���G�#0 %�	Nl 211  ���5� .�1 F��I- ' �/(: 	Nm� �

 �c��� ��(� ���(  =�5�� .��  �����0� .�1 ���N5� �� �.�

#� #1�	&. 

 �3 ��6H� �
�<� 1���2� ,��3 !-�8��" O�$�

COVID-19 !6��2/3 9(��� 
�- � !���
�

 :(;�� 1�@#) �L��0  

� <�
�=4:
<7( 
� ,
��83 A��6�  

 D	,' �  6��5 �  #��  <�$0 n��Y !9�E ' �1�	�;

 ��� .���(  =�
��� 	���E5 .#E1� o5�� �
eE �� �#(��

 2� ��� 65�4  :#��  ��2 ��	  

1.���(  ���	 <'#  ���1�	�; .1  

2 .���(  �(G K� ���	 �  ���1�	�; .2 #EM �� K� .����)

�� �	�; �  ����' ��	 (�	�; �� .���(  ��+ ��	  

3 <�2 K� �  �'#+ �; .���(  ���2 ���	 �  ���1�	�; .

(.� ��	& ���	) #E�B1 p�& .�(:��q0 �
eE �� p�&3  

4 ' �
eE �� .���(  ���	 ����BG D	(� �  ���1�	�; .

(�����0� =�
���) D���0�4  

 #E1�	& � �4� �� �	: 6("A' #EM �� K� �1�	�; �@	�"

;  .#EE; H(8E� �� <- �  �� �
 .��  ]5�E ����'� #��  ' ��

6(@�": �  <- =��E; ' 6�	/� 2� .�(��(� ' ��(E(�; .�1

� ��2 r�� �  n��Y .�1	���E5 K(�/�:#��   

 �8>��K A��6��COVID-

19  
Q��60� 
�  

��<I �
�<�,�  

COVID-19	

�8> E- �
�<� �3  

COVID-19	

 �
�<� ��23COVID-19	
R<G4 

�S� �
<�  

 ���	 2� ����BG 6L,��

 �� .���(  #�#�

<��5���(  �� #�#0 .�1

 6,	 �;��COVID-

19  <��5���(  ���1  

 ��:�� s(lY� !9�E

 2� ���(  6L,�� 6$0

 <����( COVID-19 

 #�#� ���	 �� �7	l&

.���(   

 6$0 p�& ���	� p�l�&�

 <����(  2� 6L,��COVID-

19  ���	/� XY  p�l�&�)

���� F��I�'� XY  ��@'��� .�1

6L,�� ��(�C�' .�1  

 ���� �� I���� ' .��@� �>

 H�B(5 �  �5��5� r	e5

 =	�" %�	7 �  6��5

.���t� ��4��  

 O�98/�-

 !G8T�

 ,��3

	���-  

                                                                                 
No case ١ 

Sporadic cases ٢ 

Cluster cases  ٣ 

Community transmission  ٤ 



 .����� ���	
�� � ����1398 �
�� �6 �
��� �1 ����� �12	 	 !�"�# ��
�$�% �  

 

������ �	
� ���� ���� ���  ����� �	�� ������� �  !�"� ����� ����#$  %�#& ' #($� ���$ .#��  �  3  

 

 �u;�#� 2� <��� %�	7 ��

 H(�) ���B�� .'�(�

 H(� ' <��� H(� ���L,��

��$  (F��I�'�.���G #E  

- �#�� ��'� ���B�� .'�(�

 .'�(� �� ' �f�� %�	7 � )

 .# �� X���:� (=�": ��;  

  

- ���B�� .'�(� v�2	�

 6/(� �((q� �  #��  n��m

 n��f' H(B
� ' .��;

.#��  ����1  

� �#�� ��'� ���B�� .'�(

.# �� X���:�  

 �  ���B�� .'�(� v�2	�

� =	�" %�	7 ' #�� 

#��  <�#E��; ����  ��'�

 ���5�E� �  wL�� ��2	-

 ���	COVID-19  '

��� 2� 6L,�� �� <����(  ��	G

 �(Eg�1 .#E��  �#���tG

 ' 6�	/� =��E; .�1'�(�

).�(��(�IPC .���(  2� (

#E��  =�": #�� .  

��2=�
�(  

-.��  =�": .��� ����  

 �� .�'�A %��($4� �($�

���	; ���2 %# ����

�	� ��4��  

- p�l�&� ?��5' ' v �E

 %�(� ���� .�'�A

 ��4�� <����(  ' <�#E��;

���G  

- �  x�L��� ' .2�5 ���-

 �� �#EE; �($4� �;��

.���t� %�	7 ���$0 ye5  

- �� ' .��G2�5 �6f�/�

 ���/�5� <��� %�	7

 %��($4� 2� ���� ' �#4

.���G �	0	  

- .��  =�": .��� ���� 

 .�'�A %��($4� �($�

�	� ��4��  

- �  x�L��� ' .2�5 ���-

 �� �#EE; �($4� �;��

 ���$0 ' �� r	e5

.���t� %�	7  

- ?��5' ' ��	 ����BG �($4�

 ?�"@��	�5� ����1 �  �:�l

 .���G ��4�� <- 2� ���/�5�  

- �;�� �  x�L��� ' .2�5 ���-

 ��+ r	e5 �� �#EE; �($4�

.���t� %�	7 �� '  

- <��� ' ��L,�� %��($4�

5� ��.#��  \��  

-XY  .��  �7�l�&� .�1

<���COVID-19  �($4�

 ?u p�& ?��5' ' �	�

 ' ���5�E� <C(B;� =	B[;

.���G �($4�  

- �  x�L��� ' .2�5 ���-

 ye5 �� �#EE; �($4� �;��

.���t� %�	7 ��+  

O�98/�-  

 �� <����(  2� 6L,��

 %�	7 �  ����+  w����

 ���t� ��4�� ����BG

 s(lY�)ICU  .�� 

 �  ���L <����( COVID-

19(  

- �  wL�� ��7� %�#&

.���G sY� .���(   

- �  %�#& �c��� .�1#��'

.���G sY� <����(   

- ' �����5 %�#&

 %�	7 �� �B��I�'��(>

 #E��) # �� X1�; <���

 ' �B��I�'��(> .�1 ����0

(	(��@�  

 %�	7 �  <��� ' 6L,��

 ���L <����(  ���� .��  =	�"

 �  ���L �(> 'COVID-19 

���t� %�	7  

6L,�� =	�" %�	7 �  �1

 �; %'�/� ��� �  ���t� %�	7

 #��  ��G- #��  ��L,�� .'�(�

 �(@'� ���	 2�(� %�	7 �� ��

COVID-19  ���5�E� ��

#E;  

 �
�2��64�

 1H#���


��83*�  

#$�� �;�� �  <����(  .��

 ]��A5   ��8  J��BG

.# ��  

 �  <����(  .��#$�� �;��

 ]��A3   ��5  J��BG

.# ��  

 k	�� ��	 �1 .�2� � 

COVID-19 �10  6Y�

.���G �($4� ����5���(   

 .�m: J��BG �  �0�(���

6B(� ���(  2� 6L,�� 

 U�6@>

 ,�VK

 1H#���

��
��83 *�  



 .����� ���	
�� � ����1398 �
�� �6 �
��� �1 ����� �12	 	 !�"�# ��
�$�% �  

 

������ �	
� ���� ���� ���  ����� �	�� ������� �  !�"� ����� ����#$  %�#& ' #($� ���$ .#��  �  4  

 

 ��
��83 !"�0
� 9(���COVID-19  � 	���-)

: (��
��83 ,�)��3�M  

 :,
��83 ,�)��3�M �W�
� 9(��� ��: <- �� �; 65� ����

 .��@� �> %�#& �c��� �  �;�� �  ���LCOVID-19 

� ���� D�0�� .���(  ���	 n���"� 2� ���/�5� �  ' �	�

 ��:�G ���, �5��  ��	 (�"e, �?��+ �k	�� ��	)

 k	�� ��: �G� ' � COVID-19  \�5��  #�� 

� ���� D�0�� ?�"@��	�5�.�	�  

 :��K ���( ���9�� <�	E� �  ��: � .���(  n���"� !L9 �G�

 ��	COVID-19  �"��5 ��	 ��: ��	� ���� s(Y��

 �����5 2� �#0 ?+ K� �  ' #E; ���/�5� K5� 2� #�� 

�G�#0 ���� K� �� <��� %�	7 ��) �	� ����5�: ' (��

 �  k	�� ��: #�� COVID-19  �� K� ?,�#� ��7�:

.#���� ^/� <����(  ���5 �  ��  

 :	���-<- �(@'� � ��2�� \�5��  <����(  s(Y���) �1 (I���

�
L9 .��  ���#���5� J'� K� <�	E� �  �� <����(  .#E 

� ����� w(+� I���� 2� ���/�5� �  ���� �E  .#��  <�	�

H(�l�(G�"0�� ��: ��- �; ��; .� �B��I�'� �#EE;

�6L,�� �� ' .��B  �  h�(��� �� ' #��  .�	: .�1

 .#��  ��� �e& �� .' 6��5 ��E�� �� ' ���� �����

 � ��2�� .��  �L�" ' ���#���5� ��� � K� 2� #��  ���� �E 

 �$4 ' ]5�E ?+ ' �	� ���/�5� <����(  .���(  %#�

+ <�	E� � .# �� p�l�&� �("0�� I���� ?  

 <�
�=4 A�X�1  Y8DI ZW��" �3 ���K�): ([4<6� ��  

 �  ��� � p	l& �� n(/& Hc��� �  ���( COVID-19 

 %�@�	5 �  ��	�Y5�� �;� �/�� ����� �  ' 65� <����

COVID-19 � \��� .��(G ���� ��'�� ���(  � 

� �� #E; �"0�� p�& �;� �  6B� ��4�� .��  �; �	�

.#E; �@'��� �� �	& ���& ��  

 <�
�=4 A�X�2 : (2�2� ZW��" �3 ���K�)  

  �� ��:�G \���  F��I�'� �  #�#� ' ��� Hc��� �  ���( 

 ����� �;� {�9 2� ���(  ��: ?
� ' ?�� ' �"0�� .�� 

 �� ���(  ��: ���� �E  . �	� ����5�: p	lY F��@	L-

 ��: <�	E� �  ' ��:�G ���, � ��2�� ��	 ���0�� �;�

 .��  .' I���� ye5 \�5��  ' �#� .��@� �> k	��

�� XY  �  p�& %�#& 6:�� D�0�� ����� n��Y .�1

�.���G  

: (
��#� � �G# A2� ) �L��0 \G4 
� A��6�� <�
�=4  

  ' 6L,�� �.���(  ����BG D	(� ?(@� �  ye5 ��� ��

 �#E1� �c��� r	e5 �(@'� �(  �#"� ?�"� �  #��  <���

 ����#$  �;��) 6��5 %�#&– �;�� �  (��+ �����

�<��5���( ) ��L,�� ' ����� %�#& �#E1� �c��� ��7 (�1

 �;�� x�L��� 6/G <�	� � ��	� �  ���� �E  .��(G %�	7



 .����� ���	
�� � ����1398 �
�� �6 �
��� �1 ����� �12	 	 !�"�# ��
�$�% �  

 

������ �	
� ���� ���� ���  ����� �	�� ������� �  !�"� ����� ����#$  %�#& ' #($� ���$ .#��  �  5  

 

����#$ -<��5���(  �  ����� ���,� ' ]e, =# 2� �1

)Hub and Spoke� .'�(� ( �� ���0�� �;��)  #E;

 �  ?�"� ' x�L��� �� 6��5 %�#& �c��� �(��� r	e5

e5� 6��5 ' ����� %�#& �c��� ���@�  r	.(#��  )1-

2(  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

   



 .����� ���	
�� � ����1398 �
�� �6 �
��� �1 ����� �12	 	 !�"�# ��
�$�% �  

 

������ �	
� ���� ���� ���  ����� �	�� ������� �  !�"� ����� ����#$  %�#& ' #($� ���$ .#��  �  6  

 

�����6H� �3 '���� COVID-19 
� \G4 ��/0 �- F�
�- 14/3/2020 1"�4 12:13  

  
 ^$�1: ?;��#"� ���	 ��(�# Y��(s ���� ��#� |� ' (� ' �	L$ . �  ����1 spot map ��� � �  ��'�; '�\'� �� ye5 <�$0  

��#"� ?; ���L�<�  381621�/�� ��#"� ?; ���	 |� ' (�16563  �/�� ��#"� ?; ���	 �	L$  ���:�101806  �/�

�  �0	� �  ?��  (����� ��#"� ���	  (���. �� �
eE -5(�. 

`	E0 ,��� )2� ���0 �1�	�;. M(� � ��;����I  	E0�(� 

�'�&(��� )��<�� 	;��6 � �+ �� � %���� (� ��'��)��@��(�� [5���(� 

	5��B���:�<��@-�(�F (' �-��� ' <��B���� 65� � �  	��� ��� 

!9�E ��	& �1. �e&��)high risk clusters (' 

hotspot �1 �� ���(? � #E1�.
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�(Eg�1 �	�; �(@���� #"  2� �(M �; �  <�	E� <	��; �#�� 
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��(@������ �F(�	5 �(��[5� ' I'�� �#1�� #���G.  
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�����(  ��#"� ���	 ' |� �( �   �� �	& p�l�&� 
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• ���4E� ' �1�� ����tG 2�  ' X;�	1 2� ���/�5  .�1

�@�5 �1 ��G����; . .�	e   .�	1 .���� ��(�1 �;

]5�E #E�� .  

n�� � 1�<> �h�" !D=a ,�%2o�� 

•  ��	 <���;�#�� 65� �(�; .��  6��#$  %��; �����

65� ���@� ���t>. 

•  ��� �  H(
�B �	9 �  X��5� 2� ���/�5� <'# 

 \��� �� ��; ��� � ' %��($4� ' 6�	G ' �1�

(��L�.# 

• ���'-�: �� ���0 2� ��� ��& .�1 �1� �  	�( �

 �� 6�	G '���1 .#E  ��B   <�2�5 #(��� ��	 �;

 .�1 ����'�: ' �/E7 #��' �� #��  � ����[��

�	� �A�� ��  ��� ����( ' .� ��(4�2 2� �(Eg�1 .

 ��	G�1 <- =�u� ' 	�( ��1� ��� �6�	G �A��

���G .����	& 2� '� %�	7 � . 

•  2� �65� ' r	e5 �  �� \��� X1�; �	8E � 

 <��; �"e, �"e,��	�( ' �1� � ��  ����'�:

�A�� .�1 �	� .����	& . 

•  .���� .#E  ��B  <'#  ���- ���; ��M 6�	G

 .�1 � �l, �� ��L@� .����� �A�� ����[�� 2	4

	�� H1 ��M 6�	G 65� ��$  ��E5�. 

•  �  .��� �	m� �� w
: .��� .�A�
� %�	7 ��

 6�	G �e(+ ' %��($4� ' .��: 6��#$  6����

� ����G ��M #��	  . <��; ��M ��  �1 .��  ����	e
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�@'�"  w5	� X��5� ��	"� ' 65� .	��B�

�	� ��4�� �G��; �� `�l, ' �(���"  ' ��; �( r	e5

 .��  ��M�1  ����2#EG ' �#� �(�� <��; ��M �� 

�	�. 

•  ���'-�: ��	G�1 ' ���	G %�@	l+ J'�: ' �A��

5 ' ��'�/�5� %�	7 �  �	(9 ' ��� ��& �� ��(

#��  � D	E� �/E7 .�1 ?+ 2� h��& . 

•  h��& �� (6�	G ' �1� ' ��) ��� ��& ���'-�:

�	�� .��#$�� =�4Y� 2� . 

• ��1����: ' =�gY  ���; �( ���0 2� %��($4� ' ��� � �

 ���@ ��E(5 ��	9�5 �	,�M ��E;��& 6�	G ��Y�

 �	9 �  <- =�u� ' =	�5�  �'2��� �6�	G ��M

EG ���B�	� ����2#. 

•  ' ?�� .�1'��	& 2� %�@	l+ =�
��� ' ?
� 6$0

�	� ���/�5� ����[�� <�2�5 �8� 6+� ?
� .)8-

9( 

�
�<� O�Hp� �27� 
� m�H-
� �3 ,
��83 COVID-19  

1. q4�3�> � �%� Z% �%!  2=��<- '���� ����( �


.2==( ^�6=�  

J���G�1�� EL� � � ���E 6NB� oN5�� ��'�;. �K � j5 �

���G�L& �; #� ���  ��	  �#� ����� 6Lu jE; jE1.�1. 

� �N  n��Y�� �E; jE1 %��
 �M�G� .#�2���[  D	NNNA	� 

dN�(�# ���;� 6�	/� ��@����� �; #���� ��	 �jNNN5.  =�
��� 2�

� �  <�NNB��(<�	 � �  6NN5���  =�� �  �EL .#1�	NN� <	E;��

.65� �#�� 6:�� <�B�� �  <�	(� 2� #�#0 \'��' ��'�; =�
��� 

2. ��'�� e���GI ����(�9���<D�  *� �-, �iirK! 

�81@.  

�; #1� � <�NNN�� %�"@�e (<��  ' |�(�  �G#ENNN�; '

'�\'�   ��'�;(��NNN�  2�/�-	�����  .#NNN��  �Eg�1(� �8� �  

�#NN5� '�\'� 6��� ��'�;����@	/�- 2� ��. �NNl:�  J��NNBG

��# � J��BG ' 6�	/� .�K  (���. w5	� <��( u���(  ����

�#(4ENN5 ��	NN�  �;<��( %�"@�e \�NN5��  �(u�� �� ���� 

'�\'�  ��'�;2� X(  ����@	/�- �.#��   

3. A	�%, �$��! ��'�� 3 *� �
 ����(8C ��!2��3.  

.�$�5�  ������ �7� 2������ B(�1��� ' �; 65��\'��1 

�9 2��! N5 ���' <-(H�B B/E��  ����#�	��� �E  .�� ��(� 

 �$�- <��;��� ����� 2��� �1��;��  �; 6NNN5����	�(#  ��. 

G	�0(�.   2�(���. 1� ��4��(# �	& <��5� <��� %�	7 �� .

	�  `- ' <	 �7 �  ����; ��(�# �� �G� '�B��	(�# �K A�	/�#� 

��@� �#EE;�  H1 6NNN5��#��	� 2 #� �����.  K�; ��NNN� � 

 .#E;(<�� �d�(� =I�1. ��@�� ' � �\'� ��NNB  {#1� � ����

�1 �N (� @�N(? NNNm" � =I 2��1. ��@�� ''�	� � ��  ���\'� 

� ��� <�#EM(#E�NNNB' .�\'� ���&�NNN5 ��'�;.  �����;  ?�@�

�#N��	�   2� �� <- ' ���; ���� <- �N (� �	/� #NNNA .��L � 

�#EE;�1.   �  65�(X  2�60  ���; �� ?�@� #7��(`'�� 

 �� �#E�B1 ��� �1�	� � �(7	� � �;�� �	/�#A� #EE;� �1

�� �	NN�� �($� =�E �� 2��� NN5- 6NN5	� �  6NN5� ���(] 

.#��5�   

4. )��K �0<> s�r�! ��3, :8)78�, ����( *�   

%�L�� ���: �0	G �� 6NNN5� �#NNN��� 2� ��NNN��NNN5  �'��(� 

N5�  '  (@��	�  65� ��� �; 65�   ��'� X1�; ��� (���. 

�	�.  

5. <( �i3 �i�63���219 �<iir�81 �W��! ����� �! 

2=(.   

��� ���� ��	� 2�� ' �#NNN� �NN��NN  �NN;�\'�  <���� �NN�'�;

�#EE;",�' �#��  ��(6 ��� � �; 65��� '�\'� �; <�B�� �� ���

#0�#  .6N5�#,�: <�B�� ' �	l(6 L9(" ' 65� <- � ��  �� �

 �EB;�' <	E;��' � ��  ���\'�  ��'�;65� �#�� ��&�5.  

					 ^3��� 
� 18�<r� �� �2�� 1�<D"  '��������(	

)COVID_19 (  
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J���G ��(&� �  <�����L 2� .��#"� �; 65� �#� ���E ���1

 \'��' ��� �  ���#4 �?�; .�	L$  2� F� #�#0 \'��'��'�;

�#� ��	@- \'��' ��� ��� �� � X��� �; 65� ��'� .#��

�5� k#�� ��(B  ��&�E�� .�1 ��,�� �8�E <�Eg�1 #��  ' 6

 .H(��  #�#0  

���	��& \'��'��'�;�1 \'��' ?�� ���1 65���4�� ���  �; 

SARS � MERS' �	� � �G��	&��5.#  ���  �$�- ���( 

6�	/��	� � ���,	: �B/E� .�1.#  \'��' K� �; ���E1

� �"5 ��	� � <�B�� <#  ���' #E;=	�5 �  �� <� �( .�1

#E; {�l� ' ?l� <- . ����� � <#  �E��� H�B(5 �o5�� ��

#E; � #(@	�.  '.���(  2� .��(B  �	0' � � ��: ���	/� .�1 

 � ��  �� �E��� �6�	/� ��" �� ��:�G ���, 2� F� #��	�-< 

#E; ��4�� '  ���� ��: �<- �  .#"  �$0�	 %�	7 �� ��@	�"

(  ��� '�#� #1�	Y� ���.  

��	 �� �� coronavirus  �	l� <����� �<�I ��/G �  �#�#0

 .	, #�	� � ��4�� <����(  �� �; ���1 .��  ���- #EE; ���

 2� �� �$�- ���#4 �� #E��  %# ���@	9 ���  ��� '� .��� � �#� 

#1� %�4� .���( .  

J���G���(  K� ��E�� �  �EL �1  <2 �  ���L\'��'��'�; 

�#� � ��2�� 6Lu ��  �('� .��  ���I �� ��:�� �	L$ �   �+

=����� ��� �� #4 .��� �65� ���'- <�( �  �� �.  <�5�E���;

� <����9�& #EE;�; 6�	/� 2� ���� 65� ��� ��� .�1

�'#+  �  x	 � 65���� s(Y�� ' �1�����2- .�1 6�

 �9	 � %����2-#�� $�- �� �� ��#�1 �(Eg�1 � �; #E1�

\'��' �#4 <#� =�": =����� �(� ���� �	0'.  

;���; #(;�� ���� ��� �  <�5�E����@���� #��X1'C� �; �1

�  �65� ��4�� =���� #�#0 \'��' ���(  �M�1 6&�E� �	8E

.6B(� ����(> .�(M �(1 <- ���  �1��� �� ��;�	9 .

�@�B�(  �  �#4 .��� � .� �.�� =����� �; #E�	G

65� ���(  ���� .�1	���E5 .���	/�  ���; \'��'\�E� 

�B5	� 65�/�  �E(c	; ������� �� <	B/@' ���@' .G #�	

 .#��  �#� ��	@- \'��' �  ��� '� �E��I <2 65� #("  �;

�(�1��� .I'�� 6B�I	@	(#(�� ��	c��; �( �: �=���	G#: 

�	� �0	� 6B(� ��� �� �65� ���� �� �#4 6�	/� �; H

 k�� \'��' 2� ��7�: ��� �� <2 ���(  �; H(��#  �+��7 �; ���

65� ��	 .  

;� �(EM ���� �� �	c��J���G �; #�	G��/G �E��I .�1�� #

��� � ' 65� ��	  6Lu �� K� �� X��2- '� ̀ �	0 �;(��	� H

 6�	/� K� ��� ��- �; H(�	�  <- \�5��  6�	/� �� �#4

�'�#�65� ��	  ��:��.  <�Eg�1 =�	5 ��� �  <#(5� .��  �t@

#�#0 .�1 ��:�� ' ���(  .�1 X1'C� �8�E #�� H(��  ��  '

H� 2	E1 .�	L$  2� F� �#4 .��� � �  �e �� �� 6("e, �  <�	��

.��� �"e, �8�)10-12(  

���	
�� ,��=%�
  e<$7� � ��6H� ��
��83 �3 ��3��� 
�

 �319-COVID  

�'�G ��	E; w���NNN� �� �  K� �1 <��� ���N; n��Y .�N1

 6NN�	/� �NN  �(G�� ��	�COVID-19  �NN  2�NN(� ' #NNE�NNNB1

6(@�": ' %��($4��C�' .�1 ���0 2� ��� �(  ��� �� .#���� .�

�'�G%'�/� w���N� �; ���1 ���; .�m�� ���5 �  6LB� .��

 X
� F��I�'� %�#& .#E�NNB1 F��I�'� ?ENN5�� �#���� <���

 �  �� �
 ' =��E; �� �� ��$ ��(NNB  ' ���(�COVID-19 

� �/��<- ���0 2� �; �#E;� �1 6NN5�	&�� �  oNN5�� �  <�	�

<��� ��4�� �<����(  <��; I���� �K�;�I�'� .�1 ��	 �NNNB�

 ' H$ ���� .��; ���NNN�� ����� �;�� �  <����(  =�
��� ' 2�(�

 �; ��M �6NNN5� ���:� ��� ��; w(+ %'�/� ��� �� �0	� ? �N,

w(+ �� �; <��� ���; .�NNNm�� ���NNN5 {��&�  =��E; .�1

 ����� %��($4� ��NNN��� ��(�&� �� �  ' ����NNN5���(  �#NNN�

� 6(@�":�� F��I�'� ?ENNN5�� �#EE;  ��'�/� ���; w���NNN�

6#& �  ��#,� (<��5���(  2� h��&)� ���5� �(�1 �; #EE;

X@�M ��<- .��  �� �/��Y .�1� �	0' �  �1 .�NNm: .��'-

 �NN  2�NN(� ���NN�� �;�� �NN  <���NN�(  =�NN
��� �(� �NN�NNNB 

H(�l�.�(G �<����(  <�0 %�4� ' <��� �	8E �  v��5 .�1

 �&�  ��4�� �  2�(� k#�� %����9� ����� 65� �� �  %��&�#

X@�M 2� �&�  <����(  %'�/� w���NNN� 'X(� .�1 ��� .'�

?�"@��	�NN5� �&�  ��4�� �t@ .6NN5� ���:�� ��E1�� ' �1 #��	�
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����NNN5 H1 ' #E; K�; <����(  <�0 %�4� �  H1  �E��� '

 .#E; �(�� �� F��I�'� ?E5��  

\��� �  ��	�Y5�� �;����  �1 ����� �  �; .���:� 2� #115 

��:�G \�N�� J���G ��	 .��� � =����� ' #EE; =�	NNN5 #��

 �  �#�COVID-19  #��  %����9� ��� ' #E���� sY� ��

<� ��(�&� �� ?+ �  F��I�'� H(� <#N(NNN5� 2� X(� ���, �1

 �  k	�NN� ��	 ��(��	NN7 �� �� ��(GCOVID-19  �	 

 .��  �:�N; 6NNN7�: F��I�'� H(� 2� ���/�NNN5� ' <#(NNN�	�

 .#E��  ����� �� �	& ��f�/� %��($4� 

H(�?+ �  ��(��	7 �� F��I�'� .�1 ���G�'�: <	g�1 ���1

���?+ ���NN5 �� ' =�E(�� ��1- �	NN�; �� �$NN� .�'�' .�1

� ����� �� ' #E��  \��� �� �E(e��, .�1#��' �  #��  #�	�

 �� <- #� �#1�� �;	�� ��	 ��(��	N7 �E(e��, #��' � 

.#E1� J���G 

  

 �
<I�3 
� ���	
�� ^=4�: ,��3 �2� ��/=78: O���2#�

A��  

��
��83 !3��*
�  

 �  k	�NN� ��	 \��� �  	�YNN5�� ?ENN5�� ��(��	NN7 ��

COVID-19  2� X(� F��I�'� H(� �#NNEEN; J���NG ��

��&�# ��	G�1 .�(�NN�(� 6$0 ��f�/� %��($4� #��  .�

�  �� �	& .��� � 2� .#EE; �� 

����� ='� ��	&�  �� .�1�	�;�: KB�� ' Hc��� ��1COVID-

19 .#EE; �5��  �� 

 �  ��� � �e& �  �e �� �� ������9� ��(��	N7 ��COVID-19 

x�(��� #��  F��I�'� H(� ?E5�� �#��  �#N�� J���G@ .�1 �2�

 6���� �NNNB/E� 6�	/� Hc��� .���� <���N�(  �N  ��	&�  �� ��

.#EE; 

 ��� ��2�� #NNN��  H1��: w���NNN� ��(��	NNN7 2� #��  �(@'� .�1

��7�: 2� X(  .�2 .�	� ��4�� ���(  �  �� 

 ���(G ���, ���(  %�	NNN7 .'� �  KNNN5� �; ��� 2� ?NL, �N�

\��� K5� <��� ���,) #5�  ��� ?,�#� �  #��  ���(  �  �1

� 6�	/� vLE =��E; �	8E �  ���(  %�	7 .'�.(#��  

N7 �� ���� #��  �	� ���/�5� �E(  �@	��; 2� ���(  .��  ��(��	

.��(G ���, <- .'� �  �(� K5� K� 

�@	@ �  h�(��� ���(  ��(��	7 ��x�(��� #��  ���� .��tG1 .�

.#���G 6���� ���(  �E��� ���	 ' �#� ��+@ .���(  

 H(� .�NNNm�� 2� ��� ��#"� ?,�#� #��  ���(  =�
��� �(� ��

����.#E��  ����� �	m� ���(  ��E; �� �� 

 
���	
�� Z8- ���K� *� 1SK�T� ,��3 O���/=78:  

 2� 6L,�� �  ��#,� H(
�NNB �	9 �  �; F��I�'� H(� 2� .���:�

� ��N�(  KNNN5� ?�NNN� �2�@ ��f�/� %��($4� #��  #EE;

N95 	�0 �; #��  ���	7 �  #��  ^:�+ ���) ^:�+ KE(� �

 �� %�	7 {��9� ' �;� �  �2�@ �(Eg�1 �#���	[  ?�; �	9 � 

KE(� �; 6NNN5� 6(� �, �NNN5��� .�1�E@ ' �NNNlYNNN� .�1

� <�G ' X��5� �(#���#� �� .�(��(�.#��  

 #E�NNB1 <����(  �  H(
�NNB \��� �� ��(��	NN7 �� <�G#E���

 ����� 2� F� ' #EE; ���/�5� ��8:�+ %��($4� ���� 2� #�� 

�N  �'�' 2� ?NL, ' 6NL,��  %��($4� ���� #��  �#NE��� �( �N;

 ?&�� �  6�	/� �'�' 2� v�� �� #EE; h��N& �� 2� �� ��f�N/�

65� ' #�	� �#E��� ���� .#EE; ��	/�#A �� �	& .�1 

 <��; F�@ 2� #��  6��	� %# =	9 �� ?NENNN5�� ��N��

.#EE; .����	& %�	7 

��f�/� %��($4� #��  ����� �;� �  ���(  ?�	+� 2� F� � �

65� ' #EE; h��& �� 2�.#EE; ��	/�#A �� �	& .�1 

2I 9(�� �3 
��83 A��6����!���
� O  

 ���(  K� �; #EE; v�e �� ���N�� �;� #N��N  F��I�'� H(�

 �NN  k	�NNN� �N� �N��LCOVID-19  �NN� #N���� ����1 �NN 
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