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 چكيذُ

ثبػث اثطات  تَاًس یثؿتطی قسى ه ٍ یه زٍضُ هٌحهط ثِ فطز اظ ًظط تىبهل خؿوی، قٌبذتی ٍ ضٍاًی اختوبػی اؾتًَخَاًی  :ٍ ّذفسهيٌِ 
اظ آًبى اضائِ هطالجت  ًحَُ تَاًس ثط ػسم زضن ًَخَاًبى ثیوبض هی ّبی هرتلف گطزز. اظ آى خب وِ ًَخَاى ٍ ایدبز هكىلاتی زض ظهیٌِ ًبهغلَة ثط

ّبی ؾبظگبضی آًبى زاًف وبفی زاقتِ ثبقٌس. ّسف اظ  وٌٌس ثبیس اظ هطاحل تىبهل ٍ اؾتطاتػی تأثیط گصاض ثبقس افطازی وِ اظ ًَخَاًبى هطالجت هی
 ّبی وَزوبى ٍ ثعضگؿبلاى اظ ذسهبت وبضوٌبى ثبلیٌی ثَز. لؼِ ثطضؾی هیعاى ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى ثؿتطی زض ثرفهغب

ؾبل  12-19ًفط اظ ًَخَاًبى  222ّبی ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت تَؾظ  پطؾكٌبهِ ای همبیؿِ تَنیفی هغبلؼِ همغؼیزض یه  ّب: هَاد ٍ رٍش
العّطای قْط انفْبى وِ ثِ ضٍـ زض زؾتطؼ اًتربة قسُ ثَزًس تىویل  ّبی اهیي ٍ وبضؾتبىّبی وَزوبى ٍ ثعضگؿبلاى ثی ثؿتطی زض ثرف

هبى ٍیتٌی ٍ ضطیت  ،ّبی تی هؿتمل اؼ پی اؼ اؼ ثب اؾتفبزُ اظ خساٍل تَظیغ فطاٍاًی ٍ آظهَى 5/11ّب ثب اؾتفبزُ اظ ًؿرِ  زازُگطزیس. 
 .گطفت ّوجؿتگی پیطؾَى هَضز ثطضؾی لطاض

ّبی  ثیكتط اظ ثرف زاض ثِ عَض هؼٌی وَزوبى ّبی طی زض ثرفثؿتیي ًوطُ ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت پطؾتبضی زض ًَخَاًبى هیبًگ :بفتِ ّبی
زضنس ًَخَاًبًی وِ زض  87گطٍُ ٍخَز ًساقت.  زاضی ثیي زٍ ثعضگؿبلاى ثَز ٍلی اظ ًظط ذسهبت پعقىی ٍ ؾبیط وبضوٌبى تفبٍت آهبضی هؼٌی

زازًس وِ زض ثرف ًَخَاًبى ثؿتطی  زضنس ًَخَاًبًی وِ زض ثرف وَزوبى ثؿتطی ثَزًس تطخیح هی 3/35ثرف ثعضگؿبلاى ثؿتطی ثَزًس ٍ 
 ثبقٌس.

ضضبیتوٌسی اظ  عاىیه اظ آى خب وِ ّطچٌس اوثط ًَخَاًبى ذَاؾتبض ثؿتطی قسى زض ثرف هرهَل ًَخَاًبى ّؿتٌس ٍلی گيزي: ًتيجِ
 ثیوبضاى ایي ضزُ ؾٌیثرف ًَخَاًبى اًساظی  قَز تب ضاُ هی ِیثبقس تَن هی ىثرف ثعضگؿبلا اظ ذسهبت پطؾتبضی زض ثرف وَزوبى ثیكتط

 خْت زضیبفت ذسهبت پعقىی ٍ پطؾتبضی زض ثرف وَزوبى ثؿتطی قًَس.

 ، هطالجت پعقىیوبضؾتبىیضضبیتوٌسی ثیوبض، ًَخَاى، ثؿتطی قسى، هطالجت پطؾتبضی، ث :ّب کليذ ٍاصُ

 
 هقذهِ 1

ؾبظهبى ثْساقت خْبًی ٍ اًدوي  زٍضُ ًَخَاًی وِ عجك تؼطیف

قَز  ؾبل تؼطیف هی 12-19وَزوبى وبًبزایی ثیي ؾٌیي 

(Canadian Paediatric Society ،2228) . ِیه زٍضُ هٌحهط ث

فطز اظ ًظط تىبهل خؿوی، قٌبذتی ٍ ضٍاًی اختوبػی اؾت 

(Anderson ،1999ٍ ّوىبضاى) اظ ًظط تىبهلی  وِ فطز عی آى

                                                 

  ًَیسٌذُ هسئَل هكبتببت:

 n45sadeghi@yahoo.comآزضؼ پؿت الىتطًٍیىی 

 .(Smith ،2224)وٌس  یه زٍضُ ثحطاًی ٍ پیچیسُ ضا عی هی

ثب زٍضاى وَزوی ٍ ثعضگؿبلی  تىبهلی ایي زٍضُ ّبی ٍیػگی

اظ یه  فیث .(1999ٍ ّوىبضاى، Anderson) ثبقس هتفبٍت هی

ؾَم وَزوبى لجل اظ ضؾیسى ثِ زٍضاى ثعضگؿبلی تدطثِ ثؿتطی 

ٍ  Clatworthy)قسى زض ثیوبضؾتبى ضا ذَاٌّس زاقت 

 تىبهلی یه زٍضُ ثحطاًی یًَخَاً . اظ آًدب وِ(1999ّوىبضاى،

تَاًس تأثیط  قسى حتی ثطای یه ظهبى وَتبُ هی یاؾت ثؿتط

 یافطاز . لصا(Hutton ،2222)ًبهغلَثی ثط ًَخَاى زاقتِ ثبقس 

  پضٍّطيپضٍّطيهقبلِ هقبلِ 
(Original Article) 
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وٌٌس ثبیس اظ هطاحل تىبهلی،  وِ اظ ًَخَاًبى هطالجت هی

ّبی تىبهلی ًَخَاًبى اعلاػبت  ّبی ؾبظگبضی ٍ تئَضی اؾتطاتػی

ػلالِ ظیبز ٍ تؼْس وبضی ثطای ثط ایي  وبفی زاقتِ ثبقٌس. ػلاٍُ

هْبضت افطازی وِ ثب ًَخَاًبى وبض  .وبض ثبایي گطٍُ العاهی اؾت

ّبی وبضی ثطای ثعضگؿبلاى ٍ  ثبیس تطویجی اظ هْبضتوٌٌس  هی

اضائِ هطالجت  تَاًس ثط وَزوبى ثبقس. ػسم زضن ًَخَاًبى ثیوبض هی

  .(Smith ،2224) .اظ آًبى تأثیطگصاض ثبقس

ّبی ثْساقتی  هْن ثطای اضظیبثی ویفیت هطالجت یىی اظ هؼیبضّبی

هیعاى ثٌب ثِ گفتِ ٍیٌط  اضظیبثی هیعاى ضضبیتوٌسی ثیوبضاى اؾت.

ّبی  زض ثرفوبضوٌبى ثبلیٌی ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى اظ ذسهبت 

 .(Viner ،2227)ثبقس  وَزوبى ٍ ثعضگؿبلاى زض حس هغلَة ًوی

هرتلف زض ظهیٌِ ضضبیتوٌسی ثیوبضاى  پػٍّف ّبیزض وكَض هب 

ثط اؾبؼ  ّبی هرتلف اًدبم قسُ اؾت ٍلی ثعضگؿبل زض ثرف

زض ظهیٌِ ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى  یمیتحم ّبی اًدبم قسُ ثطضؾی

ّبی وكَض هب  ثیوبضؾتبى زض ػلاٍُ ثط ایي .یبفت ًكسثؿتطی 

زض هَاضز  بى ٍخَز ًساضز ًٍَخَاًثؿتطی وطزى ثرف ذبنی ثطای 

 ّبی زض ثرف یب ٍ ّبی وَزوبى زض ثرف ضطٍضی ًَخَاى یب

ثبقس ثؿتطی  هی آًْبثعضگؿبلاى وِ فبلس اهىبًبت لاظم خْت 

هوىي اؾت ثؼس اظ تطذیم اظ ثِ ّویي زلیل س. ًگطز هی

ٍ اختوبػی زیگطی وِ  یّبی فَق ثب هكىلات ضٍحی، ضٍاً ثرف

ثبقس هَاخِ  الجت هٌبؾت هیًبقی اظ ثؿتطی قسى ٍ ػسم هط

هَاضز شوط  ثٌبثط .(Canadian Paediatric Society ،2228)س ًقَ

ثط آى قسین تب هیعاى ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى ثؿتطی زض  قسُ

ی زض ٌیثعضگؿبلاى ضا اظ ذسهبت وبضوٌبى ثبل ٍ ّبی وَزوبى ثرف

ِ هَضز ثطضؾی لطاض زّین تب قبیس ثتَاى ثب اضائّب  ایي ثرف

لكط حؿبؼ خبهؼِ وِ  يیهكىلات ای اظ ّبی هٌبؾت ثطذ ضاّىبض

 ثطعطف ًوبیین.  ضا ثبقٌس ؾبظاى وكَضهبى هی آیٌسُ

 هَاد ٍ رٍش ّب 

ای اظ ثیي ًَخَاًبى ثؿتطی زض  ی همبیؿِفیهغبلؼِ تَن زض یه

زض  ّبی العّطا ٍ اهیي ثیوبضؾتبى ّبی وَزوبى ٍ ثعضگؿبلاى ثرف

ؾبل ثِ ضٍـ  12-19ؾٌیًَخَاى ضزُ  222قْط انفْبى

 زض زؾتطؼ قطوت زازُ قسًس.  گیطی ًوًَِ

وَزوبى یب  ّبی ثرفزض یىی اظ  ثؿتطی ثَزى یه قت یب ثیكتط

هَضز ) وبضیثآگبّی زاقتي اظ هفبز هٌكَض حمَق  ثعضگؿبلاى ٍ

ّبی انفْبى( ٍ تىویل پطؾكٌبهِ تَؾظ  اؾتفبزُ زض ثیوبضؾتبى

بضّبی ٍضٍز ثِ هغبلؼِ ثَز. ًَخَاى ٍ یب ثب ّوىبضی پطؾكگط اظ هؼی

ًَخَاًبًی وِ زاضای ّط ًَع هؼلَلیت ثَزُ، زض ثیف اظ چٌس ثرف 

ٍاضز  ّبی ضٍاًی ثؿتطی ثَزًس ثؿتطی قسُ ٍ یب زض ثرف

 پطؾكٌبهِ آًْب تَؾظ ٍالسیي ّبئی وِ هغبلؼِ ًكسًس. ًوًَِ

 تىویل قسُ ثَز اظ هغبلؼِ ذبضج قسًس.

ؼییي ضضبیت ثیوبضاى پطؾكٌبهِ ت آٍضی اعلاػبت اظ خْت خوغ

ّب وِ تَؾظ شٍالفمبضی ٍ ّوىبضاى هَضز  ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى

ٍ  Zolfaghari)ؾٌدی لطاض گطفتِ ثَز اؾتفبزُ قس  اػتجبض

اػن اظ  خْت ولیِ ثیوبضاى . ایي پطؾكٌبهِ(1998ّوىبضاى،

پؽ اظ  ثعضگؿبل ٍ ًَخَاى لبثل اؾتفبزُ اؾت ثب ایي حبل

هتَى هطتجظ ثب هَضَع تغییطات اًسوی زض  هغبلؼِ همبلات ٍ

پطؾكٌبهِ هَضز ًظط زازُ قس ٍ اػتجبضؾٌدی هدسز آى ثب 

آى  یبییپبثطضؾی ًظط خوؼی اظ اؾبتیس هطثَعِ نَضت گطفت ٍ 

 هَضز تأییس لطاض گطفت. 85/2ثب ضطیت آلفبی وطًٍجبخ 

لؿوت ثَز. لؿوت اٍل قبهل  4پطؾكٌبهِ فَق زاضای  

ًَخَاى  حیتطخ وِ هكرهبت زهَگطافیه ٍ یه ؾؤال اضبفی

یب اگط  خْت ثؿتطی قسى زض ثرف وَزوبى، ثعضگؿبلاى ٍ

  وطز. ِ ثبقس ضا هكرم هیثرف ًَخَاًبى ٍخَز زاقت

ضبیتوٌسی اظ ذسهبت پطؾتبضی، لؿوت ؾَم لؿوت زٍم ض

ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت پعقىی ٍ لؿوت چْبضم ضضبیتوٌسی اظ 

، ی ثرف، هٌكثبلیٌی اػن اظ ووه ثْیبض ذسهبت ؾبیط وبضوٌبى

زض ّط  ًوطات خوغ زاز. یهَضز ثطضؾی لطاض ه ... ضا ذسهِ

 زض ًظط گطفتِ قس.ٍ حسالل نفط  122لؿوت حساوثط 

هیعاى ضضبیتوٌسی زض پٌح ؾغح ؿت قسُ ثب تَخِ ثِ ًوطات و

(، ظیبز 42-62(، هتَؾظ )22-42(، ون )2-22ذیلی ون )

ثٌسی قس ٍ هَضز  ( زؾت82ِ-122( ٍ ذیلی ظیبز )82-62)

 همبیؿِ لطاض گطفت. 

 ّب اظ ًطم افعاض اؼ پی اؼ اؼ ًؿرِ خْت تدعیِ تحلیل زازُ

ّوجؿتگی  تی، ضطتی هؿتملّبی آهبضی  ٍ آظهَى 5/11

ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى ثؿتطی  عاىیه زض ضاثغِ ثب ٍ پیطؾَى

زض زٍ ثرف وَزوبى ٍ اظاثؼبز هرتلف ذسهبت پطؾتبضی 

 ظهَى هي ٍیتٌی اؾتفبزُ قس. آ اظثعضگؿبلاى 

لجل اظ تىویل پطؾكٌبهِ ثِ ًَخَاى تَضیح زازُ قس هٌظَض اظ 

ٍ  پطؾتبض ولیِ پطؾتبضاى ٍ ثْیبضاى قبغل زض ثرف هَضز ًظط

 یوبضوٌبى وبضوٌبى ضازیَلَغی، ؾًََگطافی، ؾ هٌظَض اظ ؾبیط

تی اؾىي، ثیوبضثط، ذسهِ، ووه ثْیبض، تَظیغ غصا ٍ ... 

 ثبقس. یه

لجل اظ اًدبم پػٍّف ضضبیت ٍاحسّبی هَضز پػٍّف ّوچٌیي 

ٍ ٍالسیي آًْب وؿت گطزیس ٍ زض هَضز هحطهبًِ ثَزى اعلاػبت 
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ّبی  طیحبنلِ ٍ ػسم تبثیط آى زض ضًٍس زضهبى، تطذیم ٍ پیگی

 زازُ قس.ٍ ٍالسیي آًْب ثؼسی اعویٌبى لاظم ثِ ثیوبضاى 

 

 بفتِ ّبی

ٍ  1-2هكرهبت فطزی ًَخَاًبى هَضز هغبلؼِ زض خسٍل قوبضُ 

 هسُآ 3هیعاى ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت وبضوٌبى ثبلیٌی زض خسٍل

 اؾت.

 

 
 

(: تَسیع فزاٍاًي ٍاحذ ّبي هَرد پضٍّص بز حسب جٌس در 1جذٍل 

 بشرگسبلاى دٍ بخص کَدکبى ٍ

 کل هؤًث هصوط خٌؽ

 

ساز ثرف
تؼ

نس 
زض

ساز 
تؼ

نس 
زض

ساز 
تؼ

نس 
زض

 

 122 122 36 36 64 64 وَزوبى
 122 122 27 27 73 73 ثعضگؿبلاى

 122 122 122 122 122 122 کل

 

 

: تَسیع فزاٍاًي ٍاحذ ّبي هَرد پضٍّص بز حسب سببقِ 2جذٍل

 بستزي ضذى قبلي

ؾبثمِ 

ثؿتطی 

 قسى لجلی
 کل زًساض زاضز

 ًَع ثرف

ساز
تؼ

س  
ضن

ز
 

ساز
تؼ

س  
ضن

ز
 

ساز
تؼ

س  
ضن

ز
 

 122 98 76/5 75 23/5 23 ثعضگؿبلاى

 122 122 49 49 51 51 وَزوبى 

 122 198 62/6 124 37/5 74 کل

 

 36پؿط ٍ ، قطوت وٌٌسگبى زض ثرف وَزوبىاظ  زضنس 64

 27پؿط ٍ  زضنس 73زذتط ٍ زض ثرف ثعضگؿبلاى  زضنس

یبًگیي ؾي ٍاحسّبی هَضز پػٍّف ه س.ثَزًزذتط  زضنس

؛ ثغَضیىِ هیبًگیي ؾي ًَخَاًبى ثؿتطی ثَز ±9/13 93/2

هیبًگیي ؾي ًَخَاًبى  ٍ 9/15±7/2زض ثرف ثعضگؿبلاى 

 99/8 وِ آظهَى ثَز 3/12±17/2ثؿتطی زض ثرف وَزوبى 

t= ٍ001/0= value p زاز زضزٍ ثرف تفبٍت آهبضی  ًكبى

 ز.هؼٌی زاضی زض هیبًگیي ّب ٍخَز زاض
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  ی اظ ذسهبتتوٌسیزضنس ضضب

 ؾبیط وبضوٌبى پعقىی پطؾتبضی

 ثعضگؿبلاى وَزوبى ثعضگؿبلاى وَزوبى ثعضگؿبلاى  وَزوبى  

 2 1 1 4 6 2 ذیلی ون 

 1 2 6 2 9 5 ون

 7 9 12 4 7 5 هتَؾظ

 24 21 19 21 27 28 ظیبز

 68 67 64 69 51 62 ذیلی ظیبز 

 122 122 122 122 122 122 خوغ 

 

 اظ زضنس 62وَزوبى  ّبی زض ثرف زّس خسٍل فَق ًكبى هی

زضنس اظ ذسهبت  69، ًَخَاًبى ثؿتطی اظ ذسهبت پطؾتبضی

هبت ؾبیط وبضوٌبى ضضبیتوٌسی ذساظ  زضنس 67ٍ  پعقىی

 ّبی زض ثرفزاقتٌس زض حبلی وِ  زضهحسٍزُ ذیلی ظیبز

، زضنس ًَخَاًبى ثؿتطی اظ ذسهبت پطؾتبضی 51 ثعضگؿبلاى

ذسهبت ؾبیط  زضنس اظ 8 تٌْب ٍ زضنس اظ ذسهبت پعقىی 64

 زاقتٌس. زضهحسٍزُ ذیلی ظیبز یتوٌسیضضب وبضوٌبى

ذسهبت پطؾتبضی، یؿِ هیبًگیي ًوطُ ضضبیتوٌسی اظ بهم 

هیبًگیي ًوطُ ضضبیتوٌسی اظ  ًكبى زاز وبضوٌبى پعقىی ٍ ؾبیط

زض ثرف وَزوبى ثیكتط  یزض ًَخَاًبى ثؿتط یذسهبت پطؾتبض

ًظط  اظ یٍل = t= 225/2 (p 8/6ثبقس )اظ ثرف ثعضگؿبلاى هی

ذسهبت پعقىی ٍ ؾبیطوبضوٌبى تفبٍت آهبضی هؼٌی زاضی ثیي 

  زٍ گطٍُ ٍخَز ًساقت.

ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى ثؿتطی اظاثؼبز هرتلف  عاىیه ثغِ ثبزض ضا

پبؾد  هَاضززض آظهَى هي ٍیتٌی ًكبى زاز ذسهبت پطؾتبضی 

زّی پطؾتبضاى ثِ ؾؤالات ًَخَاى، هیعاى ضؾیسگی وبزض 

قیفت قت ًؿجت ثِ هكىلات ّوچٌیي  پطؾتبضی قیفت ضٍظ ٍ

بضی ًَخَاى زض ضاثغِ ثب ثیوبضی اـ، ضفتبض هحتطهبًِ وبزض پطؾت

قیفت ضٍظ ثب ًَخَاى، اًدبم ثِ هَلغ هطالجت ّبی زض هبًی 

...(، زازى، زاضٍ–تَؾظ پطؾتبضقیفت ضٍظ )تؼَیض پبًؿوبى 

ؾطػت پطؾتبضاى زض پبؾد زّی ثِ ًیبظّبی ًَخَاى زض ضاثغِ ثب 

قیفت  اىثیوبضی اـ، وٌتطل هٌظن ػلائن حیبتی تَؾظ پطؾتبض

اًدبم الساهبت قیفت قت، تَضیحبت زازُ قسُ لجل اظ ٍ ضٍظ

آظهبیكگبّی ٍ ػىؿجطزاضی، آهَظـ ّبی لاظم زض هَضز هطالجت 

اظ ذَز ٍ آهَظـ ّبی لاظم لجل اظ تطذیم اظ ثیوبضؾتبى ثیي 

هٌسی  زاضی ٍخَز زاقت ٍ ضضبیت زٍ ثرف تفبٍت آهبضی هؼٌی

ّبی وَزوبى ثیكتط اظ ثرف ثعضگؿبلاى  اظ هَاضز فَق زض ثرف

 ثَز. 

ّبی وبزض پطؾتبضی زض هَضز ضاٌّوبیی هَاضزٍلی زض ضاثغِ ثب 

ّبی ثیوبضی ًَخَاى زض هَلغ پصیطـ زض ثیوبضؾتبى، لؿوت

قٌبؾبیی پعقه، پطؾتبض ٍ ؾبیط اػضبی  ٍ هرتلف ثیوبضؾتبى

ضفتبض هحتطهبًِ  ّوچٌیي گطٍُ هؼبلح زض نَضت توبیل ًَخَاى

وبزض پطؾتبضی قیفت قت ٍ تَضیحبت زازُ قسُ لجل اظ اًدبم 

 -ؾًَساگصاضی –زاضٍ زازى  -ًی )تؼَیض پبًؿوبىالساهبت زضهب

زاضی زٍ ثرف تفبٍت آهبضی هؼٌیضضبیتوٌسی زض ...(  گیطیضي

 ًساقت.

هٌسی اظ ذسهبت پطؾتبضی زض افطازی وِ  هیبًگیي ًوطُ ضضبیت

ؾبثمِ ثؿتطی قسى لجلی زاقتٌس ثیكتط اظ افطازی ثَز وِ ؾبثمِ 

زض  ی( ٍلP=0.03,t=5.3ثؿتطی قسى لجلی ًساقتٌس )

 زاض ًجَز.  ذسهبت پعقىی ٍ ؾبیط وبضوٌبى ایي اذتلاف هؼٌی

ثیي ؾي ٍ تؼساز زفؼبت ثؿتطی قسى زض ثیوبضؾتبى ثب هیعاى 

هٌسی اظ ذسهبت پطؾتبضی، پعقىی ٍ ؾبیط وبضوٌبى  ضضبیت

زاضی ٍخَز ًساقت. ّوچٌیي هیبًگیي ًوطُ  هؼٌی بطجضتا

ٌبى ثب ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت پطؾتبضی، پعقىی ٍ ؾبیط وبضو

ثیي  اضتجبط ثیوِ ثَزى یب ًجَزى ثیوبض اضتجبط هؼٌی زاض ًساقت.

ی زض وبضوٌبى ثبلیٌخٌؽ ٍ هیعاى ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت 

 ( ًكبى زازُ قسُ اؾت.3خسٍل قوبضُ )

 



 2/ ..همبیؿِ ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى.                                                          ًكطیِ زاًكىسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی                       

 

 کبرکٌبى ببليٌي: بزرسي ارتببط بيي جٌس ٍهيشاى رضبیتوٌذي اس خذهبت 4جذٍل

 tًتيجِ آسهَى  هؤًث هصوط خٌؽ

 t p اًحطاف هؼیبض هیبًگیي اًحطاف هؼیبض هیبًگیي َضز ثطضؾیهتغیط ه

 35/2 8/2 6/24 81 25 8/79 ذسهبت پطؾتبضی

 235/2 1/3 16 89 5/26 6/82 ذسهبت پعقىی

 12/2 32/1 9/18 5/81 1/15 4/84 کبرکٌبىسبیز 

 

زّس هیبًگیي ًوطُ ضضبیتوٌسی اظ  خسٍل فَق ًكبى هی

ط اظ پؿطّب هی ثبقس ذسهبت پعقىی زض زذتط ّب ثیكت

(1/3t=  ٍ235/2p =.) 

زض ضاثغِ ثب تطخیحبت ًَخَاًبى خْت ثؿتطی قسى زض ثرف 

زضنس  87ًَخَاًبى یب ثعضگؿبلاى ٍ  یبّبی وَزوبى 

 3/35ًَخَاًبًی وِ زض ثرف ثعضگؿبلاى ثؿتطی ثَزًس ٍ 

زضنس ًَخَاًبًی وِ زض ثرف وَزوبى ثؿتطی ثَزًس تطخیح 

زض ثرف ًَخَاًبى هَخَز ثبقس ٍ زازًس ثرف ًَخَاًبى هی

 ثؿتطی ثبقٌس. 

 

 گيزيبحث ٍ ًتيجِ

ًتبیح تحمیك ًكبى زاز هیعاى ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى ثؿتطی 

اظ ذسهبت پطؾتبضی زض ثرف ّبی وَزوبى ثیكتط اظ ثرف 

ثبقس. ًتبیح تحمیمبت لجلی ًیع ًكبى زازُ  ّبی ثعضگؿبلاى هی

اؾت ثرف ّبی وَزوبى زض همبیؿِ ثب ثرف ّبی 

 ثبقٌس ثعضگؿبلاى خْت ثؿتطی وطزى ًَخَاًبى ثْتط هی

(Caflisch  & ،Gasquet & Choquet ،1994).  تحمیمی

ًكبى زازُ قس وِ ثرف ّبی وَزوبى زض  هلی زض فطاًؿِ

همبیؿِ ثب ثرف ّبی ثعضگؿبلاى خْت ثؿتطی وطزى 

ًَخَاًبى ثْتط ّؿتٌس ٍ ثربعط هكىلاتی وِ زض ظهیٌِ وبض ثب 

ًَخَاًبى ٍخَز زاضز لاظم اؾت آهَظـ ّبی لاظم ٍ هرهَل 

 ، Caflisch  & Alvin)ثِ پطؾتبضاى زض ایي ظهیٌِ زازُ قَز 

 ًكبى زاز اؾویت (Gasquet  &Choquet ،1994 ؛2222

پطؾتبض ًیوی اظ آًبى ػلیطغن حطفِ ای ثَزى  322وِ اظ 

ػلت ضا آهَظـ ًبوبفی زض  توبؼ ووی ثب ًَخَاًبى زاقتٌس ٍ

ضؾس زض  ًظط هی . ثِ(Smith ،2224)ایي ظهیٌِ ثیبى وطزًس 

پػٍّف حبضط ػلت ضضبیتوٌسی ثیكتط اظ ذسهبت پطؾتبضی 

 ی وِ زض ثرفپطؾتبضاًوِ  ثبقس زض ثرف ّبی وَزوبى ایي

وٌٌس زاًف ثیكتطی زض ظهیٌِ تىبهل  وبض هی وَزوبى ّبی

 ٍ ًَخَاى، اؾتطاتػی ّبی ؾبظگبضی ٍ ًیبظ ّبی ًَخَاى زاضًس

لبزض ثِ فطاّن وطزى هساذلات ضٍاًی اختوبػی  ثِ ّویي زلیل

ثبقٌس زض حبلی وِ پطؾتبضاى  هٌبؾت ثط عجك ًیبظ ّبی آًبى هی

بفی خْت هطالجت اظ ایي قبغل زض ثرف ثعضگؿبلاى تدطثِ و

 . گطٍُ ضا ًساضًس

زض ثرف ّبی  چِ ًتبیح ًكبى زاز ضضبیتوٌسی ًَخَاًبى ثؿتطی

ثعضگؿبلاى اظ ضاٌّوبیی ّبی وبزض  چِ زض ثرف ّبیوَزوبى ٍ

پطؾتبضی زض هَضز ثیوبضی ًَخَاى زض هَلغ پصیطـ زض 

ثیوبضؾتبى، زض هَضز لؿوت ّبی هرتلف ثیوبضؾتبى، زض هَضز 

قٌبؾبیی پعقه، پطؾتبض ٍ ؾبیط اػضبی گطٍُ هؼبلح زض نَضت 

زض اضائِ هطالجت ّبی . توبیل ًَخَاى زض حس هغلَة ًجَزُ اؾت

اًبى اّویت ٍلت گصاقتي پطؾتبضاى ثطای پطؾتبضی اظ ًَخَ

ٍلی زض ثبقس  ثیوبض ٍ زازى اعلاػبت ثِ آى ّب هَضز تأویس هی

پػٍّف حبضط هیعاى ضضبیتوٌسی اظ ًحَُ آگبّی زازى 

تَاًس ثِ  پطؾتبضاى زض ّط زٍ ثرف هغلَة ًجَز. ایي هَضَع هی

زلیل ػسم تَخِ پطؾتبضاى ثِ اّویت آگبّی ثِ ثیوبض ٍ یب ووجَز 

 .ز پطؾتبض ثِ ثیوبض زض ثیوبضؾتبى ثبقستؼسا

وبضوٌبى زض زٍثرف ضضبیتوٌسی اظذسهبت پعقىی ٍ ؾبیط 

تفبٍت آهبضی هؼٌی زاضًساقت. ػسم تفبٍت قبیس ثِ زلیل 

زض ثرف ّبی فَق  وبضوٌبىثطذَضز یىؿبى پعقىبى ٍ ؾبیط 

ًكبى زازًس  ًیع (2226ٍ ّوىبضاى، Aujoulat) ثبقس. چٌبًچِ

ای ذَز زض ضاثغِ ثب وَزوبى ٍ  وِ اغلت پعقىبى ٍظیفِ حطفِ

 زٌّس. یًَخَاًبى ضا ثِ ضٍـ هؼوَل ثعضگؿبلاى اًدبم ه

ًكبى زازُ قس زض  (1991ٍ ّوىبضاى، Gowers)زض تحمیك  

افطازی وِ ؾبثمِ ثؿتطی قسى لجلی زاقتٌس هیعاى ضضبیتوٌسی 

ؾبثمِ ثؿتطی قسى لجلی  وؿبًی ثَز وِ اظاظ ذسهبت ثبلاتط

 حبضط ًیع هكبثِ ثَز. كیتحم حیًساقتٌس. ًتب

ضضبیتوٌسی اظ  عاىیه (Gonzalez، 2225) زض هغبلؼِ ی

هَضز ثطضؾی ؾبل  18ویفیت هطالجت ّب زض ؾٌیي ثبلای 

لطاضگطفت، ًتبیح ًكبى زاز افطازی وِ ؾي ووتطی زاقتٌس 

هیعاى ضضبیتوٌسی زض آًبى ووتط ثَز ٍلی اظ ًظط خٌؽ تفبٍت 
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 (2228ٍ ّوىبضاى،  Caljouw) آهبضی زیسُ ًكس. زض هغبلؼِ

هَضز  خطاحیثیوبضاى اظ هطالجت ّب ی لجل اظ  یتوٌسیضضب

ثطضؾی لطاض گطفت ٍ ًتبیح ًكبى زاز وِ هیعاى ضضبیتوٌسی ثب 

زض تحمیك حبضط ثیي ؾي ٍ هیعاى . ؾي ٍ خٌؽ اضتجبط زاضز

وبضوٌبى ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت پطؾتبضی، پعقىی ٍ ؾبیط

بت ضضبیتوٌسی اظ ذسهٍ ضاثغِ هؼٌی زاضی ٍخَز ًساقت 

پطؾتبضی زض زذتط ّب ثیكتط اظ پؿط ّب ثَز وِ قبیس ثِ ایي 

زلیل ثبقس وِ اغلت پطؾتبضاى قبغل ضا ذبًن ّب تكىیل 

زازًس ٍ زض وكَض هب ثِ زلیل هؿبئل فطٌّگی زذتط ّب  هی

 .وٌٌس ثب ذبًن ّب ثطلطاض هی یاضتجبط ثْتط

ضؾیس افطازی وِ تحت پَقف ثیوِ لطاض  گط چِ ثِ ًظط هی

ثب هكىل ووتطی هَاخِ  وبضؾتبىیًظط تأهیي ّعیٌِ ثزاضًس اظ 

ثبقٌس ٍ ایي اهط ثتَاًس زض هیعاى ضضبیتوٌسی آًبى اظ ذسهبت 

فَق تأثیط گصاض ثبقس ٍلی ًتبیح ًكبى زاز هیبًگیي ًوطُ 

ضضبیتوٌسی اظ هحیظ ثؿتطی ثب ثیوِ ثَزى یب ًجَزى ثیوبض 

زض  وِیث ٍضؼیت اضتجبط ًساضز. هؼٌی زاض ًجَزى اضتجبط

 81قبیس ثِ ایي زلیل ثبقس وِ  آًبىضضبیتوٌسی  ثب ثیوبضاى

زضنس اظ ٍاحس ّبی هَضز پػٍّف زضثرف ثعضگؿبلاى ٍ 

 ،ثَزًس پَقف ثیوِ زضنس زض ثرف وَزوبى تحت 7/89

پطؾكٌبهِ ّب لجل اظ تؿَیِ حؿبة ثیوبضاى تىویل گطزیسُ 

هربضج  تبهیيًَخَاى ذَزـ هؿئَلیت  ایٌىِ ثَز ٍ یب

 ًساقت. ِ ػْسُثضا وبضؾتبىیث

اًدبم قس اغلت  Viner ( ،2227)وِ تَؾظ  میزض تحمی

پبؾد زٌّسُ ّب ثؿتطی قسى زض ثرف ًَخَاًبى ضا تطخیح 

اًبى زضنس اظ ًَخَاًبًی وِ زض ثرف ًَخَ 95زازًس،  هی

زضنس اظ  51ثؿتطی ثَزًس اظ ثرف ذَز ضضبیت زاقتٌس، 

زضنس اظ آًْبیی وِ زض  59آًْبیی وِ زض ثرف وَزوبى ٍ 

زازًس زض ثرف ًَخَاًبى  ثرف ثعضگؿبلاى ثَزًس تطخیح هی

-17ثبقٌس ٍ هیعاى ضضبیتوٌسی اظ هطالجت ّب زض ًَخَاًبى 

ؾبلِ ثؿتطی زض ثرف ًَخَاًب ى زض همبیؿِ ثب ثرف  15

 Smith)زض هغبلؼِ ای وِ تَؾظ  ثبلاتط ثَز.ضگؿبلاى ثع

زضنس آًْب ثیبى  96ًَخَاى اًدبم قس  122 یضٍ ثط (2224،

وطزًس وِ ثرف وَزوبى ٍ ثعضگؿبلاى ثطای هطالجت اظ 

زضنس آضظٍ زاقتٌس ثب زیگط  99یؿت ٍ ًَخَاًبى هٌبؾت ً

 حسٍز زٍؾَم ًیع ًَخَاًبى هطالجت قًَس. زض پػٍّف حبضط

 ّوچٌیيًَخَاًبًی وِ زض ثرف ثعضگؿبلاى ثؿتطی ثَزًس ٍ 

وِ زض ثرف وَزوبى ثؿتطی ثَزًس ثب ٍخَزی  ؾَم اًْبئی هی

وِ اظ ٍیػگی ّبی ثرف ًَخَاًبى اعلاػی ًساقتٌس تطخیح 

 ًَخَاًبى ثؿتطی ثبقٌس. زازًس وِ زض ثرف هی

ثطاؾبؼ ًَع  ًَخَاًبى هیعاى ضضبیتوٌسی زض پػٍّف حبضط 

ثرف ّبی ثیوبضی ٍ ّوچٌیي ثِ تفىیه ثرف ثؿتطی )

ی( هَضز ثطضؾی لطاض ًگطفت لصا پیكٌْبز اضتَپسی، زاذلی، خطاح

ایي هؿئلِ هَضز ثطضؾی لطاض  پػٍّف ّبی آتی قَز زض هی

 گیطز.

ّطچٌس اوثط ًَخَاًبى ذَاؾتبض  ًتبیح تحمیك حبضط ًكبى زاز

اظ آى  ثؿتطی قسى زض ثرف هرهَل ًَخَاًبى ّؿتٌس ٍلی

هیعاى ضضبیتوٌسی اظ ذسهبت پطؾتبضی زض ثرف خب وِ 

قَز تب  هی ِیثبقس تَن هی ثرف ثعضگؿبلاى اظوَزوبى ثیكتط

خْت زضیبفت  ثیوبضاى ایي ضزُ ؾٌیثرف ًَخَاًبى ضاُ اًساظی 

 ثرف وَزوبى ثؿتطی قًَس.ذسهبت پعقىی ٍ پطؾتبضی زض 
 

 قذرداًي تطكز ٍ

اظ ٍاحس زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ذَضاؾگبى، زاًكگبُ ػلَم پعقىی 

انفْبى، هؿئَلیي ثیوبضؾتبى ّبی اهیي ٍ العّطا، ولیِ ّوىبضاى 

ٍ ثیوبضاى قطوت وٌٌسُ زض پػٍّف وِ زض اًدبم ایي عطح 

 ًوبین. ّوىبضی زاقتٌس ًْبیت تكىط ٍ لسضزاًی ضا هی

ثِ شوط اؾت عطح فَق زض زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ٍاحس  لاظم

زض  ٍ 51751871212223انفْبى( ثِ قوبضُ ذَضاؾگبى )

ثِ تهَیت  288261زاًكگبُ ػلَم پعقىی انفْبى ثِ قوبضُ 

ضؾیسُ اؾت ٍ ولیِ ّعیٌِ ّبی عطح فَق اظ عطف زاًكگبُ آظاز 

انفْبى( تأ هیي قسُ ٍ هحیظ ذَضاؾگبى )اؾلاهی ٍاحس 

ظ عطف ػلَم پعقىی انفْبى زض اذتیبض هحممیي لطاض پػٍّف ا

 گطفتِ اؾت.
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Abstract 

Background and aim: Adolescence is a unique physical, cognitive, and psychosocial development 

period. Adolescent  hospitalization could lead to many adverse effects on adolescent and causes 

problems in all areas. Lack of understanding of adolescents needs could impact on providing care. The 

aim of this study is to assess adolescents’ satisfaction with professional Care and compare it in two 

groups of adolescents hospitalized in children and adult wards. 

 

Material and Methods: In a cross sectional comparative and descriptive study the satisfaction 

questionnaires were filled out by 200 adolescents 10- 19 year-old hospitalized in Amin and Alzahra 

hospitals in Isfahan city. They were selected by convenient sampling  method. Data were analyzed by 

SPSS version 11.5 and via t student ,Mann witney tests and person coefficient.  

 

Results: Average satisfaction score with nursing services in teens who hospitalized in pediatric  wards  

was significantly higher than those admitted in the adult’s ward, but there was no statistically significant 

difference between the two groups in terms of medical and other personnel services. 87 percent of 

adolescents who were hospitalized in adult’s wards and 35.3 percent of teens who were hospitalized in 

the children wards preferred to be admitted in the adolescent’s ward. 

 

Conclusion: In the present study, satisfaction level of adolescents with nursing services in pediatric  

ward was higher than those in adult’s ward. Most of adolescent want to hospitalize in adolescents’ ward. 

So it is suggested if it is not possible to prepare adolescent‘s ward for their care, it is better they 

hospitalized in children ward .      
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