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 چكيدُ
ّا، تؼٌَاى یک اصل دس افضایص كاسایي ٍ تَاى ساصهاى ٍ استقاء تَاًوٌذی فشدی كاسكٌاى دس  ين گيشیاهشصُ هطاسكت كاسكٌاى دس تصو :ٍ ّدفسهيٌِ 

يت هذیشیت پزیشفتِ ضذُ است. هطاسكت پشستاساى تؼٌَاى تضسگتشیي گشٍُ كاسكٌاى ساصهاًْای تْذاضتي دس تصوين گيشی ّای هذیشیتي هي تَاًذ كيف

استقاء تخطذ. ّذف اص هغالؼِ حاضش تؼييي هيضاى هطاسكت كاسكٌاى پشستاسی دس تصوين گيشی ّای هذیشیتي هي  ّا سا خذهات اسائِ ضذُ تَسظ ایي ساصهاى

 تاضذ.

اجشا ضذُ 89حاضش دس هياى كاسكٌاى پشستاسی تيواسستاًْای آهَصضي ضْش سضت اص هشداد تا هْش سال  -هغالؼِ  هقغؼي تَصيفي ّب: هَاد ٍ رٍش

پشسطٌاهِ تَسظ افشاد تکويل ٍ  99 ًَِ گيشی تصادفي عثقِ ای اًتخاب ضذًذ، اص ایي تؼذاد پشسطٌاهِ تَصیغ ضذًُفش تا استفادُ اص ًو 193است.

 Participation in Decision-making)  تاصگشداًذُ ضذ. دادُ ّا تا استفادُ اص پشسطٌاهِ اعلاػات دهَگشافيک ٍ هطاسكت دسفؼاليت ّای تصوين گيشی

activities Questionnaire) (PDAQ)  جوغ آٍسی ضذًذ. دادُ ّای جوغ آٍسی ضذُ تا استفادُ اص آهاسی تَصيفي ٍ آصهَى ّای آهاسی ضشیة

 ( تحليل گشدیذًذ.ANOVA) هستقل ٍ آًاليض ٍاسیاًس یک عشفِ  Tّوثستگي پيشسَى ٍ

ی ساتغِ هؼٌي داسی سا هياى ًوشات هطاسكت دس تصوين ًوشُ هطاسكت دس تصوين گيشی ّای هذیشیتي تالاتش اص هياًگيي تَد  ٍ آصهَى ّای آهاس :بفتِ ّبی

ٍ  هتؼيش ّای ًَتت  (P<24/2)  ٍ پيطٌْاد ٍ اسصیاتي سٍش ّای هوکي( P<22/2) هغشح كشدى ٍ ضفاف ساصی هَضَعگيشی هذیشیتي دس حيغِ ّای 

استثاط   هغشح كشدى ٍ ضفاف ساصی هَضَعدس حيغِ  كاسی  ًطاى داد . تِ ػلاٍُ اصهَى پيشسَى ًطاى داد كِ تيي سي ٍ  هطاسكت دس تصوين گيشی فقظ

. اس تثاط تيي سایش هتغيش ّای دهَگشافيک  ٍ هيضاى هطاسكت دس ّش سِ حيغِ تصوين گيشی ّای هذیشیتي هؼٌي داس (P<24/2) هؼٌي داس ٍجَد داسد

 ًثَد.

وين گيشی ّای هذیشیتي اًذكي  تالا تش اص ًوشُ هياًگيي  هي ًتایج تذست آهذُ تياًگش ایي هي تاضذ كِ هيضاى هطاسكت پشستاساى دس تص گيزي: ًتيجِ

تي هي تَاًذ تاضذ ٍ تا تَجِ تِ ایي كِ پشستاساى اكثشیت افشاد هطاسكت كٌٌذُ دس هشاقثت سا تطکيل هي دٌّذ ، هطاسكت  اًاى دس تصوين گيشی ّای هذیشی

 هفيذ ٍاقغ ضَد 

 ىپشستاسا تصوين گيشی، سفتاس هطاسكتي، :ّب کليد ٍاصُ

 
 هقدهِ 1

ٍسی، آاهشٍصُ تؼلت افضایص آگاّي تيواساى، پيطشفت ّای  في 

ّای هشتثظ تا سلاهت ًسثت  هحذٍدیت تَدجِ ّا، اسائِ هشاقثت

ٍ  Huang ؛Krairiksh،2222)قثل پيچيذُ تش ضذُ  تِ

                                                 
ػضت پاسیااد، هسالَل گاشٍُ آهاَصش پشساتاسی       ًَیسٌدُ هسئَل هكبتببت:

داخلااي جشاحااي، داًطااکذُ پشسااتاسی ضااْيذ تْطااتي گاايلاى آدس  پساات   

 paryad@gums.ac.irالکتشًٍيکي 

ٍ اداهِ حيات تشاسا  تجشتِ ّای گزضتِ سا  (2212ّوکاساى،

،  Feizi &Bashir)ُ ّا تا هطکل هَاجِْ ًوَد تشای ساصهاى

ٍ اص سَیي دیگش هيل تِ سقاتت تشای كسة هٌافغ  (2229

.  تِ (2212ٍ ّوکاساى، Kafami) تيطتش سا افضایص دادُ است

ّويي جْت هذیشاى تِ ایي ًتيجِ سسيذُ اًذ كِ هي تایست 

یک سَ  تا اص ساختاسّای سٌتي سا هجذدآٌ عشاحي  ًوایٌذ

ٍدُ ضذُ ٍ اص سَی دیگش تا ّای اسائِ ضذُ افض تشكيفيت هشاقثت

  پضٍّشيپضٍّشيقبلِ قبلِ هه
(Original Article) 
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(  1،2،4،5افضایص اثشتخطي خذهات اص ّضیٌِ ّای آى تکاٌّذ )

دس چٌيي ضشایغي تَسل تِ خشد جوؼي دس اتخار ٍ اجشای 

تصويوات ساّثشدی اص گضیٌِ ّای هْوي است كِ هي تایست دس 

ّا  چْاس چَب ًظام هطاسكت تشای حفظ تقاء ٍ تَسؼِ ساصهاى

 .(Jahanian، 2229)هؼوَل گشدد 

دس چٌذ سال اخيش هفَْم هطاسكت تيي اػضاء تين اسائِ دٌّذُ  

ٍ  Yildirim) هشاقثت سلاهت هَسد تَجِ قشاس گشفتِ است

ایي اهش سثة ػلاقوٌذی هذیشاى هشاكض اسائِ  .(2225ّوکاساى،

خذهات هشاقثتي تِ ػوق تخطيذى تِ تصوين گيشی ّای 

ٍ  Asefi) هطاسكتي ٍ تکيِ تيطتش تش خشد جوؼي تَدُ است

چشا كِ كاسكٌاى دس قالة داًص ّا ٍ هْاست . (2229 ّوکاساى،

ّا ٍ اًگيضُ ّایطاى تا اسصش تشیي داسایي ّش ساصهاًي هحسَب 

هي ضًَذ ٍ هْوتش اص ٍجَد فيضیکي افشاد، اتتکاس ػول، خلاقيت ٍ 

تَاًوٌذی آًْاست كِ تؼٌَاى ػٌصش تشتشی تخص ساصهاى ّا دس 

؛ Shafiei and Masudi ،2226) حال حاضش ػول هي كٌذ

Mohsenpour  ،اص ایي سٍ هذیشاى تشای  (2225ٍ ّوکاساى

ّایطاى، چٌذ  استفادُ اص ایي ػاهل اساسي دس هَفقيت ساصهاى

دِّ ای هي تاضذ كِ تِ هطاسكت افشاد دس اهَس ساصهاى ٍ تصوين 

ٍ  Mohsenpour) گيشی ّای هشتَط تِ آى ػلاقِ ًطاى دادُ اًذ

اًجام ضذُ دس صهيٌِ هطاسكت  پژٍّص ّای .(2225ّوکاساى،

تيوي دس سيستن ّای اسائِ دٌّذُ هشاقثت ّای تْذاضتي، تياًگش 

آًست كِ هطاسكت تيي اػضاء تين دسهاى داسای هضایای فشاٍاًي 

 تشای گيشًذگاى خذهات)هذدجَیاى(، كاسكٌاى ٍ ساصهاى هي تاضذ

(Running ،2228 ٍ ّوکاساى). َاى تِ اص جولِ ایي هضایا هي ت

استقاء سضایتوٌذی ٍ دستشسي تِ خذهات اسائِ ضذُ، تْثَد ًتایج 

ٍ  Yildirim)اقذهات دسهاًي، كاّص هذت صهاى تستشی 

ٍ  Hojat ؛2228ٍ ّوکاساى، Running؛ 2225ّوکاساى،

ٍ  Smith & Cole؛ 2212ٍ ّوکاساى، Finn؛ 2223ّوکاساى،

 (2227ٍ ّوکاساى،  El-Jardali & Shamian ؛ 2229ّوکاساى، 

تْثَد سضایتوٌذی ضغلي، كاّص استش  ضغلي، فشسَدگي 

ضغلي، غيثت اص كاس،  افضایص اًگيضش، تْثَدكاسایي، كاّص 

؛ Barrere & Ellis ،2222؛ 2212ٍ ّوکاساى، Finn) تؼاسضات

Patterson & McMurray،2223 ؛Bucknall ،2223) ، كاّص

 ٍ Finn؛ 223ٍ ّوکاساى، Hojat) ّضیٌِ ّای تيواسستاًي

 Barrere & Ellis؛ Smith & Cole ، 2229 ؛ 2212ّوکاساى،

ایجاد پيَستگي تيي ، (2212ٍ ّوکاساى،  Zahavi؛ 2222،

 & Barrere)، افضایص كاسایي آًاى (Bucknall ،2223) پشسٌل

Ellis ،2222) كاّص هقاٍهت ٍ ایستادگي كاسكٌاى ٍ ًَساصی ،

 .(Salajeghe & Honaramoz  ،2212 ) ساصهاى اضاسُ ًوَد

Krairiksh  (2222) كِ هيضاى هطاسكت پشستاساى سَستٌي 

(Sorbonne سا هَسد هغالؼِ قشاس دادُ است هطاسكت )

پشستاساى دس تصوين گيشی تاليٌي سا تيطتش اص هطاسكت آًاى دس 

ٍ  Norozi Nejad تصوين گيشی ّای هذیشیتي ركش كشدُ است

 14تٌْا  ًيض دس تحقيق خَد ًطاى دادًذ كِ( 2226) ّوکاساى

دسصذ اص سشپشستاساى هيضاى هطاسكت خَد سا دس تصوين گيشی 

تالا هي داًستٌذ ٍ هاتقي افشاد هيضاى هطاسكت خَد سا دس 

تصوين گيشی سا هتَسظ یا كن اسصیاتي كشدُ تَدًذ. 

Rostamnia ًطاى دادًذ كِ اكثش ًيض  (2212) ٍ ّوکاساى

اليٌي تالا پشستاساى هيضاى هطاسكت خَد سا دس  تصوين گيشی ت

هي داًستٌذ. دس پژٍّطي دیگش ًيض هيضاى هطاسكت پشستاساى 

سا دس سِ حيغِ هغشح كشدى هَضَع ٍ ضفاف ساصی، اسائِ ساُ 

 Lak Daziji) حل  ٍ اجشای ساُ حل هتَسظ گضاسش ضذُ است

ّا ًيض ًطاى هي  .الثتِ ًتایج  تشخي پژٍّص (2212ٍ ّوکاساى،

تصويوات ساّثشدی  دّذ كِ پشستاساى  هيضاى هطاسكت دس

ٍ  Zahavi) تيواسستاى خَد سا پایيي اسصیاتي كشدُ تَدًذ

. تا تَجِ تِ ایٌکِ پشستاساى تيطتشیي كاسكٌاى (2212ّوکاساى،

تيواسستاًي هي تاضٌذ ٍ هطاسكت آًْا دس تصوين گيشی ّای 

هذیشیتي هي تَاًذ تش ػولکشد ساصهاى هَثش تاضذ ٍ ػذم ٍجَد 

حققاى تش آى ضذًذ تا هيضاى هطاسكت تحقيق هطاتِ دس ایشاى، ه

پشستاساى تيواسستاًْای آهَصضي ضْش سضت سا دس تصوين 

 گيشی ّای هذیشیتي هَسد اسصیاتي قشاس دٌّذ.
 

 هَاد ٍ رٍش ّب 

 تحليلي _هغالؼِ حاضش، یک پژٍّص هقغؼي اص ًَع تَصيفي 

تَد، كِ دس هياى پشستاساى ضاغل دس هشاكض آهَصضي دسهاًي 

ضذُ است. ًوًَِ گيشی تِ ضيَُ تصادفي  سضت اًجام ضْش

هٌظَس ضشكت دس پژٍّص ِ اًجام گشفت. هؼياسّای لاصم ت

ضاهل: داسا تَدى هذسک كاسضٌاسي پشستاسی ٍ تالاتش، ًذاضتي 

)سشپشستاس، سَپشٍایضس ثاتت ٍ یا هذیش خذهات  سوت هذیشیتي

پشستاسی( تَد. تا تَجِ تِ تؼذاد پشستاساى ضاغل دس هشاكض 

ًوًَِ جْت اًجام  193سهاًي ضْش سضت تؼذاد اهَصضي د

تحقيق تؼييي ضذًذ ٍ سپس  فشم سضایت آگاّاًِ دس اختياس 

آًْا قشاس دادُ ضذ. پس اص اػلام هَافقت افشاد هثٌي تش توایل تِ 

هطاسكت دس پژٍّص، پژٍّطگش پشسطٌاهِ سا دس اختياس افشاد 

 99پشسطٌاهِ تَصیغ ضذُ تؼذاد  193قشاس داد. اص هجوَع

 46پشسطٌاهِ كاهل ٍ تشگشداًذُ ضذ ٍ هيضاى پاسخ گَیي 

اكثشیت افشادی كِ حاضش تِ پاسخ گَیي تِ  دسصذ تَد.

پشسطٌاهِ ًطذًذ كساًي تَدًذ كِ ارػاى داضتٌذ اصلادس 
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هذیشیت تخص ٍ تيواسستاى هحل كاس خَد ًقطي ًذا سًذ ٍ تِ 

 ّويي  دليل اص پاسخگَیي اهتٌاع ٍسصیذًذ

ّای  فشدی ٍ پشسطٌاهِ هطاسكت دس فؼاليتپشسطٌاهِ اعلاػات 

-Questionnaire)  (Participation in Decisionتصوين گيشی

making activities PDAQ  ُتوٌظَس جوغ آٍسی دادُ استفاد

( PDAQ) ضذ. پشسطٌاهِ هطاسكت دسفؼاليت ّای تصوين گيشی

سٌاسیَی هختلف دس هحيظ كاسی پشستاسی هي تاضذ  11ضاهل 

دس  حيغِ اصلياس سا دس ّش سٌاسیَ دس استثاط تا سِ كِ  ًظش پشست

تصوين گيشی  ضاهل : هغشح ٍ ضفاف ساصی هَضَع، پيطٌْاد ٍ 

اسصیاتي سٍضْای هوکي ٍ اًتخاب گضیٌِ هٌاسة هَسد تشسسي قشاس 

هي دّذ. سٍش ًوشُ گزاسی پشسطٌاهِ تِ ایي صَست است كِ ّش 

ًوشُ   تخص تصَست هقيا  ليکشت ضص گضیٌِ ای هي تاضذ كِ

تِ هؼٌي هطاسكت دس حذ  6تِ هؼٌي تذٍى هطاسكت ٍ ًوشُ  1

تالا دس ّش سٌاسیَ هي تاضذ. حذاقل ٍ حذاكثش ًوشُ قاتل اكتساب 

دس ّش تخص تؼٌَاى  5/38تَد ٍ ًوشُ  66ٍ  11دس ّش تخص 

ًقغِ تشش دس ًظش گشفتِ ضذ. سٍایي ٍ پایایي ایي اتضاس دس هغالؼِ 

(Krairiksh ،2222هَسد تائ ) يذ قشاس گشفتِ ٍ دس هغالؼِ حاضش

ًيض تشای تؼييي اػتثاس پشسطٌاهِ اص ضيَُ سٍایي هحتَا استفادُ 

گشدیذ پایایي آى ًيض تِ ضيَُ تاص آصهَى هَسد اسصیاتي قشاس گشفت 

ٍ ضشیة ّثستگي پيشسَى تشای حيغِ ّای هغشح كشدى ٍ 

ٍ پيطٌْاد ٍ اسصیاتي سٍضْای =r)76/2ضفاف ساصی هَضَع)

(. =92/2rاًتخاب گضیٌِ هٌاسة تؼييي ضذ ) =r)82/2هوکي )

ا  پي ا  ا  ًسخِ  دادُ ّای جوغ آٍسی ضذُ، تحت ًشم افضاس

 ٍ آصهَى ّای آهاسی ّوثستگي پيشسَى ٍ تي هستقل 16

(Independent T testِآًاليض ٍاسیاًس یک عشف ٍ ) (ANOVA )

 هَسد تجضیِ ٍ تحليل قشاس گشفتٌذ. 
  

 بفتِ ّبی

ذُ تياًگش ایي هي تاضٌذ كِ اكثشیت ٍاحذ ّای ًتایج تذست آه

%(  هياًگيي   5/95پژٍّص سا پشستاساى صى تطکيل هي دادًذ)

%(   69ٍ اكثشیت هتاّل ) 72/32±  26/6سٌي ٍاحذ ّا 

 91تَدًذ. اكثشیت ٍاحذ ّاداسای هذسک كاسضٌاسي پشستاسی)

%( تَدًذٍ ًيوي اص افشاد ضشكت كٌٌذُ دس پژٍّص سا پشستاساًي 

يل هي دادًذ كِ اص ًظش استخذاهي دس ٍضؼيت سسوي تطک

آصهایطي قشاس داضتٌذ ٍ كوتشیي ًسثت افشاد ضشكت كٌٌذُ سا 

%(.هياًگيي ساتقِ كاس 8/6افشاد ضثِ پيواًي تطکيل هي دادًذ)

تَد.اص ًظش تخص هحل كاس تيص اص ًيوي  46/6±66/5ٍاحذّا 

ُ اص افشاد ضشكت كٌٌذُ دس پژٍّص سا پشسٌل تخص ّای ٍیژ

%(. اكثشیت افشاد ضشكت كٌٌذُ اص ًظش 5/54) تطکيل هي دادًذ

%(. هياًگيي 9/88) ًَتت كاسی، تشًاهِ كاسی دس گشدش داضتٌذ

ًوشات هطاسكت دس تصوين گيشی ّای هذیشیتي افشاد ضشكت 

 كٌٌذُ دس حيغِ هغشح كشدى ٍ ضفاف ساصی هَضَع

دس حيغِ پيطٌْاد ٍ اسصیاتي سٍش ّای  (،9/12±5/47)

( ٍ دس حيغِ اًتخاب گضیٌِ هٌاسة 6/47±1/11) هوکي

 ( تَد.7/11±3/47)

تحليل آهاسی پيشسَى استثاط آهاسی هؼٌي داسی تيي سي ٍ 

هطاسكت دس تصوين گيشی ّای هذیشیتي دس حيغِ هغشح 

كشدى ٍ ضفاف ساصی هَضَع ًطاى داد . دس حالي كِ تيي سي 

د ٍ سایش حيغِ ّا اس تثاط هؼٌي داس ٍجَد ًذاضت.دس هَس

هتغيش ساتقِ كاس استثاط هؼٌي داس تا هيضاى هطاسكت ٍجَد 

ًذاسد الثتِ هيضاى هؼٌي داسی دس حيغِ هغشح كشدى هَضَع ٍ 

ضفاف ساصی دس اس تثاط تا ایي هتغيش  قاتل تَجِ تِ ًظش هي 

 (.1سسذ )جذٍل

 
 تصوين گيزي حيطِ ّبي  هشبرکت درشاى هيافزاد شزکت کٌٌدُ در هطبلعِ ٍ  سي ٍ سببقِ کبر: بزرسي ارتببط هتغييز ّبي 1جدٍل

 

هغشح كشدى ٍ ضفاف ساصی  پيطٌْاد ٍ اسصیاتي سٍضْای هوکي اًتخاب گضیٌِ هٌاسة
 هَضَع

 هتغيز

P ضشیة ّوثستگي P ضشیة ّوثستگي P ضشیة ّوثستگي  

 سي 222/2 24/2 11/2 29/2 12/2 23/2

 ساتقِ كاس 19/2 257/2 124/2 31/2 128/2 29/2

 

 الي است كِ اًجام اصهَى ّای تي هستقل ًطاى دادایي دس ح

كِ تيي ًَتت كاسی ٍ هيضاى هطاسكت دس دٍ حيغِ هغشح كشدى 

ٍ ضفاف ساصی هَضَع ٍ پيطٌْاد ٍ اسصیاتي سٍش ّای هوکي 

هؼٌي داس تَدُ است. تِ ػلاٍُ اًجام اصهَى اًاليض ٍاسیاًس 

یکغشفِ ًطاى داد كِ تيي ّيچ یک اص حيغِ ّای هطاسكت دس 

تصوين گيشی ٍ هيضاى تحصيلات اس تثاط اهاسی هؼٌي داس تش 

استفادُ اص ّويي اصهَى ًطاى  (.2قشاس ًوي تاضذ )جذٍل ضواسُ 

داد كِ تيي هتغيش ّای   جٌس ،ٍضؼيت استخذاهي ٍ ّن 
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چٌيي ًَع تخص تا هيضاى هطاسكت هذیشیتي استثاط اهاسی 

 تشقشاس ًوي تاضذ.

 

 

 هشبرکت بز حسب ًَبت کبري ٍ هيشاى تحصيلات: هقبیسِ هيبًگيي ًوزُ  2جدٍل
هطاسكت دس حيغِ پيطٌْاد ٍ اسصیاتي سٍش  هطاسكت دس حيغِ اًتخاب گضیٌِ هٌاسة

 ّای هوکي
هطاسكت دس حيغِ هغشح كشدى ٍ ضفاف 

 ساصی هَضَع
 هشبرکت

 

 

 

 هتغيز

 

آصهَى ٍ هؼٌي 

 داسی

 ±اًحشاف هؼياس 

 هياًگيي

اصهَى ٍ هؼٌي 

 داسی

آصهَى ٍ هؼٌي  ياًگييه ±اًحشاف هؼياس 

 داسی

 هياًگيي ±اًحشاف هؼياس 

T=1/97 

 

P<0/07 

12/21±54 t=2/143 

 

p<0/04 

23/12±29/55 T=33/2 

 
P<0/02 

ی ثاتت  55/45 56/9±
ت كاس

ًَت
 

 دس گشدش  9/12±42/47 26/11±56/47 4/11±47/36

 

F=0/88 

 

P<0/4 

 

0±42  

F=1/01 

 

P<0/3 

0±42  
F=1/25 

 

P<0/29 

 كاسداًي 0±42

ت
صيلا
هيضاى تح

 

 كاسضٌاسي 11/11±48 11/25±48/93 82/11±61/48

 كاسضٌاسي اسضذ 10/37±43 10.9±44/12 10/77±43/87

 

 گيزيبحث ٍ ًتيجِ

هٌغثق ٍ ساصگاس ًوَدى ساصهاى تا ضشایظ جذیذ ٍ تحَلات 

سشیغ تٌْا تا استفادُ اص ًظشات هذیشاى اهکاى پزیش ًوي تاضذ 

فادُ اص اًذیطِ ّای ًَ ٍ هطاسكت فکشی تواهي ٍ تِ است

هذیشیت ) .(Bashir &Feizi  ،2229) كاسكٌاى ًياص داسد

تِ پشستاساى هؼشفي ضذ ٍ دس آى  1972هطاسكتي دسسال 

هطاسكت ّوِ پشسٌل هشاقثتي ٍ دس هاًي دس تصوين گيشی 

، Ghamari  & Anoosheh)ّا هَسد تاكيذ قشاس گشفتِ است 

2228). 

ي پژٍّص حاكي اص آى تَد كِ پشستاساى دس ّش سِ ًتایج ای 

حيغِ تصوين گيشی هذیشیتي ، اص هطاسكت تالایي تشخَسداس 

تَدُ اًذ، ًتایج تذست آهذُ دس ایي هغالؼِ تا یافتِ هغالؼِ 

سستن ًيا ٍ ّوکاساى كِ تِ تشسسي هيضاى هطاسكت پشستاساى 

تيواسستاًْای آهَصضي ضْش سضت پشداختِ تَدًذ ّوخَاًي 

تا ایي حال یافتِ ّای  (2212ٍ ّوکاساى، Rostamnia) اسدد

ایي هغالؼِ تا یافتِ ّای تذست آهذُ اص هغالؼِ صّاٍی كِ 

هيضاى هطاسكت پشستاساى سا دس تصويوات ساّثشدی 

 تيواسستاى هَسد اسصیاتي قشاس دادُ، ساصگاس ًوي تاضذ

(Zahavi ،2212ٍ ّوکاساى) ًَسصی ًژاد ًيض دس هغالؼِ خَد .

اى هطاسكت سشپشستاساى سا دس حذ هتَسظ ًطاى دادُ هيض

. یکي اص دلایل (2226ٍ ّوکاساى، Norozi Nejad) تَد

هياًگيي تالای ًوشات كسة ضذُ سا هي تَاى تِ ایي هشتَط 

داًست كِ تيطتش افشاد پاسخ دٌّذُ دس ایي هغالؼِ سا افشاد 

تطکيل هي دٌّذ كِ تا تَجِ تِ ضاغل دس تخص ّای ٍیژُ 

هاّيت ایي تخطْا ٍ پيچيذگي هشاقثت ّای اسائِ ضذُ ٍ اًگيضُ 

تالای پشسٌل دس اى، هطاسكت تالای ایي افشاد سا دس تصويوات 

 تاليٌي ٍ هذیشیتي علة هي كٌذ. 

دس تشسسي استثاط هياى هياًگيي ًوشات كسة ضذُ تا سي ٍ 

داد كِ ساتغِ آهاسی ساتقِ كاس افشاد، آصهَى پيشسَى ًطاى 

هؼٌي داسی تيي هتغيش سي ٍ هطاسكت دس تصوين گيشی ّای 

هذیشیتي فقظ دس حيغِ هغشح كشدى ٍ ضفاف ساصی هَضَع 

ٍجَد داسدٍلي تيي  ساتقِ كاس ٍ اتؼاد هطاسكت دس تصوين 

گيشی استثاط هؼٌي داس  ٍجَد ًذاسد. كِ تا ًتيجِ هغالؼِ 

ٍ  Zahavi) صّاٍی ٍ ًَسٍصی ًژاد ّوخَاًي داسد

اگشچِ  (2226ٍ ّوکاساى، Norozi Nejad ؛2212ّوکاساى،

سستن ًيا ٍ ّوکاساى ًطاى دادًذ كِ هيضاى هطاسكت تا سي ٍ 

 سال ساتغِ هؼٌي داس آهاسی داسد 12ساتقِ كاس تيص اص 

(221/2(P<  (Rostamnia ،2212ٍ ّوکاساى) دس هَسد .

ضایذ هغشح كشدى هَضَع ٍ ضفاف ساصی  استثاط سي تا حيغِ 

تتَاى گفت ایي حيغِ اٍليي سغح هطاسكت  دس تصوين گيشی 

ّای هذیشیتي سا ًطاى هي دّذ ٍ جْت هطاسكت دس حيغِ 

ّای دٍم ٍ سَم كِ ًطاى دٌّذُ سغَح تالاتش هطاسكت دس 

تصوين گيشی ّای هذیشیتي هي تاضذ ًياص تِ تجشتِ تيطتش 

ٍجَد داسد . دس هقایسِ هياًگيي ًوشات كسة ضذُ اص ًظش 
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سغَح هختلف تحصيلات، ٍضؼيت استخذام ٍ ًَع تخص كاس 

افشاد ضشكت كٌٌذُ ًتایج آصهَى آهاسی آًاليض ٍاسیاًس تفاٍت 

ًيض  Sterchiدّذ. اص سَیي دیگش  هؼٌي داسی سا ًطاى ًوي

استثاعي هياى ًَع تخص تا هيضاى هطاسكت دس تصوين گيشی 

ٍ ایي دس حاليست كِ  (Sterchi ،2227) سا ًطاى ًذاد

داسی تيي  غالؼِ هيشسؼيذی ٍ ّوکاساى استثاط هؼٌيه

گيشی ًطاى  ٍضؼيت استخذام ٍ هيضاى هطاسكت دس تصوين

  .(2212ٍ ّوکاساى، Rostamnia) داد

تِ ػلاٍُ ًتایج ایي هغالؼِ هييي استثاط تيي ًَتت كاسی ٍ 

هيضاى هطاسكت دس تصوين گيشی ّای هذیشیتي دس دٍ حيغِ 

َع ٍ پيطٌْاد ٍ اسصیاتي هغشح كشدى ٍ ضفاف ساصی هَض

سٍش ّای هوکي تَدُ است .یافتِ ّا دس هَسد هياًگيي ًوشُ 

ژُ دس دٍ حيغِ    ٍاحذّا ًيض هثيي تالاتش تَدى ایي ًوشُ تِ ٍی

پيطٌْاد ٍ اسصیاتي سٍش ّای هوکي ٍ اًتخاب گضیٌِ هٌاسة 

دس پشستاساًي تَدُ كِ داسای ًَتت كاسی ثاتت صثح تَدُ اًذ . 

فتِ تا ًتایج تحقيق سستن ًيا ٍ ّوکاساى دس هَسد الثتِ ایي یا

استثاط ًَتت كاسی تا هيضاى هطاسكت دس تصوين گيشی ّای 

تِ ًظش  (2212ٍ ّوکاساى، Rostamnia) تاليٌي هغایشت داسد

هي سسذ كِ تاتَجِ تِ حضَس توام كادس اداسی هشاكض دس هاًي 

دس ًَتت ّای صثح ٍ ّن چٌيي حضَس اكثشیت پضضکاى ٍ 

اى تخص ّا دس ایي ضيفت تتَاًذ تش هطاسكت تيطتش هذیش

افشادی كِ ّويطِ دس ایي ًَتت دس تخص حضَس داسًذ تاثيش 

گزاس تاضذ . ایي دس حالي است كِ تِ ًظش هي سسذ دس گيش 

كشدى افشادی كِ تِ صَست دس گشدش     فؼاليت كشدُ ٍ 

تيطتشیي تؼاهلات سا تا تيواساى داسًذ تتَاًذ تش تشایٌذّای 

 وين گيشی تاثيش هثثت  ٍ تِ سضایي داضتِ تاضذ . تص

ًتایج تذست آهذُ اص ایي هغالؼِ ًطاى داد كِ پشستاساى ضشكت 

كٌٌذُ دس ایي هغالؼِ هطاسكت تالایي دس تصوين گيشی ّای 

هذیشیتي تخص خَد داضتٌذ تا ایي حال ایي هغالؼِ تا دٍ 

یي هحذٍدیت ػوذُ سٍتشٍ تَد كِ ػثاست تَدًذ اص ایٌکِ دس ا

هغالؼِ اص ضيَُ خَد گضاسش دّي استفادُ ضذُ است كِ هوکي 

است افشاد دس پاسخ گَیي تِ سَالات تَجِ كافي ًکشدُ تاضٌذ، 

تٌاتشایي تَصيِ هي ضَد تا هغالؼِ تا تؼذاد ضشكت كٌٌذُ گاى 

تيطتش تِ هٌظَس تشسسي دقيق تش ػَاهل هَثش تش هيضاى هطاسكت 

ؼِ دیگشی كِ تِ ًظش پشستاساى اًجام گشدد. ّوچٌيي هغال

لاصم هي تاضذ دس ایي حيغِ اجشا گشدد، تشسسي پژٍّطگشاى 

ػَاهل هَثش تش هيضاى هطاسكت پشستاساى دس تصوين گيشی اص 

ًظش خَد ایي افشاد هي تاضذ. اص سَیي دیگش تِ هٌظَس سفغ 

هحذٍدیت ًاضي اص پشسطٌاهِ ّای خَد گضاسش دّي تَصيِ 

ي توٌظَس تشسسي هيضاى هي ضَد اص ضيَُ ّای دیگش اسصیات

هطاسكت دس تصوين گيشی استفادُ ضَد. ٍ هحذٍدیت دٍم 

تؼذاد كن پشسطٌاهِ ّای تکويل ضذُ اص سَی پشستاساى تَد 

كِ ایي هحذٍدیت سا ًيض هي تَاى تا تغييش ضيَُ هغالؼِ تشعشف 

 ًوَد.

 قدرداًي تشكز ٍ

پژٍّطگشاى تش خَد لاصم هي داًٌذ تا هشاتة تطکش قذسداًي خَد 

 سا اص تواهي افشاد ضشكت كٌٌذُ دس ایي پژٍّص اػلام ًوایٌذ. 
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Abstract: 

Background and aim: Nowadays collaboration of stuffs in decision making has accepted to improve 

the strength and efficacy of each organization. Nurses are the biggest care delivering group and their 

collaboration in decision making in managing domains, can improve the quality of care. The aim of this 

study was to determine the nurses’ decision making collaboration in managing domains. 

 

Materials and Methods:This cross sectional study was done in educational medical centers of Guilan 

University of medical sciences in Rasht from august to September of 2010.by stratified randomized 

sampling 193 questionnaire was given to nurses and only 99 of them were filled. The tool of study was 

demographic and PDA Questionnaire (Participation in Decision making Activities). Data analyzing was 

done by descriptive and inferential statistics such as Pearson, T test and ANOVA.  

 

Findings: The findings showed the score of nurse collaboration were higher than mean score and the 

relationship between shift and claryfing the problem domain (p<0.02) and generating and evaluating 

domain ( p<0.04) were significant. Pearson test showed the relationship between age and clarifying the 

problem was significant (p<0.04). Other demographic data didn't have significant relationship with mean 

score of collaboration. 

 

Conclusion: The score of nurses ' collaboration in this study was higher than mean score of tool, but this 

difference wasn't remarkable. Nurses have the highest participation in caring and it seems improving of 

their collaboration in managing domain, would have useful results. 
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