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  چكيده
  : زمينه و هدف

، پيامـدهاي آمـوزش بـاليني   شايستگي فرهنگي به عنوان يكـي از  شود. آموزش باليني يكي از اركان مهم آموزش پرستاري محسوب مي
. كننددهندگان مراقبت توانايي كاركردن به طور مؤثر را پيدا مي ارايه، كه به واسطه آن است و پرستاري موضوع مهم در آموزش پزشكي

الـه  هدف از نگـارش مق . آيد مي فرهنگي از طريق اجرا و به كارگيري هدفمند برخي راهبردها و فرايندهاي يادگيري به دست شايستگي
مروري بر رويكردهاي نوين تدريس است كه در آموزش باليني دانشجويان پرستاري به كار گرفته شده است تا از ميزان دستيابي ، حاضر

  . هاي مختلف بويژه حيطه شايستگي فرهنگي آگاهي كسب شودهاي يادگيري در حيطهبه پيامد

   ها:مواد و روش
و بـا اسـتفاده از    Magiran ،Iran medex ،SID ،Irandocهاي اطلاعاتي فارسي شـامل  پايگاهمطالعه مروري حاضر بر اساس جستجو در 

هاي نوين تـدريس در آمـوزش بـاليني صـورت     روش، هاي نوين تدريسروش، آموزش باليني در پرستاري، آموزش بالينيهاي  هكليد واژ
  . مقاله مرتبط انتخاب گرديد 26، حليلاستخراج شد كه پس از مطالعه و تايراني مقاله  62در مجموع . گرفت

   ها: يافته
رويكـرد  ، مقالـه  4 رايزنـي هـاي   انـواع رويكـرد  ، مطالعه 6نقشه مفهومي و همكار آموزش باليني هر كدام ، مطالعه مرور شده 26از ميان 

  . را در بر گرفتها  مطالعه و بقيه ساير رويكرد 3رويكرد تلفيقي  مطالعه و 2 مبتني بر كامپيوتر

   گيري: نتيجه
ايران نشان داد كه شايستگي باليني عنصر گمشده آمـوزش بـاليني   آموزش ياليني پرستاري مرور مطالعات رويكردهاي نوين تدريس در 

شود كه در رويكردهاي آموزش باليني بخصوص رويكردهاي نوين مورد توجه  مي با توجه به اهميت و ضرورت آن توصيه. استپرستاري 
  . ز مطالعات كمي و كيفي براي چگونگي سنجش و ارتقا آموزش اين عنصر مهم استفاده شودقرار گرفته و ا

  :هاواژه كليد
  شايستگي فرهنگي ؛پرستاري ؛آموزش
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  مقدمه
آموزش باليني يكي از اركان مهم آمـوزش پرسـتاري محسـوب    

حــدود نيمــي از زمــان . )Gaberson, et al., 2010(شــود مــي
 .شودآموزش دانشگاهي حرفه پرستاري صرف آموزش باليني مي

اي آموزش باليني بعنوان فراينـدي پويـا و قلـب آمـوزش حرفـه     
دهـي  و در شـكل  )Mollahadi, 2010( پرستاري را تشكيل داده

-برنامـه . دار استاي پرستاري نقش اساسي را عهدههويت حرفه

تواننـد  ريزان آموزشي معتقدند كـه دانشـجويان پرسـتاري مـي    
انجام كـار در محـيط كـارآموزي توسـعه      دانش نظري خود را با

ملـي روبـرو   هاي گوناگون در محـيط كـار ع  بخشيده و با چالش
بـه مـوازات افـزايش محتـوا و     )Gaberson, et al., 2010(شـوند  

ــا پيشــرفت تكنولــوژيپيچيــدگي دانــش پرســتاري همگــا ، م ب
دار و اثــربخش هــاي ارتقــاي يــادگيري معنــيبكــارگيري روش

بنابراين آموزش پرستاري بـراي حفـظ   ، رسدضروري به نظر مي
 بايد از مرزهاي زماني و مكاني عبور كرده، روند رو به رشد خود
توسـعه و اسـتفاده از رويكردهـاي نـوين     ، هـا و به سمت نوآوري

 .)Masoumi, et al., 2011(كـت كنـد  تـدريس و يـادگيري حر  
تـر  بكارگيري راهبردهاي جديد تدريس موجب يادگيري عميـق 

هــاي فراشــناختي موجــب پــرورش شــده و اســتفاده از مهــارت
شود و لازمه دستيابي به چنين هـدفي تغييـر در   متفكران نقاد مي

طراحــي و . (Masoumi, et al., 2011) آمـوزش پرســتاري اســت 
باشد كه فراگير نقش اصلي را در هاي نوين تدريس مياجراي شيوه

   .)Gaberson, et al., 2010( فرايند يادگيري بر عهده خواهد داشت
معيار معتبري براي ارزيابي آمـوزش  ، يادگيري ايجاد پيامدهاي 

آمـوزش بـاليني بايـد بـر روي ميـزان       .باشد مي بالاتر در سطوح
، اين پيامدها. هاي يادگيري تاكيد داشته باشددستيابي به پيامد

تدوين و تـدارك  هاي آموزشي هستند كه معلمان مسئول تلاش
. آنها بوده و بايد با نيازهاي حال و آينده جامعـه سـازگار باشـند   

هـاي  ويژگـي ، هـاي ارائـه خـدمات سـلامت    تغييرات در سيستم
ــناختي  ــت ش ــرفت، جمعي ــوزش پيش ــوژي در آم ــاي تكنول ، ه

اي را هاي مورد نيـاز بـراي عملكـرد پرسـتاري حرفـه     شايستگي
هاي تـدريس  ل از روشپيامدهاي حاص. دهدتحت تاثير قرار مي

، حيطـه شـناختي  مرتبط بـا  در آموزش باليني شامل پيامدهاي 
هـاي جـانبي   فرهنگي و پيامد شايستگي، عاطفي، رواني حركتي

ــي شايســتگي فرهنگــي . )Gaberson, et al., 2010( باشــدم
افـراد را   لازم است كههاي  مهارتنگرش و ، اي از دانشمجموعه
سازد تا به طور موثر در شـرايط مختلـف فرهنگـي كـار     قادر مي

 Hawala-Druy and(و كيفيت مراقبت را افـزايش دهنـد  كنند 

Hill, 2012( .       تنـوع فرهنگـي در حـوزه سـلامت حـائز اهميـت
فراوان است زيرا ارتباطات فرهنگي و توانمندسازي دانشـجويان  

ائل مهم محسوب شـده  در زمينه احترام به تنوع فرهنگي از مس
و اين مساله زمينه كسب تجربيات سازنده را بـراي دانشـجويان   

  . )Hawala-Druy and Hill, 2012(نمايد فراهم مي
فاصـله بـين بيمـاران و ارائـه     ، به عنوان پليفرهنگي  ايستگيش

كنندگان خدمات سلامت را از بين برده و نقش مهمي دركاهش 
ــابرابري ــازي    ن ــلامتي ب ــدهاي س ــود پيام ــرفت بهب ــا و پيش ه

)Campinha-Bacote, 2002، Mousavi Bazaz and Karimi 

Moonaghi, 2014( .موضــوع مهمــي در ، شايســتگي فرهنگــي
بوده و از طريق اجرا و به كـارگيري   و پرستاري آموزش پزشكي

آيد  مي خي راهبردها و فرايندهاي يادگيري به دستهدفمند بر
)Hawala-Druy and Hill, 2012(.  تبـاط مـداوم   توجـه بـه ار  با

فراوان و با در نظـر گـرفتن    پرستاران با بيماران با تنوع فرهنگي
اهميت شايستگي فرهنگـي در آمـوزش پرسـتاري بـه ويـژه در      

مـروري بـر   ، هدف از نگارش مقاله حاضـر ، حوزه عملكرد باليني
ــاليني    ــوزش ب ــه شــده در آم ــار گرفت ــدريس بك ــاي ت رويكرده
دانشجويان پرستاري به منظـور آگـاهي از ميـزان دسـتيابي بـه      

هـاي  اي مختلـف و يـافتن روش  ههاي يادگيري در حيطهپيامد
بكار گرفته شده در زمينه ارتقاي شايستگي فرهنگي دانشجويان 

 . پرستاري در مراقبت باليني بوده است

  ها مواد و روش
هاي اطلاعـاتي  مطالعه مروري حاضر بر اساس جستجو در پايگاه

بــا  و Irandoc و Magiran ،Iran Medex ،SIDفارسـي شـامل   
آمـوزش بـاليني در   ، هـاي آمـوزش بـاليني   استفاده از كليد واژه

رويكردهاي نـوين تـدريس   ، رويكردهاي نوين تدريس، پرستاري
  . در آموزش باليني صورت گرفت

هاي اطلاعاتي گونه محدوديت زماني براي جستجو در پايگاههيچ
مقاله استخراج شد كه پس از  62در مجموع. در نظر گرفته نشد
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مقالـه بـه    2. مقاله مرتبط انتخاب گرديـد  28، ه و تحليلمطالع
علت تكراري بـودن عنـوان و محتـواي مقالـه حـذف شـد و در       

هاي ورود شامل معيار. مقاله مورد تحليل قرار گرفت 26، نهايت
اي (طـرح نيمـه تجربـي و شـبه     مطالعات داراي طـرح مداخلـه  

زش تجربي) و بررسي تاثير رويكردهـاي نـوين تـدريس در آمـو    
مقـالاتي  . باليني بر شايستگي فرهنگي دانشجويان پرستاري بود

هـاي  تاثير روش، هاي نوين در آموزش نظريكه به كاربرد روش
هـاي نـوين   توصـيف صـرف روش  ، نوين تدريس در ساير رشـته 

تدريس (مقالات مروري) و مقالات كيفي كه به تبيـين تجـارب   
، داخته بودنـد دانشجويان پرستاري از يك روش نوين تدريس پر

  . ازمطالعه خارج شدند

  ها يافته
آموزش بـاليني در مقـالات مـروري در ايـن مطالعـه      هاي  پيامد

پيامـدهاي حيطـه   ، يـا دانـش   1شامل پيامدهاي حيطه شناختي
يـا   3پيامـدهاي حيطـه عـاطفي   ، هـا  يـا مهـارت   2رواني حركتـي 

بـه آن   1 باشد كه به تفصـيل در جـدول   ميها  و ارزشها  نگرش
 4نقشه مفهومي، مطالعه مرور شده 26از ميان . شده استاشاره 

  هايانواع رويكرد، مطالعه 6هر كدام  5و همكار آموزش باليني
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                            
1. Cognitive 
2. Psychomotor  
3. Affective 
4. Concept map 
5. Clinical teaching associate 

رويكرد مبتني بر ، مقاله 4 6(منتورشيپ و پرسپتورشيپ)رايزني 
مطالعـه و بقيـه سـاير     3رويكـرد تلفيقـي    مطالعه و 2 كامپيوتر
  . را در بر گرفتها  رويكرد
آموزشـي در  هـاي   نقشه مفهومي دستيابي به پيامـد هاي  رويكرد

مهارت و نگرش را نشان دادند كه از ميان آنها ، سه حيطه دانش
 تلقـي ، تـرين پيامـد ايـن روش    ارتقاي رويكرد شناختي پررنـگ 

رويكرد تلفيقي ارتقاي پيامدهاي هـر سـه حيطـه را بـه     . شد مي
زش بـاليني نيـز   رويكـرد همكـار آمـو    در. طور يكسان نشان داد

در  ، هرچنـد هر سه حيطه ملاحظـه شـد  هاي  دستيابي به پيامد
رواني و حركتي و سپس عاطفي هاي  تاكيد بر پيامد، اين رويكرد

رويكـرد مبتنـي بـر     .و در نهايت شـناختي صـورت گرفتـه بـود    
كامپيوتر دستيابي به هر سه حيطه را با اولويـت ارتقـاي حـوزه    

  . رواني حركتي نشان داد
ع رويكردهاي رايزني(منتورشيپ و پرسپتورشيپ) دسـتيابي  انوا

به هر دو حيطه را با توجـه بيشـتر بـر حـوزه روانـي حركتـي و       
ــرار داده   ــد ق ــورد تاكي ــاطفي را م ــود. ع ــر  ب ــي ب ــرد مبتن رويك

دسـتيابي بـه دو حيطـه    ، 8و رويكرد مبتني بر پيامد 7شايستگي
و  9شـي رويكـرد بازاندي . رواني حركتي و شـناختي را نشـان داد  

بازتـابي از   10رويكرد مبتني بر فرايند پرستاري و بحـث گروهـي  
. مؤثر بودن اين رويكردها در دو حيطه شناختي و عاطفي بودند

حيطـه  هـاي   هيچكدام از رويكردهاي نـوين تـدريس بـه پيامـد    
  . فرهنگي و جانبي نپرداخته بودند شايستگي

                                                            
6. Mentorship and perceptorship 
7. Competence base approach 
8. Outcome base approach 
9. Reflection 
10. Group discussion 
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  فهرست مقالات مرورشده در اين مطالعه .1شماره جدول 

يف  عنوان مقاله  پيامدها  نوع حيطه
رد

 

  عاطفي
  
  
  

 رواني حركتي

  
  يرواني حركت

افزايش علاقـه دانشـجويان بـراي    
  ،يادگيري نحوه انجام پروسيجرها

ــي     ــي حركت ــرد روان ــود عملك بهب
هـاي   افـزايش مهـارت  ، دانشجويان
ارتبــــاطي و عملــــي ، شــــناختي
  دانشجويان

فنـون پرسـتاري بـر يـادگيري      تاثير نرم افزار آموزشي طراحي شده در زمينه اصـول و 
  Khatooni, et al., 2014(  1( عملي دانشجويان پرستاريهاي  مهارت

 رواني حركتي

 

زاي  كــاهش نمــرات عوامــل تــنش
  باليني دانشجويان در گروه مداخله  

همتا بر عوامل تنش زاي محـيط بـاليني دانشـجويان    تأثير اجراي برنامه مربي باليني 
 (Hemmati Maslakpak, et al., 2013)پرستاري

2  

كاهش ميانگين نمرات كسب شـده   عاطفي
 زاي محيط   درباره عوامل تنش

زاي محـيط بـاليني دانشـجويان     عوامـل تـنش   رمنتورينـگ بـر  تاثير اجراي برنامـه پي 
 )Sardari Kashkooli, et al., 2014( پرستاري

3  

 رواني حركتي

 
 
 
 

 رواني حركتي

افزايش ميانگين نمره كـل مهـارت   
ارتبـاطي و  ، (مهارت شناختي باليني

  ، مراقبتي) در گروه پرسپتورشيپ
ــانگي  ــزايش مي ــارت  اف ــره مه ن نم

  ارتباطي در گروه پرسپتورشيپ

ــي      ــجويان كارشناسـ ــاليني دانشـ ــارت بـ ــر مهـ ــيپ بـ ــه پرسپتورشـ ــاثير برنامـ تـ
  )Heydari, et al., 2013(پرستاري

4  

افزايش ميـانگين نمـره اعتمـاد بـه      عاطفي
 نفس در گروه آزمون

بـر   منتورشـيپ تاثير به كارگيري دانشجويان عرصه در تيم آمـوزش بـاليني در طـرح    
 )Noohi, et al., 2013(ميزان اعتماد به نفس دانشجويان پرستاري

5  

 رواني حركتي

 
 

 شناختي

ــاليني در   افــزايش نمــره مراقبــت ب
  گروه مورد

افزايش نمره تفكر انتقادي در گروه 
  مورد  

بررسي تاثير آموزش مشاركتي بيمار محور بر نمرات فرايند پرستاري نسبت به بيماران 
  )Noohi and Abaszadeh, 2013( در كارآموزي بخش روان

6  

  عاطفي
  
  

  عاطفي شناختي

افزايش حس توانمندي و اعتماد به 
  ،  نفس آن ها

بــين معــدل و ابعــاد شخصــي و    
منـــدي بـــه ســـازماني و علاقـــه 

پرستاري ارتبـاط آمـاري معنـاداري    
  .  وجود داشت

بررسي تاثير بازانديشي در آموزش باليني دانشجويان پرستاري دانشـگاه آزاد اسـلامي   
  )Sedaghati and Ezadi, 2014(92واحد تنكابن در سال 

7  

 رواني حركتي

 

نه گانـه  ها  هافزايش نمرات در حيط
ــارت ــاي  مهــ ــي و هــ اختصاصــ

  عمومي  هاي  مهارت

آمــوزش بــر اســاس شــيوه پيرمنتورينــگ بــر عملكــرد بــاليني دانشــجويان تــرم دوم 
 )Hemmati Maslakpak, et al., 2013(پرستاري

8  

 رواني حركتي

 
 
 
 

  شناختي
  
  
  
  
  

  رواني حركتي
 

افـــزايش نمـــره مهـــارت بـــاليني 
دانشجويان در گروه مورد نسبت بـه  

  ،  گروه شاهد
ــزايش  نمــره ميــانگين حيطــه   اف

ــانواده آمـــوزش بـــه بيمـــار و ، خـ
گيري فراينـد  داروشناسي و بـه كـار  

، صـحت و  پرستاري در گروه شاهد
گيري علائم  مهارت بيشتر در اندازه

، ارتباط بـا بيمـار  ، دارو دادن، حياتي
  رعايت ايزولاسيون و پانسمان  

نشـجويان  اثربخشي مدل مشاركت پرسـنل پرسـتاري بـر كـارايي آمـوزش بـاليني دا      
  )Aghakhani, et al., 2013(پرستاري

9  
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  رواني حركتي
  
  

  شناختي
 

گانه  12افزايش نمره مهارت باليني 
  ،  در گروه مورد
حيطه شـناختي  هاي  ارتقاي مهارت

ــت     ــورد نح ــروه م ــجويان گ دانش
  آموزش باليني مبتني بر شايستگي 

هـاي   مقايسه دو روش مبتني بر شايستگي و آموزش سنتي در يادگيري فعـال مهـارت  
 ,Baghaei)  هاي ويژه  مراقبت شناختي و باليني دانشجويان پرستاري كارورز بخش

et al., 2012) 

10  

 عاطفي

 
 
 
 شناختي 

بهبــود درك دانشــجويان از فراينــد 
    پرستاري و

بــه كــارگيري تفكــر انتقــادي و    
  يادگيري معنادار  

كارايي استفاده از نقشـه مفهـومي در يـادگيري فراينـد پرسـتاري در آمـوزش بـاليني        
  )Aein and Frouzandeh, 2012(كودكان

11  

هـاي   افزايش تفكر انتقادي و عادت شناختي
  ذهني تفكر انتقادي

 در پرسـتاري اختصاصـي  مهارتهـاي تفكـر انتقـادي      تأثيرآموزش نقشه مفهـومي بـر  
 )Moattari, et al., 2013 دانشجويان پرستاري

12  

افزايش يـادگيري عميـق در گـروه     شناختي
  آزمون

 Nejat, et(بررسي تاثير نقشه مفهومي بر رويكردهاي يادگيري دانشجويان پرستاري

al., 2011(  
13  

بودن فرايند پرستاري در  موثرتر شناختي
هاي تفكر انتقادي توسعه مهارت

خصوصــا در حيطــه اســتنباط و 
نســبت بــه  اســتدلال اســتقرايي

  نقشه مفهومي

هاي تفكـر   توسعه مهارت مقايسه تأثيرنقشه كشي مفهومي باليني و فرايند پرستاري در
 )Abdoli and Khajeh Ali, 2012(انتقادي دانشجويان پرستاري

14  

 شناختي

 
- 

ارتقاي خود كارآمـدي و اسـتراتژي   
  شناختي در گروه مورد  

خودكارآمـدي و  ، خودتنظيممقايسه تاثير نقشه مفهومي و فرايند پرستاري بر يادگيري 
 )Rezaei, et al., 2012(شناختي دانشجويان پرستاريهاي  راهبرد

15  

ارتقاي تصميم گيري باليني در هـر   شناختي
  دو روش

  

 Sadeghnezhad, et(آموزش به روش نقشه مفهومي و شـبيه سـازي   مقايسه تاثير

al., 2014(   
16  

نگـرش دانشـجويان    افزايش نمـره  عاطفي
پرستاري نسبت بـه بيمـاران داراي   
  اختلالات رواني در آموزش تلفيقي  

وي آموزش باليني تلفيقي بر نگرش دانشجويان پرستاري نسبت به بيماران در تاثير الگ
  (Hojjati, et al., 2011)كارآموزي بخش روان

17  

ارتقــــاي يــــادگيري شــــناختي   شناختي
  دانشجويان پرستاري  

مقايسه تاثير آموزش و ارزيابي بـاليني بـه روش مجموعـه كـار بـا رو ش تلفيقـي بـر        
 ,.Valizadeh, et al( بالينيهاي  يادگيري شناختي دانشجويان پرستاري در محيط

2011(  

18  

  شناختي
  
  
  

  عاطفي

فزايش ميانگين نمرات در آمـوزش  ا
بحـث   مبتني بر فرايند پرسـتاري و 
  ،گروهي نسبت به روش سنتي

افزايش رضايت دانشجويان نيـز در  
ي بر فرايند پرستاري و آموزش مبتن
  بحث گروهي

كاربرد آموزش بـاليني بـر مبنـاي فراينـد پرسـتاري و بحـث گروهـي در دانشـجويان         
  )Adib-Hajbaghery, et al., 2012(پرستاري

  
  
  
  

19  

  رواني حركتي
  
  
  
  
  

  عاطفي

ــي  ــتلاف معن ــين نمــرات   اخ دار ب
در گروه مداخله  هاي رفتاري مهارت

  ، نسبت به گروه كنترل
ــي  ــتلاف معن ــره   اخ ــين نم داري ب

رضايتمندي دانشجويان و مربيان از 
ميزان دستيابي به اهداف كارآموزي 

  در گروه مورد و شاهد  

ــأثير ــجويان        ت ــاليني دانش ــادگيري ب ــد ي ــر پيام ــاليني ب ــوزش ب ــار آم ــدل همك م
  )Mohammadpour, et al., 2010(پرستاري

  
 

20  

ــارت   رواني حركتي ــزايش مه ــاي  اف ــاليني در ه ب
  دانشجويان 

  

  تأثيرمدل همكار آمـوزش بـاليني بـر پيامـد آمـوزش بـاليني دانشـجويان پرسـتاري        

(Rahnavard, et al., 2009)  
21  
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  شناختي
  
  
  

  رواني حركتي

افزايش نمرات مهارت شـناختي در  
  ، جربي نسبت به كنترلگروه ت

رفتـاري  هاي  افزايش نمرات مهارت
و ميزان شايستگي بـاليني در گـروه   

  مورد  

ــجويان        ــاليني دانش ــلاحيت ب ــر ص ــتاورد ب ــر دس ــي ب ــوزش مبتن ــراي آم ــاثير اج ت
   )Mohammad pour, et al., 2009(پرستاري

22  

تأثيرمــدل همكــار آمــوزش بــاليني بــر پيامــد يــادگيري بــاليني دانشــجويان           افزايش نمره حيطه شناختي    شناختي
  )Parchehbafieh, et al., 2009(پرستاري

23  

، عاطفي شناختي
 رواني حركتي

در روش هـا   هتسلط در همـه حيط ـ 
  تلفيقي

بررسي تاثير الگوي آمـوزش بـاليني تلفيقـي بـر سـطح درك و عملكـرد دانشـجويان        
  )Zohari-Anbuhi, et al., 2008(پرستاري در كارآموزي باليني

24  

ــادگيري     ناختيش ــت در يـ ــرفت مثبـ پيشـ
ــدن  دانشــجويان پرســتاري در خوان

  در هر سه روش الكتروكارديوگرام

حل مساله و يادگيري بـه روش   مقايسه ميزان يادگيري با استفاده از روش سخنراني و
  )Ghezelghash, et al., 2008(خود آموز با رايانه در دانشجويان پرستاري 

25  

  عاطفي
  
  
  
  
  

 شناختي

احساس مسئوليت هاي  ارتقاي جنبه
حمايـــت از ، در مراقبـــت از بيمـــار

دانشجو در اجراي نقـش و وظـايف   
  خود

رضــايت دانشــجو در مــدل همكــار 
  ، آموزش باليني

  افزايش قدرت تصميم گيري 

بررسي تاثير مدل همكار آموزش باليني بـر كيفيـت آمـوزش بـاليني بـه دانشـجويان       
  )Ghiasvandian, 2004(يمارستانهاي منتخب تهرانپرستاري در ب

26  

  گيري و نتيجه بحث
را براي انتقـال دانـش آموختـه     جويانيادگيري باليني بايد دانش

و تئـوري   ساختهآماده  در كلاس به موقعيت واقعي باليني شده
ــد  ــه كن ــل ترجم ــه عم ــل از . را ب ــدهاي حاص ــارگيري پيام بك

توان در پيامـدهاي   مي را تدريس در آموزش بالينيهاي  يكردرو
، عـاطفي ، رواني حركتي، شناختيهاي  هحيط هريك ازمرتبط با 
بنـدي   خلاصـه و طبقـه  ، جانبيهاي  فرهنگي و پيامد شايستگي

، هدف از نگارش مقالـه حاضـر   .)Gaberson, et al., 2010(نمود
مروري بر رويكردهـاي تـدريس بكـار گرفتـه شـده در آمـوزش       
باليني دانشجويان پرستاري به منظور آگاهي از ميزان دسـتيابي  

مختلف با تاكيد بر حيطـه  هاي  يادگيري در حيطههاي  به پيامد
  . بود شايستگي فرهنگي دانشجويان

حاضـر مـورد    مـرور كـه در   يان رويكردهاي نوين تـدريس م در
رويكرد نقشه مفهـومي در حيطـه    پيامدهاي، بررسي قرار گرفت

 ,.Lee, et al( مطالعـه هـاي   هكه بـا يافت ـ  شناختي مشهودتر بود

به كـاربردن  در هر دو مطالعه  به طوريكه. همخواني دارد )2013
نقشــه مفهــومي باعــث بــه كــارگيري تفكــر انتقــادي و ارتقــاي 

رويكـرد مبتنـي بـر    . گيري باليني توسط دانشجويان شد تصميم
كامپيوتر دستيابي به هر سه حيطه بـا تاكيـد بـر حـوزه روانـي      

 ,Öztürk and Dinç( حركتي را نشان داد كه با نتـايج مطالعـه  

زش مبتنـي بـر   دهد كـه آمـو   مي هماهنگ است و نشان )2014
اثرات مثبت بر دانش دانشجويان پرسـتاري داشـته و   ، كامپيوتر

دستيابي به حداقل يكـي از مهارتهـاي حيطـه روانـي حركتـي      
ــين شخصــي و هــاي  مهــارت، ســازمانيهــاي  مهــارت شــامل ب
   ..را در پي داشته است سايكوموتورهاي  مهارت

بي انواع رويكردهاي رايزني(منتورشيپ و پرسپتورشيپ) دسـتيا 
به هر دو حيطه رواني حركتي و عاطفي را تسهيل كـرده امـا از   

كسب مهارت درحيطه شناختي ذكر نشده كه بـا  ، پيامدهاي آن
آنهـا نشـان   . منطبـق اسـت   )Baldwin, et al., 2014(هاي  يافته

اعتمـاد بـه نفـس دانشـجويان را     ، دادند كـه روش منتورشـيپ  
با اعتمـاد بـه   ، افزايش داده و ضمن علاقمند نمودن دانشجويان

امكــان ، دانشــجويان و حمايــت از يــادگيري آنهــاهــاي  قابليــت
 Huybrecht, et(در مطالعـه  . كند مي بازخورد به موقع را فراهم

al., 2011( ،دانش و رضايت  ب توسعهبس، بكارگيري منتورشيپ
 توسعه دو حيطه شناختي و عـاطفي را نشـان   يعني، دانشجويان

  . مطالعه حاضر نيستهاي  كه اين يافته در راستاي يافته داد
نشـان داد  ، بررسي رويكرد مبتني بر شايستگي در مطالعه حاضر

دستيابي به دو حيطه رواني حركتي و شناختي ، كه اين رويكرد
شايد بتوان دليل اين مغايرت را استفاده . نمايد مي را امكان پذير
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. بـراي ارزشـيابي پيامـدهاي يـادگيري دانسـت      متفاوتاز ابزار 
ارتقـاي يـادگيري   ، )Klein and Fowles, 2009(مطالعه هاي  هيافت
را تنهـا در مهارتهـاي تكنيكـي و توانـايي عملكـرد در       جوياندانش
  . يطه رواني حركتي است را نشان دادمديريتي كه جزء حهاي  نقش

باعث ارتقاي تفكر انتقادي و ، رويكرد مشاركتي در مطالعه حاضر
شود كه در دو حيطه شناختي و رواني  مي راقبت بالينيمهارت م

-Baumberger(هـاي   حركتي قرار دارند و تا حـدودي بـا يافتـه   

Henry, 2005(  فقـط  ، چـه در مطالعـه وي  اگر. هم خوان اسـت
دســتيابي بــه حيطــه شــناختي ذكــر شــده اســت بــه طوريكــه 
دانشجوياني كه به روش مشاركتي آموزش ديـده بودنـد نمـرات    
بالاتري كسب كردنـد كـه نشـانه كسـب مهـارت بيشـتر در دو       

. باشـد  مي تفكر انتقادي در حيطه شناختي مهارت حل مسئله و
در مطالعه خود به ايـن   )Hoke and Robbins, 2005(همچنين 

نتيجه رسيدند كه نمره باليني دانشجويان در رويكرد مشـاركتي  
  . باشد مي نسبت به رويكرد سخنراني بالاتر

ارتقاي پيامدهاي هر سه حيطه وجود داشت ، در رويكرد تلفيقي
 )Johnson, et al., 2010( طفي آن بــا مطالعــهكــه حيطــه عــا

رويكرد تلفيقـي باعـث كـاهش    ، در مطالعه آنها. شود مي حمايت
آنچه . اضطراب دانشجويان و كاهش فاصله تئوري و عمل گرديد

 نـوين آمـوزش بـاليني در ايـران بـر     هـاي   كه از مقايسه رويكرد
اي يكسـاني  آيد اين است كه ارزيابي اين رويكردها با ابزاره ـ مي

عنـوان شـده در   هـاي   توان بـه پيامـد   نمي لذا، انجام نشده است
در ميـان  ، بـه هـر حـال   . استناد زيادي داشت، مطالعات مختلف

رويكرد تلفيقي به علت ، مطالعه حاضر مرور شده درهاي  رويكرد
هـاي ديگـر ارجـح     سه حيطه نسبت بـه روش هاي  حصول پيامد

يادگيري افراد مختلف و هاي  است و شايد علت آن تفاوت شيوه
بـراي سـود بـردن    هـا   در نتيجه بهره بـردن از تلفيقـي از روش  

  . باشد مي اكثريت افراد
نكته حـائز اهميـت در مـرور مطالعـات انجـام شـده در زمينـه        

ايـن   آن است كه پيامد هـيچ يـك از  ، رويكردهاي نوين تدريس
 نظـر بـه  . نبوده است فرهنگي دستيابي به شايستگي، رويكردها

نوين آموزشـي كـه در آمـوزش بـاليني در     هاي  رسد رويكرد مي
اند در حيطه شناختي و  حرفه پرستاري مورد استفاده قرار گرفته

و تا حـدودي نيـز انتظـارات حـوزه      اند موثر بوده حركتي- رواني
حـوزه  هاي  اند ولي در دستيابي به پيامد عاطفي را برآورده كرده

ل كرده و در واقع در هـيچ  مشايستگي فرهنگي بسيار ضعيف ع
به عنوان پيامد مـورد انتظـار بـه آن پرداختـه     ، از مطالعاتيك 

  . بودنشده 
، شايستگي فرهنگي فراينـدي مـداوم اسـت كـه بـه واسـطه آن      

 كردن بـه طـور مـؤثر را پيـدا     توانايي كار دهندگان مراقبت ارايه
و خـانواده  ، افـراد ، كنند تا بتوانند در زمينه فرهنگي مددجو مي

فرايند . )Morton-Miller, 2013( جامعه به طور مؤثر عمل كنند
شايستگي فرهنگي يك ضرورت و نياز براي حرفـه پرسـتاري و   

. )Montenery, et al., 2013(باشـد  مـي  دانشـجويان پرسـتاري  
ورود  2012) در سـال  NLNAC(1سازمان اعتبار ملي پرسـتاري 

اسـتاندارد كوريكولـوم   شايستگي فرهنگي را به عنوان بخشي از 
ــد  ــي كردن ــاري تلق ــتگي . )Morton-Miller, 2013(اجب شايس

فرهنگي يك پديده يا يك نتيجه نيست بلكه يك فرايند دائمـي  
  . )Campinha-Bacote, 2002( است كه هرگز پاياني ندارد

كيفيت مراقبت سلامت و شايستگي فرهنگي با هـم در ارتبـاط   
فراهم آوردن بهترين مراقبت پرسـتاري  ، هستند به عبارت ديگر

 Hawala-Druy and(باشـد  مـي  فرهنگـي شايستگي قسمتي از 

Hill, 2012( . نـوين  هـاي   با وجودي كه هدف از اجراي رويكـرد
شواهد ، باشد مي دسترسي به پيامدهاي آموزشي بيشتر، تدريس

آمـوزش  بكارگيري ايـن رويكردهـا در    امر حاكي از آن است كه
بيشتر در ارتقاي پيامدهاي يك يا چند حيطه ، باليني پرستاري

تاثيرگذار بوده ولي به حيطه شايستگي فرهنگي بي توجه بـوده  
اين در حالي است كـه شايسـتگي فرهنگـي بـراي حـوزه       .است

سلامت با توجه به تنوع فرهنگي كشور ما حائز اهميـت فـراوان   
ن دانشجويان در زمينـه  ارتباطات فرهنگي و توانمند نمود .است

احترام به تنوع فرهنگي از مسـائل مهـم محسـوب شـده و ايـن      
مساله نه تنها زمينه كسب تجربيات سازنده را براي دانشـجويان  

انتخاب شغل ايشان  نمايد بلكه در موفقيت تحصيلي و مي فراهم
ــؤثر اســت ــه توانمنــدي ، فرهنگــي شايســتگي. نيــز م منجــر ب

ه خدمات مراقبتي داراي كيفيت بـالا  درماني در ارائهاي  سيستم
مبتني بر ، بيمار محور، كه اين مراقبت ايمن شود مي به بيماران

  . شواهد و عادلانه است
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رويكردهاي نوين تـدريس در   در مورد مرور مطالعاتبا توجه به 
 آموزش بـاليني در  فرهنگيكه شايستگي  به نظر مي رسدايران 

 ـ   در نظر گرفته نمي شود ه اهميـت و ضـرورت آن   و بـا توجـه ب
شود كـه در رويكردهـاي آمـوزش بـاليني بخصـوص       مي توصيه

از مطالعـات كمـي و   مورد توجه قرار گرفتـه و  رويكردهاي نوين 
آمـوزش ايـن عنصـر مهـم     ارتقا  سنجش وچگونگي كيفي براي 
 . استفاده شود
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Abstract 
Background and aim:  
Clinical education is one of the principal elements of nursing education. Cultural competency as 
one of the clinical education outcomes is an important issue in medical and nursing education by it 
health care providers can gain the ability of working efficiently. Cultural competency can be 
achieved by implementation and purposeful utilization some learning strategies and processes. The 
purpose of this article is an overview of utilization of new teaching approaches in clinical education 
of nursing students and getting information about achieving to learning outcomes, particularly in the 
cultural competence field. 

Materials and Methods:  
This was a review article. Persian databases, including Magiran, IranMedex, SID and Irandoc were 
searched using keyword's clinical training, nursing, innovative teaching methods, clinical education. 
A total of 62 articles were collected, then 26 relevant articles were included in the final analysis 

Results:  
Among related studies, six concept maps, six clinical education related, four varieties of mentorship 
approaches, three blended clinical teaching, and two computer-based approach were reviewed and 
the rest were other approaches. 

 Conclusion:  

The results showed that cultural competency is a missing component in nursing education. 
Considering the importance and necessity of cultural competency, it is recommended that clinical 
education approaches particularly innovative strategies should use. The qualitative and quantitative 
methods should use for assessment and improvement of education of this important component.  
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