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Abstract 

Background and Objective: From the beginning of identification and spread of the new coronavirus 

disease in the early days of January 2020, there have been global attempts to provide an overview of the 

future trends. The objective of this study was to review the future trends of the coronavirus disease 2019 

(COVID-19) epidemic based on developed forecasting models in the world. 

Materials and Methods: This study reviews all mathematical modeling studies which anticipated the future 

state of COVID-19. Seven studies were selected to be assessed. Key points on the peak of disease epidemic 

and the effectiveness of large-scale population interventions were extracted. 

Results: The initial assessment demonstrated high probability of the global spread of COVID-19. It seems 

that peak of epidemic will be in early April 2020 in China and continue until the late April 2020. Measures 

aiming to limit transportation would not be effective to contain disease. Due to high probability of disease 

transmission before presentation of symptoms, it has been already shown that we would encounter epidemic 

wider than previous epidemics such as SARS and Ebola. 

Conclusion: It seems probable that an epidemic pattern to that of Wuhan would take place in Iran with a few 

weeks delay. Along with large scale population interventions such as school closure and gathering 

restrictions, healthcare systems should be prepared to isolate patients and provide more intensive care beds. 

Consistent with the novel evidence in the future, suggestions must be updated. 
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 چکیده

 ثطای خْبًی ّبی تلاـ، 2020ؾبل ضٍظّبی اٍلیي زض خسیس کطًٍبی ثیوبضی گؿتطـ ٍ قٌبؾبیی قطٍع ثب: هدف زمینه و

 ایي زض گطفتِ اًدبم ػلوی ّبی ثیٌی پیف زاضز، ؾؼی حبضط هطبلؼِ. قس آغبظ اؾت، پیف زض آًچِ اظ ضٍقي تهَیطی تطؾین

 .زّس لطاض ثطضؾی هَضز ضا ذهَل

 خْت زض ضیبضی ّبی هسلؿبظی ثب کِ زاقتِ هطبلؼبتی کلیِ یبفتي زض ؾؼی اثتسا، زض هطٍضی، ضٍیکطز ثب هطبلؼِاد: روش و مو

 زض ثرهَل آًْب کلیسی ًکبت ٍ اًتربة هطبلؼِ ّفت ًْبیت زض. اًس قسُ هٌتكط ٍ اخطا خْبى، زض ثیوبضی آیٌسُ ضًٍس ثیٌی پیف

 .قس ثطضؾی ثعضگ خوؼیتی ذلاتهسا تأثیط هیعاى ٍ آیٌسُ زض ثیوبضی پیک هَضز

 هرتلف ایبلات زض اپیسهی پیک. اؾت خْبًی گیطی ّوِ یک ٍلَع هلاحظِ لبثل احتوبل ثیبًگط اٍلیِ ّبی ثطضؾی یبفته هب:

 زض خبثدبیی هحسٍزکٌٌسُ الساهبت. ثَز ذَاّس آٍضیل هبُ اٍاذط تب آى ازاهِ ٍ زازُ ضخ 2020 آٍضیل اٍایل زض احتوبلا کكَض چیي،

 ثب ثیوبضی، ایي زض ػلائن قطٍع اظ لجل اًتمبل هلاحظِ لبثل احتوبل ثِ تَخِ ثب. اؾت ًجَزُ هؤثط ثیوبضی کطزى هحسٍز طایچیي ث

 .ثَز ذَاّین ضٍثطٍ Ebola یب SARS هثل هكبثِ هَاضز ثب همبیؿِ زض تطی اپیسهی گؿتطزُ

 خوؼیتی الساهبت کٌبض زض. زاز ذَاّس ضخ ایطاى زض تأذیط ّفتِ چٌس ثب احتوبلا ،Wuhan گیطی ّوِ هكبثِ الگَی نتیجه گیری:

 ٍ ایعٍلاؾیَى ًیبظهٌس ثیوبضاى پصیطـ ثطای کكَض ثیوبضؾتبًی ًظبم آهبزگی کبض، ّبی هحیط ٍ هساضؼ اختوبػبت، تؼطیلی هبًٌس

 ثطٍظ ّب تَنیِ اؾت لاظم آیٌسُ، زض اطلاػبت ثیكتط قسى قفبف ثِ تَخِ ثب. قَز هی تَنیِ کبفی ٍیػُ هطالجت ّبی ترت هیيأت

 .گطزز

 .گیطی ّوِ هطٍض، ؾبظی، هسل، 2019 کٍَیس خسیس، کطًٍبی ثیوبضی: واشگبن کلیدی
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 مقدمه

-COVID(، طغیبى ًَػی پٌَهًَی آتیپیک ثط اثط اثتلا ثِ ٍیطٍؼ خسیس کطًٍب )1398زی  10) 2020زؾبهجط ؾبل  31زض 

(، ثطاؾبؼ اػلام ؾبظهبى ثْساقت 1398اؾفٌس  13) 2020هبضؼ  (. تب ضٍظ ؾَم1چیي گعاضـ قس ) Wuhan( زض قْط 2019

(. ثیكتطیي هَاضز اثتلا 2ّعاض هَضز خسیس ٍ ؾِ ّعاض هطگ گعاضـ قسُ اؾت ) 90کكَض خْبى، حسٍز  80خْبًی، زض ثیف اظ 

ى زض تبضید ؾَم هبضؼ (. تؼساز هَاضز اثتلا ٍ هطگ زض ایطا2زض کكَضّبی چیي، کطُ خٌَثی، ایتبلیب، ایطاى ٍ غاپي ثَزُ اؾت )

ّبی اٍلیِ هجٌی ثط  (. ثب تَخِ ثِ هبّیت خسیس ایي ػفًَت ٍ ًكب2ًًِفط گعاضـ قسُ اؾت ) 66ٍ  1501ثِ تطتیت  2020

 SARSاحتوبل ٍلَع ّوِ گیطی ّبی چكوگیط کِ هوکي اؾت ًؿجت ثِ ّوِ گیطی ّبی لجلی ًبقی اظ ٍیطٍؼ ّبیی هبًٌس 

(Severe Acute Respiratory Syndrome ٍ )MERS-CoV (Middle East Respiratory Syndrome قسیستط ثبقس، لاظم )

 (. 3اؾت تحلیل کبهلی زض هَضز ًحَُ گؿتطـ ثیوبضی ثِ ػول آیس )

ثطای همبثلِ ثب ّوِ گیطی ثیوبضی کطًٍبی خسیس، ضطٍضی اؾت کِ تهَیط ضٍقي اظ آًچِ هوکي اؾت اتفبق ثیفتس، تطؾین 

ی ضؾیسى ثِ ایي ّسف، هسلؿبظی ّبی ضیبضی خْت پیف ثیٌی ؾٌبضیَّبی احتوبلی آیٌسُ هی ثبقس. گطزز. یکی اظ اثعاضّب ثطا

 زض هسل ّبی ضیبضی، ثب اؾتفبزُ اظ یک ؾطی هفطٍضبت، ؾٌبضیَّبی هحتول آیٌسُ تحلیل هی گطزز. هبّیت غیط لبثل 

 پیف ثیٌی ضًٍسّبی آیٌسُ ضا هكرم  پیف ثیٌی ثیوبضی ّبی ػفًَی، زض کٌبض تطؼ خبهؼِ اظ ایي ًَع ثیوبضی ّب، لعٍم

 (. 4هی ؾبظز )

ثب تَخِ ثِ تٌَع ثیوبضی ّبی ػفًَی، هسلؿبظی ّبی ضیبضی، اظ حسٍز زِّ پٌدبُ هیلازی، تَؾؼِ یبفتِ ٍ هَضز اؾتفبزُ 

( زض uncertainty(. هؿلوب، ثِ ػلت ٍخَز هیعاى ّبی غیط لبثل اختٌبثی اظ ػسم اطویٌبى )5ؾیبؾتگصاضاى لطاض گطفتِ اؾت )

هفطٍضبت، ثؿیبضی اظ پیف ثیٌی ّب هوکي اؾت ثِ ٍلَع ًپیًَسز ٍ هثبل ّبی هطثَط ثِ پیف ثیٌی ّبی تحمك ًیبفتِ 

(. ػلی ضغن ایي، زض هَاضز ثؿیبضی ًیع، کبضایی ایي هسل ّب تبییس قسُ اؾت. هثبلی اظ کبضایی 5زضگصقتِ ثؿیبض ظیبز ثَزُ اؾت )

(. ًکتِ هْن 6ثَز ) 2019 -2018زلیك ٍلَع آًفَلاًعای فهلی زض آهطیکب زض ؾبل  ّبی هَخَز، پیف ثیٌی ظهبى هسلؿبظی

زیگط ایٌکِ زض هَاضزی هبًٌس ثیوبضی کطًٍبی خسیس، ثب گصقت ظهبى ٍ آقکبض قسى ثؿیبضی اظ زازُ ّب ٍ کبّف ػسم اطویٌبى، 

 اهکبى پیف ثیٌی ّبی ثْتطی ثِ ٍخَز هی آیس.  

یوبضی کطًٍبی خسیس، ثطای پیف ثیٌی ظیطؾبذت ّبی ضطٍضی ثطای هسیطیت ثیوبضی پیف ثیٌی ٍضؼیت آیٌسُ زض هَضز ث

ثؿیبض کوک کٌٌسُ ذَاّس ثَز. ثطای هثبل ثب چٌیي تحلیل ّبیی، اهکبى ثطآٍضز اهکبًبت لاظم هبًٌس هیعاى ترت ّبی ایعٍلِ، 

 ثرف ّبی هطالجت ٍیػُ ٍ ًیطٍی اًؿبًی هتٌبؾت، فطاّن هی آیس.

طضؾی هسلؿبظی ّبیی اؾت کِ اظ آغبظ پسیساض قسى ثیوبضی کطًٍبی خسیس، زض هَؾؿبت هؼتجط ػلوی زض ّسف هطبلؼِ حبضط، ث

ؾطح خْبى ثب ّسف پیف ثیٌی ضًٍس آیٌسُ گؿتطـ ثیوبضی اًدبم قسُ اؾت. هؿلوب هطبلؼِ ایي ضًٍسّب، زض هسیطیت ایي 

  .ثیوبضی زض کكَض هب ًیع هؤثط ذَاّس ثَز

 و مواد روش

 کطًٍبی ثیوبضی هسلؿبظی ثِ هطثَط هطبلؼبت یبفتي زًجبل ثِ اثتسا زض ،(Structured) ؾبذتبضهٌس هطٍض ضٍیکطز ثب حبضط هطبلؼِ

( 2020 هبضؼ اٍل) همبلِ تسٍیي ظهبى تب( 2019 زؾبهجط 31) ثیوبضی قٌبؾبیی قطٍع ظهبى اظ ظهبًی، ثبظُ. اؾت ثَزُ خسیس

 کلیسی کلوبت. قس اؾتفبزُ Google scholar ٍ Medline ػبتیاطلا ّبی ثبًک اظ ّسف، هطبلؼبت یبفتي ثطای. اؾت ثَزُ

 ٍیطٍؼ ثب هطتجط کلوبت ٍ projection، mathematical model، estimation، prediction قبهل ضًٍس ثیٌی پیف ثب هطتجط

 .ثَز SARS-CoV-2، COVID-2019، " new Corona disease" ٍ COVID-19 قبهل خسیس کطًٍبی

 :گطفت اًدبم ظیط هؼیبضّبی طاؾبؼث هؿتٌسات اًتربة

 خسیس کطًٍبی ثیوبضی گؿتطـ ثیٌی پیف ثطای اؾتبًساضز ضٍـ اظ اؾتفبزُ ٍ ضیبضی هسلؿبظی  

 هكرم هفطٍضبت زاقتي  

 هطبلؼِ اًگلیؿی ظثبى 
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 . قس اًتربة ظیط قطح ثِ هطبلؼِ ّفت ًْبیت، زض

 ِزاًكگبُ زض هسلؿبظی هطبلؼ Ontario غاًَیِ 27 ٍ 7 ًؿرِ زٍ زض اٍلیِ ّبی یبفتِ ؼثطاؾب اپیسهی ثیٌی پیف ثطای 

2020 (7 ٍ 8) 

 هدلِ زض قسُ هٌتكط کٌگ ٌّگ زاًكگبُ هسلؿبظی Lancet (9) 2020 غاًَیِ 31 زض 

 خْبًی ؾلاهت" هدلِ زض قسُ هٌتكط لٌسى ػوَهی ؾلاهت کبلح هسلؿبظی" Lancet  (10) 

 زاًكگبُ زض گطفتِ اًدبم ؾبظی هسل Texas (11) ههٌَػی َّـ ٌَلَغیتک اظ اؾتفبزُ ثط 

 (12) زیگط کكَضّبی زض قسُ قٌبؾبیی هَاضز هجٌبی ثط ایطاى زض خسیس کطًٍبی ثیوبضی ثبض ثیٌی پیف 

 (13) آفطیمب زض اثتلا احتوبلی ضًٍس 

 (14) خسیس کطًٍبی ثیوبضی هسیطیت ثطای چیي زض ًیبظ هَضز ذسهبت احتوبلی ضًٍس 

 ًتبیح هسل، هفطٍضبت قسُ، ؾبظی قجیِ خوؼیت هَضز زض کلیسی ًکبت کِ ثَز یيا ثط ؾؼی قسُ، اًتربة هطبلؼِ ّط هَضز زض

 .قَز اؾترطاج پیكٌْبزات ٍ ّب هحسٍزیت هسل، ؾٌدی اػتجبض هْن،

 هب یبفته

 .اؾت آهسُ ازاهِ زض هطبلؼِ ّفت اظ آهسُ زؾت ثِ هْن ًتبیح

 (8 و 7) لیهاو برآوردهبی براسبس اپیدمی بینی پیص برای Ontario دانطگبه مدلسبزی*
 تب یک تبضید ّبی زازُ اؾبؼ ثط هطبلؼِ. اؾت قسُ هٌتكط 2020 غاًَیِ 27 ٍ 7 ّبی تبضید زض ٍ ًؿرِ زٍ زض هسلؿبظی، ایي

 هسل. اؾت ثَزُ SEIR (deterministic) هسل اؾتفبزُ، هَضز هسل. ثبقس هی زیگط ّب کكَض ٍ چیي کكَض 2020 غاًَیِ 22

SEIR قسُ، گطفتِ ًظط زض هفطٍضبت تطیي هْن. قَز هی ثٌب یبفتِ ثْجَز ٍ ػفًَی یبفتِ، ِْهَاخ حؿبؼ، هَاضز هجٌبی ثط 

 :اؾت ثَزُ هَاضز ایي قبهل

 اؾت شکط لبثل: همبلِ اًتكبض تبضید تب هطزم ؾلاهتی ضفتبضّبی تغییط ٍ احتوبلی کٌتطلی هساذلات گطفتي ًظط زض ػسم 

 . قس آغبظ چیي زض غاًَیِ 23 تبضید زض َّایی ّبی هحسٍزیت هبًٌس خوؼیتی ثعضگ هساذلات کِ

 َّایی ؾفطّبی ازاهِ ثط فطو 

 َُاًؿبى ثِ اًؿبى اظ فمط اًتمبل ًح 

 ِؾطایت اهکبى تب هَاخِْ ظهبى فبنل (latent period )27 زض همبلِ زٍم ًؿرِ زض کِ قس گطفتِ ًظط زض ضٍظ چْبض 

 .یبفت تغییط ضٍظ 6 ثِ غاًَیِ،

 هیعاى اٍلیِ ترویي (Ro (Reproductive number قبذم. ثَز( زضنس 95 اطویٌبى فبنلِ ثب 1/4 تب 4/2) 1/3 ثطاثط 

Ro، قًَس هی هجتلا فطز یک اظ ثبًَیِ ػفًَت زچبض کِ اؾت افطازی تؼساز هتَؾط. 

 :آهس زؾت ثِ ظیط قطح ثِ ًتبیح تطیي هْن

 اؾت ضطٍضی اًتمبل، کبّف زض زضنس 76 تب 58 ثیوبضی، افعایف تَلف خْت . 

 زض افطاز% 5 حسٍز فمط Wuhan اًس قسُ قٌبؾبیی چیي . 

 زض قسُ آلَزُ هَاضز تؼساز غاًَیِ 29 تب کٌتطل، ػسم نَضت زض Wuhan ِاحتوبل. ضؾیس ذَاّس ّعاض نس حسٍز ث 

 هثل کكَضّبیی ثِ َّایی ؾفطّبی ططیك اظ اًتمبل احتوبل. اؾت چیي ثعضگ قْطّبی زض طغیبى ثطٍظ اظ ثبلایی

 (.ًجَز هصکَض کكَضّبی فْطؾت زض ایطاى) اؾت ظیبز...  ٍ غاپي تبیلٌس،

 ثدع زیگط هٌبطك زض قسُ آلَزُ افطاز تؼساز Wuhan، 237 تب ،(زضنس 95 اطویٌبى فبنلِ ثب ًفط 324 تب 167) ًفط 

 ططیك اظ اًتمبل ثطای...  ٍ کطُ غاپي، تبیلٌس، هبًٌس کكَضّبیی ثِ ّكساض زلیل ّویي ثِ. ثَز ذَاّس غاًَیِ 29

 .قَز هی زازُ ییَّا هؿبفطیي

 ِاظ ثبلاتط ثیوبضی، ایي طغیبى ضقس ؾطػت ًظط ث SARS ٍ MERS-CoV احتوبلا آى کٌتطل زّس هی ًكبى کِ. اؾت 

 . ثَز ذَاّس تط ؾرت
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 قَز ثطٍظ ثبیس ؾبظی هسل ّب، زازُ افعایف ثب کِ ثَز ایي ثسیْی پیكٌْبز. 

 :ثَز ظیط قطح ثِ هسلؿبظی ّبی هحسٍزیت تطیي هْن

 قطٍع اؾت هوکي کِ حبلی زض. اؾت قسُ گطفتِ ًظط زض اپیسهی قطٍع ًمطِ ػٌَاى ثِ ،2020 َیِغاً یک هجسا 

 .ثبقس گطفتِ اًدبم َّایی ؾفطّبی ططیك اظ اًتمبل ٍ آى اظ لجل طغیبى،

 ثیٌی پیف Ro قبذم ایي ثیوبضی، گؿتطـ ازاهِ ضًٍس زض احتوبلا ٍ اؾت ثَزُ هحسٍزی ظهبًی ثبظُ ثطاؾبؼ 

 . کطز ذَاّس پیسا کبّف

 اؾت ًكسُ گطفتِ ًظط زض ظهیٌی ّبی هؿبفطت ٍ اؾت قسُ هططح اًتكبض ًحَُ ػٌَاى ثِ َّایی ّبی هؿبفطت تٌْب. 

 اؾت ًكسُ گطفتِ ًظط زض هسل، ثط آى احتوبلی تأثیط ٍ خوؼیتی ثعضگ هساذلات قطٍع. 

 ُثیوبضی ضفتبض زض فهلی تغییطات پسیس (Seasonality )اؾت ًكسُ گطفتِ ًظط زض. 

 

 (9) 2222 شانویه 31 در Lancet مجله در ضده منتطر کنگ هنگ دانطگبه لسبزیمد*
 تبضید ّبی زازُ اظ هطبلؼِ. ثبقس هی( nCoV-2019) خسیس کطًٍبی ٍیطٍؼ طغیبى خْبًی گؿتطـ ثیٌی پیف هطبلؼِ، ّسف

 ثطضؾی غاًَیِ 24 ٍ 23 یدتبض زض Wuhan قْط لطًطیٌِ تأثیط ضوي زض. اؾت کطزُ اؾتفبزُ ،2020 غاًَیِ 28 تب زؾبهجط 31

 .ثَز SEIR هسل اؾتفبزُ، هَضز هسل. اؾت قسُ

 :اؾت ظیط قطح ثِ ًتبیح تطیي هْن

 قبذم هطبلؼِ، ایي پبیِ ؾٌبضیَ زض Ro گطفتِ ًظط زض( زضنس 95 اطویٌبى فبنلِ ثب 86/2 تب 47/2) 68/2 هؼبزل 

 . اؾت قسُ

 اپیسهی قسى ثطاثط زٍ ظهبى (Epidemic doubling time )95 اطویٌبى فبنلِ ثب ضٍظ 1/7 تب 8/5) ضٍظ 4/6 ؼبزله 

 . ثبقس هی( زضنس

 زض طغیبى اظ ّفتِ زٍ تب یک فبنلِ ثب چیي، ثعضگ قْط پٌح Wuhan، اًس قسُ اپیسهی تهبػسی ضقس فبظ ٍاضز . 

 قْط زض قْطی زاذل ؾفطّبی زض زضنسی 50 کبّف کِ زّس، هی ًكبى هطبلؼِ ایي ثطآٍضز Wuhan، ًبچیع تأثیط 

 پیک ثِ ضؾیسى زض ای ّفتِ زٍ تب یک تأذیط ثبػث ًبچیع، تأثیط ایي ٍالغ زض. اؾت زاقتِ اپیسهی ایي پَیبیی ثط

 .زاز ذَاّس ضخ آٍضیل هبُ زض احتوبلا کِ اؾت قسُ Wuhan زض اپیسهی

 وبلااحت یبفت، هی کبّف% 25 ،(هبکبئَ ٍ تبیَاى کٌگ، ٌّگ ثدع) چیي انلی ؾطظهیي قْطّبی ّوِ زض ؾفطّب اگط 

 ٍؾؼت، ًهف ثب ٍ تأذیط هبُ یک ثب اپیسهی پیک کِ ثهَضتی. قس هی کبؾتِ اپیسهی، ٍؾؼت ّن ٍ ضقس هیعاى زض ّن

 .قس هی ایدبز

 هیعاى ضؾیسى ثبػث تَاًؿت هی قس، هی ایدبز ّب خبثدبیی زض کبّف %50 اگط Ro ِضقس ًتیدِ، زض ٍ 3/1 هیعاى ث 

 .قَز 2020 اٍل ًیوِ زض پیک ایدبز ػسم ٍ اپیسهی آضام

 قسیس ثؿیبض الساهبت ثب هگط قس، ذَاٌّس ثیوبضی طغیبى زچبض چیي، ثب ثبلا هطاٍزات ثب چیي، ذبضج ثعضگ قْطّبی 

 . خبهؼِ ّن ٍ فطز ؾطح زض ّن

 ِقَز اخطا ثبیس خْبى زض ؾطیغ گؿتطـ ثِ تَخِ ثب آهبزگی ّبی ثطًبه. 

 زض حطکت هحسٍزیت ایدبز کلی، ثطَض Wuhan، ثب اضتجبطبت ثِ تَخِ ثب. اؾت زاقتِ اپیسهی تطـگؿ ثط ًبچیعی اثط 

 .قس ذَاّس تدطثِ زیگط کكَضّبی زض 2020 اٍل ًیوِ زض ثیوبضی اپیسهی کكَضّب، زیگط

 زض هَفمیت ثطای. اؾت( پبًسهی) خْبًی گیطی ّوِ یک ثِ تجسیل حبل زض ثیوبضی ایي حبضط، ضًٍس ثِ تَخِ ثب 

 هوٌَػیت هبًٌس ّب، خوؼیت حطکت کطزى هحسٍز ثطای لبًًَی اخجبض یحت ٍ اؾبؾی الساهبت ثیوبضی، اًتكبض کٌتطل

 . قَز هی تَنیِ کبض ّبی هحیط حتی ٍ هساضؼ، تؼطیلی ثعضگ، تدوؼبت



 15 کبهجیع ػجبچی ظازُ                                                                     ...     زض خسیس کطًٍبی ثیوبضی گیطی ّوِ گؿتطـ ضًٍس ثط هطٍضی 

 پبًسهیک، آًفَلاًعای ثطای کِ لجلی الساهبت ثبقٌس، ًبتَاى اپیسهی زضکٌتطل خوؼیتی، الساهبت اگط SARS یب MERS 

 . ثبقس کبض زؾتَض زض ثبیس قس، اًدبم

 

 Lancet  (12)"جهبنی سلامت" مجله در ضده منتطر لندن عمومی سلامت کبلج مدلسبزی*

  SEIR هتس هسلؿبظی ثطای. اؾت قسُ اًدبم لٌسى، زاًكگبُ زض ضیبضی هسلؿبظی هطکع زض 2020 فَضیِ 28 زض هسلؿبظی، ایي

(stochastic) ّب توبؼ هؤثط تؼمیت یطتأث ثطضؾی انلی ّسف ثب هطبلؼِ. اؾت گطفتِ لطاض اؾتفبزُ هَضز (tracing of 

contacts )ٍ ِاؾت قسُ ططاحی ثیوبضی اپیسهی ثط هَاضز کطزى ایعٍل . 

 قبذم( 2 ،(initial cases) اٍلیِ هَاضز( 1: ثبقٌس هی هَاضز ایي قبهل هرتلف ؾٌبضیَّبی زض قسُ گطفتِ ًظط زض هتغیطّبی

Ro، 3 )ِػلائن قطٍع اظ لجل اًتمبل احتوبل( 5 ّب، توبؼ تؼمیت احتوبل( 4 ایعٍلاؾیَى، تب ػلائن قطٍع ثیي ظهبًی فبنل ٍ 

 (. subclinical) ثبلیٌی تحت هَاضز هیعاى( 6

 :ثَز ظیط قطح ثِ ًتبیح تطیي هْن

 کِ ثَز کٌتطل لبثل نَضتی زض اپیسهی ثیوبض، فطز ثب یبفتِ توبؼ هَاضز تؼمیت ثسٍى Ro اًتمبل احتوبل ٍ 5/1 هؼبزل 

 .ثَز هی نفط ػلائن، قطٍع لجل

 اگط Ro، ذَاّس اپیسهی کٌتطل زض ضا ًمف تطیي هْن ،"ایعٍلاؾیَى ٍ ػلائن قطٍع ثیي فبنلِ" ثبقس، 5/1 هؼبزل 

 . زاقت

 اگط Ro ، 5/2 تؼمیت ثبقس، افتبزُ اتفبق ثیوبضی اٍلیِ هَضز 40 اگط ٍ قَز، گطفتِ ًظط زض 3 یب (tracing )هؤثط  

 افتبزُ اتفبق ػلائن قطٍع اظ لجل اًتمبل زضنس یک اظ کوتط کِ ثَز ذَاّس هؤثط ٍلتی هَاضز کطزى ایعٍالِ ٍ ّب توبؼ

 90 ثبقس، Ro ، 5/3 اگط. اؾت ضطٍضی اپیسهی کٌتطل ثطای ّب توبؼ تؼمیت زضنس 70 ثبقس، Ro ، 5/2 اگط. ثبقس

 .اؾت ضطٍضی اپیسهی کٌتطل ثطای ّب توبؼ تؼمیت زضنس

 یتتؼم ثطضؾی، هَضز ؾٌبضیَّبی اظ ثؿیبضی زض (tracing )اظ پیكگیطی ثطای هَاضز کطزى ایعٍلِ ٍ ّب توبؼ هؤثط 

 افعایف( 1: یبثس هی کبّف ػَاهل ایي اثط ثط اپیسهی، کٌتطل احتوبل. اؾت هؤثط آیٌسُ هبُ ؾِ زض خسیس، طغیبى

 اًتمبل احتوبل افعایف( 3 ٍ توبؼ زض هَاضز کوتط تؼساز تؼمیت(2 کطزى، ایعٍلِ ٍ ػلائن قطٍع ثیي ضٍظّبی فبنلِ

 اًتمبل ّبی هیعاى هَضز زض ثرهَل خسیس، ّبی یبفتِ ثِ تَخِ ثب هسلؿبظی ایي هؿلوب. ػلائن قطٍع اظ لجل ثیوبضی

 .قَز ثطٍظ ثبیس

 ظهبًی فبنلِ ًیع ٍ ثبقس پبییي ثؿیبض ػلائن، ثطٍظ اظ لجل فطز زض اًتمبل احتوبل کِ اؾت هؤثط ثؿیبض ٍلتی ایعٍلاؾیَى 

 . ثبقس کَتبُ ایعٍلاؾیَى تب ػلائن قطٍع

 هیعاى کبّف زض خوؼیتی ثعضگ الساهبت زیگط ًمف کِ اؾت ایي هطبلؼِ ایي ّبی هحسٍزیت اظ Ro گطفتِ ًظط زض 

 . اؾت ًكسُ

 طغیبى، کٌتطل ثطای تٌْبیی ثِ توبؼ هَاضز تؼمیت ٍ هَاضز ایعٍلاؾیَى هطلَة، ؾٌبضیَّبی اظ ثؿیبضی زض کل، زض 

 ؾرت ثؿیبض ؾلاهت ّبی ًظبم ثؿیبضی زض کبهل تؼمیت ٍ ایعٍلاؾیَى اًدبم کِ اؾت یقطایط زض ایي. اؾت ًبکبفی

 . گیطز هی اًدبم

 

 (11) مصنوعی هوش از استفبده بب Texas دانطگبه در گرفته انجبم سبزی مدل*

 فَضیِ 16 تب غاًَیِ 19 ثیي قسُ آٍضی خوغ ّبی زازُ هجٌبی ثط ثطاؾبؼ آهطیکب، Texas زاًكگبُ زض گطفتِ اًدبم هسلؿبظی

 شکط کبهل طَض ثِ هفطٍضبت. ثبقس هی SEIR هسل اؾتفبزُ هَضز هسل. ثبقس هی خْبًی ثْساقت ؾبظهبى تَؾط 2020 ؾبل

 ّسف ثب ههٌَػی َّـ تکٌَلَغی اظ اؾتفبزُ تَخِ، لبثل ًکتِ. اؾت لجلی ؾبظی هسل زٍ قجیِ ثؿیبض ًظط ثِ ٍلی اؾت ًكسُ

 زض ثیوبضی گؿتطـ هیعاى ثیٌی پیف پی زض هسل. اؾت خسیس کطًٍبی ثیوبضی( real-time) لحظِ ٍزض ثٌْگبم ثیٌی پیف
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 ثعضگ خوؼیتی هساذلات گطفتي ًظط زض ثسٍى هسلؿبظی ایي. اؾت ثَزُ 2020 آٍضیل 30 تب 2020 غاًَیِ 20 تبضید اظ چیي

 .اؾت قسُ گطفتِ اًدبم

 :اؾت ظیط قطح ثِ هسلؿبظی ایي ًتبیح تطیي هْن

 ثَز ذَاّس خسیس هَضز 3908 هؼبزل ٍ فَضیِ 5 بضیدت زض خسیس هَاضز پیک. 

 ضؾیس ذَاّس نفط ثِ قسُ، ثجت خسیس هَاضز تؼساز آٍضیل، 23 زض . 

 یبفت ذَاّس پبیبى( اضزیجْكت اٍایل) آٍضیل پبیبى زض اپیسهی هسل، ایي ثطاؾبؼ. 

 تثجیت فبظ ثِ چیي، هرتلف ایبلات ٍضٍز ظهبى (plateau )ثَز ذَاّس آٍضیل 20 تب َضیِف 10 اظ تدوؼی، هَاضز هیعاى . 

 تدوؼی هَاضز هیعاى کل اؾبؼ ثطایي (accumulated cases )غٍئي 3 زض ّعاض 70 حسٍز ثِ ذَز، حساکثط هیعاى زض 

 . قس ذَاّس 2020

 

 (12) ایران در بیمبری ببر مورد در Torento دانطگبه در گرفته انجبم سبزی مدل*
. اؾت قسُ چبح ،(peer-review) ّوتبیبى هطٍض ثسٍى هطبلؼِ،. اؾت قسُ ٌتكطه 2020 فَضیِ 22 تبضید زض ؾبظی هسل ایي

 .ًكَز اؾتفبزُ آى اظ ثبلیٌی ّبی گبیسلایي ططاحی ثطای کِ قسُ تَنیِ زلیل ّویي ثِ

 ثب خسیس کطًٍبی ثیوبضی هَضز ؾِ. اؾت زاقتِ ضا هطگ هَضز 8 ٍ ثیوبضی هَضز 43 گعاضـ ایطاى فَضیِ، 23 تب 19 فبنلِ زض

 ثب کِ اؾت ثَزُ آى پی زض هطبلؼِ. اؾت قسُ قٌبؾبیی کبًبزا ٍ لجٌبى ػطثی، هتحسُ اهبضات زض ،(exported) ایطاى كبهٌ

 .ثعًس ترویي ایطاى زض ضا ثیوبضی گؿتطزگی هیعاى ،(ایطاى هٌكب ثب ٍلی) ایطاى اظ ذبضج هَضز ؾِ ایي اظ اؾتفبزُ

 هَضز هسل. اؾت آهسُ زؾت ثِ( یبتب) خْبًی َّاپیوبیی آغاًؽ اظ کِ ثَزُ هؿبفطتی ّبی زازُ هسل، هفطٍو تطیي هْن

 . اؾت ثَزُ ّوکبضاى ٍ( Fraser) فطیعض هسل اؾتفبزُ

 هجتلا ایطاى زض ،(زضنس 95 اطویٌبى فبنِ ثب ًفط 53470 -3770) ًفط 18300 کِ قَز هی ثطآٍضز هطبلؼِ، ایي ثطاؾبؼ

 .اؾت قسُ قطٍع ایطاى زض ،(2020 فَضیِ 28) هصکَض ِهطبلؼ اظ لجل ًین ٍ هبُ یک حسٍز اپیسهی ٍ اًس ثَزُ

 ایطاى زض طغیبى ثطآٍضز خْبى، ّبی فطٍزگبُ زض( exported) ایطاى هٌكب ثب هَاضز توبم قٌبؾبیی فطو ثب ٍ ؾٌبضیَ، ثْتطیي زض

 ثِ کبًبزا زض هَضزی هكبّسُ ثب کِ حبلی زض. ثبقس هی( زضنس 95 طویٌبى فبنلِ ثب هَضز 5320 تب 380) هَضز 1820 حسٍز

 زض ایطاى هٌكب ثب هَاضز اظ ثؿیبضی کِ گطفت ًتیدِ تَاى هی اؾت، ثَزُ ایطاى اظ هؿبفط تؼساز 31 ضتجِ زض کِ کكَضی ػٌَاى

 ٍ ؾَضیِ آشضثبیدبى، ػطاق، هثل کكَضّبیی ثِ ایطاى اظ هؿبفطت احتوبل ایٌکِ هْن ًکتِ. قًَس ًوی قٌبؾبیی زیگط کكَضّبی

 ؾطیغ اًتكبض ثبػث ًساضًس لسضتوٌسی ؾلاهت ًظبم کِ هدبٍض کكَضّبی زض ٍیطٍؼ اًتكبض ضوي زض. اؾت ثیكتط ثؿیبض تطکیِ

 .قس ذَاّس تطی

 

 (13) آفریقب در وضعیت بینی پیص*

 اضظیبثی ثطای. اؾت قسُ هٌتكط آفطیمب زض ٍضؼیت ثیٌی پیف ّسف ثب ،2020 فَضیِ 19 تبضید زض Lancet هدلِ زض ای هطبلؼِ

 کطًٍبی ثیوبضی ثب همبثلِ ثطای پصیطی آؾیت ٍ آهبزگی هیعاى ّبی قبذم اظ هطبلؼِ آفطیمبیی، َضّبیکك زض ذطط هیعاى

 کكَضّبیی. اؾت قسُ قٌبؾبیی ههط زض خسیس کطًٍبی ثیوبضی هَضز اٍلیي کِ آهسُ هطبلؼِ ایي زض. اؾت ثطزُ ثْطُ خسیس

 تَخِ ثب. زاضًس ضا چیي اظ ثیوبضی ٍضٍز احتوبل ثیكتطیي لا،ثب تب هتَؾط آهبزگی ٍخَز ثب خٌَثی آفطیمبی ٍ الدعایط ههط، هبًٌس

 . اؾت ضطٍضی ثیوبضی ثب همبثلِ ثطای آفطیمب زض هٌبثغ ترهیم لعٍم چیي، اظ ّب ؾفط هیعاى ثِ

 

 (14) سلامت خدمبت نظبم بر جدید کرونبی بیمبری ببر بینی پیص*

 گؿتطـ پی زض ؾلاهت، ذسهبت اضائِ ًظبم ثط ثبلا ثؿیبض فكبض ٍ کوجَزّب احتوبل اظ ًگطاًی ثیبًگط قسُ، اًدبم هطبلؼِ ػٌَاى

 ضٍی ثط ذسهبت ثبض ػفًَت، لطؼی هَاضز همبزیط ٍ SIR هسلؿبظی ضٍـ اظ اؾتفبزُ ثب هطبلؼِ. ثَز ذَاّس خسیس کطًٍبی ثیوبضی
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 ًظط زض هؼیبض زٍ یلطؼ همبزیط ثطآٍضز ثطای. اؾت کطزُ ثطضؾی ضا ایعٍلِ ثؿتطی ّبی ثرف ٍ ٍیػُ ّبی هطالجت ّبی ثرف

 ػوَهی ؾلاهت الساهبت تأثیط هیعاى ایٌکِ زٍم ٍ ثَز ذَاّس هیعاى چِ تكریم زضنس هیعاى ایٌکِ اٍل. اؾت قسُ گطفتِ

 .ثَز ذَاّس چمسض

 :ثَز ظیط قطح ثِ هفطٍضبت تطیي هْن

 آلَزُ هَاضز هیعاى (infected )خوؼیت زض (Acute infection rate )013/0زضنس  

 زضنس 18: لطؼی تكریم هَاضز زض ٍیػُ هطالجت ثِ ًیبظ احتوبل 

 زض پصیطـ نَضت زض هطگ احتوبل ICU  :5 ضنسز 

 زض پصیطـ نَضت زض ثؿتطی ضٍظ هتَؾط ICU :20 ضٍظ 25 تب 

 88 حسٍز هَاضز تؼساز نَضت، ایي زض. ثَز ذَاّس %50تكریم هیعاى هحَض، خبهؼِ الساهبت ػسم نَضت زض قَز هی ثطآٍضز

 ّعاض 34 ٍ 9 حسٍز تطتیت ثِ ٍایعٍلِ، یَ ؾی آی ثرف ضٍی تحویلی ثبض آى ًتیدِ زض کِ( غاًَیِ 31 تب) قَز هی ثطآٍضز ّعاض

 .کبؾت ذَاّس ای هلاحظِ لبثل ثطَض ثبض ایي هحَض، خوؼیت الساهبت زضنسی 70 هَفمیت نَضت زض. ثَز ذَاّس

 هبًٌس خوؼیتی کلاى الساهبت ثیوبضؾتبًی، ًظبم ثط یثیوبض ثبلای ثؿیبض احتوبلی ثبض ثِ تَخِ ثب کِ کٌس، هی تَنیِ هطبلؼِ

 ههطف ثِ اخجبض هبًٌس فطزی الساهبت ًیع ٍ قْطّب کطزى لطًطیٌِ حتی ٍ ػوَهی، ًمل ٍ حول تؼطیلی هساضؼ، تؼطیلی

 الجتهط ٍ ایعٍلِ ترت ًظط اظ ثیوبضؾتبًی ظطفیت کوجَز احتوبل الساهبت، ایي اًدبم ثب. گطزز اًدبم افطاز ّوِ تَؾط هبؾک

 .زاضز ٍخَز ّوچٌبى ٍیػُ

 بحث

چیي، ثیبًگط تْسیس ثؿیبض ثبلای  Wuhanثطضؾی هسل ؾبظی ّبی اًدبم گطفتِ اظ ظهبى قطٍع طغیبى ثیوبضی کطًٍبی خسیس زض 

 SARS ،MERS  ٍEbolaثبلمَُ ایي ثیوبضی زض خْبى اؾت. ضقس ّوِ گیطی زض همبیؿِ ثب ّوِ گیطی ّبی هكبثِ لجلی هبًٌس 

 (. 10اؾت ) "اًتمبل ثیوبضی لجل اظ قطٍع ػلائن"تطیي ػلت آى، احتوبل ثبلای  کِ ثِ ًظط هْن چكوگیط اؾت

هَفك ًرَاّس ثَز. ثربطط ایٌکِ زض  2003زض ؾبل  SARSایعٍلِ کطزى ثیوبضاى ٍ قٌبؾبیی ظٍزضؼ احتوبلا ثِ اًساظُ اپیسهی 

(. زض هَضز ثیوبضی کطًٍبی 15ع ػلائن اتفبق هی افتبز )، ػوستب اًتمبل ثیوبضی، ّوعهبى یب ثؼس اظ ٍلSARS  ٍEbolaَهَضز 

خسیس ایي قبذم تب حس ظیبزی ًبهكرم اؾت. ّوچٌیي هسلؿبظی ّب ًكبى هی زّس ثطای تَلف ظًدیطُ اًتمبل، ایعٍلاؾیَى 

 (.9ثیوبضاى ٍ تؼمیت هَاضز توبؾی ثبیس ثِ قکلی ثؿیبض کبضآهس اًدبم گطزز )

( ثیوبضی زض ًمبط زیگط ًبتَاى ثَزُ اًس ٍ ثب احتوبل seedingظ گؿتطـ ٍ کبقتِ قسى )اکثط الساهبت خوؼیتی ؾطح کلاى، ا

ذَاّین ثَز. زض چٌیي ًمبطی  Wuhanظیبز، زض اکثط هٌبطك ثب تجبزل هؿبفطتی ثبلا ثب چیي، قبّس طغیبى ّبی هكبثِ قْط 

ی ضؾس ثب تَخِ ثِ قطٍع احتوبلی ثیوبضی کِ احتوبل پیک اپیسهی زض هبُ ّبی آیٌسُ ثبلا ذَاّس ثَز. زض کكَض هب، ثِ ًظط ه

ثَزُ اؾت، پیک احتوبلی زض فطٍزیي اتفبق افتبزُ ٍ تب پبیبى اضزیجْكت ٍ ثب  Wuhanزض  تأذیطحسٍزا ثب زٍ یب ؾِ ّفتِ 

 ازاهِ ذَاّس یبفت. 1399احتوبل کوتط، تب ذطزاز 

( کِ زض اپیسهی ّبی هكبثِ هبًٌس seasonality)زض ضفتبض ٍیطٍؼ  "پسیسُ تغییطات فهلی"زیگط ًکتِ هْن ایٌکِ، ٍضؼیت 

(. زض نَضت ثطٍظ چٌیي ضفتبضی اظ ٍیطٍؼ، پیف 16آًفَلاًعا زیسُ هی قَز، زض هَضز ٍیطٍؼ کطًٍبی خسیس ًبقٌبذتِ اؾت )

 ثیٌی ّب ًیبظهٌس تؼسیل ذَاّس ثَز.

یک ذبًَازُ، ٍ ًیع زض یک گطٍُ کبضکٌبى  ًحَُ اًتمبل ثیوبضی ّوچٌبى ثطَض زلیك ًبقٌبذتِ اؾت. ثطٍظ زض ذَقِ ّبیی هبًٌس

ثرف ثیوبضؾتبًی، هَیس ثط اًتمبل اًؿبى ثِ اًؿبى اؾت. ثب ایي ٍخَز، احتوبل اًتمبل اظ ضٍـ ّبی زیگط هبًٌس حیَاى ثِ اًؿبى 

مط ثطَض کبهل ضز ًكسُ اؾت. ایي هَضَع اظ ایي ًظط زاضای اّویت اؾت کِ هسلؿبظی ّبی اًدبم گطفتِ، ضٍـ اًتمبل ضا ف

 اًؿبى ثِ اًؿبى زض ًظط گطفتِ قسُ اؾت.
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 Secondaryیکی اظ ًکبت ٍ هحسٍزیت ّبی هْن شکط قسُ زض هسلؿبظی ّب، ایي اؾت کِ احتوبل اًتمبل ثبًَیِ )

transmission نفط زض ًظط گطفتِ قسُ اؾت. زض نَضت ٍخَز احتوبل اًتمبل ثبًَیِ، هسلؿبظی ّب ًیبظهٌس ثبظًگطی ذَاٌّس ،)

 ثَز.

ط هی ضؾس، ضفتبض ّبی گطٍّی هطزم زض اپیسهی ثیوبضی کطًٍبی خسیس، زض همبیؿِ ثب اپیسهی ّبی لجلی هبًٌس آًفَلاًعای ثِ ًظ

اظ ثطذی خْبت تغییط یبفتِ اؾت. تجبزل ضاحت تط اطلاػبت ثیي افطاز خبهؼِ،  2003زض ؾبل  SARSٍ  2009پبًسهیک ؾبل 

. ایي اضتجبطبت، فطنت اًتمبل ؾطیغ پیبم ٍ ایدبز اػتوبز اظ ؾوت هؿئَلیي تط ؾبذتِ اؾت تغییط زض ضفتبضّبی گطٍّی ضا ؾطیغ

ًظبم ؾلاهت ثِ خوؼیت ّب ضا فطاّن ؾبذتِ کِ زض ًتیدِ آى، تهوین گیطی ّبی کلاى ؾرت، اهکبًپصیط قسُ اؾت. ثطای 

ظط هی ضؾس ثب تجؼبت هٌفی زض چیي ثب ٍخَز ایٌکِ ثعضگتطیي لطًطیٌِ تبضید للوساز هی قس، ثِ ً Wuhanهثبل لطًظیٌِ قْط 

 اختوبػی چٌساًی ضٍثطٍ ًجَزُ اؾت.

 ًکتِ زیگط، زض هسلؿبظی ّبی اذیط تَخِ لبثل هلاحظِ ثِ هطاٍزات ثیي الوللی ثَزُ اؾت. افعایف ٍ تؿْیل هؿبفطت ّبی 

زض یک کكتی تفطیحی ثیي الوللی ٍ اتهبل ًعزیک تط کكَضّب، احتوبل اًتمبل ثیوبضی ٍاگیط ضا افعایف زازُ اؾت. ثطای هثبل 

هَضز اثتلا شکط قسُ اؾت. ثِ ّویي خْت زض نَضت اؾتفبزُ اظ چٌیي هسلؿبظی ّبیی، ثِ قطایط ذبل کكَضّب  61غاپٌی، 

 .هبًٌس الگَی غبلت ظهیٌی خبثدبیی ّب زض ثطذی کكَضّب تَخِ گطزز

 گیری نتیجه

ض خْبى ٍ کكَض هب ثَزُ اؾت. قَاّس ًكبى هی ّسف هطبلؼِ حبضط تطؾین تهَیطی اظ ٍضؼیت آیٌسُ ثیوبضی خسیس کطًٍب ز

قَز زض کكَض هب، زض کٌبض  زض ثؿیبضی کكَضّب اتفبق ذَاّس افتبز. تَنیِ هی 2020زّس ایي ّوِ گیطی زض ًیوِ اٍل ؾبل 

الساهبت کلاى خوؼیتی ٍ ثْساقتی هبًٌس هحسٍزیت زض خبثدبیی افطاز ٍ تدوغ ّب، ًظبم اضائِ ذسهت ثرهَل ًظبم 

ی تبهیي ثرف ّبی کبفی ایعٍلِ ثیوبضاى ٍ ترت ّبی هطالجت ٍیػُ ضا هس ًظط لطاض زّس. ضوٌب، ثب تَخِ ثِ قفبف ثیوبضؾتبً

 .قسى ثیكتط اطلاػبت زض هَضز ٍیطٍؼ کطًٍبی خسیس زض آیٌسُ، ًیبظ ثِ ثطٍظ ضؾبًی یبفتِ ّبی اذیط ٍخَز زاضز

 تعبرض در منبفع

 .بفؼی زض هَضز ایي همبلِ ٍخَز ًساضزًَیؿٌسگبى اظْبض هی زاضًس ّیچ گًَِ تؼبضو هٌ
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