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Abstract 

Background and Objective: Global health reports are valuable sources in all health areas for policymakers. 

The aim of our study was to review the global reports published within ten years, focusing on the situation 

and functions of Iran health system. 

Materials and Methods: The study reviewed global health reports. In our study and with a systematic 

approach, we attempted to find and review all the main published reports from 2008 to 2018, using 

appropriate search strategies. At first, we assessed how these reports are published and who are the main 

participants. Then, the importance of the area and approach of the report was assessed. The indicators at 

international and national levels from the aspect of both the process and outcomes were the fundamental part 

of our analysis. Finally, special experiences from Iran were extracted from each global report. 

Results: Sixteen global reports in the areas of non-communicable disease, communicable diseases, mental 

health, and injuries were selected and indicators related to the world and Iran was extracted. 

Conclusion: Assessment of the global reports demonstrated that the situation of Iran's health system in the 

areas of controlling the non-communicable diseases, maternal health, and water safety was favorable. 

However, the situation in the areas of unintentional injuries and happiness was unfavorable. The situation in 

the field of mental health and violence prevention was intermediate. 
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 سلاهت جْبًی ّبی گسارش هٌظر از ایراى سلاهت ًظبم ببًی دیدُ
 

  ،5ضفیعی اکبر ،4هلیح ًرگس ،3هحسٌی هرین ،3فَهٌی ضکرریس رضب ،*2 1ٍ زادُ عببچی کبهبیس

 6هٌفرد بْبدری ایبد

 

 تٟطاٖ، تٟكتی، قٟیس پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ ؾلأت، تط ٔؤحط ارتٕاػی ػٛأُ تحمیمات ٔطوع ارتٕاػی، پعقىی زا٘كیاض .1

 .ایطاٖ

 تٟكتی، قٟیس پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ پعقىی، زا٘كىسٜ ارتٕاػی، قىیپع ٚ تٟساقت ٌطٜٚ ارتٕاػی، پعقىی زا٘كیاض .2

 .ایطاٖ تٟطاٖ،

 تٟكتی، قٟیس پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ پعقىی، زا٘كىسٜ ارتٕاػی، پعقىی ٚ تٟساقت ٌطٜٚ ارتٕاػی، پعقىی اؾتازیاض .3

 .ایطاٖ تٟطاٖ،

 تٟطاٖ، تٟكتی، قٟیس پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ ؾلأت، تط ٔؤحط ارتٕاػی ػٛأُ تحمیمات ٔطوع ارتٕاػی، پعقىی ٔترهم .4

 .ایطاٖ

 تٟطاٖ، تٟطاٖ، پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ ػطٚق، ٚ لّةتیٕاضی ٞای  پػٚٞكىسٜ تٟطاٖ، لّة ٔطوع ارتٕاػی، پعقىی ٔترهم .5

 .ایطاٖ

 تٟطاٖ، تٟكتی، قٟیس پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ پعقىی، زا٘كىسٜ ارتٕاػی، پعقىی ٚ تٟساقت ٌطٜٚ اپیسٔیِٛٛغی، اؾتازیاض .6

 .ایطاٖ

 تٟطاٖ، تٟكتی، قٟیس پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ ؾلأت، تط ٔؤحط ارتٕاػی ػٛأُ تحمیمات ٔطوع ظازٜ، ػثاچی وأثیع هسئَل: ًَیسٌدُ *
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 1398 تیطتاضید پصیطـ:  1398 فطٚضزیٗتاضید زضیافت: 
 

 چکیدُ

 تطای ؾٛزٔٙس ٔٙثؼی ؾلأت، ٔرتّف ٞای ظٔیٙٝ زض وكٛضٞا اتتزطتی تیاٖ تا ؾلأت رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ: ّدف زهیٌِ ٍ

  .اؾت قسٜ ا٘زاْ ٞا ٌعاضـ ایٗ ٔٙظط اظ ایطاٖ وكٛض ؾلأت ٘ظاْ تحّیُ انّی ٞسف تا حاضط ٔغاِؼٝ. تاقس ٔی ؾیاؾت ٌصاضاٖ

 وّیٝ ٔٙاؾة، طزضاٞث ٚ رؿتزٛ وّٕات اظ اؾتفازٜ تا وٝ اؾت قسٜ ؾؼی ٔطٚضی، ضٚیىطز تا حاضط ٔغاِؼٝ زض رٍش ٍ هَاد:

 وٙٙسٌاٖ ٔكاضوت ٚ ٌعاضـ تسٚیٗ ٘حٜٛ" اتتسا، زض. قٛ٘س تطضؾی ٚ قٙاؾایی 2018 تا 2008 ٞای ؾاَ تیٗ ٟٔٓ ٌعاضقات

 ٚ رٟاٖ زض ٞا قاذم ٚضؼیت تیاٖ". ٌطزیس تثییٗ "ٌعاضـ وّی ضٚیىطز ٚ ٔٛضٛع إٞیت" تٝ پطزاذتٗ ٘حٜٛ ؾپؽ ٚ "وّیسی

 زض ٚ تٛز ٞا ٌعاضـ ایٗ تحّیُ زض لؿٕت تطیٗ اؾاؾی پیأسی، ٞٓ ٚ فطآیٙسی ایٞ قاذم تؼس اظ ٞٓ ،"ایطاٖ ذهٛل تٝ

  .ٌطفت لطاض تٛرٝ ٔٛضز "ایطاٖ تا ٔطتثظ ٌعاضـ ذال ٘ىات" ٟ٘ایت،

 ٚضؼیت ٚ ا٘تراب ٞا آؾیة ٚ ضٚاٖ ؾلأت ٚاٌیط، ٚاٌیط، غیط ٞای تیٕاضی حیغٝ زض إِّّی، تیٗ ٌعاضـ قا٘عزٜ یبفتِ ّب:

 .ٌطزیس اؾترطاد ایطاٖ ٚ رٟاٖ ات ٔطتثظ ٞای قاذم

 آب ٔسیطیت ٚ ٔازضاٖ ٚاٌیط، غیط ٞای تیٕاضی ٔسیطیت ٔا٘ٙس ٞایی حٛظٜ زض زٞس ٔی ٘كاٖ رٟا٘ی ٌعاضقات تطضؾی ًتیجِ گیری:

 ؾلأت ٔا٘ٙس ٞا حٛظٜ زیٍط زض. اؾت ٘أغّٛب ای رازٜ حٛازث ٚ ٘كاط، ٔا٘ٙس ٞایی حیغٝ زض ٚ ٔغّٛب ٘ؿثتا ایطاٖ ٚضؼیت

 ٔتٛؾظ وّی، ٍ٘اٜ یه زض وكٛضٞا، زیٍط تا ٔمایؿٝ زض ایطاٖ ٞای قاذم ٚضؼیت ذكٛ٘ت اظ پیكٍیطی ٚ ضٚاٖ، لأتؾ ٔحیظ،

 .اؾت قسٜ ٌعاضـ

 .رٟا٘ی ٌعاضـ ؾلأت، ٘ظاْ ایطاٖ، تا٘ی، زیسٜ: ٍاشگبى کلیدی
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 هقدهِ

 ؾیاؾت ٌصاضاٖ تطای ؾٛزٔٙس ؼیٔٙث ؾلأت، ٔرتّف ٞای ظٔیٙٝ زض وكٛضٞا تزطتیات تیاٖ تا ؾلأت رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ

 زض ضٚظ تٝ اعلاػات حاٚی ٚ ز٘یا ؾطاؾط اظ واضقٙاؾا٘ی ٘ظط حانُ ٔؼٕٛلا ٞا ٌعاضـ ایٗ. تاقٙس ٔی وكٛضٞا وّیٝ زض ؾلأت

 . ٞؿتٙس ٘ظط ٔٛضز حیغٝ

 اٖ،رٟ ؾغح زض ؾلأتی ٔكىُ یه تحّیُ( 1. قٛز ٔی ٔلاحظٝ ؾلأت رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ زض ضٚیىطز زٚ ٔؼَٕٛ عٛضٝ ت

 ؾلأت ذغطات ٌعاضـ ٚ ؾلأت اعلاػات رٟا٘ی ٌعاضـ ٔخاَ تطای: ٔكىُ زأٙٝ ٔیعاٖ ٔٛضز زض ٔؿتٙسات ٚ قٛاٞس اضائٝ

 ؾاظٔاٖ ٔهٛب ٞای تط٘أٝ ذهٛل تٝ ؾلأت رٟا٘ی ٞای تط٘أٝ ارطای ٘حٜٛ تحّیُ( 2 ٌیطز، ٔی لطاض زؾتٝ ایٗ زض

 ٌطٜٚ ایٗ زض غیطٚاٌیط ٞای تیٕاضی وٙتطَ یا ٚ قٟطی ؾلأت ت،زذا٘یا وٙتطَ رٟا٘ی ٌعاضـ ٔخاَ تطای: رٟا٘ی تٟساقت

 (.5-1) ٌیطز ٔی لطاض

 ٚ "ٌعاضـ تسٚیٗ ٘حٜٛ" اؾت لاظْ اتتسا، زض. ٌیطز لطاض ٘ظط ٔٛضز ٔكرهی ٔٛاضز اؾت لاظْ رٟا٘ی، ٌعاضـ ٞط تحّیُ زض

. ٌطزز تثییٗ "ٌعاضـ وّی ضٚیىطز ٚ ٔٛضٛع إٞیت" تٝ پطزاذتٗ ٘حٜٛ ازأٝ، زض. ٌطزز تطضؾی وّیسی وٙٙسٌاٖ ٔكاضوت

 لؿٕت تطیٗ اؾاؾی پیأسی، ٞٓ ٚ فطآیٙسی ٞای قاذم تؼس اظ ٞٓ ،"ایطاٖ ترهٛل ٚ رٟاٖ زض ٞا قاذم ٚضؼیت تیاٖ"

 .ٌیطز لطاض تٛرٝ ٔٛضز تایس "ایطاٖ وكٛض تا ٔطتثظ ٌعاضـ ذال ٘ىات" ٟ٘ایت، زض ٚ ٞاؾت ٌعاضـ ایٗ تحّیُ زض

 قٛ٘س، ٔی تٟیٝ ٔؼتثط قٛاٞس پایٝ تط ٔؼٕٛلا وٝ رٟا٘ی ٔؿتٙسات تطاؾاؼ ایطاٖ ؾلأت ٞای قاذم پایف وّی، زیسٌاٜ زض

 وتة ٚ ٔؿتٙسات ا٘تكاض ٚرٛز تا وٝ اؾت شوط تٝ لاظْ. تاقس ؾلأت حٛظٜ ٞای ؾیاؾتٍصاضی ظٔیٙٝ زض ضاٍٞكا تٛا٘س ٔی

 حٛظٜ ٞای رٙثٝ ٕٞٝ تطٌیط٘سٜ زض ٔٙس ٘ظاْ ٔغاِؼٝ تاتحاَ وكٛضٔاٖ، زض ؾلأت رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ تطاؾاؼ ٔرتّف

 حاضط ٔغاِؼٝ ٞسف. اؾت ٘كسٜ ا٘زاْ ؾلأت، رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ زیس اظ وكٛض ؾلأت ٞای قاذم پایف ٞسف تا ؾلأت،

 .تٛز وكٛضٔاٖ زض ؾیاؾتٍصاضی تطای لاظْ ٔؿتٙسات تٟیٝ ٚ اذیط ؾاَ 10 زض قسٜ ٔٙتكط ٞای ٌعاضـ تؼییٗ

 ٍ هَاد رٍش

 .پطزاذت ؾلأت رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ تطضؾی تٝ ظیط ٔطاحُ عی ٔطٚضی ضٚیىطز تا ٔغاِؼٝ ایٗ

 تحلیل برای لازم جْبًی ّبی گسارش لیست تعییي
 .قس آغاظ Google scholar زض رؿتزٛ ظیط، ػثاضات اظ اؾتفازٜ تا وٝ تٛز نٛضت ایٗ تٝ ٞا، ٌعاضـ ا٘تراب وّی ضاٞثطز

(Global or World) + (Report or Estimates or Status or Atlas) + (Health or Cancer or Malaria or Tuberculosis 

or Noncommunicable or Non-communicable or Communicable or Malaria or HIV or Mental or Urban or 

Environmental or Happiness or Water or Violence or Injury) 
 .ٌطفت ا٘زاْ 2018 تا 2008 ٞای ؾاَ تیٗ قسٜ ٔٙتكط ٞای ٌعاضـ تطای رؿتزٛ

 پعقىی ٔترههیٗ اظ ٘فط ؾٝ قأُ وٕیتٝ ایٗ. قس٘س تؼییٗ ضاٞثطی وٕیتٝ زض تطضؾی تطای ِعْٚ ٔٛضز ٞای ٌعاضـ

 اظ اعٕیٙاٖ ٞسف تا وٝ تٛز٘س ٔحیظ تٟساقت ٔترهم ٘فط یه ٚ ذسٔات ٔسیطیت ٘فط یه اپیسٔیِٛٛغیؿت، ٘فط زٚ ارتٕاػی،

 ٔرتّف ٞای حیغٝ تٝ ٔٙسی ػلالٝ ٚ ذثطٌی وٕیتٝ، ایٗ افطاز ا٘تراب ٔؼیاض. تٛز٘س سٜق ا٘تراب ٌعاضقات رأغ ا٘تراب

 ٚ وٙٙسٜ ٔٙتكط ؾاظٔاٖ اػتثاض تیٕاضی، إٞیت ٔؼیاضٞای تطاؾاؼ ٚ عطح ضاٞثطی وٕیتٝ ٘ظط تطاؾاؼ. تٛز ػٕٛٔی ؾلأت

 تؼسی رؿتزٛٞای اِثتٝ. قس٘س ا٘تراب ٟ٘ایت زض ٌعاضـ 16 ٘ظط، ٔٛضز ٔكىُ ٚضؼیت اظ ّٔی حسإِىاٖ ٚ رٟا٘ی ٕ٘ای اضائٝ

 ٚ حیغٝ تطاؾاؼ. ٌطفت ا٘زاْ رؿتزٛ، وفایت اظ اعٕیٙاٖ رٟت ،... ٚ یٛ٘یؿف رٟا٘ی، تٟساقت ؾاظٔاٖ ٔا٘ٙس ٞایی ؾایت زض

 ِیؿت. ٘یفتس لّٓ اظ ٟٕٔی ٌعاضـ ٞیچ وٝ قس تطایٗ تلاـ ٟ٘ایت، زض. اؾت آٔسٜ ظیط زض قسٜ ا٘تراب ٌعاضـ ٞا، حیغٝ ظیط

 :قس تىٕیُ تلایا ٌعاضـ قسٖ اضافٝ تا انلاح عطح ٔطاحُ عی زض وٝ تٛز ظیط قطح تٝ تطضؾی ٔٛضز ایٞ ٌعاضـ

 ( 2017) ؾلأت اعلاػات رٟا٘ی ٌعاضـ.1

 ( 2009) ؾلأت ذغطات رٟا٘ی ٌعاضـ.2

 ( 2017) زذا٘یات رٟا٘ی ٌعاضـ.3

 ( 2016) قٟطی ؾلأت رٟا٘ی ٌعاضـ.4
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 ( 2010) ٚاٌیط غیط تیٕاضیٟای رٟا٘ی ٌعاضـ.5

 ( 2013) ای رازٜ ایٕٙی رٟا٘ی ٌعاضـ.6

 ( 2014) ذكٛ٘ت اظ پیكٍیطی رٟا٘ی ٌعاضـ.7

 (2016) ؾُ رٟا٘ی ٌعاضـ.8

 ( 2015) ٔازضاٖ ؾلأت رٟا٘ی ٌعاضـ.9

 ( 2011) ضٚاٖ ؾلأت رٟا٘ی ٌعاضـ.10

 ( 2013) ظ٘اٖ ػّیٝ ذكٛ٘ت رٟا٘ی ٌعاضـ.11

 ( 2017) آب ؾلأت رٟا٘ی ٌعاضـ.12

 (2014) ؾلأت ٚ اِىُ رٟا٘ی ٌعاضـ.13

 (2015) تلایا رٟا٘ی ٌعاضـ.14

 ( 2014) ؾطعاٖ رٟا٘ی ٌعاضـ.15

 (2017) ٘كاط رٟا٘ی ٌعاضـ.16

 گسارش ّر تحلیل

. ٌطفت لطاض تحّیُ ٔٛضز ایطاٖ ٚضؼیت( Apperant content analysis) آقىاض ٔحتٛای تحّیُ ضٚیىطز تا رٟا٘ی ٌعاضـ ٞط زض

 تٝ تٛرٝ یا ٚ زضٕٚ٘ایٝ تحّیُ اظ ٚ قسٜ تٛرٝ ٔتٙی ٞای پیاْ ظاٞطی ٚضؼیت تٝ نطفا ٔتٗ، طضؾیت ظٔاٖ زض ضٚـ، ایٗ زض

 .قٛز ٔی پطٞیع ٔتٙی ٞای پیاْ زض پٟٙا٘ی ٔؼا٘ی

 ّب یبفتِ

 ٌعاضـ ٔٛضز تطضؾی زض ازأٝ آٔسٜ اؾت.16تحّیُ ٔطتٛط تٝ ٞط وساْ اظ 

  2117گسارش جْبًی اطلاعبت سلاهت -1

 وكٛضٞا زض رٟت ضؾیسٖ تٝ اٞساف ٔطتثظ تا ؾلأت زض ضاؾتای تٛؾؼٝ پایساض تٛزٜ اؾت.  ٞسف ایٗ ٌعاضـ، پایف

زض ایٗ ٚ رٟاٖ زض رساَٚ یه تا چٟاض آٔسٜ اؾت.  EMRO))قاذم ٞای پایف قسٜ زض ایطاٖ، ٔٙغمٝ ٔسیتطا٘ٝ قطلی 

 ػٙٛاٖ تزطتٝ ای ٔٛفك ٔغطح قسٜ اؾت.ٝ ٌعاضـ، ٘ظاْ حثت ٔطي ایطاٖ ت

 ضبخص ّبی پبیص ضدُ در ایراى )گرٍُ اٍل ضبخص ّب( - 1 ضوبرُ جدٍل

 رٟاٖ EMRO ایطاٖ قاذم

 1/69 4/67 5/74 أیس تٝ ظ٘سٌی )ٔطزاٖ( تٝ ؾاَ

 7/73 4/70 6/76 أیس تٝ ظ٘سٌی )ظ٘اٖ( تٝ ؾاَ

 4/71 8/68 5/75 أیس تٝ ظ٘سٌی )ٞط زٚ رٙؽ( تٝ ؾاَ

 1/63 1/60 6/66 أیس تٝ ظ٘سٌی ؾآِ زض تسٚ تِٛس تٝ ؾاَ

 261 166 25 ٞعاض تِٛس ظ٘سٜ 100تؼساز ٔطي ٚ ٔیط ٔازضاٖ زض 

 %78 %71 %96 زضنس ظایٕاٖ ٞایی وٝ تحت ٘ظط فطز آٔٛظـ زیسٜ تٛزٜ اؾت

 5/42 0/52 5/15 تِٛس ظ٘سٜ 1000ؾاَ زض  5تؼساز ٔطي ظیط 

 2/19 6/26 5/9 تِٛس ظ٘سٜ 1000زض  neonatalٔطي 
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 یص ضدُ در ایراى )گرٍُ دٍم ضبخص ّب(ضبخص ّبی پب - 2ضوبرُ جدٍل

 رٟاٖ EMRO ایطاٖ قاذم

 50/0 13/0 14/0 ٘فط رٕؼیت فالس ػفٛ٘ت 100ؾاَ تٝ اظای  49تا  15زض ؾٗ  HIVتؼساز ػفٛ٘ت رسیس 

 142 116 16 زض نس ٞعاض ٘فط رٕؼیت TBتطٚظ 

 0/94 0/19 50/0 ٘فط رٕؼیت زض ٔؼطو ذغط 100تطٚظ ٔالاضیا زض 

 B 98 80 84ٖ زضیافت وٙٙسٜ ؾٝ زٚظ ٚاوؿٗ ٞپاتیت زضنس ٘ٛظازا

 NTDs (Neural Tube Defect) 18692 86152675 1591109130تؼساز افطاز ٌعاضـ قسٜ ٘یاظٔٙس ٔساذّٝ تٝ ذاعط 

 %8/18 %8/21 %8/14 ؾاٍِی70تا  30تیٕاضی انّی غیط ٚاٌیط زض ؾٗ  4احتٕاَ ٔطي تراعط 

 7/10 8/3 6/3 فطنس ٞعاض ٘ ٔطي ٘اقی اظ ذٛزوكی زض

 4/6 7/0 0/1 ٚ تطحؿة ِیتط اِىُ ذاِم( 15ٔیعاٖ ٔهطف ؾطا٘ٝ اِىُ )زض ؾٗ تالای 

 4/17 9/19 1/32 ٔطي ٘اقی اظ حٛازث رازٜ ای زض نس ٞعاض ٘فط
 %7/76 %1/61 %6/68 زضنس ظ٘اٖ ٔتاُٞ وٝ تماضایكاٖ تطای ذسٔات پیكٍیطی اظ تاضزاضی ٔسضٖ تطآٚضزٜ ٔی قٛز.

 1/44 1/46 7/37 ؾاِٝ 19تا  15ظٖ  1000ِس ظ٘سٜ تطای ٘ٛرٛا٘اٖ تٝ اظای تؼساز تٛ

 ضبخص ّبی پبیص ضدُ در ایراى )گرٍُ سَم ضبخص ّب( - 3 ضوبرُ جدٍل

 رٟاٖ EMRO ایطاٖ قاذم

 4/92 8/58 2/35 تؼساز ٔطي ٔٙتؿة تٝ آِٛزٌی ٞٛا )ٔحیظ تاظ ٚ تؿتٝ( زض نس ٞعاض ٘فط

 4/12 1/13 9/0 یط ایٕٗ آب ٚ فاضلاب تٝ اظای نس ٞعاض ٘فطتؼساز ٔطي ٔٙتؿة تٝ ذسٔات غ

 5/1 4/1 4/1 تؼساز ٔطي ٔٙتؿة تٝ ٔؿٕٛٔیت غیط ػٕسی تٝ اظای نس ٞعاض ٘فط

 - - %5/21 ؾاَ )ٔطز( 15زضنس قیٛع اؾتا٘ساضز قسٜ ؾٙی ٔهطف زذا٘یات زض افطاز تالای 

 - - %7/0 ؾاَ )ظٖ( 15لای زضنس قیٛع اؾتا٘ساضز قسٜ ؾٙی ٔهطف زذا٘یات زض افطاز تا

 %86 %80 %98 ؾاِٝ زض افطاز یهDPT) زضنس زضیافت ٚاوؿٗ ؾٝ ٌا٘ٝ )

 16/1 46/1 06/0 ؾطا٘ٝ وٕه تٛؾؼٝ ای ضؾٕی تٝ تحمیمات پعقىی ٚ ؾلأت )تٝ زلاض(

 6/45 3/26 4/30 ( تٝ اظای زٜ ٞعاض ٘فطSkilled health professionalsتطاوٓ واضوٙاٖ ؾلأت ٔاٞط )

 73 72 85 (100ٞای ؾلأت )اظ  ٕطٜ ٔتٛؾظ ٔیعاٖ آٔازٌی زض تطاتط ذغطات ٚ فٛضیت٘

 %7/11 %8/8 %17 زضنس تٛزرٝ ؾلأتی اظ وُ تٛزرٝ زِٚت

 ضبخص ّبی پبیص ضدُ در ایراى )گرٍُ چْبرم ضبخص ّب( - 4 ضوبرُ جدٍل

 رٟاٖ EMRO ایطاٖ قاذم
 %9/22 %1/25 %8/6 ؾاَ )%( 5قیٛع وٛتاٜ لسی زض وٛزواٖ ظیط 

 %7/7 %1/9 %0/4 ؾاَ )%( 5قیٛع وٓ ٚظ٘ی زض وٛزواٖ ظیط 

 %0/6 %7/6 0 ؾاَ 5قیٛع اضافٝ ٚظٖ زض وٛزواٖ ظیط 

 %91 %91 %96 زضنس افطاز زاضای زؾتطؾی تٝ آب ؾآِ

 %68 %78 %90 زضنس افطاز زاضای زؾتطؾی تٝ فاضلاب ؾآِ

 %57 %71 %95< ٞای ؾآِ زضنس افطاز تا تىیٝ ػٕسٜ تط ؾٛذت

 1/43 9/62 2/40 زض ٔٙاعك قٟطی PM2.5ٔتٛؾظ ٔیعاٖ قاذم 

 3/0 2/0 1/0 ٔتٛؾظ ٔطي تراعط تلایای عثیؼی )زض نس ٞعاض ٘فط(

 4/6 5/6 1/4 ٔطي ٘اقی اظ لتُ )زض نس ٞعاض ٘فط(

 0/2 5/19 1/0 تطآٚضز ٔطي ٘اقی اظ رًٙ )زض نس ٞعاض ٘فط(

 %48 %32 %90 وفایت زازٜ ٞای ػّت ٔطي
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 2114گسارش جْبًی ٍضعیت بیوبری ّبی غیر ٍاگیر -2

ذلانٝ ای اظ قاذم ٞای ٔطتٛط تٝ رٟاٖ ٚ  ، تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی تسٚیٗ قسٜ اؾت.2014ایٗ ٌعاضـ زض ؾاَ 

زض  تط٘أٝ اؾتفازٜ اظ ایؿتٍاٜ ٞای زٚچطذٝآٔسٜ اؾت. تزطتٝ ایطاٖ تطای اضتمای فؼاِیت تس٘ی ٚ  5قٕاضٜ  ایطاٖ زض رسَٚ

ٔٛضز تٛرٝ لطاض ػٙٛاٖ یىی اظ تزطتیات ٔٛفك زض ایٗ ٌعاضـ ٝ ( تbike houseٞا ) تٟطاٖ تا ٞسف واٞف تطاوٓ زض ذیاتاٖ

 ٌطفتٝ اؾت.

 ٍضعیت ضبخص ّبی حَزُ غیر ٍاگیر در ایراى ٍ هقبیسِ بب هقیبس جْبًی - 5 ضوبرُ جدٍل

 ٚضؼیت ایطاٖ ٔمیاؼ تطای ٔمایؿٝ وكٛضٞای رٟاٖ قاذم

 79-50 100-90 89-80 79-50 49-25 <25 (%نس حثت ٔطي)پٛقف زض

       

 5/2>  10< 9/9تا  5 4-5/2 5/2> ٔهطف ؾطا٘ٝ اِىُ )ِیتط زض ؾاَ(

      

ضٚظ  30زض   Heavy episodic drinkingزضنس

 ٌصقتٝ

 5/2>  10< 9/9تا  5 5/2-4 5/2>

      

قیٛع اؾتا٘ساضز قسٜ وٓ تحطوی زض ٔطزاٖ تالای 

 ؾاَ )%( 18

<20 20-9/29 30-9/39 40-9/49 > 50 20-9/29 

      

 50 < 50 < 9/49-40 9/39-30 9/29-20 20> ؾاَ )%( 18قیٛع وٓ تحطوی زض ظ٘اٖ تالای 

       

  90> 9/89-85 9/84-80 79/79-60 (%ؾاِٝ ) 17تا  11قیٛع وٓ تحطوی زض ٘ٛرٛا٘اٖ 
 ػسْ ٚرٛز زازٜ

     

عاٖ ؾسیٓ )ٕ٘ه( زضیافتی )ٌطْ ٔتٛؾظ ؾطا٘ٝ ٔی

 زض ضٚظ(
< 75/2 75/2-49/3 5/3-24/4 > 25/4  5/3-24/4 

      

قیٛع ٔهطف زذا٘یات )حاَ حاضط( زض ٔطزاٖ 

 (%ؾاَ) 15تالای 

 ػسْ ٚرٛز زازٜ 50< 40-49 30-39 20-29 20>

      

 9/29-25   30< 9/29-25 25> (%زضنس قیٛع پطفكاضی ذٖٛ زض ٔطزاٖ)

      

 25>   30< 9/29-25 25> (%زضنس قیٛع پطفكاضی ذٖٛ زض ظ٘اٖ)

      

 18( زض ٔطزاٖ تالای BMI>30قیٛع چالی )

 (%ؾاَ)

<5 5-9/14 15-9/24 >25  15-9/24 

      

 18( زض ظ٘اٖ تالای BMI>30قیٛع چالی )

 (%ؾاَ)

<5 5-9/14 15-9/24 >25  >25 

      

 20< 9/19-15 9/14-10 9/9-5 5> )%(اَؾ 5قیٛع چالی زض ؾٙیٗ ظیط 
 ػسْ ٚرٛز زازٜ

     

 15 -1/10 1/17< 17-1/15 15-1/10 10-1/8 8> (%زضنس قیٛع زیاتت زض زض ٔطزاٖ)

      

 15 -1/10 1/17< 17-1/15 15-1/10 10-1/8 8> (%زضنس قیٛع زیاتت زض ظ٘اٖ)

      

  2114گسارش جْبًی سرطبى -3

( تا ٕٞىاضی ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی تٛزٜ the international Agency for Research on cancer) IARC ٘اقط ایٗ ٌعاضـ

( ؾطعاٖ زض رٟاٖ، Age Standardized Incidenceاؾت. تطاؾاؼ ایٗ ٌعاضـ، ٔیعاٖ قاذم تطٚظ اؾتا٘ساضز قسٜ ؾٙی )

اض ٘فط تطآٚضز قسٜ اؾت. تٝ ایٗ تطتیة ایطاٖ زض زض نس ٞع 137زض نس ٞعاض ٔی تاقس. ٔیعاٖ ایٗ قاذم زض ایطاٖ ظیط  182
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 زض نس ٞعاض ٘فط رٕؼیت  102ٔٙاعك تا قیٛع وٓ لطاض زاضز. قاذم ٔیعاٖ ٔطي اؾتا٘ساضز قسٜ ؾٙی زض رٟاٖ تطاتط 

زض ٌعاضـ حاضط، اضراػات ٔتؼسز تٝ ٔغاِؼٝ وٛٞٛضت زض نس ٞعاض تطآٚضز قسٜ اؾت.  70ٔی تاقس. ایٗ قاذم تطای ایطاٖ 

زض اؾتاٖ  100000زض  100ٖ زازٜ قسٜ اؾت ٚ اظ ٘ىات راِة تٛرٝ زیٍط، تطٚظ تؿیاض تالای ؾطعاٖ ٔطی )تالای ٌّؿتا

 ٌّؿتاٖ ایطاٖ( ٔی تاقس.

  2117گسارش جْبًی ّوِ گیری دخبًیبت، -4

اظ ؾطی ٌعاضقات  ٌعاضـ ٌعاضـ حاضط، قكٕیٗتسٚیٗ قسٜ اؾت.  2017ٌعاضـ تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی زض ؾاَ 

ضاٞثطز  ؾاظٔاٖ رٟا٘ی تٟساقت تا ٞسف پایف ػّٕىطز وكٛضٞا زض رٟت ا٘زاْ تؼٟسات تطای وٙتطَ زذا٘یات ٔی تاقس.

MPOWER :حفاظت ٔطزْ زض تطاتط /پایف ٚضؼیت ٔهطف ٚ وٙتطَ زذا٘یات پیكٟٙازی زض ایٗ ٌعاضـ قأُ ٔٛاضز ظیط اؾت

 .افعایف لیٕت ٚ ٚضغ ٔاِیات/یت تثّیغاتٕٔٙٛػ/ٞای ٞكساض زٞٙسٜ پیاْ/ذسٔات تطن زذا٘یات/زٚز ؾیٍاض

زض ظٔیٙٝ حفاظت رٕؼیت رٟاٖ ا٘زاْ ٔی ٌیطز ٚ ایطاٖ رعٚ یىی اظ ایٗ وكٛضٞا اؾت.  %40پایف ٔهطف زذا٘یات تطای 

رٕؼیت رٟاٖ( ارطایی قسٜ  %30وكٛض ) 55طاز زض تطاتط زٚز ؾیٍاض زض لاٖ٘ٛ رأغ ٔحافظت افٔطزْ زض تطاتط زٚز ؾیٍاض، 

 ایراى( پصیطـ ٚ ارطای وأُ زیسٜ ٔی قٛز. زض ایٗ ظٔیٙٝ، %44وكٛض ) 22وكٛض، فمظ زض  55ایٙىٝ اظ ایٗ  اؾت. ٘ىتٝ

، وكٛضٞا ٔتؼٟس تٝ اضائٝ FCTC 14. زض ٔٛضز، ذسٔات تطن ؾیٍاض، عثك ٔازٜ زاضای لٛا٘یٗ رأغ ٔی تاقس )ٚضؼیت ٔغّٛب(

تٝ قىُ ٔٙاؾثی اضائٝ ٔی قٛز. ٞكساض زض زض آٖ زذا٘یات  ایٗ ذسٔات ٔی قٛ٘س. ایطاٖ رع وكٛضٞایی اؾت وٝ ذسٔات تطن

ٔی تاقس ٚ تهاٚیط ضٚی تؿتٝ ؾیٍاض الساْ ٟٔٓ زض ایٗ ظٔیٙٝ  FCTC 11زض ضاؾتای ارطای ٔازٜ ٔٛضز ذغطات زذا٘یات، 

ٌعاضـ ٔغّٛب  ایراىوكٛض ا٘زاْ ٔی ٌیطز ٚ ٚضؼیت السأات ٔطتثظ تا ٞكساض ذغطات زذا٘یات زض  78اؾت. ایٗ الساْ زض 

ٔی تاقس. تحمیمات، احطتركی ایٗ  FCTC 12زض ضاؾتای ٔازٜ ٞای ارتٕاػی ضس زذا٘یات، وٝ  زض ٔٛضز حطوت قسٜ اؾت.

ٕٔٙٛػیت زض "ٕٞچٙیٗ زض حٛظٜ تا تٟتطیٗ ٘ٛع السأات لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت.  یرع وكٛضٞا ایراىٞا ضا ٘كاٖ ٔی زٞس.  وٕپیٗ

عٛض وأُ ارطا وطزٜ ٝ رعٚ وكٛضٞایی اؾت وٝ ایٗ الساْ ضا ت ایراى، "ا٘یاتتثّیغ، حٕایت ٚ اؾپا٘ؿط قسٖ تطای نٙایغ زذ

شوط قسٜ وٝ رع پاییٗ تطیٗ ٔیعاٖ ٞا زض ز٘یاؾت. زض ػیٗ حاَ لیٕت زض  %20اؾت. ٔیعاٖ ٔاِیات زذا٘یات زض ایطاٖ، حسٚز 

 تغییطی ٘ساقتٝ اؾت.  2017تا  2008ایطاٖ، اظ ؾاَ 

 2114 گسارش جْبًی الکل ٍ سلاهتی سبل-5

تاض رٟا٘ی تیٕاضی، ٔٙتؿة تٝ ٔهطف % 1/5تسٚیٗ قسٜ اؾت.  2014زض ؾاَ  ایٗ ٌعاضـ تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی

 تیاٍ٘ط ٔمایؿٝ قاذم ٞای رٟاٖ ٚ ایطاٖ زض حٛظٜ ؾٛ ٔهطف اِىُ ٔی تاقس. 6 قٕاضٜ اِىُ اؾت. رسَٚ

 بیسِ بب جْبىٍضعیت ضبخص ّبی هرتبط بب هصرف الکل در ایراى ٍ هق - 6 ضوبرُ جدٍل

 ٚضؼیت ایطاٖ ٔمیاؼ تطای ٔمایؿٝ وكٛضٞای رٟاٖ قاذم

ٔهطف ؾطا٘ٝ وّی اِىُ ذاِم تطاؾاؼ ِیتط زض 

 ؾاَ
5/2> 5/2 - 9/4 5- 4/7 5/7- 9/9 >10 5/2> 

      

( زض Abstentionزضنس قیٛع ػسْ ٔهطف  )

 ؾاَ 15ٔاٜ ٌصقتٝ زض افطاز تالای  12
<20 20- 9/39 40- 9/59 60- 9/79 80-100 80-100 

      

زض تیٗ  heavy episodic drinkingقیٛع 

 ٔهطف وٙٙسٌاٖ حاَ حاضط 
<5 5- 9/9 10-9/19 20- 9/29 > 30 <5 

      

)وٕتطیٗ  1 اٍِٛی ذغط٘ان ٔهطف اِىُ

 ذغط(
2 3 4 

)تالاتطیٗ  5

 ذغط(
 ػسْ ٚرٛز زازٜ

      

 ػسْ لغؼیت  افعایف حاتت واٞكی ػسْ لغؼیت ؾاَ آیٙسٜ 5ضٚ٘س ٔهطف زض 

      

 BAC (Bloodحس زض ٘ظطٌطفتٝ قسٜ تطای 

alcohol concentrationزض وكٛضٞا ) 

 نفط ٘ثٛز ٔحسٚزیت 15/0-08/0 07/0-05/0 04/0 -01/0 نفط
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 MMRرًٍد ضبخص ّبی هرتبط بب  -7ضوبرُ  جدٍل

 رٟاٖ آؾیای رٙٛتی ایطاٖ قاذم

MMR (1990) 123 538 385 

MMR (1995) 80 461 369 

MMR (2000) 51 377 341 

MMR (2005) 34 288 288 

MMR (2010) 27 221 246 

MMR (2015) 25 176 216 

 %44 %67 %7/79 2015تا  1990تیٗ   MMRتغییط زض 

 %3/2 %5/4 %4/6 2015تا  1990تیٗ   MMRتغییط ؾاِیا٘ٝ زض 

 پیكطفت لاتُ ٔلاحظٝ ٔلاحظٝپیكطفت لاتُ  وأُ زؾتیاتی تٝ ٞسف تٛؾؼٝ ٞعاضٜ
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زض ٌعاضـ حاضط، قیٛع ٚ تثؼات ذكٛ٘ت ػّیٝ ظ٘اٖ تٛؾظ قطوای رٙؿی ٚ ذكٛ٘ت رٙؿی تٛؾظ غیط قطوای رٙؿی 

ت. ایٗ ٌعاضـ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ اظ تسٚیٗ قسٜ اؾ 2013ٌعاضـ تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی زض ؾاَ تطضؾی قسٜ اؾت. 

ٞط ؾٝ ظٖ زض رٟاٖ یه ٘فط زض ٔؼطو ذكٛ٘ت تٛؾظ قطیه رٙؿی ٚ یا ذكٛ٘ت رٙؿی تٛؾظ غیط قطیه رٙؿی تٛزٜ 

 زض ٔٛضز ایطاٖ اعلاػات ٔزعایی زض ایٗ ٌعاضـ شوط ٘كسٜ اؾت.اؾت. 
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ٙتكط قسٜ اؾت. تیٕاضی ؾُ، زض وُ ٞعاضٜ ٚرٛز زاقتٝ ٚ تٝ ، تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی 2016ٔایٗ ٌعاضـ زض ؾاَ 

ٔا٘سٜ اؾت.  ، زٜ ػّت اَٚ ٔطي زض رٟاٖ تالیءػٙٛاٖ یه ٔؼضُ ٟٔٓ رٟا٘ی ؾلأت، ٔغطح ٔی تاقس. ایٗ تیٕاضی رع

ٞٙس تا تٛرٝ تٝ ایٙىٝ حسٚز یه چٟاضْ تاض تیٕاضی، زض ٌعاضـ حاضط، اِٚیٗ ٌعاضـ زض رٟت پایف تط٘أٝ رٟا٘ی ؾُ اؾت. 

اؾت، ٔطٚض زض اضلاْ ٞٙس، ٘مف ٟٕٔی زض انلاح اضلاْ رٟا٘ی زاضز. تاظٍ٘طی ٞا زض ٔیعاٖ تاض تیٕاضی ؾُ زض وكٛض ٞٙس، زض 

ػلاٜٚ تطای ضؾیسٖ تٝ ٞسف ٝ ٘كاٖ زاز وٝ تاض تطآٚضز قسٜ لثّی، تؿیاض پاییٗ تٛزٜ اؾت. ت 2015تا  2000فانّٝ ظٔا٘ی 

زض ؾاَ  %10تٝ  2015زض ؾاَ % 17اظ ؾُ، لاظْ اؾت ٔیعاٖ وكٙسٌی اظ  واٞف زض ٔطي ٘اقی %35تحت ػٙٛاٖ  2020

زض وكٛضٞای  %20زض تؼسازی اظ وكٛضٞا تا  %5( زاضای عیفی اظ case fatality rateتطؾس. قاذم وكٙسٌی ) 2020

زض نٛضت ضؾس. ایٗ ٘كاٍ٘ط تی ػساِتی زض زضٔاٖ، تكریم ٚ ٔطالثت ٞای ٔطتٛط تا ؾُ زض وكٛضٞا اؾت.  آفطیمایی ٔی

 تكریم ٔٙاؾة ٚ زضٔاٖ تٕٛلغ، ٔیعاٖ وكٙسٌی زض ٕٞٝ وكٛضٞا پاییٗ ذٛاٞس تٛز.

ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی، ؾٝ ِیؿت اظ وكٛضٞای تا تاض تالای تیٕاضی تطای ؾُ، ؾُ/ایسظ ٚ ؾُ ٔماْٚ تٝ زضٔاٖ تطای ؾاَ 

یٗ ٔیعاٖ تطٚظ ٔغّك ٚ زٜ وكٛضی وٝ وكٛض تا تالاتط 20وكٛض اؾت، قأُ  30اػلاْ وطزٜ اؾت وٝ قأُ  2020تا  2016

ٚضؼیت قاذم ٞای وكٛض ٞسف لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت.  30تالاتطیٗ ٔیعاٖ ٞای ؾطا٘ٝ ضا زاض٘س. ایطاٖ زض ٌعاضـ حاضط زض ظٔطٜ 

 آٔسٜ اؾت. 8 قٕاضٜایطاٖ زض رسَٚ 

 ٍضعیت ضبخص ّبی سل در ایراى -8 ضوبرُ جدٍل

 ٚضؼیت قاذم

 اعلاػاتػسْ ٚرٛز  ٔطي تٝ ذاعط ػاضضٝ ؾُ 

 ٔٛضز تاظٜ زض نس ٞعاض )ٔیعاٖ تؿیاض پاییٗ( 9/24 – 0 تطٚظ ؾُ

 ٞعاض )ٔیعاٖ پاییٗ( 100ٔطي ٘اقی اظ ؾُ زض  9/4-1 ٔیعاٖ ٔطي ٘اقی اظ ؾُ

 )ٔیعاٖ ٔتٛؾظ( 9/19 -10 قاذم وكٙسٌی

 زضنس )ٔیعاٖ تؿیاض پاییٗ( 9/2-0 زضنس ؾُ ٔماْٚ تٝ زضٔاٖ تٝ وُ ٔٛاضز ؾُ
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اظ اٞساف  3.3تسٚیٗ قسٜ اؾت. ٞسف  2016ایٗ ٌعاضـ تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی ٚ ٌطٜٚ تط٘أٝ رٟا٘ی ٔالاضیا زض ؾاَ 

ٔی تاقس، ٚ حٛظٜ ٔطتثظ تا ٔالاضیا تهٛضت اٞساف رٟا٘ی ٔالاضیا  TB،HIVرٟا٘ی تٛؾؼٝ، ٔطتثظ تا ٔماتّٝ تا اپیسٔی ٔالاضیا، 

رٟا٘ی تثییٗ قسٜ اؾت. تطای پایف پیكطفت رٟت زؾتیاتی تٝ اٞساف ٔالاضیا، ٌعاضـ رٟا٘ی ؾاَ تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت 

وكٛض زاضای آ٘سٔی ٔالاضیا ٔی تاقس. ضاٞثطزی  91قاذم ضا تطضؾی وطزٜ اؾت. ٔٙثغ انّی اعلاػات، ٔطتٛط تٝ  26، 2016

 ،%90ٔطي ٘اقی اظ ٔالاضیا تٝ ٔیعاٖ  ( واٞف تطٚظ 1ٚقأُ ضٚیىطزٞای ظیط اؾت:  2030تا  2016رٟا٘ی تطای ؾاَ 

( پیكٍیطی اظ تاظٌكت 3( اؾت، ٚ Transmissionوكٛضی وٝ ٔالاضیا زض آٟ٘ا زض حاَ ا٘تماَ ) 35( ضیكٝ وٙی ٔالاضیا اظ 2

 زٚتاضٜ زض ٕٞٝ وكٛضٞایی وٝ زض حاَ حاضط ػاضی اظ ٔالاضیا ٞؿتٙس.

ٔیّیٖٛ ٔٛضز ٔالاضیا زض  212، 2015واٞف یافتٝ اؾت. زض ؾاَ % 40، 2015تا  2000تٝ ٘ظط ٔی ضؾس تطٚظ ٔالاضیا، تیٗ ؾاَ 

تٛزٜ  EMROزض ٔٙغمٝ  %2زض آؾیای رٙٛب قطلی ٚ % 7ٔٛاضز زض ٔٙغمٝ آفطیما، % 90ؾطاؾط رٟاٖ اتفاق افتازٜ اؾت. 

 وكٛض 91واٞف پیسا وطزٜ اؾت. اظ  %21،  2015تا  2010ٚ اظ ؾاَ  %41، 2015تا  2000اؾت. ٔیعاٖ تطٚظ اظ ؾاَ 

واٞف زازٜ ا٘س ٚ تٝ ٘ظط ٔی ضؾس زض ٔؿیط زؾتیاتی تٝ ٞسف تؼییٗ  %40وكٛض ایٗ ٔیعاٖ ضا  40، 2015آ٘سٔیه، زض ؾاَ 

 ٞؿتٙس.  2020قسٜ تطای ؾاَ 

ٞعاض ٔطي تراعط ٔالاضیا اتفاق  429، 2015زض ؾطاؾط رٟاٖ واٞف یافتٝ اؾت. زض ؾاَ  %62ٔطي ٘اقی اظ ٔالاضیا تٝ ٔیعاٖ، 

 اتفاق افتازٜ اؾت. EMROزض ٔٙغمٝ  %2زض آؾیای رٙٛب قطلی ٚ  %6زضآفطیما،  %92. وٝ افتازٜ اؾت

ٔطي ٔی تاقس وٝ  3100ٔطي ٞا تراعط پلاؾٕٛزیْٛ فاِؿی پاضْٚ اتفاق ٔی افتس. پلاؾٕٛزیْٛ ٚیٛاوؽ ػأُ حسٚز  99%

 زض ذاضد آفطیما اتفاق ٔی افتس. 86%

وكٛض تٛزٜ اؾت. ایطاٖ ٞٓ زض  108، ایٗ ٔیعاٖ 2000ٛزٜ ا٘س وٝ زض ؾاَ ت 2016وكٛض آ٘سٔیه تطای ٔالاضیا زض ؾاَ  91

 رعٚ وكٛضٞای آ٘سٔیه تیٕاضی ٔی تاقس. 2016ٚ ٞٓ ؾاَ  2000ؾاَ 
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تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی تسٚیٗ قسٜ اؾت. تا تٛرٝ تٝ تهٛیة اٞساف تٛؾؼٝ پایساض زض ؾاَ  2016ٌعاضـ زض ؾاَ 

ٞسف ٔطتٛط تٝ تٛؾؼٝ پایساض ذٛاٞس تٛز. وٝ ٔٛضز  17زض پی تحمك ایٗ  2030تا  2016، رأؼٝ رٟا٘ی اظ ؾاَ 2015

ػضٛ ؾاظٔاٖ ُّٔ لطاض ٌطفتٝ اؾت. ٞسف یاظزٞٓ ؾٙس تٛؾؼٝ پایساض ُّٔ ٔتحس ٔتٕطوع تط ؾلأت قٟطی اؾت.  193ٔٛافمت 

قٟطٞای ؾآِ، ایٕٗ، تاب آٚض ٚ پایساض اؾت. ایٗ زٜ ٞسف  تأٔیٗ( اؾت. ٞسف targetوٝ ذٛز قأُ زٜ ٞسف اذتهانی )

(target( ٔطتثظ تا ؾىٛ٘ت )housing حُٕ ٚ ٘مُ، التهاز قٟطی ٚ ٔحیظ قٟطی ٔی تاقس. ایٗ اِٚیٗ تاض اؾت وٝ قٟطٞا ،)

تٝ  2008اظ ؾاَ  ( تٛؾؼٝ پایساض ٚاضز قسٜ ا٘س. زٚ زِیُ تطای افعایف تٛرٝ تٝ ایٗ ٔٛضٛع ٚرٛز زاضز.agendaزض زؾتٛض واض )

تٝ زٚؾْٛ ذٛاٞس ضؾیس. زِیُ زْٚ،  2050تؼس، تیف اظ ٘هف رٕؼیت رٟاٖ زض قٟطٞا تٝ ؾط ٔی تط٘س ٚ ایٗ ٔیعاٖ زض ؾاَ 

٘مكی اؾت وٝ قٟطٞا زض ٔمِٛٝ ضٞثطی تطای تٛؾؼٝ زاض٘س. زض ٔٛاضزی ٔا٘ٙس تغییطات آب ٚ ٞٛایی، ؾلأت ػٕٛٔی ٚ أٙیت 

 ای ٔزعا تطای وكٛضٞا نٛضت ٍ٘طفتٝ ٚ ٔمایؿٝ ای ا٘زاْ ٘كسٜ اؾت.غصایی. زض ٌعاضـ حاضط، قاذم ٞ
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ٔٙتكط قسٜ اؾت.  2017ٌعاضـ حاضط، تٝ عٛض ٔكتطن تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی ٚ ا٘زٕٗ تیٗ إِّّی آب زض ؾاَ 

( قسٜ اؾت. Water Safety Plan:WSPِٓ )اٞساف تٛؾؼٝ پایساض، تاػج تؼٟس وكٛضٞا تٝ ارطای تط٘أٝ ٞای آب ؾا 6ٞسف 

 ایٗ ٞسف تیاٖ ٔی زاضز وٝ وكٛضٞا تایس آب ؾآِ ٚ تٝ قىُ پایساض تطای ٕٞٝ ٔطزْ فطاٞٓ وٙٙس.   

 ٚ ازغاْ آٖ زض  WSPوكٛض ضا ذلانٝ وطزٜ اؾت. زض ٚالغ ٚضؼیت ارطای  118ایٗ ٌعاضـ، زازٜ ٞای زضیافت قسٜ اظ 

 اؾت. ٚضؼیت ایطاٖ زض اغّة قاذم ٞا ٔا٘ٙس ارطای ضاٞثطز ایٕٙی آب ٞای وكٛضی ضا تطضؾی وطزٜ  ؾیاؾت

(Water Safety Strategy ،)٘ؿثتا ٔغّٛب اؾت. ٌصاضی ٚ ٘ظاضت ؾیاؾت 
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ٔٙتكط  2001ٚ تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی ٔٙكط قسٜ اؾت. اِٚیٗ ٌعاضـ ؾلأت ضٚاٖ زض ؾاَ  2017ٌعاضـ زض ؾاَ 

، ٌعاضـ تطٚظ قسٜ زض 2017ا٘زاْ ٌطفت. ٌعاضـ ؾاَ  2014ٚ  2011، 2005قس. تطٚظ ضؾا٘ی ایٗ ٌعاضـ ٞا زض ؾاَ ٞای 

ٔٛضز ؾیاؾت ٌصاضی حٛظٜ ؾلأت ضٚاٖ، ٘حٜٛ ترهیم ٔٙاتغ ا٘ؿا٘ی، ٔاِی ٚ ٘حٜٛ اضائٝ ذسٔات وٝ اظ عطیك وكٛضٞای ػضٛ 

 رٕغ آٚضی قسٜ اؾت.

٘ی، تٝ وكٛضٞا تٛنیٝ ٔی وٙٙس وٝ تط٘أٝ ٞا ٚ لٛا٘یٗ تسٚیٗ قسٜ ٔتٙاؾة تا لٛا٘یٗ تیٗ اٞساف تؼییٗ قسٜ زض تط٘أٝ رٟا

لٛا٘یٗ  %57وكٛضٞا ؾٙس ؾیاؾت ٔكرهی تطای ؾلأت ضٚاٖ زاض٘س.  %72إِّّی حمٛق تكط ٚ حفظ حمٛق ٔؼِّٛیٗ تاقس. 

تٝ اٞساف ّٔی ٚ اضائٝ ذسٔات ؾلأت ٔزعا ٚ ٔكرم تطای ؾلأت ضٚاٖ زاض٘س. اظ عطف زیٍط، ٔٙاتغ ٔاِی، تطای زؾتیاتی 

 ضٚاٖ ضطٚضی ٞؿتٙس. ٞعیٙٝ وطز تطای ذسٔات ؾلأت ضٚاٖ ٞٓ زض حیغٝ پیكٍیطی ٚ ٞٓ اضائٝ ذسٔات زضٔا٘ی ٚ تؿتطی 

ػّت ٘ٛع ذسٔات ٔتٙٛع ٚ اضائٝ زٞٙسٌاٖ ٔتٙٛع ٝ ٔی تاقس. زض ضٕٗ، تطآٚضز زضنس ٔٙاتغ ٔاِی ٔرتم ؾلأت ضٚاٖ ت

 EURO. ٚضؼیت ؾطا٘ٝ ٞعیٙٝ تطای ؾلأت ضٚاٖ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ تالاتطیٗ ٔیعاٖ ٔطتٛط تٝ ٔٙغمٝ ذسٔات، زقٛاض ٔی تاقس

ٔی تاقس. ٔیعاٖ ٞعیٙٝ اذتهال زازٜ قسٜ تطای ؾلأت ضٚاٖ، زض وكٛضٞای تا زضآٔس پاییٗ ٚ ٔتٛؾظ تؿیاض ٘اچیع اؾت وٝ 

 ٞا ٔی قٛز.  آٖ ٞٓ ػٕستا ؾٟٓ تیٕاضؾتاٖ

زض نس ٞعاض ٘فط رٕؼیت اؾت. )اظ  9ٔت ضٚاٖ، زض ؾغح رٟاٖ، ٔیا٘ٝ تؼساز واضوٙاٖ ؾلأت ضٚاٖ، زض ٔٛضز ٘یطٚی ا٘ؿا٘ی ؾلا

زض وكٛضٞای تا زضآٔس تالا(. زض ٔٛضز ٔیعاٖ زضنس پطزاذت اظ ریة  72یه زض وكٛضٞای تا زضآٔس پاییٗ ٚ ٔتٛؾظ ٌطفتٝ تا 

(out of pocketتطای ذسٔات ؾلأت ضٚاٖ ٔلاحظٝ ٔی قٛز وٝ ایٗ ٔی ) ٝعاٖ زض ٔٙغمEURO  ،ٖنفط اؾت. زض وُ رٟا

ٌعاضـ قسٜ اؾت. زازٜ ٞا ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ ضاتغٝ ٔؿتمیٓ تیٗ ٔیعاٖ زضآٔس وكٛضٞا ٚ ترهیم تٛزرٝ تطای ؾلأت  17%

ضٚاٖ ٚرٛز زاضز. ٚضؼیت زض ٔٙاعك ٔرتّف تا قاذم تؼساز واضوٙاٖ تٝ اظای نس ٞعاض ٘فط ٘كاٖ ٔی زٞسوٝ ایٗ ٔیعاٖ زض 

زض نس ٞعاض ٔی تاقس. زض ػیٗ حاَ، پطاوٙسٌی قسیس تیٗ ٔیعاٖ زض ٔٙاعك ٔرتّف ٚرٛز زاضز. ٚضؼیت ٘یطٚٞای  9رٟاٖ، 

٘یطٚٞا، پطؾتاضاٖ، حسٚز  %50ٔرتّف قغّی ٔطتثظ تا ؾلأت ضٚاٖ زض ٔٙاعك ٔرتّف ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ زض وُ رٟاٖ، حسٚز 

 ضٚا٘كٙاؾاٖ ٔی تاقٙس. %15ضٚا٘پعقىاٖ ٚ حسٚز  20%

زض وكٛضٞای تا زضآٔس پاییٗ ٚ  5ٞعاض ٘فط، اظ  100ذسٔات تؿتطی، ٔیا٘ٝ تؼساز ترت ٞای ؾلأت ضٚاٖ، تٝ اظای  زض حٛظٜ

زض وكٛضٞای تا زضآٔس تالا ٔتغیط اؾت. زض ضٕٗ، عَٛ ٔست عٛلا٘ی تؿتطی زض تیٕاضؾتاٖ ضٚا٘ی ٔؼضُ ٟٕٔی  50ٔتٛؾظ تا 

ٚ تؿیاض چكٍٕیط اؾت. اظ عطف زیٍط، زض ٔٛضز % 20ٗ ٔیعاٖ تالای زض تطذی ٔٙاعك ٔی تاقس. زض ٔٙغمٝ آٔطیىا ٚ آفطیما ای

تطاتط وكٛضٞای تا  36ٞای ؾطپایی تعضٌؿالاٖ، تٝ اظای نس ٞعاض ٘فط زض وكٛضٞای تازضآٔس تالا،  ذسٔات ؾطپایی، تؼساز ٚیعیت

 زضآٔس پاییٗ ٚ ٔتٛؾظ اؾت. 

ٞعاض ٔطي زض ؾاَ  793ذٛزوكی ٔی تاقس. وٝ ػأُ  یه حیغٝ ٟٔٓ زضحٛظٜ اضتما ؾلأت ضٚاٖ، تط٘أٝ ٞای پیكٍیطی اظ

زض نس ٞعاض تٛزٜ اؾت. ٚضؼیت تٛظیغ زض  5/10، 2016تٛزٜ اؾت. ٔیعاٖ اؾتا٘ساضز قسٜ ؾٙی ذٛزوكی زض ؾاَ  2016

 3/4اؾت. ایٗ ٔیعاٖ اظ  7/13ٔٙاعك ٔرتّف رٟاٖ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ، ٔیعاٖ رٟا٘ی اؾتا٘ساضز قسٜ ؾٙی تطای ٞط زٚ رٙؽ، 

وكٛضٞای تا زضآٔس پاییٗ ٚ ٔتٛؾظ  %10ٔی تاقس. زض حاَ حاضط، حسٚز  EUROزض ٔٙغمٝ  2/21تا  EMROغمٝ زض ٔٙ

تٝ ایٗ ؾٕت زض ایٗ  2014ٕیٗ ذاعط ٔیعاٖ افعایف اظ ؾاَ ٞ زاضای تط٘أٝ ٔكرم تطای پیكٍطی اظ ذٛزوكی ٞؿتٙس. تٝ

 اظ رّٕٝ ایطاٖ تغٛض ٔزعا شوط ٘كسٜ اؾت. زض ایٗ ٌعاضـ، قاذم ٞای ٔطتٛط تٝ وكٛضٞا ظٔیٙٝ ٘اچیع تٛزٜ اؾت.
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تٛؾظ ٌطٚٞی اظ ٔترههاٖ تط اؾاؼ ػلالٝ قرهی اؾت. ٌعاضـ ظیط تیاٖ وٙٙسٜ ٘ظطات ٞیچ  2017ایٗ ٌعاضـ زض ؾاَ 

ٓ تطای عٛض افعایٙسٜ ای زض حاَ تثسیُ قسٖ تٝ یه قاذم ٟٔٝ ؾاظٔاٖ یا ٌطٚٞی ٘یؿت. ٔٛضٛع ٘كاط ٚ ؾٙزف آٖ، ت

، تس٘ثاَ اِٚیٗ ارلاؼ ؾاظٔاٖ 2012ٌصاضی ػٕٛٔی اؾت. زض ؾاَ  تٛؾؼٝ ارتٕاػی ٚ تٝ ػٙٛاٖ ٞسفی ٔكرم تطای ؾیاؾت

ُّٔ ٔتحس زض ٔٛضز ٔٛضٛع ٘كاط، اِٚیٗ ٌعاضـ اظ ایٗ ؾطی، ٔٙتكط قس. زض عی ایٗ ؾاَ ٞا، ٘كاط تٝ ػٙٛاٖ قاذهی ٟٔٓ 
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 OECD (the Organization for Economic Co-operation، 2016ؾاَ اظ تٛؾؼٝ ارتٕاػی زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت. زض 

and Development2017زض فٛضیٝ ٔطوع تٛرٝ تط٘أٝ ٞا لطاض زٞس.  ( ذٛز ضا ٔتؼٟس تٝ ایٗ وطز وٝ ضفاٜ ٚ ٘كاط ٔطزْ زض ،

ِیت ٞای تِٛیس زا٘ف، تا ٞا، پػٚٞف ٞا ٚ فؼا وكٛض أاضات ٔتحسٜ ػطتی، ٔیعاٖ ارلاؼ رٟا٘ی ٘كاط تٛز. زض ازأٝ ایٗ تلاـ

ٕیٗ ٌعاضـ اظ ایٗ ؾطی اؾت. ٌعاضـ ٞای حاضط تٝ نٛضت پٙزٞسف اضتما ایٗ حیغٝ ضقس ظیازی پیسا وطز. ٌعاضـ حاضط، 

تط ٘كاط ضا تٝ قىُ  ٔؤحطؾاِیا٘ٝ ٔٙتكط قسٜ اؾت. ایٗ ٌعاضـ تٝ ٘ؿثت ٌعاضـ ٞای لثّی ٔٛضٛع ٔتغیط ٞای ارتٕاػی 

 ػٕیك تطی تطضؾی ٔی وٙس.

اؾت. ٚضؼیت  3/5ت وّی ٘كاط زض ؾغح رٟاٖ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ ٔیاٍ٘یٗ وُ ز٘یا زض یه ض٘ذ تیٗ نفط تا زٜ، حسٚز ٚضؼی

قاذم ٘كاط زض ٔٙغمٝ ذاٚضٔیا٘ٝ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ ٕ٘طٜ تٝ زؾت آٔسٜ وٕی پاییٗ تط اظ ٔیاٍ٘یٗ وُ رٟاٖ اؾت. تٟتطیٗ 

ٖ ٕ٘طٜ ٘كاط حسٚز ٞفت ٔثاقس تستطیٗ ٚضؼیت ٔطتٛط تٝ ٚضؼیت ٕ٘طٜ ٘كاط، ٔطتٛط تٝ آٔطیىای قٕاِی اؾت. وٝ زض آ

 ز٘یا لطاض زاضز. 108اظ زٜ زض ضتثٝ  69/4( اؾت. ایطاٖ تا ػسز Sub-sahara Africaآفطیمای ظیط نحطا )

زض ایٗ ٌعاضـ تطضؾی قسٜ اؾت. ایٗ واض تطای اِٚیٗ  2016-2014تا  2007-2005ٔیعاٖ تغییط زض ٔیعاٖ ٞای ٘كاط تیٗ 

ٚاحس افعایف، تیكتطیٗ  36/1طی ٌعاضـ ٞای ٘كاط ا٘زاْ ٌطفتٝ اؾت. تطضؾی ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ وكٛض ٘یىاضاٌٛئٝ تا تاض زض ؾ

وكٛض تطضؾی قسٜ ضا اظ ٘ظط ٔیعاٖ  126زض تیٗ  112ٚاحس واٞف، ضتثٝ  62/0ٔیعاٖ افعایف ضا زاقتٝ اؾت. ایطاٖ تا حسٚز 

 تغییط زض ز٘یا زاضا تٛزٜ اؾت. 
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ٔٙتكط وطزٜ اؾت. ایٗ ٌعاضـ ؾٛٔیٗ ٘ٛع اظ ٌعاضـ پایف وكٛضٞا  2015ؾاظٔاٖ تٟساقت رٟا٘ی ایٗ ٌعاضـ ضا زض ؾاَ 

ّٔیٖٛ ٘فط زچاض آؾیة  50تا  20ٔیّیٖٛ ٘فط تراعط حٛازث تطافیىی فٛت ٔی وٙٙس. تیٗ  25/1ٔحؿٛب ٔی قٛز. ؾاِیا٘ٝ 

 29تا  15اتٛاٖ وٙٙسٜ ٔی قٛ٘س. حٛازث تطافیىی ػأُ اَٚ ٔطي ٚ ٔیط زض ضزٜ ؾٙی ٔی قٛ٘س وٝ اوخطا ٘ٞای غیط وكٙسٜ 

ؾاَ اؾت. ٘هف افطاز فٛتی، افطاز آؾیة پصیط رازٜ ای )ػاتط پیازٜ، زٚچطذٝ ٚ ٔٛتٛض ؾٛاضاٖ( ٔی تاقٙس. زض ؾغح ولاٖ ٚ زض 

 ٔی ضٚز. تِٛیس ٘اذاِم ّٔی، تٝ ذاعط حٛازث تطافیىی اظ زؾت  %3تؿیاضی وكٛضٞا، حسٚز 

ٔطي ٘اقی اظ حٛازث تطافیىی، زض وكٛضٞای  %90حٛازث تطافیىی یىی اظ ػٛأُ انّی ٔطي ٞای لاتُ پیكٍیطی ٞؿتٙس. 

ٚضؼیت تطٚظ  ٚؾایُ ٘مّیٝ رٟاٖ ضا زض اذتیاض زاض٘س. %54زٞس. تا ایٙىٝ ایٗ وكٛضٞا حسٚز  تا زضآٔس پاییٗ ٚ ٔتٛؾظ ضخ ٔی

تٝ ایٗ ؾٕت حاِت حاتت )پلاتٛ( پیسا وطزٜ اؾت. ایٗ تا زض٘ظط ٌطفتٗ ایٗ  2007ٔطي ٘اقی اظ حٛازث تطافیىی اظ ؾاَ 

افعایف یافتٝ  %16افعایف پیسا وطزٜ اؾت ٚ تؼساز ٚؾایُ ٘مّیٝ ٔٛتٛضی ٔٛضز اؾتفازٜ،  %4حمایك اؾت، وٝ رٕؼیت رٟاٖ 

تٝ واٞف تٛزٜ اؾت. زض ٌعاضـ  ضٚ 79وكٛض ضٚ تٝ افعایف ٚ زض  68اؾت. ایٗ ٔیعاٖ )ٔطي ٘اقی اظ حٛازث رازٜ ای(، زض 

حاضط، ٚضؼیت ایطاٖ زض حٛظٜ ٞایی ٔا٘ٙس اؾتفازٜ اظ نٙسِی وٛزن، اؾتفازٜ اظ ولاٜ ایٕٙی تٛؾؿظ ٔٛتٛضؾٛاضاٖ ٚ ٚضؼیت 

 ضػایت اؾتا٘ساضز ٞای تیٗ إِّّی ذٛزضٚ ٘أغّٛب ٚ زض ٔٛاضزی ٔا٘ٙس اؾتفازٜ اظ وٕطتٙس ایٕٙی ٔغّٛب ٌعاضـ قسٜ اؾت.
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زض ٌعاضـ حاضط، ( ٔٙتكط قسٜ اؾت. IFRC) ایٗ ٌعاضـ تٛؾظ فسضاؾیٖٛ تیٗ إِّّی ؾاظٔاٟ٘ای نّیة ؾطخ ٚ ٞلاَ احٕط

قاذم ٞای ٔمایؿٝ ای شوط ٘كسٜ اؾت ٚ فمظ تٝ شوط اػساز ذاْ تؿٙسٜ قسٜ اؾت. ٚضؼیت قاذم ٞای ٔطتٛط تٝ ایطاٖ زض 

 ظیط آٔسٜ اؾت.

o 341136(:  2005تا  1993ٜ تیٗ ؾاَ )تؼساز وُ افطاز وكتٝ قس 

o ( 2005تا  1993تؼساز وُ افطاز آؾیة زیسٜ اظ تلایا :)11313321698  

o  َ11738: 2015تا  2006تؼساز وُ افطاز وكتٝ قسٜ تیٗ ؾا 

o  َ9371661: 2015تا  2006تؼساز وُ افطاز آؾیة زیسٜ اظ تلایا تیٗ ؾا 

o  َ107: 2015تؼساز وُ افطاز وكتٝ قسٜ زض ؾا 

o 261481: 2015ساز وُ افطاز آؾیة زیسٜ اظ تلایا زض ؾاَ تؼ 
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ضٚیىطز  2005ٚ تٝ ذهٛل اظ ؾاَ  1990ٞا ٔغطح تٛزٜ، ِٚی اظ ؾاَ  (، ٔستrisk reductionضٚیىطز واٞف ٔیعاٖ ضیؿه )

زیٍطی ٔغطح قس وٝ ٔىُٕ ضٚیىطز لثّی تٛزٜ ٚ تاویس تط ایٗ اؾت وٝ زض ایٗ ضٚیىطز رسیس، نطفا واٞف ضیؿه ٚ 

ٞا، وافی ٘یؿت. تٝ ػٙٛاٖ ٔخاَ، ٚلتی قٟطی زاضیٓ وٝ زضؾت یا ٘ازضؾت تٛؾؼٝ پیسا وطزٜ ٚ زض ٔؼطو ظِعِٝ ٚ ؾیُ  اضتذؿ

تٛاٖ زض ایٗ قطایظ فمظ تٝ ز٘ثاَ واٞف ٔراعطٜ تاقیٓ ٚ ػُّ ایزاز وٙٙسٜ ذؿاضات ضا زض ٘ظط ٍ٘یطیٓ. زض  اؾت، آیا ٔی

ٞایی اؾت وٝ ٞیچ ذؿاضتی  ٔخاَ ٔكرم زض ایٗ ظٔیٙٝ، ظِعِٝ. اؾتٟ٘ایت، ضٚیىطزی تحت ػٙٛاٖ تاب آٚضی ٔغطح قسٜ 

 ٘ساض٘س؛ أا نطفا تٝ زِیُ احؿاؼ تطؼ ٚ ػسْ آٔازٌی ضٚا٘ی تاػج اذتلالات قسیس ٔی قٛ٘س.

تطیٗ  ( زض ؾایٝ حازحٝ ظِعِٝ تٓ تسٚیٗ قس. زض ٌعاضـ ٔصوٛض، 2004ٟٓٔزض ایٗ ٌعاضـ شوط قسٜ اؾت وٝ ٌعاضـ لثّی )

ٜ اظ حازحٝ تٓ ایٗ تٛز وٝ اوخط ٘زات یافتٍاٖ زض ؾاػات اَٚ تٛؾظ ٕٞؿایٍاٖ ٚ زٚؾتاٖ ٘زات یافتٝ ا٘س ٚ تط زضؼ ٌطفتٝ قس

 ٞای ٔحّی زض ٔسیطیت تلایا تاویس قس. ٘مف لاتّیت
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اظ زؾت ضفتٗ ظ٘سٌی ٞا ٔی قٛز تسٚیٗ قسٜ اؾت. ذكٛ٘ت تاػج  2014ایٗ ٌعاضـ تٛؾظ ؾاظٔاٖ رٟا٘ی تٟساقت زض ؾاَ 

( زض پی تطضؾی ٔیعاٖ پیكطفت وكٛضٞا زض ا٘زاْ 2014ٚ زض ؾاَ حسٚز ٘یٓ ٔیّیٖٛ ٘فط وكتٝ ٔی قٛ٘س. ٌعاضـ حاضط )

السأاتی اؾت وٝ تطای وٙتطَ ذكٛ٘ت پیكٟٙاز قسٜ اؾت. ایٗ ٌعاضـ زض ٘ٛع ذٛز، اِٚیٗ اؾت ٚ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ وكٛضٞا 

ی زض ظٔیٙٝ وٙتطَ ذكٛ٘ت ٞؿتٙس. تطای ٔخاَ، تطضؾی ٞط وساْ اظ تط٘أٝ ٞای پیكٍیطی اظ ذكٛ٘ت زض حاَ ا٘زاْ السأات

٘كاٖ ٔی زٞس وٝ حسالُ یه ؾْٛ وكٛضٞا، حسالُ یىی اظ تط٘أٝ ٞای پیكٟٙازی ضا ا٘زاْ زازٜ ا٘س. تا ٚرٛز ایٗ، ٌعاضـ 

تط٘أٝ ٞای پیكٍیطا٘ٝ، زؾتطؾی تٝ ذسٔات  حاضط، ٘مم ٞا ضا ٞٓ ٔكرم ٔی وٙس. قأُ: ٘مم زض زا٘ف، ٘مم زض ویفیت

 تٛؾظ لطتا٘یاٖ، انطاض تط ارطای لٛا٘یٗ حاضط ٚ ٔىا٘یؿٓ ٞای ٕٞىاضی تیٗ تركی.

 ؾاَ ٔی تاقس. تیٗ  44تا  15آٖ ٔطتٛط تٝ ٔطزاٖ  %60، تراعط لتُ وكتٝ قسٜ ا٘س وٝ 2012ٞعاض ٘فط زض ؾاَ  475

زض ز٘یا واٞف پیسا وطزٜ اؾت. زض وكٛضٞای تا زضآٔس تالا ایٗ ٔیعاٖ  %16ٔیعاٖ ذكٛ٘ت حسٚز  2012تا  2000ٞای  ؾاَ

اؾت. اظ عطف زیٍط، ذكٛ٘ت ٞای غیط وكٙسٜ، ػٕستا وٛزواٖ، ظ٘اٖ % 10اؾت. زض وكٛضٞای تا زضآٔس پاییٗ ایٗ ٔیعاٖ % 39

( ضا ٌعاضـ ٔی وٙٙس. ٚ ؾإِٙساٖ ضا ٔٛضز ٞسف لطاض ٔی زٞٙس. یه چٟاضْ تعضٌؿالاٖ، ؾاتمٝ وٛزن اظاضی )ػّیٝ ذٛزقاٖ

ػٙٛاٖ لطتا٘ی ذكٛ٘ت رؿٕی ٚ رٙؿی تٝ ٝ یه پٙزٓ ظ٘اٖ، تزطتٝ ؾٛ اؾتفازٜ رٙؿی ضا زاقتٝ ا٘س. یه ٘فط اظ ؾٝ ظٖ، ت

 ؾإِٙس، تزطتٝ آظاض ضا زض یه ٔاٜ اذیط زاقتٝ ا٘س. 17قىُ ذكٛ٘ت ذاٍ٘ی تٛزٜ اتس ٚ یه ٘فط اظ 

ؾیاؾتٍصاضی ٚ لٛا٘یٗ ٚضؼیت ٔغّٛب ِٚی زض حٛظٜ السأات تطضؾی قاذم ٞای ایطاٖ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ زض حٛظٜ 

 پیكٍیطی ٚضؼیت ٘أغّٛب اؾت.

 بحث

 رٟا٘ی ٔؼتثط ٞای ؾاظٔاٖ قسٜ ٔٙتكط ٞای ٌعاضـ تطاؾاؼ ایطاٖ، ؾلأت ٘ظاْ ٞای قاذم ضنس حاضط، ٔغاِؼٝ ٞسف

 ٞای ٌعاضـ تٝ وّی ٍ٘اٜ. قٛ٘س یتطضؾ اذیط ؾاَ زٜ زض ٔطتثظ ٞای ٌعاضـ تٕاْ وٝ قس ؾؼی ٔٙس، ٘ظاْ ٔتس یه تا. اؾت

 ٘ؿثتا آب ٔسیطیت ٚ ٔازضاٖ ؾلأت ٚاٌیط، غیط ٞای تیٕاضی ٔسیطیت ٔا٘ٙس ٞایی حٛظٜ زض ایطاٖ، ٚضؼیت وٝ زاز ٘كاٖ رٟا٘ی

 تٝ رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ ٍ٘اٜ ازأٝ، زض. اؾت ٘أغّٛب ای رازٜ حٛازث ٚ ضٚاٖ ؾلأت ٘كاط، ٔا٘ٙس ٞایی حیغٝ زض ٚ ٔغّٛب

 .ٌطفت لطاض تحج ٔٛضز ٔٛضٛػی عٛض تٝ ایطاٖ ٔتؾلا ٚضؼیت

 تطای رٟا٘ی تٟساقت ؾاظٔاٖ MPOWER ضاٞثطز ارطای ٘حٜٛ تطضؾی ،2017 ؾاَ رٟا٘ی ٌعاضـ ٔحٛض زذا٘یات، حٛظٜ زض

 ،"ؾیٍاض زٚز تطاتط زض حفاظت" ،"پایف" ضاٞثطز چٟاض زض ایطاٖ ٚضؼیت. اؾت تٛزٜ رٟاٖ وكٛضٞای زض زذا٘یات وٙتطَ

 ٚضغ حیغٝ زض ٚ ٔتٛؾظ "تثّیغات ٕٔٙٛػیت" حیغٝ زض ٔغّٛب، "زٞٙسٜ ٞكساض ٞای پیاْ" ٚ "زذا٘یات تطن ذسٔات"

 قف اظ انّی ٔساذّٝ چٟاض زض ٔغّٛب ٚضؼیت ٚرٛز تا ایٙىٝ، ٟٔٓ ٘ىتٝ. اؾت قسٜ اضظیاتی ٘أغّٛب زذا٘یات ٔاِیات

 (.2) اؾت ٘أغّٛب ایطاٖ ٚضؼیت ی،پیكٟٙاز ٔساذّٝ تطیٗٔؤحط ػٙٛاٖٝ ت زذا٘یات، ٔاِیات ٔساذّٝ زض ٔساذّٝ،
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 قاذم قٛز، ٔی ٌطفتٝ ٘ظط ؾلأت ٚ اِىُ 2014 ؾاَ رٟا٘ی ٌعاضـ زض وٝ انّی قاذم اِىُ، ٔهطف وٙتطَ حٛظٜ زض

 رعٚ قطلی، ٔسیتطا٘ٝ ٔٙغمٝ وكٛضٞای زیٍط ٕٞا٘ٙس ایطاٖ. تاقس ٔی ِیتط تطحؿة ؾاَ زض ذاِم اِىُ ٔهطف ؾطا٘ٝ

 (.14) اؾت پاییٗ تؿیاض ٔهطف ٔیعاٖ تا وكٛضٞای

 اظ تط پاییٗ ظ٘اٖ، ٞٓ ٚ ٔطزاٖ زض ٞٓ ،2014 ؾاَ زض ایطاٖ زض ؾطعاٖ تطٚظ ؾٙی قسٜ اؾتا٘ساضز ٔیعاٖ ؾطعاٖ، حٛظٜ زض

 (.15) تاقس ٔی تٛرٝ راِة ٘ىات اظ ایطاٖ ٌّؿتاٖ اؾتاٖ زض ٔطی ؾطعاٖ تالای تؿیاض تطٚظ ٔیعاٖ شوط. اؾت رٟا٘ی ٔتٛؾظ

 تطای انّی ٚاٌیط غیط تیٕاضی چٟاض اظ ٘اقی ٔطي احتٕاَ" قاذم ٔیعاٖ ٚاٌیط، غیط تیٕاضی ظا ٘اقی ظٚزضؼ ٔطي حٛظٜ زض

 زؾتٝ زض ایطاٖ تطای ٔیعاٖ ایٗ. اؾت قسٜ تطآٚضز %22 قطلی، ٔسیتطا٘ٝ ٔٙغمٝ زض ،"ؾاٍِی 70 ؾٗ تا ؾاِٝ 30 فطز

 ایطاٖ قاذم تالا، تٝ ٔتٛؾظ ضآٔسز تا وكٛضٞای زیٍط تا ٔمایؿٝ. اؾت ٌفتٝ لطاض %19-15 قاذم ٔیعاٖ تا وكٛضٞای

 (.5) زاضز تٟتطی ٚضؼیت

 ٔازضاٖ ٔیط ٚ ٔطي واٞف تطای رٟا٘ی تؼٟس اِٚیٗ( 2015) ٔازضاٖ ؾلأت رٟا٘ی ٌعاضـ تطاؾاؼ ٚ ٔازضاٖ ؾلأت حٛظٜ زض

 ضا ٔازضاٖ ئط ٔیعاٖ تا قس٘س ٔتؼٟس وكٛضٞا، آٖ زض وٝ آٔس زؾتٝ ت ٞعاضٜ تٛؾؼٝ اٞساف تهٛیة ز٘ثاَٝ ت ٚ 2000 ؾاَ زض

 1990 ؾاَ اظ ٔازضاٖ ٔطي قاذم ٚضؼیت ٌعاضـ، ایٗ زض. زٞٙس واٞف چٟاضْ ؾٝ ٔیعاٖ تٝ 2015 ؾاَ تا 1990 ؾاَ زض

 تٝ ٔازضی ٔطي قاذم تطای 216 ػسز ٔحاؾثٝ تٝ ٔٙزط قسٜ، تطآٚضز ٔازضی ٔطي ٞعاض 303 تؼساز ٚ قسٜ تطضؾی 2015 تا

 ٚٔیط ٔطي تطٚظ تا وكٛضٞای ظٔطٜ زض ایطاٖ ٚ تٛزٜ 25 ایطاٖ تطای آٔسٜ زؾت ٝت ػسز. اؾت قسٜ ظ٘سٜ تِٛس ٞعاض نس ٞط اظای

 (.9) تاقس ٔی ٔازضاٖ وٓ

 تطای رٟا٘ی رأؼٝ تلاـ حاضط، حاَ زض وٝ زاضز ٔی تیاٖ ،"ای رازٜ ایٕٙی" رٟا٘ی ٌعاضـ ػٕسی، غیط ٞای آؾیة زضحٛظٜ

 24 ایطاٖ تطای قسٜ تطآٚضز ٔطي تؼساز ،2015 ؾاَ زض. اؾت ی٘اواف پیكٍیطی، تطای ٔلاحظٝ لاتُ أىاٖ ٚرٛز تا ٔؼضُ، ایٗ

 حٛظٜ زض ٚ آٖ وٙاض زض. اؾت ٔتٛؾظ، حس اظ تط پاییٗ ایطاٖ زض پیكٟٙازی ٔساذلات ارطای وّی ٚضؼیت ٚ تاقس ٔی ٞعاض

 . وٙس ٔی اضظیاتی ٔتٛؾظ ضا ٞا قاذم ػٕسٜ زض ایطاٖ ٚضؼیت ذكٛ٘ت، اظ پیكٍیطی رٟا٘ی ٌعاضـ ػٕسی، ٞای آؾیة

 ایطاٖ ؾُ، ٔٛضز زض. اؾت تٛزٜ رٟا٘ی ٞای تط٘أٝ ٞسف ٔٛضز ٔالاضیا ٚ ؾُ انّی ٞسف تیٕاضی زٚ ٚاٌیط، تیٕاضی حٛظٜ زض

 ٔٛضز زض(. 8) اؾت ٘كسٜ تطضؾی ٔزعا تغٛض رٟت ٕیٗٞ تٝ ٚ ٘كسٜ تٙسی عثمٝ ؾُ تطای ٘أغّٛب ٚضؼیت تا وكٛض 30 رعٚ

 (.9) اؾت قسٜ ٔحؿٛب ٔالاضیا تطای آ٘سٔیه وكٛٞای رعٚ ٕٞچٙاٖ 2000 ؾاَ ٔا٘ٙسٝ ت 2016 ؾاَ زض ایطاٖ ٔالاضیا،

 ٞای تط٘أٝ ارطای تٝ وكٛضٞا تؼٟس ٔیعاٖ تطضؾی تٝ آب، ؾلأت ٞای تط٘أٝ تطضؾی رٟا٘ی ٌعاضـ ٔحیظ، ؾلأت حٛظٜ زض

 زض نس زؾتطؾی طازاف ،2030 ؾاَ تا وٝ زاضز ٔی تیاٖ پایساض، تٛؾؼٝ 6.1 اذتهانی ٞسف ایٗ تط. اؾت پطزاذتٝ ؾآِ آب

 تأٔیٗ ظ٘زیطٜ وُ وٝ اؾت رأغ تط٘أٝ یه آب، ایٕٙی تط٘أٝ. تاقٙس زاقتٝ تایس ؾآِ آب تٝ وٓ ٞعیٙٝ تا ٚ ػازلا٘ٝ، ٚ نس

 ٚ وكٛض 118 اظ قسٜ زضیافت ٞای زازٜ ٌعاضـ، ایٗ. ٌیطز ٔی تط زض ضا وٙٙسٜ ٔهطف تٝ ضؾا٘سٖ تا آب اؾترطاد اظ آب،

 ٞا قاذم اوخط زض ایطاٖ ٚضؼیت. اؾت وطزٜ تطضؾی ضا وكٛضی ٞای ؾیاؾت زض آٖ ازغاْ ٚ ؾآِ آب تط٘أٝ ارطای ٚضؼیت

 (.12) اؾت قسٜ ٌعاضـ ٔغّٛب

 ؾاَ ٘كاط رٟا٘ی ٌعاضـ. تاقس ٔی( Happiness) ٘كاط قاذم تطضؾی ؾلأت، ٚ ضفاٜ پایف زض رسیس ٔثاحج اظ یىی

 تطای ٟٔٓ قاذم یه تٝ قسٖ تثسیُ حاَ زض ای فعایٙسٜا عٛضٝ ت آٖ، ؾٙزف ٚ ٘كاط ٔٛضٛع وٝ زٞس ٔی ٘كاٖ 2017

 تیٗ ض٘ذ یه زض ٘كاط ٕ٘طٜ ٚضؼیت تٟتطیٗ. اؾت ػٕٛٔی ٌصاضی ؾیاؾت تطای ٔكرم ٞسفی ػٙٛاٖ تٝ ٚ ارتٕاػی تٛؾؼٝ

 ٔیاٍ٘یٗ اظ تیكتط ٚاحس 7/1 حسٚز یؼٙی) تٛز ٞفت حسٚز ٘كاط ٕ٘طٜ آٖ زض وٝ اؾت قٕاِی آٔطیىای تٝ ٔطتٛط زٜ، تا نفط

 (.16) زاضز لطاض ز٘یا 108 ضتثٝ زض 69/4 ػسز تا ایطاٖ. اؾت نحطا ظیط آفطیمای تٝ ٔطتٛط ٚضؼیت تستطیٗ(. ٟاٖر

 ٚ پایف ؾاذتاض ٚ ٞا وكٛض السأات ٕٞاٍٞٙی زض ظیازی ٘مف اذیط زٞٝ زٚ زض ؾلأت رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ وّی، ٍ٘اٜ یه زض

 ٔا٘ٙس ا٘س وطزٜ تطضؾی ضا ٞسف حیغٝ رأغ تؿیاض ضٚیىطزی تا ٞا ٌعاضـ ایٗ اظ تطذی. ا٘س زاقتٝ ٞای قاذم اضظقیاتی

 ؾلأت رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ ٔا٘ٙس تطذی ِٚی. ٘كاط ٌعاضـ ٚ اِىُ زذا٘یات، غیطٚاٌیط، ٞایی تیٕاض وٙتطَ رٟا٘ی ٌعاضـ

 اعلاػات ایٗ اظ تٟیٙٝ اؾتفازٜ رٟت زض تلاقی حاضط ٌعاضـ. ٞؿتٙس ذٛز تىأُ اِٚیٝ ٔطاحُ زض ذكٛ٘ت ٚ تلایا ضٚاٖ،
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 زیسٌاٜ اظ ایطاٖ، ؾلأت ٘ظاْ رایٍاٜ تطضؾی تٝ ٔطٚضی ضٚیىطز تا وٝ اؾت ای ٔغاِؼٝ اِٚیٗ حاضط، ٔغاِؼٝ. اؾت اضظقٕٙس

 ؾلأت ٔا٘ٙس رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ زض رعیی اعلاػات یا ٚ اعلاػات اضائٝ ػسْ حاَ، ػیٗ زض. اؾت پطزاذتٝ رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ

 .زٞس واٞف ضا ٞا ٌیطی ٘تیزٝ تزل تٛا٘س ٔی ؾُ ٚ ٔالاضیا ضٚاٖ،

 گیری ًتیجِ

 حٕایت رّة ٚ ؾلأت رٟا٘ی ٞای تط٘أٝ زض ایطاٖ رایٍاٜ تطضؾی تطای ٔٙاؾثی تؿیاض اتعاض ؾلأت، رٟا٘ی ٞای ٌعاضـ

 ٚاٌیط، غیط ٞای تیٕاضی ٔسیطیت ٔا٘ٙس ٞایی حٛظٜ زض زٞس ٔی ٘كاٖ رٟا٘ی ٌعاضقات تطضؾی. تاقس ٔی ؾیاؾت ٌصاضاٖ

  زیٍط زض. اؾت ٘أغّٛب ای رازٜ حٛازث ٚ ٘كاط، ٔا٘ٙس ٞایی حیغٝ زض ٚ ٔغّٛب ٘ؿثتا ایطاٖ ٚضؼیت آب ٔسیطیت ٚ ٔازضاٖ

 زیٍط تا ٔمایؿٝ زض ایطاٖ ٞای قاذم ٚضؼیت ذكٛ٘ت اظ پیكٍیطی ٚ ضٚاٖ، ؾلأت ٔحیظ، ؾلأت تٝ ٔطتٛط ٞای حٛظٜ

 . اؾت قسٜ ٌعاضـ ٔتٛؾظ وّی، ٍ٘اٜ یه زض وكٛضٞا،

 ؾغح زض قسٜ تِٛیس اعلاػات حزٓ ٚ ٌعاضقات تؼساز افعایف ؾلأت، رٟا٘ی ٞای تط٘أٝ تٛؾؼٝ تٝ تٛرٝ تا قٛز ٔی پیكٟٙاز

 ٘ظاْ ؾاذتاض زض ؾلأت رٟا٘ی ٚ إِّّی تیٗ ؾاذتاضٞای ٔٙظط اظ ایطاٖ ؾلأت ٘ظاْ تا٘ی زیسٜ ٞسف تا زائٕی ؾاذتاض رٟاٖ،

 .ٌطزز تكىیُ ایطاٖ ؾلأت

 تطکر ٍ قدرداًی

 ایطاٖ، اؾلأی رٕٟٛضی ؾلأت تحمیمات ّٔی ٔٛؾؿٝ 241/ْ/96133 قٕاضٜ لطاضزاز تا ٔغاتك ٔاِی حٕایت تا تحمیك ایٗ

 پصیطفتٝ ا٘زاْ تٟطاٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ اظ IR.TUMS.NIHR.REC.1396.50 اذلاق وس تا ٚ تٟطاٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ

 .اؾت

 تعبرض در هٌبفع

 ؼاضو ٔٙافؼی زض ٔٛضز ایٗ ٔماِٝ ٚرٛز ٘ساضز.٘ٛیؿٙسٌاٖ اظٟاض ٔی زاض٘س ٞیچ ٌٛ٘ٝ ت
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