
Salamat Ijtimai (Community Health) ISSN 2423-4702; Vol. 7 No.4; 2021    

http://journals.sbmu.ac.ir/ch 

 Original Article  
 

Critical Thinking as One of the Dimensions of Mental Health in Elementary 

Textbooks: a Quantitative and Qualitative Content Analysis 
 

Payam Marabi
1  ، Nadereh Memaryan

2  ، Jafar Bolhari
3 ، Shahrbanoo Ghahari

4,5* ، Zahra 

khorrami
1

 

1. Master of Mental Health, Department of Mental Health, School of Behavioral Sciences and Mental Health, Iran 

University of Medical Sciences, Tehran, Iran.  

2. Assistant professor of Community Medicine, Spiritual Health Research Center, Iran University of Medical 

Sciences,Mental Health Department, School of Behavioral Sciences and Mental Health, Tehran, Iran.  

3. Psychiatrist, Professor, Department of Community Psychiatry, School of Behavioral Sciences and Mental Health 

(Tehran Institute of Psychiatry), Spiritual Health Research Center, Iran University of Medical Sciences, Tehran, 

Iran.  

4. PhD, Assistant professor of clinical psychology, Department of Mental Health,School of Behavioral Sciences and 

Mental Health (Tehran institute of psychiatry). Iran University of Medical Sciences (IUMS).Tehran, Iran. 
5. Psychiatry and Behavioral Sciences Research Center, Addiction Institute, Mazandaran University of Medical 

Sciences, Sari, Iran. 

 
*
Corresponding Author: Shahrbanoo Ghahari, Department of Mental Health, School of Behavioral Sciences and 

Mental Health, Iran University of Medical Sciences, Tehran, Iran. 

Email: ghahhari.sh@iums.ac.ir 
 

Received: 3 Febraury 2019                    Accepted: 22 May 2019                       Published: 5 September 2020 
 

How to cite this article: 

Marabi P, Memaryan N, Bolhari J, Ghahari Sh, khorrami Z. Critical Critical Thinking as One of the Dimensions of 

Mental Health in Elementary Textbooks: a Quantitative and Qualitative Content Analysis. Salamat Ijtimai (Community 

Health). 2020; 4(4): 375-84. DOI: http://doi.org/10.22037/ch.v4i4.24193. 
 

Abstract 

Background and Objective: Critical thinking has always been at the forefront of the global education 

system as purposeful thinking.This study aimed to investigate critical thinking as one of the mental health 

dimensions in elementary textbooks in the form of a quantitative and qualitative content analysis. 

Materials and Methods: This study was a descriptive research and the methods of library and content 

analysis were used. The study sample included all primary school textbooks in the academic year 2017-2018. 

The main source of determination of the components of mental health was the comprehensive curriculum of 

health education in schools from preschool to the end of highschool, which was revised according to the 

opinion of eight experts in the field of mental health. Data collection method, identification, analysis and 

counting the components of each of the analysis unit text, image and activity were based on the list of 

analysis content. For quantitative analysis of the data, descriptive statitsics, frequency calculation was used. 

Results: Among the components of critical thinking, the ability to analyze information and experiences, and 

unbiased judgments, had the highest and lowest frequencies, respectively. The highest frequency of critical 

thinking components was found in the sixth grade textbooks and the least frequency was in the third grade. 

Based on the form of presentation, the highest frequency of critical thinking material was in form of 

excersices and the least was among materials in the form of image. In addition, the most attention has been 

drawn to the knowledge-based materails while skill-based materails had received no attention. 

Conclusion: It can be concluded that little attention has been paid to critical thinking in primary school 

textbooks, and the main focus of the presentation is in the knowledge axis while the skill axis has received 

improper attention. 
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 اثتدایی دوره درسی هبی کتبة در روان سلامت اثعبد از یکی عنوانه ث نقبد تفکر

 

 1خرمی زهرا ،*5 و4قهبری شهرثبنو ،3ثوالهری جعفر ،2یبنمعمبر نبدره ،1مبراثی پیبم

 

 ثْذاؿتی خذهبت ٍ پضؿىی ػلَم داًـگبُ سٍاى، ػلاهت ٍ سفتبسی ػلَم داًـىذُ سٍاى، ثْذاؿت گشٍُ اسؿذ، وبسؿٌبع .1

 . ایشاى تْشاى، ایشاى، دسهبًی

 گشٍُ ایشاى، دسهبًی ثْذاؿتی خذهبت ٍ پضؿىی ػلَم داًـگبُ هؼٌَی، ػلاهت تحمیمبت هشوض اجتوبػی، پضؿىی اػتبدیبس .2

 . ایشاى تْشاى، ،(تْشاى سٍاًپضؿىی اًؼتیتَ) سٍاى ػلاهت ٍ سفتبسی ػلَم داًـىذُ سٍاى، هتػلا آهَصؿی

 تحمیمبت هشوض ،(تْشاى سٍاًپضؿىی اًؼتیتَ) سٍاى ػلاهت ٍ سفتبسی ػلَم داًـىذُ ًگش، جبهؼِ اػتبدگشٍُ سٍاًپضؿه، .3

 . ایشاى ،تْشاى ایشاى، دسهبًی ثْذاؿتی خذهبت ٍ پضؿىی ػلَم داًـگبُ هؼٌَی، ػلاهت

 وـَس، ثبلیٌی ؿٌبػی سٍاى ٍ پضؿىی سٍاى غتل سٍاى، ػلاهت ٍ سفتبسی ػلَم داًـىذُ سٍاى، ثْذاؿت گشٍُ ػتبدیبسا .4

 .ایشاى پضؿىی ػلَم داًـگبُ

 .ایشاى ،ػبسی ،هبصًذساى پضؿىی ػلَم داًـگبُ اػتیبد، پظٍّـىذُ سفتبسی، ػلَم ٍ پضؿىی سٍاى تحمیمبت هشوض .5

 داًـگبُ ،(تْشاى سٍاًپضؿىی اًؼتیتَ) سٍاى ػلاهت ٍ سفتبسی ػلَم داًـىذُ سٍاى، ػلاهت گشٍُ لْبسی، ثبًَؿْش نویسنده مسئول: *

     .ایشاى تْشاى، ایشاى، پضؿىی ػلَم

Email: ghahhari.sh@iums.ac.ir 

 

 1398 اسدیجْـتتبسیخ پزیشؽ:  1397 ثْويتبسیخ دسیبفت: 
 

 چکیده

 اػت، ثَدُ جْبًی ػغح دس پشٍسؽ ٍ آهَصؽ ًظبم تَجِ هَسد ّوَاسُ ّذفوٌذ تفىش یه ػٌَاى ثِ ًمبد تفىش: هدف زمینه و

 دس اثتذایی دٍسُ دسػی ّبی وتبة دس سٍاى ػلاهت اثؼبد اص یىی ػٌَاىِ ث ًمبد تفىش جبیگبُ تؼییي سٍ پیؾ تحمیك اًجبم اص ّذف

  .ثبؿذ هی ٍویفی ووی هحتَای تحلیل لبلت

 اثتذایی دٍسُ دسػی ّبی وتبة ولیِ آى آهبسی جبهؼِ ٍ ؿذ اًجبم هحتَا تحلیل سٍؽ ثب ٍ تَكیفی پظٍّؾ ایي روش و مواد:

 جبهغ وَسیىَلَم سٍاى، ػلاهت ّبی هؤلفِ تؼییي اكلی هٌجغ ثَدُ، آهبسی جبهؼِ توبم ؿبهل ًوًَِ. ثَد 1396-97 تحلیلی ػبل

 حَصُ دس هتخلق ّـت ًظش ثِ تَجِ ثب وِ ثَد داًـگبّی پیؾ پبیبى تب دثؼتبًی پیؾ همغغ اص هذاسع دس ػلاهت آهَصؽ

 تحلیل ٍاحذّبی اص وذام ّش ّبی همَلِ ؿوبسؽ ٍ تحلیل ؿٌبػبیی، ّب دادُ گشدآٍسی سٍؽ. گشفت لشاس اكلاح هَسد سٍاى ػلاهت

 یؼٌی تَكیفی آهبس  سٍؽ اص ّبی دادُ ووی تحلیل هٌظَس ثِ ٍ ثَد هحتَا تحلیل ّبی ػیبِّ اػبع ثش فؼبلیت تلَیش، هتي،

  .ؿذ اػتفبدُ فشاٍاًی هحبػجِ

 ووتشیي ٍ ثیـتشیي تشتیت ثِ عشفبًِ ثی لضبٍت ٍ تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی ًمبد، تفىش ّبی هؤلفِ ثیي اص یبفته هب:

 ػَم پبیِ ّبی وتبة دس فشاٍاًی ووتشیي ٍ ؿـن پبیِ دسػی وتت دس ًمبد تفىش ّبی هؤلفِ فشاٍاًی ثیـتشیي. داؿتٌذ سا فشاٍاًی

. ثَد تلَیش ثِ هشثَط فشاٍاًی ووتشیي ٍ فؼبلیت ثِ هشثَط اسائِ، لبلت اػبع ثش ًمبد تفىش ّبی هؤلفِ فشاٍاًی ثیـتشیي. دثَ

 .ثَد فشاٍاًی گًَِ ّش فبلذ هْبست هحَس وِ اػت دسحبلی ایي ٍ داًؾ هحَس ثِ تَجِ ثیـتشیي هحَس اػبع ثش ّوچٌیي

 داًؾ ػوذتب اسائِ هحَس ّوچٌیي. ثَد ون اثتذایی دٍسُ ّبی وتبة دس ًمبد تفىش ثِ تَجِ هیضاى وِ داد ًـبى هغبلؼِ نتیجه گیری:

 .اػت ؿذُ پَؿی چـن هْبست هحَس اص ٍ اػت ثَدُ فؼبلیت آى لبلت ٍ

 .هحتَا تحلیل اثتذایی، دٍسُ دسػی، ّبی وتبة اًتمبدی، تفىش،: واژگبن کلیدی
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 مقدمه

 اص یىی .(1) داسد تَجْی لبثل اسصؽ وَدوبى دس ّب هْبست یبدگیشی ٍ آهَصؽ ثشای آغبصیي ًمغِ ػٌَاى ثِ هذسػِ

 ثشای هؼیبسی ٍ گیشد هی لشاس هؼلن ٍ فشاگیش اختیبس دس ّوضهبى آهَصؿی، ّبی دٍسُ ػبیش ٍ دٍسُ ایي دس وِ دسًٍذادّبیی

 داًؾ تش ػویك ٍ ثْتش یبدگیشی ػجت دسػی ّبی وتبة اػت، دسػی ّبی وتبة ؿَد هی هحؼَة فشاگیشاى یبدگیشی ػٌجؾ

 دس آهَصاى داًؾ اجتوبػی سفتبسّبی ٍ فؼبل ًگشؽ ػبصی هذل اثضاسّبی اص یىی هذسػِ دسػی ّبی وتبة .(2) هی ؿًَذ آهَص

 هذسػِ آهَصؿی فشآیٌذّبی ٍ ّب وتبة دس هَجَد اّذاف ٍ هحتَا. اػت خَدؿبى تلَیش ٍ جْبى دیذى سٍؽ اثتذایی، هذاسع

 ّبی وتبة دس هحتَا ػبصهبًذّی چگًَگی .(3) داسًذ آهَص داًؾ َّیت ٍ ثیٌی جْبى ثِ دادى ؿىل دس تَجْی لبثل تأثیش

 ووه دسػی ّبی وتبة ثشسػی ٍ هغبلؼِ ػلاٍُ، ثِ .(4) وٌذ هی ایفب ؿذُ اجشا دسػی ثشًبهِ وبسایی دس ولیذی ًمـی دسػی،

 ػشاػش هذاسع دسػی ثشًبهة دس .(5) ذؿًَ گٌجبًذُ دسػی ّبی وتبة دس هٌبػجی ؿىل ثِ دسػی ثشًبهِ هفبّین تب وٌذ هی

 داًؾ ثِ اجتوبػی ٍالؼیت آى عشیك اص وِ ّؼتٌذ اثضاسی تٌْب ًِ ٍ( 6) ثشخَسداسًذ ثبلایی اّویت اص دسػی ّبی وتبة دًیب،

 تَجِ .(7) وٌٌذ هتحَل یب تضؼیف سا ّب آى ٍ ثجشًذ ػئَال صیش سا هَجَد ّبی ولیـِ تَاًٌذ هی ثلىِ ؿَد، هی هٌؼىغ آهَصاى

 ّوبٌّگ ٍ دسػی ّبی وتبة تألیف دس آهَصؿی ًیبصّبی ثِ تَجِ ٍ آًْب تذٍیي دس ػلوی اكَل سػبیت ٍ دسػی ّبی وتبة ثِ

 خَد ثِ سا سیضاى ثشًبهِ ٍ وبسؿٌبػبى اص ثؼیبسی ٍلت وِ اػت ثشخَسداس حؼبػیتی چٌبى اص فشاگیشاى ًیبصّبی ثب آى ػبختي

 ثْجَد ثب هشتجظ وِ اػت آهَص داًؾ ای هذسػِ تجشثیبت توبم دسػی ثشًبهِ وِ وشد ثیبى Brown .(8) اػت داؿتِ هـغَل

 خَاًذى گزاستش،تأثیش ًَؿتي ثْتش، استجبط دیگشاى، ثب گشٍّی وبس هؼبلِ، حل خلالبًِ، ٍ اًتمبدی تفىش دس ّب هْبست

 ؿذُ سیضی عشح تؼبهل ثِ شهٌج دسػی ثشًبهِ خلاكِ عَس ثِ. (9) ثبؿذ هی هـىلات سفغ ثشای تحمیك اًجبم ٍ تش هَؿىبفبًِ

 ّبی ّذف ثِ یبثی دػت هیضاى اسصیبثی ثشای فشایٌذّبیی ٍ آهَصؿی هٌبثغ آهَصؿی، هَاد آهَصؿی، هحتَای آهَصاى، داًؾ ثیي

 هؼتمذًذ آى ثِ وِ سا آًچِ دلیك ثشسػی ؿیَُ وِ وٌذ هی ووه افشاد ثِ وِ اػت فشآیٌذی ًمبد، تفىش. ؿَد هی آهَصؿی

 اػتفبدُ اًتمبدی تفىش Halpern ًظش اص .(11) دٌّذ لشاس اًتمبدی ثشسػی هَسد سا هختلف هَضَػبت ػملاًی لدلای ثب ٍ دسیبثٌذ

 هٌذ دلیل ّذفوٌذ، وِ تفىشی تَكیف ثشای آى اص ٍ دّذ هی افضایؾ سا هغلَة ًتبیج احتوبل وِ اػت ؿٌبختی ّبی هْبست اص

 اػت هتوشوض آى ثبٍس یب چیضی دادى اًجبم ثشای گیشی تلوین شث تفىش ًَع ایي. ؿَد هی اػتفبدُ اػت ّذایت ثش هجتٌی ٍ

(12). 

 ّش صًذگی اص هْوی ثخؾ آى ثب هشتجظ ّبی فؼبلیت ،اػت اًؼبى ّش صًذگی ػشهبیِ تشیي هْن ػلاهتی، ثِ تَجِ وِ آًجبئی اص

 اّویت ثِ ای ٍیظُ تَجِ یدسػ ثشًبهِ تذٍیي ٍ عشاحی دس آهَصؿی، ًَػبصی ٍ آهَصؽ عشیك اص ثبیذ ٍ دّذ هی تـىیل سا فشد

 اص لؼوتی ثلَست ٍ ًوَد تلاؽ وـَس آیٌذُ ًؼل ػلاهت ثشای سیضی ثشًبهِ ٍ هذاسع دس ػلاهت ثب هشتجظ ّبی فؼبلیت

 ّبی وتبة دس سٍاى ػلاهت اثؼبد اص یىی ثؼٌَاى ًمبد تفىش جبیگبُ تؼییي ّذف ایي هغبلؼِ ثب لزا ،(13) آٍسد دس سٍصاًِ صًذگی

 .اًجبم ؿذ ییاثتذا دٍسُ دسػی

 و مواد روش

 هحتَا تحلیل ًَع اص ًیض پظٍّؾ سٍؽ. آیذ هی ؿوبس ثِ ای وتبثخبًِ ّبی پظٍّؾ جولِ اص ٍ تَكیفی پظٍّـی حبضش پظٍّؾ

 یب ٍجَد ًظش اص اثتذایی دٍسُ دسػی ّبی وتبة هغبلت ول ػپغ ٍ تؼییي سٍاى ػلاهت اكلی ّبی هؤلفِ ٍ اثؼبد اثتذا. ثَد

 ثَد اثتذایی دٍسُ دسػی ّبی وتبة ولیِ پظٍّؾ، آهبسی جبهؼِ. گشفت لشاس ثشسػی هَسد هزوَس ّبی ؤلفِه ٍ اثؼبد ٍجَد ػذم

 تجشثی، ػلَم: ؿبهل ٍ جلذ 41 ّب وتبة ایي. ؿذ هٌتـش 1396-97 تحلیلی ػبل دس پشٍسؽ ٍ آهَصؽ ٍصاست ػَی اص وِ

 دس حبضش ًوًَِ ٍ اػت ٍسیآ في ٍ وبس پظٍّؾ، ٍ شتفى اجتوبػی، هغبلؼبت آػوبًی، ّبی ّذیِ لشآى، آهَصؽ فبسػی، سیبضی،

 اكلی هٌجغ. ثبؿذ هی اثتذایی دٍسُ دسػی ّبی تلبٍیشوتبة ّب، فؼبلیت جولات، توبم ؿبهل ٍ آهبسی جبهؼة ثش هٌغجك پظٍّؾ

 پیؾ پبیبى تب دثؼتبًی پیؾ همغغ اص هذاسع دس ػلاهت آهَصؽ جبهغ وَسیىَلَم" سٍاى ػلاهت ّبی هؤلفِ تؼییي

 داًـگبُ ػلوی ّیئت اػضبی اص ّوگی وِ سٍاى ػلاهت حَصُ دس هتخلق ّـت ًظش ثِ تَجِ ثب وِ( 14) ثَد "بّیداًـگ

 تحلیل ّبی ػیبِّ ّب، هؤلفِ ایي اػبع ثش. گشفت لشاس اكلاح هَسد ثبؿٌذ هی ایشاى دسهبًی ثْذاؿتی خذهبت ٍ پضؿىی ػلَم
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 تأییذ اص پغ. ؿذ تْیِ سٍاى ػلاهت اثؼبد اص یىی ػٌَاى ثِ ًمبد تفىش ثِ هشثَط هْبست ٍ ًگشؽ داًؾ، هحَس ػِ دس هحتَا

 هغبلت ول سٍاى، ػلاهت اكلی ّبی هؤلفِ تؼییي اص ثؼذ. ؿذ اػتفبدُ پظٍّؾ اثضاس ػٌَاى ثِ آًْب اص ؿذُ، عشاحی ّبی ػیبِّ

 ثب ویفی ثخؾ دس. گشفت سلشا ثشسػی هَسد هزوَس ّبی هؤلفِ ٍ اثؼبد فمذاى یب ٍجَد ًظش اص اثتذایی دٍسُ دسػی ّبی وتبة

 دسػی وتت جولِ ثِ جولِ ّوبى وِ آًبلیض ٍاحذّبی ثب ػیبِّ هَاسد تغجیك ٍ ؿٌبػبیی ثِ ویفی هحتَای تحلیل سٍیىشد

 لشاس ػیبِّ ثب تغجیك ٍ اسصیبثی هَسد فؼبلیت ٍ تلَیش هتي، اص اػن وتت كفحبت اص ثخؾ ّش دس هشتجظ هَاسد. ؿذ الذام ثَدًذ،

 وتبة روش ثب هؤلفِ ّش ػپغ. خیش یب پزیشفتِ كَست سٍاى ػلاهت هحَسّبی یب ٍ ّب هؤلفِ ثِ اؿبسُ یب ٍجَد وِ گشفت هی

 ّبی همَلِ ؿوبسؽ ٍ تحلیل ؿٌبػبیی، ّب، دادُ گشدآٍسی سٍؽ پظٍّؾ ایي دس. گشدیذ ٍاسد اوؼل دسلیؼت كفحِ ٍ هشثَعِ

 ووی تحلیل هٌظَس ثِ ٍ ثَد هحتَا تحلیل ّبی یبِّػ اػبع ثش فؼبلیت، تلَیش، هتي، ؿبهل تحلیل ٍاحذّبی اص وذام ّش

 .ؿذ اػتفبدُ فشاٍاًی هحبػجِ یؼٌی تَكیفی آهبس ّبی سٍؽ اص هحتَا تحلیل ّبی ػیبِّ اص حبكل ّبی دادُ

  پبیبى تب دثؼتبًی پیؾ همغغ اص هذاسع دس ػلاهت آهَصؽ جبهغ وَسیىَلَم :محتوا تحلیل سیبهه هبی مؤلفه

 داسد وَسیىَلَم ثب ثبلایی اًغجبق وتت وِ جبیی آى اص. اػت ًوَدُ ثیبى اًتمبدی تفىش ّبی هؤلفِ ٍ بداثؼ( 14) داًـگبّی پیؾ

 ٍ اثؼبد ثِ سػیذى جْت اهب. ؿذ اًتخبة سٍاى ػلاهت ّبی هؤلفِ هحتَای تحلیل جْت اكلی هٌجغ ػٌَاى ثِ هٌجغ ایي

 داًـگبُ ػلوی ّیئت اػضبی اص ّوگی وِ سٍاى هتػلا حَصُ دس هتخلق ّـت اختیبس دس اعلاػبت ایي تش دلیك ّبی هؤلفِ

 سا ّب هؤلفِ ٍ اثؼبد اص یه ّش ثَدى هٌبػت هتخللیي. گشفت لشاس ثبؿٌذ هی ایشاى دسهبًی ثْذاؿتی خذهبت ٍ پضؿىی ػلَم

 سٍایی ییيتؼ ثشای. دادًذ پیـٌْبد سا وَسیىَلَم دس غفلت هَسد سٍاى ػلاهت ّبی هؤلفِ ٍ اثؼبد لضٍم كَست دس ٍ ًوَدُ ثشسػی

 هتخلق ّـت اختیبس دس سٍاى ػلاهت ّبی هؤلفِ ٍ اثؼبد هٌظَس، ایي ثِ. ؿذ اػتفبدُ هحتَایی سٍایی سٍؽ اص ّب هؤلفِ ٍ اثؼبد

 دس تجشثی وبس ػبل پٌج ػبثمِ حذالل ٍ ثَدُ سٍاًپضؿىی ٍ ثبلیٌی سٍاًـٌبػی دوتشای هذسن داسای وِ سٍاى ػلاهت حَصُ دس

 فشم دس ثَدًذ ًوَدُ وؼت سا تَافك %81 وِ ّبیی ؿبخق ٍ سٍاى ػلاهت ّبی هؤلفِ ٍ اثؼبد. ؿذ دادُ لشاس داؿتٌذ، سا حَصُ ایي

 .گشفتٌذ لشاس اػتفبدُ هَسد ًْبیی

 هب یبفته

 لضبٍت ًوب، دٍس ثِ تَجِ تجبسة، ٍ اعلاػبت تحلیل تفىش اًتمبدی وِ ؿبهل تَاًبیی ّبی هؤلفِ فشاٍاًی ثِ 1ؿوبسُ  جذٍل دس

 جولاتی اػبع ثش وِ اػت ؿذُ اؿبسُ اثتذایی همغغ ّبی پبیِ دس اعلاػبت گشدآٍسی ثشای هؼتجش هٌبثغ ٌبختؿ ٍ عشفبًِ ثی

 اػت. ؿذُ اؿبسُ هْبست ٍ ًگشؽ داًؾ، هحَسّبی اص یه لبلت هتي، تلَیش ٍ فؼبلیت ٍ دس ّش دس وِ

 هبی مقطع اثتدایی مندرج در پبیه هبی تفکر نقبد ثه عنوان یکی از اثعبد سلامت روان مؤلفه فراوانی -1 شمبره جدول

 جوغ ؿـن پٌجن چْبسم ػَم دٍم اٍل ی تفىش ًمبدّب هؤلفِ

 329 119 33 33 7 12 125 تَاًبیی تحلیل اعلاػبت ٍ تجبسة

 41 13 2 2 2 2 19 تَجِ ثِ دٍسًوب

 28 11 1 2 2 12 2 لضبٍت ثی عشفبًِ

 58 31 2 1 1 11 14 ؿٌبخت هٌبثغ هؼتجش ثشای گشدآٍسی اعلاػبت

تَاًبیی تحلیل اعلاػبت ٍ  هؤلفِدس هجوَع ثیـتشیي فشاٍاًی هشثَط ثِ  گشدد هـبّذُ هی 1وِ دس جذٍل ؿوبسُ  عَس ّوبى

ّبی اٍل تب  ثبؿذ ٍ ًیض اص هیبى پبیِ ( هَسد هی28) ( هَسد ٍ ًیض ووتشیي فشاٍاًی هشثَط ثِ لضبٍت ثی عشفب329ًِ) تجبسة

هَسد ٍ ّوچٌیي ووتشیي  (125) تَاًبیی تحلیل اعلاػبت ٍ تجبسة دس پبیِ اٍل لفِهؤؿـن ثیـتشیي فشاٍاًی هشثَط ثِ 

كفش هَسد دس پبیِ پٌجن ٍ ؿٌبخت هٌبثغ هؼتجش ثشای گشدآٍسی اعلاػبت كفش هَسد دس  فشاٍاًی هشثَط ثِ لضبٍت ثی عشفبًِ

 ثبؿذ. پبیِ چْبسم هی

 اثتذایی همغغ ّبی پبیِ اص یه ّش دسػی وتت دس ًمبد تفىش هْبست ثب استجبط دس وِ جولاتی فشاٍاًی ثِ 2 ؿوبسُ جذٍل دس

( هَسد ٍ ووتشیي فشاٍاًی هشثَط 172) ثیـتشیي فشاٍاًی تفىش ًمبد هشثَط ثِ پبیِ ؿـن 2ذٍل هغبثك جاػت.  ؿذُ اؿبسُ ثَدُ

 ثبؿذ. ( هَسد هی12ػَم ) ثِ پبیِ
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 اثتدایی مقطع بیه پبیههبی  فراوانی ثعد تفکر نقبد مندرج در کتبة -2 شمبره جدول

 جوغ ؿـن پٌجن چْبسم ػَم دٍم اٍل  

 455 172 37 37 12 37 161 ًمبد تفىش

ّبی  اػت. اص هیبى هؤلفِ گشدیذُ روش 3 ؿوبسُ جذٍل دس یب فؼبلیت ثبؿذ هتي،تلَیش لبلت دس ایٌىِ اػبع ثش جولات فشاٍاًی

( هَسد 175َاًبیی تحلیل اعلاػبت ٍ تجبسة دس لبلت فؼبلیت )تفىش ًمبد ثیـتشیي فشاٍاًی ثشاػبع لبلت اسائِ هشثَط ثِ هؤلفِ ت

ثبؿذ ٍ ًیض ثیـتشیي فشاٍاًی لبلت دس ول  ( هَسد هی6) فضبٍت ثی عشفبًِ دس لبلت تلَیش هؤلفٍِ ووتشیي فشاٍاًی هشثَط ثِ 

 ثبؿذ. ( هَسد هی89هَسد ٍ ووتشیي فشاٍاًی هشثَط ثِ تلَیش ) (221) وتت اثتذایی هشثَط ثِ فؼبلیت

 هبی تفکر نقبد در کتت دوره اثتدایی ثر اسبس قبلت ارائه فراوانی مؤلفه -3 شمبره جدول

 ی تفىش ًمبدّب هؤلفِ

 لبلت

 فؼبلیت تلَیش هتي

 175 55 99 تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی

 14 12 14 دٍسًوب ثِ تَجِ

 9 6 13 عشفبًِ ثی لضبٍت

 22 16 21 اعلاػبت گشدآٍسی ثشای هؼتجش هٌبثغ ؿٌبخت

 221 89 146 جوغ

 روش 4 ؿوبسُ جذٍل دس داًؾ، ًگشؽ ٍ هْبست هحَس ثش اػبع ػِ ًمبد تفىش هْبست ّبی هؤلفِ ثب هشتجظ جولات فشاٍاًی

 ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی هشثَط ثِ هؤلفِ ( هَسد169)ّبی تفىش ًمبد ثیـتشیي فشاٍاًی ثب  اص هیبى هؤلفِوِ  .ؿذ گشدیذُ

تحلیل  تَاًبیی ( هَسد هشثَط ثِ هؤلف161ِّوچٌیي دس هحَس ًگشؽ ًیض ثیـتشیي فشاٍاًی ثب ) ثبؿذ. هیدس هحَس داًؾ  تجبسة

ٍ ایي دس  ثبؿذ ( هَسد هی242) ثبؿذ. دس هجوَع ّن ثیـتشیي فشاٍاًی هشثَط ثِ هحَس داًؾ ثب فشاٍاًی تجبسة هی ٍ اعلاػبت

 حبلی اػت وِ هحَس هْبست فبلذ ّش گًَِ فشاٍاًی اػت.

 هبی تفکر نقبد درکتت دوره اثتدایی ثر اسبس محور مؤلفهفراوانی  -4 مبرهش جدول

 ی تفىش ًمبدّب هؤلفِ

 هحَس

 هْبست ًگشؽ داًؾ

 1 161 169 تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی

 1 21 19 دٍسًوب ثِ تَجِ

 1 16 12 عشفبًِ ثی لضبٍت

 1 16 42 اعلاػبت گشدآٍسی ثشای هؼتجش هٌبثغ ؿٌبخت

 1 213 242 جوغ

 

 ثحث

 تشتیت ثِ هَسد 28 ثب عشفبًِ ثی لضبٍت ٍ هَسد 329 ثب تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی ًمبد، تفىش ّبی هؤلفِ ثیي اص

 ٍ هَسد 172 ثب ؿـن پبیِ دسػی ّبی وتبة دس ًمبد تفىش ّبی هؤلفِ فشاٍاًی ثیـتشیي. داؿتٌذ سا فشاٍاًی ووتشیي ٍ ثیـتشیي

 لبلت اػبع ثش اثتذایی دٍسُ وتت دس ًمبد تفىش ّبی هؤلفِ فشاٍاًی. ثَد هَسد 12 ثب ػَم پبیِ ّبی وتبة دس فشاٍاًی ووتشیي

 هشثَط تؼذاد ووتشیي ٍ هَسد 175 ثب فؼبلیت لبلت دس تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی هؤلفِ ثِ هتؼلك تؼذاد ثیـتشیي اسائِ،

 ثِ هشثَط اثتذایی وتت ول دس لبلت فشاٍاًی ثیـتشیي. آهذ دػت ثِ هَسد 6 ثب تلَیش لبلت دس عشفبًِ ثی لضبٍت ی هؤلفِ ثِ
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 اثتدایی دوره کتت روان سلامت هبی مؤلفه نقبد تفکر ثعُد هبی از نمونه -5 شمبره جدول

 ًوًَِ لبلت وتبة پبیِ هحَس هؤلفِ

تَاًبیی تحلیل 

 اعلاػبت ٍ تجبسة

 اص یىی ّب ساثغِ ٍ ّب ّب ٍ ؿجبّت تفبٍت وشدى پیذا هتي تفىش ٍ پظٍّؾ ؿـن داًؾ

 هَسد دس تفىش ٌگبمّ ؿوب رّي وِ اػت وبسّبیی

 .دّذ هی اًجبم هختلف هَضَػبت

 12ف  فؼبلیت ػلَم تجشثی ػَم

 5ف  فؼبلیت ػلَم تجشثی پٌجن

 7ٍ8ف  فؼبلیت تفىش ٍ پظٍّؾ ؿـن ًگشؽ

 24ف  فؼبلیت هغبلؼبت اجتوبػی ؿـن

 74ف  فؼبلیت وبس ٍ فٌبٍسی ؿـن

 54 ف اثتذایی ػَالات فؼبلیت سیبضی چْبسم داًؾ تَجِ ثِ دٍسًوب

 گزاسد هی اثش هَجَداتی یب افشاد چِ ثش هب ػول ٍ اًذیـِ هتي تفىش ٍ پظٍّؾ ؿـن

 فشدایؾ فىش ثِ ٍ خَاًذ هی آٍاص تبثؼتبى دس وِ وؼی هتي فبسػی دٍم

 .ثلشصد ػشهب اص ثبیذ حبلا ًیؼت،

 11ف  تلَیش ػلَم تجشثی اٍل ًگشؽ

 84ف  تلَیش آهَصؽ لشآى ؿـن

 .ؿَین لَی ٍ ػبلن تب ثخَسین غزایی چِ ٍػذُ ّش دس هتي ػلَم تجشثی اٍل

 حذع ًِ ثبؿذ هـبّذات اػبع ثش ثبیذ گضاسؽ ی اسائِ هتي تفىش ٍ پظٍّؾ ؿـن داًؾ عشفبًِ ثی لضبٍت

 ؿخلی ًٍظش گوبى ٍ

 .اًذیـیذم ووی دیذم آًچِ ثِ ٍ وشدم ًگبُ خَة فمظ هي هتي فبسػی چْبسم

 39ف  فؼبلیت تفىش ٍ پظٍّؾ ؿـن

 55 ف وي لضبٍت لؼوت فؼبلیت سیبضی چْبسم ًگشؽ

 اص ثشداسی یبدداؿت ٍ دلیك هـبّذُ ثِ سا فشصًذاًوبى هتي ػلَم تجشثی ؿـن

 .وٌین تـَیك سٍصهشُ سٍیذادّبی

 12ف  تلَیش ػلَم تجشثی دٍم

 هٌبثغ ؿٌبخت

 ثشای هؼتجش

 اعلاػبت گشدآٍسی

 22 ف -2فؼبلیت فؼبلیت تجشثیهغبلؼبت  ؿـن داًؾ

 داسد ٍجَد هختلفی ّبی سٍؽ ّب دادُ آٍسی جوغ ثشای هتي سیبضی پٌجن

 پشػـٌبهِ، اص اػتفبدُ پشػیذى، وشدى، هـبّذُ هثلا

 گیشی اًذاصُ ٍ ّب وتبة ٍ ّب وتبة ثِ هشاجؼِ

 123ف كویویت كٌذلی لؼوت فؼبلیت فبسػی ػَم

 23ف  تلَیش ػلَم اجتوبػی اٍل ًگشؽ

 سایبًِ اص اػتفبدُ یب ٍ وتبثخبًِ ثِ آهَصاى داًؾ ثشدى ثب هتي اجتوبػی ػلَم دٍم

 .دّیذ آهَصؽ ّب آى ثِ سا اعلاػبت آٍسی جوغ چگًَگی

  16ف صًذگی ٍ ػلن لؼوت فؼبلیت اجتوبػی ػلَم اٍل

 ثیـتشیي هحَس اػبع ثش ّوچٌیي. ؿذ هـبّذُ هَسد 89 تلَیش ثِ هشثَط فشاٍاًی ووتشیي ٍ هَسد 221 فشاٍاًی ثب فؼبلیت

 ثِ تَجِ ثیـتشیي ًیض ًگشؽ هحَس دس ثَد، هَسد 169 ثب داًؾ هحَس دس تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی هؤلفِ ثِ تَجِ

 فشاٍاًی گًَِ ّش فبلذ هْبست هحَس وِ اػت دسحبلی ایي ؿذ، هـبّذُ هَسد 161 ثب تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی هؤلفِ

 .ثَد
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. داًؼت تشثیت ٍ تؼلین اػبػی اّذاف اص تَاى هی سا اػت، آهَصؿی ًظبم ّش ًبپزیش جذایی جضء وِ اًتمبدی تفىش ایجبد

 علجذ، هی سا داًؾ تَلیذ ثبص فمظ وِ اًضجبعی خـه ّبی هحیظ ایجبد ٍ هؼلَهبت اًتمبل جبی ثِ ثبیذ هذاسع ثٌبثشایي

 سؿذ صهیٌة تَاى هی اًتمبدی تفىش افضایؾ ثب وِ چشا ؿَد آهَص داًؾ اًتمبدی تفىش سؿذ ػجت وِ وٌٌذ فشاّن سا ؿشایغی

 . آٍسد فشاّن سا اًؼبًی جبهؼة

 ثِ تَجِ ثب. اػت ؿذُ تَجِ ثیـتش تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی ثِ ًمبد، تفىش ّبی هؤلفِ ثیي اص وِ داد ًـبى هغبلؼِ

 ایي كحیح اسصیبثی اهىبى تجبسة ٍ اعلاػبت تحلیل تَاًبیی هبػت هفشٍضبت پبیِ ثش صًذگی دس هب گیشی وینتل ایٌىِ

 اًتمبدی تفىش هشحلِ اٍلیي ایي ٍالغ دس وٌین پیذا آگبّی هفشٍضبت ػمن یب كحت اص تب وشدُ فشاّن هب ثشای سا هفشٍضبت

 عشفبًِ ثی لضبٍت ًمبد تفىش اجضای اص یىی وِ آًجبیی اص ٍ. تاػ ؿذُ تَجِ ووتش هَسد 28 ثب عشفبًِ ثی لضبٍت ثِ ٍ. اػت

 ٍ ثٌَیؼین ٍ ثخَاًین ّبی وتبة تحلیل ثِ وِ( 15) ّوىبساى ٍ هشػـی هغبلؼِ ثب وِ اػت ًـذُ لاصم تَجِ همَلِ ایي ثِ اػت

 دسهشحلِ ثبیذ ضبٍت،ل. ثَد ًـذُ چٌذاًی تَجِ لضبٍت همَلِ ثِ ًیض وتت ایي دس ٍ داسد ّوؼَیی پشداختٌذ آػوبًی ّذیِ

 ّبی وتبة دس ًمبد تفىش ّبی هؤلفِ فشاٍاًی ثیـتشیي. گیشد لشاس اػتفبدُ هَسد ّب اػتذلال اسصیبثی ثشای ٍ اًتمبدی تفىش آخش

 عبػی خٌىذاس پظٍّؾ ًتبیج ثب وِ. ثَد هَسد 12 ثب ػَم پبیِ ّبی وتبة دس فشاٍاًی ووتشیي ٍ هَسد 172 ثب ؿـن پبیِ دسػی

 دس فلؼفی ّبی هْبست ثِ اّتوبم هیضاى اػبع ثش دسًٍی هیل ٍ اًتمبدی تفىش هؤلفِ دٍ ثشسػی ّذف ثب وِ( 16) ّوىبساى ٍ

 ّبی هؤلفِ ثش اثتذایی پٌجن پبیِ تجشثی ػلَم وتبة وِ داد ًـبى گشفت اًجبم اثتذایی پٌجن پبیِ تجشثی ػلَم دسػی وتبة

 اػتٌجبط ٍ اػتذلال ًمذ، ٍ اسصیبثی هْبست خشدُ ػِ ؿبهل خَد وِ اًتمبدی هْبست ّوچٌیي ٍ فلؼفی تفىش ّبی هْبست

 ؿذُ ثشسػی تٌْبیی ثِ پٌجن پبیِ فمظ عبػی خٌىذاس پظٍّؾ دس صیشا داؿت هغبیشت اػت، داؿتِ تأویذ صیبد حذ دس اػت،

 اػت فتِپزیش كَست تشی جبهغ ثشسػی ٍ اػت گشفتِ لشاس اسصیبثی هَسد اثتذایی همغغ دسػی وتت توبم حبضش پظٍّؾ دس اهب

 ثش وِ. اػت ثَدُ ثیـتش اثتذایی همغغ ّبی پبیِ ثمیِ ثِ ًؼجت ؿـن پبیِ دس اًتمبدی تفىش ّبی هؤلفِ ثِ تَجِ عَسولی ثِ ٍ

 ثبؿذ، هٌغجك آًبى فْن ٍ دسن ػغح ٍ آهَصاى داًؾ فشدی ًیبصّبی ثش ثبیذ آهَصؽ پیبطُ ؿٌبختی سؿذ هشاحل ًظشیِ اػبع

 هشاحل اػبع ثش ثبیذ سا دسػی ّبی ثشًبهِ پغ. ثبؿذ هجتٌی هختلف وَدوبى ّبی تَاًبیی شث ثبیذ یبدگیشی تىبلیف ًَع یؼٌی

. ًوَد هٌظَس سا وَدوبى رٌّی سؿذ هختلف هشاحل ّبی ٍیظگی ولیِ آًْب تٌظین دس ٍ وشد سیضی پی وَدوبى رٌّی سؿذ

 ّبی فشكت ثِ ثیـتش وَدوبى. گشفت ًظش دس سا آًْب تَاًبیی تفبٍت ثبیذ هختلف ػٌیي وَدوبى ثِ آهَصؽ ٌّگبم ّوچٌیي

 سػوی آهَصؽ اص اهىبى حذ تب آهَصؿی ًظبم اػت ثْتش پغ سػوی آهَصؽ تب داسًذ ًیبص هؼتمین تجشثِ عشیك اص یبدگیشی

 . وٌذ الذام آهَصؿی هَاد دیذى تذاسن ٍ یبدگیشی ّبی فشكت آٍسدى فشاّن ثِ اػت هوىي وِ آًجب تب ٍ ثىبّذ

 ثب وِ ّوىبساى ٍ هْوَیی هَهٌی پظٍّؾ ًتبیج ثب وِ ثَد ؿذُ تَجِ تلَیش ثِ ووتش ٍ فؼبلیت ثِ شثیـت اثتذایی دٍسُ وتت دس

 اثتذایی دٍساى دس تجشثی ػلَم دسػی وتبة ثِ ًؼجت آهَصاى داًؾ ًگشؽ ٍ اًتمبدی تفىش ثش وبٍؿگشی الگَی تأثیش ػٌَاى

 هثجت ًگشؽ ٍ آهَصاى داًؾ اًتمبدی تفىش افضایؾ بػثث وبٍؿگشی الگَی اص اػتفبدُ وِ ثَد هغلت ایي ثیبًگش وِ ؿذ اًجبم

 ثِ تَجِ ثیـتشیي هحَس اػبع ثش هغبلؼِ ثب ّوچٌیي ٍ ثَدُ ّوؼَ( 17) اػت ؿذُ تجشثی ػلَم دسػی وتبة ثِ ًؼجت آًْب

 ثب ِو. ثَد فشاٍاًی گًَِ ّش فبلذ هْبست هحَس وِ اػت دسحبلی ایي ٍ ثَد هَسد 242 ثب داًؾ هحَس دس ًمبد تفىش هؤلفِ

 دٍسُ اجتوبػی هغبلؼبت دسوتت اًتمبدی تفىش ّبی هْبست ثِ تَجِ هیضاى ػٌَاى ثب ّوىبساى ٍ وشیویبى تَػظ وِ پظٍّـی

 دس ٍ اػت ؿذُ تَجِ تَضیح هحَس ثِ ثیـتش وِ ثَد هغلت ایي ثیبًگش ٍ ثَد ّوؼَ( 18) ؿذ اًجبم هؼلوبى دیذگبُ اص اثتذایی

 هغبلت صهبى گزس ثب ؿَد هی ثبػث اهش ایي وِ ؿَد هی تَجِ هغبلت وشدى حفظ ِث ثیـتش ٍ فْویذى ثِ ووتش دسٍع هتَى

 وؼت سا هْبست ایي ًگشؽ تغییش ٍ داًؾ وؼت ثب تَاًذ هی وَدن ٍ ّبػت هْبست ػبیش هبًٌذ اًتمبدی تفىش. ؿَد فشاهَؽ

 . ؿَد وبفی تَجِ هْبست ٍ ًگشؽ داًؾ، هحَس ػِ ّش ثِ ثبیؼتی پغ وٌذ،

 ثب ّوؼَ ًتبیج ایي وِ ثَدُ ون اثتذایی دٍسُ دسػی وتت دس اًتمبدی تفىش ّبی هؤلفِ ثِ تَجِ ؿذُ روش هغبلت ثِ تَجِ ثب

 اثتذایی دٍسُ پشٍسؽ ٍ آهَصؽ ؿذُ للذ دسػی ثشًبهِ دس خلالیت پشٍسؽ جبیگبُ ػٌَاى ثب ّوىبساى ٍ ثبغذاس سججی هغبلؼِ

 خلالیت پشٍسؽ هَضَع ثش سػوی پشٍسؽ ٍ آهَصؽ ًظبم ناًذ تَجِ ثش دلالت وِ اػت ثَدُ ّوؼَ ایشاى اػلاهی جوَْسی
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 ثشسػی ثِ وِ ّوىبساى ٍ ثیشجٌذی هغبلؼِ ثب ّوچٌیي ٍ( 19) داسد پشٍسؽ ٍ آهَصؽ صهیٌِ دس پیـشفتِ وـَسّبی ثِ ًؼجت

 دس ىوٌٌذگب ؿشوت ثیـتش وِ داد ًـبى ًتبیج ٍ ثَدُ ّوؼَ( 21) پشداختٌذ ایشاى آهَصؿی ًظبم دس ًمبداًِ تفىش جبیگبُ

 ًظش اص وَدوی دٍسُ اّویت ثِ تَجِ ثب ثَدًذ ثیگبًِ پشٍسؽ ٍ آهَصؽ ًظبم دس آى ًمؾ ٍ ًمبداًِ تفىش هفَْم ثب هزوَس هغبلؼِ

 آهَصؿی هغبلت اسایِ دس دلت ٍ تَجِ اّویت دٍساى ایي ثش اجتوبػی سٍاًی ٍ ؿٌبختی پشداصاى ًظشیِ تبویذ ٍ پزیشی آهَصؽ

 هغبلؼبت وَدوبى دس رٌّی سؿذ صهیٌِ دس وِ پیبطُ طاى. ؿَد هی دٍچٌذاى آهَصاى داًؾ دس اًتمبدی تفىش استمب جْت دس

 گًَِ ایي سا تشثیت داؿتِ تشثیت ٍ تؼلین ٍ ؿٌبػی سٍاى ّبی حَصُ ثش ػویمی تأثیشات اٍ هغبلؼبت ٍ اػت دادُ اًجبم صیبدی

 دیگشی ثِ ًؼجت یىی ّبی آفشیٌؾ اگش حتی ًجبؿذ، صیبد آًْب تؼذاد اگش حتی خلاق افشاد دادى پشٍسؽ: وٌذ هی تؼشیف

 وتت هحتَای دس تغییشات ایجبد عشیك اص تَاى هی وِ جَ تجؼیت ٍ سٍ دًجبلِ ًِ داد پشٍسؽ ًَآٍس ٍ هختشع ثبیذ ثبؿذ، هحذٍد

 هغبلت تذسیغ سٍؽ دسػی وتت هحتَای ثش ػلاٍُ ٍ وشدُ ووه آهَصاى داًؾ اًتمبدی تفىش تشٍیج ثِ ثیـتش تَجِ ٍ دسػی

 . وٌذ تغییش دسػی وتت هحتَای ثب ساػتب ّن ثبیؼتی ًیض آهَصاى داًؾ اسصیبثی حًَُ ٍ

 تفىش وِ آًجبئی اص ٍ اػت ثشخَسداس صیبدی اّویت اص پشٍسؽ ٍ آهَصؽ ًظبم تَػظ ًمبد تفىش هـخلبً ٍ سٍاًی ػلاهت آهَصؽ

 ثؼیبس دسػی سیضی ثشًبهِ عشیك اص ًمبد تفىش شاه ثِ پشداختي ثٌبثشایي ًیؼت، پشٍسؽ لبثل سیضی ثشًبهِ ثذٍى ٍ آػبًی ثِ ًمبد

 آى ووجَد وِ ثَدُ اهشٍصی جبهؼِ دس ًیبص هَسد ؿٌبختی ّبی هْبست تشیي اكلی اص یىی تفىش ًَع ایي وِ چشا. اػت ضشٍسی

 ًجیٌذ، ؽآهَص وَدوی ّوبى اص سا اًتمبدی تفىش تَاًبیی وِ فشدی. داسد ثبص جَاهغ دس هؤثش هـبسوت اص سا ّب اًؼبى تَاًذ هی

 سٍ سٍثِ هتؼذد ّبی ؿىؼت ثب ًتیجِ دس ٍ وٌذ اًتخبة سا ؿیَُ ثْتشیي ٍ اسصیبثی سا هؼبئل ثشای هتؼذد ّبی حل ساُ تَاًذ ًوی

 ًیض... ٍ ثضّىبسی اػتیبد، هبًٌذ اجتوبػی سٍاًی، ّبی آػیت اص تَاى هی اًتمبدی تفىش هْبست آهَصؽ ثب ٍالغ دس. ؿذ خَاّذ

 پشٍسؽ دس هذاسع وِ اػت ؿبیؼتِ لزا. ؿَد هی تلمی ضشٍسی ًیبص یه هْبست ایي آهَصؽ دلیل ّویي ثِ. وشد پیـگیشی

 . وٌٌذ تلاؽ ثیـتشی حؼبػیت ثب تفىش ًَع ایي

 تفىش ّبی هؤلفِ ثِ ٍ وشدُ ثبصًگشی وتت هحتَای دس دسػی وتت لفیيؤه وِ ؿَد هی پیـٌْبد حبضش پظٍّؾ ًتبیج اػبع ثش

 ثبیؼتی اعلاػبت اًتمبل ٍ داًؾ ثِ كشف تَجِ ثش ػلاٍُ آهَصاى داًؾ دس اًگیضُ ایجبد جْت ثِ ٍ داسًذ اثشاص ثیـتش تَجِ ًمبد

 اًتمبل دسػی وتت دس ػولی ّبی فؼبلیت افضایؾ عشیك اص تَاى هی وِ ؿَد تَجِ ًیض آهَصاى داًؾ ًگشؽ تغییش ٍ هْبست ثِ

 .وشد جزاة ٍ هلوَع آهَصاى داًؾ ثشای سا هفبّین ایي

 گیری نتیجه

 وبفی فشاٍاًی اص ٍ ًجَدُ یىؼبى اثتذایی دٍسُ هختلف ّبی پبیِ وتت دس ًمبد تفىش ثِ تَجِ هیضاى وِ داد ًـبى هغبلؼِ

 .اػت ؿذُ پَؿی چـن هْبست هحَس اص ٍ اػت ثَدُ فؼبلیت آى لبلت ٍ داًؾ ػوذتب اسائِ هحَس ّوچٌیي. ًیؼت ثشخَسداس

 مشکلات و محدودیت هب

 ثِ آتی ّبی پظٍّؾ دس ؿَد هی پیـٌْبد ٍ ؿذ پشداختِ اثتذایی دٍسُ دسػی وتت دس ًمبد شتفى ثشسػی ثِ پظٍّؾ دسایي

 ًمبد تفىش هْبست استمبء جْت دس كحیحی سیضی ثشًبهِ اػبع آى ثش ٍ گشدد تَجِ آهَصاى داًؾ دس ًمبد تفىش هْبست ثشسػی

 ایي هـوَل تحلیلی همبعغ ػبیش ٍ دادُ لشاس ثشسػی هَسد سا اثتذایی همغغ وتت هحتَای فمظ پظٍّؾ ایي. گیشد كَست

 .ؿَد تَجِ ًیض همبعغ ػبیش وتت هحتَای ثِ هـبثِ ٍ آتی تحمیمبت دس اػت ثْتش لزا ؿًَذ، ًوی تحمیك

 تشکر و قدردانی

 اخلاق وذ ثب ایشاى پضؿىی ػلَم داًـگبُ ؿذُ هلَة سٍاى ثْذاؿت اسؿذ همغغ ًبهِ پبیبى اص ثشگشفتِ همبلِ ایي

IR.IUMS.REC.1396.31793 تـىش ًوَدًذ یبسی پظٍّؾ ایي اًجبم دس سا هب وِ ػضیضاًی توبم اص ًَیؼٌذگبى. ثبؿذ هی ٍ 

 .ًوبیٌذ هی لذسداًی

 تعبرض در منبفع

 ًَیؼٌذگبى اظْبس هی داسًذ ّیچ گًَِ تؼبسم هٌبفؼی دس هَسد ایي همبلِ ٍجَد ًذاسد.
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