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Abstract 

Background and Objective: Influenza is one of the acute respiratory diseases that are disseminated 

throughout the world, causing various epidemics each year. Considering the effect of regional and genetic 

factors as well as immunity history on the incidence and severity of the disease, the need for a statistical 

study of the region is felt in any infectious disease. The aim of this study was to determine the 

epidemiological, clinical and para-clinical characteristics of patients with Influenza confirmed by positive 

polymerase chain reaction admitted in Hospitals of Shahid Beheshti University of Medical Sciences. 

Materials and Methods: This cross-sectional study was conducted among all patients with influenza 

symptoms who were admitted to hospitals of Shahid Beheshti University of Medical Sciences in 2016 and 

their Influenza infection was confirmed by polymerase chain reaction. Among all admitted patients in the 

hospitals, data of 206 patients who were admitted for at least 24 hours in infectious, intensive care or cardiac 

care and internal medicine units were collected using a checklist. The data were analyzed via SPSS software 

version 21. 

Results: Among the admitted patients, 104 (50.5%) were female and 102 (49.5%) were male. Among the 

age groups, the majority of patients were over 65 years old (35.9%), 21.4% were 55-64, and 11.7% were 45-

54 years old. The majority of pharyngeal samples, 70.4%, were from H3N2 serotype, 17.5% were from type 

B and 12.1% type A without subtyping. The most common influenza symptoms, were cough: 189 (91.7%), 

fever above 38 ° C: 178 (86.4%), dyspnea: 132 (64.1%), difficulty breathing: 53 (25.7%) and sore throat: 33 

(16%). In total, 189 (91.7%) patients were recovered and discharged, 16 (7.8%) passed away and one was 

transferred to another hospital. Ten of the patients who had passed away were suffering from an underlying 

illness, the most prevalent of which were cardiac and pulmonary diseases (50%), and six patients had two 

underlying illnesses. 

Conclusion: The majority of patients were over 65 years old, and the incidence of illness was similar among 

women and men. The most common serotypes isolated from the pharyngeal samples were influenza A 

(H3N2) and B type. The most common symptoms were cough, fever and dyspnea, and the most common 

side effects were primary pneumonia, secondary pneumonia, and bronchitis. The mortality rate was 7.8%. 

Keywords: Influenza; Hospitalized Patients; Polymerase Chain Reaction. 

Conflict of Interest: None of the authors has any conflict of interest to disclose. 
Ethical publication statement: We confirm that we have read the Journal's position on issues involved in ethical 

publication and affirm that this report is consistent with those guidelines.  

Ethical code: IR.sbmu.Phns.1396.16 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License. 

http://journals.sbmu.ac.ir/ch
https://orcid.org/0000-0001-5558-4320
https://orcid.org/0000-0002-1448-3598
https://orcid.org/0000-0002-9033-0331


 

ّبی  بستری در بيوبرستبى كی بيوبراى هبتلا بِ آًفلَآًساٌيٍیصگی ّبی اپيدهيَلَشیك، ببليٌی ٍ پبراكلي

 5931شْيد بْشتی در سبل  داًشگبُ علَم پسشكی ٍابستِ بِ
 

 *9، فرٍغ السبدات پَرحيدری2، حسيي حبتوی5هحوَد ًبَی

 

 تٟكسی، قٟیس خعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ ٌطٔؿیطی، ٚ زاذّی ٞای تیٕاضی ٌطٜٚ ٌطٔؿیطی، ػفٛ٘ی ٞای تیٕاضی اؾسازیاض .1
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 ٚ تٟساقر زا٘كىسٜ ػٕٛٔی، تٟساقر آٔٛظقی ٌطٜٚ ،(MPH) ػٕٛٔی تٟساقر ٚ ٌطٔؿیطی ٚ ػفٛ٘ی ٞای تیٕاضی اؾساز .2

 .ایطاٖ زٟطاٖ، تٟكسی، قٟیس خعقىی ػّْٛ ٍاٜزا٘ك واض، ٚ ٔحیظ آٚض ظیاٖ ػٛأُ زحمیماذ ٔطوع
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 1397 تاٖآزاضید خصیطـ:  1397 ٟٔطزاضید زضیافر: 
 

 چكيدُ

 تا ٞایی ٌیطی ٕٞٝ ؾاِٝ ٞط ٚ تٛزٜ خطاوٙسٜ ز٘یا ؾطزاؾط زض وٝ اؾر زٙفؿی حاز ٞای تیٕاضی اظ یىی آ٘فّٛآ٘عا: ّدف زهيٌِ ٍ

 ٔغاِؼٝ ِعْٚ تیٕاضی، قسذ ٚ ٚظتط زض ایٕٙی ؾاتمٝ ٚ غ٘سیه ای، ٔٙغمٝ ػٛأُ زأضیط زِیُ تٝ. وٙس ٔی ایػاز ٔسفاٚزی قسذ

 اخیسٔیِٛٛغیه، ٞای ٚیػٌی زؼییٗ ٞسف تا ٔغاِؼٝ ایٗ ِصا. قٛز ٔی احؿاؼ ػفٛ٘ی تیٕاضی ٞط زض ای ٔٙغمٝ نٛضذ تٝ آٔاضی

 زا٘كٍاٜ تٝ ٚاتؿسٝ ٞای تیٕاضؾساٖ زض تؿسطی ٔطثر خّیٕطاظ ظ٘ػیطٜ ٚاوٙف تا آ٘فّٛآ٘عای تٝ ٔثسلا تیٕاضاٖ خاضاوّیٙیىی ٚ تاِیٙی

 .قس ا٘ػاْ تٟكسی قٟیس خعقىی ػّْٛ

 تٝ ٚاتؿسٝ ٞای تیٕاضؾساٖ زض وٝ زٙفؿی قسیس ػلائٓ تا تیٕاضاٖ وّیٝ ٚ قس ا٘ػاْ زٛنیفی نٛضذ تٝ ٔغاِؼٝ ایٗرٍش ٍ هَاد: 

 حّك ٕ٘ٛ٘ٝ اظ حانُ( PCR) خّیٕطاظ ظ٘ػیطٜ ٚاوٙف آظٔایف ٚ قسٜ تؿسطی 1395 ؾاَ زض تٟكسی قٟیس خعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ

 خعقىی ػّْٛ زا٘كٍاٜ ٞای تیٕاضؾساٖ خعقىی ٔساضن تایٍا٘ی تٝ ٔطاغؼٝ اظ خؽ. ٌطفسٙس لطاض ٔغاِؼٝ زحر تٛز، قسٜ ٔطثر آٟ٘ا،

 ؾاػر 24 ٔسذ تٝ حسالُ وٝ تیٕاضا٘ی اظ ٘فط 206 اعلاػاذ قسٜ، خصیطـ آ٘فّٛآ٘عای تٝ ٔثسلا تیٕاضاٖ وُ تیٗ اظ تٟكسی، قٟیس

. قس ضثر ِیؿر، چه اظ اؾسفازٜ تا تٛز٘س، قسٜ تؿسطی زاذّی ٚ لّة ٚیػٜ ٞای طالثرٔ ٚیػٜ، ٞای ٔطالثر ػفٛ٘ی، ٞای ترف زض

 . قس زحّیُ ٚ زػعیٝ زٛنیفی ٞای آٔاضٜ اظ اؾسفازٜ تا ٚ قسٜ SPSS-21 افعاض ٘طْ ٚاضز آٚضی، غٕغ اظ خؽ ٞا زازٜ

%( ٘فط ظٖ ٚ 5/50) 104قٟیس تٟكسی  ٞای ٚاتؿسٝ تٝ زا٘كٍاٜ ػّْٛ خعقىی ٕاضؾساٖیقسٜ زض ت یافطاز تؿسط ٗیاظ ت یبفتِ ّب:

ؾاَ  64زا  55 یؾاَ ؾٗ زاقسٙس، ؾدؽ ٌطٜٚ ؾٙ 65اظ  ، تیف%(9/35) ٕاضاٖیزؼساز ت ٗیكسطیت %( ٘فط ٔطز تٛز٘س.5/49) 102

 B%( ٚ ؾدؽ زایح 4/70) H3N2تیكسطیٗ ؾطٚزایح غساقسٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ حّك تیٕاضاٖ  %( تٛز٘س.7/11ؾاَ ) 54زا  %45( ٚ 4/21)

 38 یزة تالا ،٘فط %(7/91) 189زض ؾطفٝ  %( تٛز. قایغ زطیٗ ػلایٓ، قا1/12ُٔتسٖٚ زؼییٗ ؾاب زایح ) A( ٚ زایح 5/17%)

 33زض ٌّٛزضز ٘فط ٚ  %(7/25) 53زض ، زٙفؽ زقٛاض ٘فط %(1/64) 132زض ٘فؽ  ی، زٍٙ٘فط %(4/86) 178ٌطاز زض  یزضغٝ ؾا٘س

ٜ فٛذ قس٘فط %( 8/7) 16٘س، ٜ تٛزقس میٚ زطذیافسٝ تٟثٛز  ،ٕاضاٖیاظ ت٘فط  %(7/91) 189زض ٔػٕٛع ٘فط یافر قسٜ تٛز. %( 16)

٘فط ٔثسلا تٝ یه تیٕاضی ظٔیٙٝ ای وٝ تیكسطیٗ  10٘فط تیٕاض فٛذ قسٜ،  16اظ  .ٜ تٛزٔٙسمُ قس یٍطیز ٕاضؾساٖی٘فط تٝ ت هیٚ 

 .٘فط زاضای زٚ تیٕاضی ظٔیٙٝ ای تٛز٘س 6%( ٚ 50آٖ تیٕاضی لّثی ٚ ضیٛی )

ؾاٍِی ٚ تالازط تٛز٘س ٚ اتسلا زض ظ٘اٖ ٚ ٔطزاٖ ٔكاتٝ تٛز. تیكسطیٗ ؾطٚزایح  65تیكسطیٗ زؼساز تیٕاضاٖ زض ؾٙیٗ  ِ گيری:ًتيج

تٛز. قایغ زطیٗ ػلایٓ قأُ ؾطفٝ، زة ٚ زٍٙی ٘فؽ ٚ  Bٚ ؾدؽ زایح  A(H3N2)غساقسٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ حّك تیٕاضاٖ آ٘فّٛآ٘عای 

 % تٛز.8/7ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط  .ٙٛٔٛ٘ی ضا٘ٛیٝ ٚ تطٚ٘كیر تٛزٜ اؾرتیكسطیٗ ػٛاضو قأُ خٙٛٔٛ٘ی اِٚیٝ، خ

 .آ٘فّٛا٘عا، تیٕاضاٖ تؿسطی، ٚاوٙف ظ٘ػیطٜ خّیٕطاظ: ٍاشگبى كليدی
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 277  ٕٛز ٘ثٛی ٚ ٕٞىاضأٖح                                               ...       ىی تیٕاضاٖ ٔثسلا تٝٙیٚیػٌی ٞای اخیسٔیِٛٛغیه، تاِیٙی ٚ خاضاوّی 

 هقدهِ

تاقس ٚ ذغط ضذساز  ٞای ػفٛ٘ی زٟسیسوٙٙسٜ ؾلأسی غٛأغ زض ؾطاؾط ز٘یا تیٕاضی آ٘فّٛآ٘عای فهّی ٔی ىی اظ تیٕاضیی

ٞای  ٌٛ٘ٝاضی حاز زٙفؿی اؾر وٝ زض اضط ػفٛ٘ر تا ٕتی یه. آ٘فّٛآ٘عا (1)حسی خا٘سٔی آٖ ٚغٛز زاضز اخیسٔی ایٗ تیٕاضی ٚ 

 (. 2وٙس ) ضا زضٌیط ٔیفٛلا٘ی ٚ زحسا٘ی  قٛز ٚ زؾسٍاٜ زٙفؿی ػاز ٔیای آ٘فّٛآ٘عا ٌٛ٘اٌٖٛ ٚیطٚؼ

ٞای تؼسی  ٚ ٔطي ٘اقی اظ آٖ زض خا٘سٔی ٚ اظ قسذ تیٕاضی سٜٔسحَّٛ ٌطزی ىهس ؾاَ ٌصقسٝ زسضیػاعی ی H1N1طٚؼ ٚی

ا تا زحُٕ زغییطاذ غ٘سیه ٚؾیغ ٚ ٚ ی اتسازأٝ یٗ آًٞٙ اٍِٛ تا ٕٞیٗ ای ٞٙٛظ ٔكرم ٘یؿر وٝ ِٚیواؾسٝ قسٜ اؾر 

یه اظ افطاز غٕؼیر غٟا٘ی زض  سی خا تٝ ػطنٝ ٚغٛز ذٛاٞس ٌصاقر وٝ ٞیچغسی ٞای تؿیاض غسی، ٚیطٚؼ وألاً ٖٛؾیٔٛزا

ؾٝ  تٝ تاض آٚضز. زا وٖٙٛ غؼٝ تعضٌیتاض زیٍط فا 1918زض ؾاَ  H1N1٘ساقسٝ ٚ ٕٞچٖٛ ٚیطٚؼ  آٖ ٔهٛ٘یسیٔماتُ 

زٛا٘س حاوی اظ ایٗ ٚالؼیر تاقس وٝ لاظٔٝ  افسٝ وٝ ذٛز ٔیزغثیك یوألا تا تسٖ ا٘ؿاٖ  H1N1 ، H2N2، H3N2زطویة

 ؾاظٔاٖ 2018 آٌٛؾر 20 ٌعاضـ عثك (. تط3ٞای آٖ اؾر ) ر وأُ ٚیطٚؼ غسیس، زغاتك ٕٞٝ غا٘ثٝ وّیٝ غٖٔٛفمی

 غٙٛب زض ٚ یافسٝ افعایف ٕٞچٙاٖ غٙٛتی آٔطیىای زض آ٘فّٛا٘عا فؼاِیر، غٙٛتی ٘یٕىطٜ ٔؼسسَ ٔٙاعك زض غٟا٘ی تٟساقر

 حس زض قٕاِی ٘یٕىطٜ ٔؼسسَ ٔٙاعك اوطط زض ٚ فهّی آؾسا٘ٝ اظ وٕسط ٘یٛظیّٙس ٚ اؾسطاِیا زض آ٘فّٛآ٘عا فؼاِیر. زاضز ازأٝ آفطیما

 اظ حاوی آٔطیىا ٌطٔؿیطی وكٛضٞای اظ تطذی زض آ٘فّٛا٘عا یرفؼاِ تٝ ٔطتٛط ٞای ٌعاضـ. اؾر ٔا٘سٜ تالی فهّی آؾسا٘ٝ

( ٚ NICsٔطاوع ّٔی آ٘فّٛا٘عا ) .اؾر تٛزٜ زط قایغ فهّی آ٘فّٛا٘عای A ٘ٛع ٞای ٚیطٚؼ، غٟاٖ ؾطاؾط زض. اؾر آٖ واٞف

ٔٛضز  916ؼساز اظ ٔٛاضز آظٔایف قسٜ ز 2018آٌٛؾر  5زا  2018غٛلای  23وكٛض اظ  67زیٍط آظٔایكٍاٜ ٞای آ٘فّٛا٘عا اظ 

 زاییس  ا٘عاّٛآ٘ف B٘ٛع  %( ٘فط8/12) 117ٚ  ا٘عاّٛآ٘ف A٘ٛع  %( ٘فط2/87) 799ٔطثر ٌعاضـ زازٜ ا٘س وٝ اظ ایٗ زؼساز، 

 (.4قسٜ ا٘س )

ٞای آ٘فّٛا٘عا  ٞای لثّی آ٘فّٛا٘عا حاوی اظ آٖ اؾر وٝ تؿیاضی اظ ضفساضٞای ٚیطٚؼ ٞای ٘اقی اظ اضظیاتی غٟاٍ٘یطی یافسٝ

خیف تیٙی اؾر. تٝ عٛضی وٝ اٍِٛی اخیسٔیِٛٛغیه تیٕاضی اظ وكٛضی تٝ وكٛض زیٍط ٚ حسی زض ٔٙاعك ٔرسّف یه غیطلاتُ 

تیٕاضی تا زة، ِطظ، ؾطزضز، ؾطفٝ، ٌّٛزضز، اؾٟاَ، (. 5ٞای ٌٛ٘اٌٖٛ غٟاٍ٘یطی ٕٔىٗ اؾر یىؿاٖ ٘ثاقٙس ) وكٛض عی ٔٛظ

زطیٗ  قایغ(. 6)ٕ٘ایس  اؾٟاَ، زظاٞط ٔی ؿسٍی، اؾسفطاؽ یازٙفؽ، زضزٞای ػضلا٘ی، زضزٞای ٔفهّی، ذ وٛزاٜ قسٖ زأٙٝ

زة، ؾطفٝ، ٌّٛزضز، وؿاِر ٚ ؾطزضز تٛزٜ ٚ ٞطچٙس زٟٛع،  قأُ 2009٘عا زض آغاظ خا٘سٔی ؾاَ اٞای تاِیٙی آ٘فّٛ یافسٝ

اضز ذفیف زا % ٔٛ 50اؾسفطاؽ ٚ اؾٟاَ زض ِٚی اذیطا (. 7زٞس ) اؾٟاَ زض آ٘فّٛآ٘عای فهّی، تٝ ٘سضذ ضخ ٔی اؾسفطاؽ ٚ

خسیسٜ ٞا  تؿسطی زض تیٕاضؾساٖ زض ٔٛاضز أاقسٖ زض تیٕاضؾساٖ ٘ساقسٝ ا٘س، ٌعاضـ قسٜ اؾر.  ٔسٛؾغی وٝ ٘یاظ تٝ تؿسطی

فالس ؾطفٝ ٚ  زض قیطذٛاضاٖ ٕٔىٗ اؾر تا ػلائٓ زة ٚ تی لطاضی زظاٞط ٕ٘ایس ٚ تیٕاضی(. 8)زازٜ اؾر  ٘ازضی ضا زكىیُ ٔی

ؾیا٘ٛظ،  قیطذٛاضاٖ ٚ وٛزواٖ وٓ ؾٗ، قأُ آخٙٝ، زاوی خٙٝ، زیؽ خٙٝ، ٙا ػلائٓ تیٕاضی قسیسؾایط ػلائٓ زٙفؿی تاقس. ضٕ

 ، زض ٔؼطو ذغطتاقس ٚ وٛزواٖ وٕسط اظ خٙع ؾاَ یقسیس، ٔ زظٞیسضازاؾیٖٛ، زغییط زض ٚضؼیر ضٚا٘ی ٚ زحطیه خصیطی

ٌطفساضی زؾسٍاٜ زٙفؽ زحسا٘ی تٝ نٛضذ قسٖ زض تیٕاضؾساٖ ضا  ػّر انّی تؿسطی(. 7)تیكسطی اظ ػٛاضو تیٕاضی ٞؿسٙس 

ٞای  زض ظٔیٙٝ تیٕاضی زازٜ اؾر. آ٘فّٛآ٘عای فهّیُ یخٙٛٔٛ٘ی اِٚیٝ ٚیطٚؾی زض اضط زٟاغٓ ٔؿسمیٓ ٚیطٚؼ تٝ ٘ؿع ضیٝ زكى

 زٍٙی زٙفؿی ٘اقی اظ خٙٛٔٛ٘ی قسیس ٚ ٘اضؾاییقٛز  ٔی تیكسطیٔعٔٗ، حأٍّی ٚ زض زٚ عطف عیف ؾٙی، تاػص ٔطي ٚٔیط 

س ٚ وكٙسٜ زكىیُ زازٜ اؾر. زض ٔػٕٛع، ٞطچٙس ٔٛاضز قسیٔطي ٘اقی اظ آ٘فّٛآ٘عا زض ؾغح غٟاٖ ضا  ر انّی، ػّ٘فؽ

تٝ عٛض وّی اغّة ٔٛاضز تیٕاضی، ذفیف  ؾآِ، ضخ زازٜ اؾر ِٚی ٞای ٔعٔٗ ٚ ٞٓ زض افطاز وألاً اضیتیٕاضی ٞٓ زض ظٔیٙٝ تیٕ

 . (10ٚ  9، 3) تاقس ٔحسٚز قٛ٘سٜ ٔی ٚ ذٛز

ٕ٘ایس ٚ  خٙٛٔٛ٘ی، زظاٞط ٔی ٔٛاضز ذفیف زا ٌطفساضی زؾسٍاٜ زٙفؽ زحسا٘ی، وٓ آتی تسٖ یا تیٕاضی زض ٔحسٚزٜ ٚؾیؼی اظ

زؾسٍاٜ ٞای  ٔعٔٗ لثّی، تیٕاضیٞای  زكسیس تیٕاضی ٕٔىٗ اؾر تاػص ٕٞچٙیٗ ٔطي ٘یع ٌاٞی ٕٔىٗ اؾر حازش قٛز.

ٔیٛواضزیر، خطیىاضزیر، ٔیٛظیر،  زیر ٔیا٘ی ٚ وطٚج، خٙٛٔٛ٘ی، تطٚ٘كیِٛیر، آؾٓٚؾیٙٛظیر، ا زٙفؽ فٛلا٘ی ٘ظیط
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ؾٙسضْٚ قٛن زٛوؿیه ٚ خٙٛٔٛ٘ی تاوسطیاَ  ضاتسٚٔیِٛیع، آ٘ؿفاِٛخازی حاز ٚ آ٘ؿفاِٛخازی تؼس اظ ػفٛ٘ر، زكٙع ٘اقی اظ زة،

 (. 11تاقس )ٕٞطاٜ تا ؾدؿیؽ ٚ یا تسٖٚ آٖ  ضا٘ٛیٝ، نطع

طی قأُ ضػایر ٔٛاضز ، خیكٍیٖٛ ٚ زضٔاٖ ٔٙاؾة اؾرٚاوؿیٙاؾیٕاضی ضػایر انَٛ خیكٍیطی، ٜ وٙسطَ تیٗ ضاتٟسطی

ٚغٛز زاضز ٚاوؿٗ ٝ ایٗ ٚیطٚؼ ٘ٛخسیس اؾر. زض حاَ حاضط زٚ ٘ٛع ٚاوؿٗ ػّی تٟساقسی ٟٔٓ زطیٗ انُ وٙسطَ غٟاٍ٘یطی

ٞای ٘ٛضآٔیٙیساظ )اٚؾّسأیٛیط،  قأُ ٟٔاضوٙٙسٜ تاقس. زضٔاٖ زاضٚیی ٔی ٙیتی ٚ ٚاوؿٗ فؼاَ اؾدطی میغیط فؼاَ زعضی

 .(12)قٛز  ٕاضی زٛنیٝ ٔیؾاػر اَٚ تی 48زض  افطاز تؿسطی ٚ خطذغط زطغیحاً تطایتاقس ٚ  ظا٘أیٛیط( ٔی

ٚ  ض وكٛض تطضؾی غأؼی زض ذهٛل تیٕاضاٖ آ٘فّٛآ٘عای تؿسطی ٚغٛز ٘ساضزحاضط تا زٛغٝ تٝ ایٙىٝ زاوٖٙٛ ز إٞیر تطضؾی

ٔٙغمٝ ای زض  ط ػٛأُ ٔٙغمٝ ای، غ٘سیه ٚ ؾاتمٝ ایٕٙی زض تطٚظ ٚ قسذ تیٕاضی، ِعْٚ ٔغاِؼٝ آٔاضی تٝ نٛضذتٝ زِیُ زاضی

ٚ خاضاوّیٙیىی تیٕاضاٖ  تاِیٙی ،ٞای اخیسٔیِٛٛغیه قٛز. ِصا ایٗ ٔغاِؼٝ تا ٞسف زؼییٗ ٚیػٌی ٕاضی ػفٛ٘ی احؿاؼ ٔیٞط تی

 ٞای زحر خٛقف زا٘كٍاٜ قٟیس تٟكسی ا٘ػاْ قس. ٔثسلا تٝ آ٘فّٛآ٘عا تؿسطی زض تیٕاضؾساٖ

 ٍ هَاد رٍش

 سیقٟػّْٛ خعقىی ٞای ٚاتؿسٝ تٝ زا٘كٍاٜ  ٕاضؾساٖیتا ػلائٓ آ٘فّٛآ٘عا وٝ زض ت ٕاضاٖیت ٝیوّزض ایٗ ٔغاِؼٝ زٛنیفی ٔمغؼی، 

، زحر ٔغاِؼٝ لطاض آٟ٘ا ٔطثر قسٜ تٛز PCR فیقس٘س ٚ آظٔا یتؿسط1395زا آذط اؾفٙس ؾاَ  ٗیفطٚضز یاظ اتسسا یتٟكس

ٞای تیٕاضاٖ ٚ ٔحسٚز تٛزٖ وُ زؼساز آٟ٘ا ٚ ٘یع ٔحسٚز تٛزٖ زؼساز  ٌطفسٙس. تا زٛغٝ تٝ زؾسطؾی وأُ تٝ وّیٝ خطٚ٘سٜ

ٚاتؿسٝ تٝ زا٘كٍاٜ ػّْٛ ٞای  ٕاضؾساٖیت زض یؿسطتٔطثر  PCR یآ٘فّٛآ٘عأثسلا تٝ  ٕاضاٖیتٞا اظ ضٚـ زٕاْ قٕاضی  ٔسغیط

ی آٟ٘ا ٔٛضز تیٕاضؾساٖ وٝ خطٚ٘سٜ ٞا 23ٔكىلاذ زٙفؿی زضتیٕاض تؿسطی تا  1998ٗ اظ تیاؾسفازٜ قس. خعقىی قٟیس تٟكسی 

 206خطٚ٘سٜ تٛز وٝ ٞای زٙفؿی قسیس ضثر قسٜ  ض ؾأا٘ٝ تیٕاضی٘فط تیٕاض ٔثسلا تٝ آ٘فّٛا٘عا ز 222تطضؾی لطاض ٌطفر، زؼساز 

 ٘فط 10ؾاػر تؿسطی قس٘س ٚ زؼساز  24تهٛضذ ؾطخایی تٛز٘س ٚ وٕسط اظ  ٘فط 4ؾسطؼ تٛز ٚ تطضؾی قس. )زؼساز ٘فطزض ز

تٛز(.  ترف زض خطٚ٘سٜ تطضؾی، ظٔاٖ زض تٛزٖ تؿسطی ػّر تٝ ٘فط یه ٚ ٘كس خیسا تیٕاضؾساٖ زض تیٕاض ٘اْ ٚ ّٔی وس تا خطٚ٘سٜ

ٚ  ٚیػٜ لّةٞای  ، ٔطالثرٞای ٚیػٜ ٞای ػفٛ٘ی، ٔطالثر ر زض ترفؾاػ 24سالُ تٝ ٔسذ ح٘فط وٝ  206زض ٔػٕٛع خطٚ٘سٜ 

ٞای زا٘كٍاٜ ػّْٛ  تیٕاضؾساٖ ٔساضن خعقىیتایٍا٘ی تٝ  تؿسطی قسٜ تٛز٘س ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفر. خؽ اظ ٔطاغؼٝ زاذّی

 كاذیآظٔا عی٘سا ،یٙیػلائٓ تاِ ه،یٌٔٛطافاعلاػاذ ز یحاٚخعقىی قٟیس تٟكسی، اعلاػاذ ایٗ افطاز تا اؾسفازٜ اظ چه ِیؿر 

 غٕغ آٚضی قس. یٕاضیت أسیٚ خ یا ٙٝیظٔ ػٛأُ ه،یٌٛطافیزظاٞطاذ ضاز ،یىیٙیخاضاوّ

زحر خٛقف زا٘كٍاٜ ػّْٛ خعقىی ٚ ٞای  ٕاضؾساٖٞای اذلالی ٚ ا٘ؿا٘ی لاظْ غٟر ا٘ػاْ ایٗ خػٚٞف ٚ ٔطاغؼٝ تٝ تی ٔػٛظ

ٔساضن  تایٍا٘یزض ٔٛضز حضٛض زض تیٕاضؾساٖ ٚ ٞا  اؾر تیٕاضؾساٖتا ضیص قس ٚ زضٔا٘ی قٟیس تٟكسی اذ ذسٔاذ تٟساقسی

ٞا تٝ نٛضذ تی ٘اْ غٕغ آٚضی قس ٚ تٝ  تٝ ٔٙظٛض زؾسطؾی تٝ خطٚ٘سٜ زضٔا٘ی تیٕاضاٖ ٕٞاٍٞٙی ا٘ػاْ قس. زازٜ خعقىی

ٞای زٛنیفی  ٚ تا اؾسفازٜ اظ آٔاضٜقسٜ  SPSS-21ٞا خؽ اظ غٕغ آٚضی ٚاضز ٘طْ افعاض  زازٜ نٛضذ ٔحطٔا٘ٝ تالی ذٛاٞس ٔا٘س.

 ٔٛضز زػعیٝ ٚ زحّیُ لطاض ٌطفسٙس.

 یبفتِ ّب

 %( تؿسطی تٛز٘س. اظ7/10%( ٚ ایطإٟ٘ط )5/17ذطزاز ٚضأیٗ ) 15%(، 5/17ٞای ٔؿیح زا٘كٛضی ) تیكسط تیٕاضاٖ زض تیٕاضؾساٖ

 102ظٖ ٚ  ٘فط%( 5/50) 104 تٟكسی ٚاتؿسٝ تٝ زا٘كٍاٜ ػّْٛ خعقىی قٟیسٞای  تیٗ افطاز تؿسطی قسٜ زض تیٕاضؾساٖ

ؾاَ تٛز. تیكسطیٗ  8/52( 2/24ٚ ٔطزاٖ ) 9/50( 6/27ٔطز تٛز٘س. ٔیاٍ٘یٗ )ا٘حطاف ٔؼیاض( ؾٗ ظ٘اٖ تیٕاض ) ٘فط%( 5/49)

%( 7/11ؾاَ ) 54زا  45%( ٚ 4/21ؾاَ ) 64زا  55%(، ؾدؽ ٌطٜٚ ؾٙی 9/35ؾاَ ٚ تیكسط ؾٗ زاقسٙس ) 65زؼساز تیٕاضاٖ 

 % ٔٛاضز ٕ٘ٛ٘ٝ تطزاضی تا ؾٛاج ٌّٛ ا٘ػاْ قسٜ تٛز.100ؾاَ تٛز٘س.  5%( وٛزواٖ ظیط 2/10) 21تیٕاضاٖ تؿسطی قسٜ تٛز٘س. اظ 

تسٖٚ زؼییٗ ؾاب  A%( ٚ زایح 5/17) B%( ٚ ؾدؽ زایح 4/70) H3N2تیكسطیٗ ؾطٚزایح غساقسٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ حّك تیٕاضاٖ 

 22، وّیٛی ٘فط %(32) 66، ضیٛی ٘فط %(34) 70ی ٔعٔٗ لّثی زض %( تٛز. زض تیٕاضاٖ تؿسطی قسٜ ؾاتمٝ تیٕاض1/12زایح )

، ٘فط %(5/0) 1، ایسظ ٘فط %(5/1) 3، زكٙع ٘فط %(8/7) 16، ػهثی ٘فط %(9/2) 6، ذٛ٘ی ٘فط %(4/2) 5، وثسی ٘فط %(7/10)



 279  ٕٛز ٘ثٛی ٚ ٕٞىاضأٖح                                               ...       ىی تیٕاضاٖ ٔثسلا تٝٙیٚیػٌی ٞای اخیسٔیِٛٛغیه، تاِیٙی ٚ خاضاوّی 

 %(3/6) 13سذیٕی ، ت٘فط %(4/2) 5، حأٍّی ٘فط %(1) 2، چالی قسیس ٘فط %(2/25) 52، زیاتر ٘فط %(5/1) 3٘مم ایٕٙی 

 ٌعاضـ قس. ٘فط %(5/0) 1، فمساٖ عحاَ ٘فط

ٔهطف عٛلا٘ی آؾدطیٗ،  ٘فط%( 4/21) 44اظ تیٕاضاٖ ٚاوؿیٙاؾیٖٛ آ٘فّٛآ٘عای فهّی ا٘ػاْ قسٜ تٛز.  ٘فط %(4/3) 7زٟٙا زض 

 178تطای  طز٘س.ؾاتمٝ قیٕی زضٔا٘ی ضا ػٙٛاٖ و ٘فط %(8/5) 12ٚ  ٕٙٛؾاخطؾٛضیا یزاضٚٞا ی٘فط ٔهطف عٛلا٘%( 2/9) 19

٘یاظ تٝ  ٘فط%( 8/7) 15، آ٘سی تیٛزیه زػٛیع قس ٚ ٘فط %(6/97) 201اظ تیٕاضاٖ تؿسطی، زاضٚی آ٘سی ٚیطٚؼ،  ٘فط %(8/86)

 15%( ؾاتمٝ ٔؿافطذ زضٞفر ضٚظ ٌصقسٝ ضا شوط وطز٘س وٝ اظ ایٗ افطاز 6/12تیٕاض) 26 زٙفؽ ٔهٙٛػی زاقسٙس.

% ضازیٌٛطافی ٚ اؾىٗ لفؿٝ ؾیٙٝ ا٘ػاْ زازٜ تٛز٘سوٝ تیكسطیٗ ٕ٘ای 4/81 س.%( تٝ ػطاق ؾفط وطزٜ تٛز7/57٘تیٕاض)

 %( ٔٛاضز تٛز.5/14) 24%( ٚ زٚعطفٝ زض 2/7)12ضازیِٛٛغی، ا٘فیّسطاؾیٖٛ یه عطفٝ زض 

%( زیسٜ قس زض نٛضزی وٝ 2/79ٚ زی ) %(3/86%(، آشض )100) زض ٔاٜ ٞای آتاٖ H3N2تیكسطیٗ ٔٛاضز اتسلا تٝ آ٘فّٛا٘عای 

 (. 2%( زیسٜ قس )غسَٚ قٕاضٜ 5/95ٚ اؾفٙس ) %(8/53%(، تٟٕٗ )80تیكسط زض فطٚضزیٗ ) Bایح ز

 علاین ببليٌی بيوبراى بستری شدُ در بيوبرستبى بِ تفكيك سي -5جدٍل شوبرُ 

 
1-0 

 )%(زؼساز

4-2 

 )%( زؼساز

14-5 

 )%( زؼساز

24-15 

 )%(زؼساز

34-25 

 )%( زؼساز

44-35 

 )%(زؼساز

54-45 

 از)%( زؼس

64-55 

 )%( زؼساز

65+ 

 )%( زؼساز

 غٕغ

 )%( زؼساز

 178(4/86) 54(73) 40(9/90) 23(8/95) 6(7/85) 19(100) 4(100) 12(3/92) 11(100) 9(90) 38زة تالای 

 189(7/91) 71(9/95) 41(2/93) 23(8/95) 6(7/85) 17(5/89) 4(100) 11(6/84) 8(7/72) 8(80) ؾطفٝ

 33(16) 9(2/12) 7(9/15) 6( 25) 1(3/14) 4( 1/21) 1(25) 2( 4/15) 1( 1/9) 2(20) ٌّٛزضز

 132(1/64) 61(4/82) 34(3/77) 15(5/62) 4(1/57) 8(1/42) 1(25) 3(1/23) 1(1/9) 5(50) زٍٙی ٘فؽ

 53(7/25) 25(8/33) 15(1/34) 2(3/8) 1(3/14) 4(1/21) 1(25) 3(1/23) 0 2(20) زٙفؽ زقٛاض

 13(3/6) 8(8/10) 2(5/4) 2(3/8) 0 1(3/5) 0 0 0 0 حّك ذٛ٘ی

 105(51) 40(1/54) 25(8/56) 14(3/58) 4(1/57) 9(4/47) 3(75) 4(8/30) 4(4/36) 2(20) حّك چطوی

 37(18) 11(9/14) 13(5/29) 6(25) 2(6/28) 4(1/21) 0 0 1(1/9) 0 ٘اضاحسی لفؿٝ ؾیٙٝ

 26(6/12) 9(2/12) 9(5/20) 4(7/16) 2(6/28) 1(3/5) 1(25) 0 0 0 افر فكاض ذٖٛ

 12(8/5) 4(4/5) 4(1/9) 2(3/8) 0 0 0 2(4/15) 0 0 ٌیػی/ؾطٌیػٝ

 2 (1) 1(4/1) 0 0 0 0 0 1( 7/7) 0 0 ذٛاب آِٛزٌی

 8( 9/3) 5( 8/6) 3( 8/6) 0 0 0 0 0 0 0 وٕا

 4(9/1) 1(4/1) 1(3/2) 0 0 0 0 0 2(2/18) 0 زكٙع

 3(5/1) 2(7/2) 0 0 0 1(3/5) 0 0 0 0 تی لطاضی

 54(2/26) 9(2/12) 16(4/36) 10(7/41) 3(9/42) 9(4/47) 1(25) 4(8/30) 0 2(20) زضز ػضلا٘ی

 11(3/5) 2(7/2) 2(5/4) 3(5/12) 1(3/14) 3(8/15) 0 0 0 0 زضز ٔفانُ

 43(9/20) 7(5/9) 8(2/18) 8(3/33) 2(6/28) 4(1/21) 1(25) 6(2/46) 6(5/54) 1(10) ػغؿٝ/آتطیعـ

 29(1/14) 10(5/13) 5(4/11) 4(7/16) 1(3/14) 2(5/10) 1(25) 2(4/15) 4(4/36) 0 تی اقسٟایی

 22(7/10) 3(1/4) 6(6/13) 3(5/12) 1(3/14) 4(1/21) 2(50) 3(1/23) 0 0 ؾطزضز

 3(5/1) 1(4/1) 0 0 0 1( 3/5) 0 0 0 1(10) لطٔعی چكٓ

 86(7/41) 21(4/28) 25(8/56) 16(7/66) 4(1/57) 13(4/68) 1(25) 2(4/15) 2(2/18) 2(20) ِطظ

 33(16) 7(5/9) 8(2/18) 6( 25) 2(6/28) 6(6/31) 1(25) 3(1/23) 0 0 زٟٛع

 40(4/19) 8(8/10) 9(5/20) 6(25) 2(6/28) 5(3/26) 1(25) 5(5/38) 2(2/18) 2(20) اؾسفطاؽ

 11(3/5) 2(7/2) 2(5/4) 2(3/8) 0 2(5/10) 0 0 1(1/9) 2(20) اؾٟاَ

 1(5/0) 0 1(3/2) 0 0 0 0 0 0 0 وثٛزی خٛؾر

 4(9/1) 0 1(3/2) 1(2/4) 1(3/14) 0 0 1(7/7) 0 0 ٌطفسٍی تیٙی

 3(5/1) 3(1/4) 0 0 0 0 0 0 0 0 زَ زضز
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 تَزیع فراٍاًی سبة تبیپ ّبی ٍیرٍض جدا شدُ از ًوًَِ حلق بيوبراى بِ تفكيك هبُ -2جدٍل شوبرُ 

 

 فطٚضزیٗ

 )%(زؼساز

 اضزیثٟكر

 )%(زؼساز

 ذطزاز

 )%(زؼساز

 ٟٔط

 )%(زؼساز

 آتاٖ

 )%(زؼساز

 آشض

 )%(زؼساز

 زی

 )%(زؼساز

 تٟٕٗ

 )%(زؼساز

 اؾفٙس

 )%( زؼساز

 غٕغ

 )%( زؼساز

H3N2 (20)1 (100)1 0 0 (100)14 (3/86)82 (2/79)42 (8/30)4 (5/4)1 (4/70)145 

INFLU(B) (80)4 0 0 (50)1 0 (1/1)1 (8/3)2 (8/53)7 (5/95)21 (5/17)36 

(INFLU(A 0 0 (100)1 (50)1 0 (6/12)12 (17)9 (4/15)2 0 (1/12)25 

 206(100) 22(100) 13(100) 53(100) 95(100) 14(100) 2(100) 1(100) 1(100) 5(100) غٕغ

P= 001/0  

 

 عَارض ًبشی از آًفلَآًسا بِ تفكيك سي -9جدٍل شوبرُ 

 
1-0 

 )%(زؼساز

4-2 

 )%(زؼساز

14-5 

 )%(زؼساز

24-15 

 )%(زؼساز

34-25 

 )%(زؼساز

44-35 

 )%(زؼساز

54-45 

 )%(زؼساز

64-55 

 )%( زؼساز

65+ 

 )%( زؼساز

 غٕغ

 )%( زؼساز

 8(9/3) 2(7/2) 1(3/2) 3(5/12) 1(3/14) 0 0 0 0 1(10) تطٚ٘كیر

 99(1/48) 47(5/63) 17(6/38) 12(50) 2(6/28) 8(1/42) 2(50) 3(1/23) 4(4/36) 4(40) خٙٛٔٛ٘ی اِٚیٝ

 16(8/7) 5(8/6) 5(4/11) 4(7/16) 1(3/14) 0 0 0 0 1(10) خٙٛٔٛ٘ی ضا٘ٛیٝ

 1(5/0) 0 1(3/2) 0 0 0 0 0 0 0 ٔٙٙػیر

 1(5/0) 0 0 0 0 0 0 1(7/7) 0 0 آ٘ؿفاِیر

 1(5/0) 0 0 0 0 1(3/5) 0 0 0 0 تطٚ٘كىساظی زٚعطفٝ

 1(5/0) 1(4/1) 0 0 0 0 0 0 0 0 ایؿىٕی لّثی

فٛذ قس٘س ٚ یه ٘فط تٝ تیٕاضؾساٖ زیٍطی  ٘فط%( 8/7) 16اظ تیٕاضاٖ تٟثٛز ٚ زطذیم قس٘س،  ٘فط%( 7/91) 189زض ٔػٕٛع 

٘فط  6%( ٚ 50٘فط ٔثسلا تٝ یه تیٕاضی ظٔیٙٝ ای وٝ تیكسطیٗ آٖ تیٕاضی لّثی ) 10٘فط تیٕاض فٛذ قسٜ،  16ٔٙسمُ قس. اظ 

اظ افطاز  ِىٛؾیسٛظ ٔكاٞسٜ قس. ٘فط%( 8/27) 57خٙی ٚ زض اظ تیٕاضاٖ ِىٛ ٘فط%( 3/7) 15زاضای زٚ تیٕاضی ظٔیٙٝ ای تٛز٘س. زض 

 زض ؾایط ترف ٞا تؿسطی تٛز٘س.٘فط %CCU  ٚ2 (5/12 )زض ترف ٘فط %ICU ،1 (3/6 )%( ٘فط زض ترف 3/81) 13فٛذ قسٜ 

 سببقِ بيوبری زهيٌِ ای در بيوبراى فَت شدُ -4جدٍل شوبرُ 

 
34-25 

 )%( زؼساز

64-55 

 )%( زؼساز

65+ 

 ز)%( زؼسا

 غٕغ

 )%( زؼساز

 8(50) 5(5/45) 2(50) 1(100) تیٕاضی ٔعٔٗ لّثی

 8( 50) 6(5/54) 2(50) نفط تیٕاضی ٔعٔٗ ضیٛی

 1(3/6) 1(1/9) نفط نفط تیٕاضی ٔعٔٗ وّیٛی

 2(5/12) 2(2/18) نفط نفط زیاتر

 نفط 1(1/9) 1(25) نفط تسذیٕی

 2(5/12) 1(1/9) 1(25) نفط فكاضذٖٛ تالا

 بحث

% ظٖ ٚ 5/50 ٚاتؿسٝ تٝ زا٘كٍاٜ ػّْٛ خعقىی قٟیس تٟكسیٞای  تیٗ افطاز تؿسطی قسٜ زض تیٕاضؾساٖ ٘كاٖ زاز اظٔغاِؼٝ 

% ٔطز تٛز٘س. زض ٔغاِؼٝ حثیة ظازٜ ٚ ٕٞىاضاٖ وٝ تا ٞسف زؼییٗ ػلایٓ تاِیٙی، آظٔایكٍاٞی ٚ خیأس تؿسطی تیٕاضاٖ 5/49

( 2ا٘س ) % ٔطز تٛز8/39ٜ% تیٕاضاٖ ظٖ ٚ 2/60اضزتیُ ا٘ػاْ قسٜ اؾر،  زض 2009زض خا٘سٔی ؾاَ  H1N1ٔثسلا تٝ آ٘فّٛا٘عای 

%( 9/57٘كاٖ زازٜ وٝ زؼساز تیٕاضاٖ ٔطز ) 2009زض زایٛاٖ زض ؾاَ  Leeوٝ تا ٔغاِؼٝ حاضط ٕٞرٛا٘ی زاضز. ِٚی ٔغاِؼٝ 

 (.13%( تٛزٜ اؾر )1/42تیكسط اظ ظ٘اٖ )



 281  ٕٛز ٘ثٛی ٚ ٕٞىاضأٖح                                               ...       ىی تیٕاضاٖ ٔثسلا تٝٙیٚیػٌی ٞای اخیسٔیِٛٛغیه، تاِیٙی ٚ خاضاوّی 

 65ؾاَ تٛز. تیكسطیٗ زؼساز تیٕاضاٖ تیكسط اظ  8/52( 2/24ٚ ٔطزاٖ ) 9/50( 6/27ٔیاٍ٘یٗ )ا٘حطاف ٔؼیاض( ؾٗ ظ٘اٖ تیٕاض )

%( تٛز٘س. اظ تیٕاضاٖ تؿسطی 7/11ؾاَ ) 54زا  45%( ٚ 4/21ؾاَ ) 64زا  55%(، ؾدؽ ٌطٜٚ ؾٙی 9/35ؾاَ ؾٗ زاقسٙس )

 ؾاَ تٛز٘س.  5%( وٛزواٖ ظیط 2/10) 21قسٜ 

ٔٛاضز ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی  13998اظ  1395ٚ زضٔاٖ ٚ آٔٛظـ خعقىی، زض ؾاَ زض ؾأا٘ٝ ضثر اعلاػاذ تیٕاضاٖ زض ٚظاضذ تٟساقر 

 2-4 ٘فط%( 4) 117ظیط یه ؾاَ،  ٘فط%( 4/3) 99زؿر ٔطثر زاقسٝ ا٘س. وٝ اظ ایٗ افطاز  ٘فط%( 7/20) 2899قسٜ، زؼساز 

 35-44 ٘فط%( 4/8) 244ؾاَ،  34-25 ٘فط%( 9/14) 430ؾاَ،  15-24 ٘فط%( 8) 232ؾاَ،  5-14 ٘فط%( 2/6) 180ؾاَ، 

ا٘س. زض  ؾاَ ٚ تیكسط تٛزٜ 65 ٘فط%( 30) 869ؾاَ ٚ  55-64 ٘فط%( 9/13) 402ؾاَ،  45-54 ٘فط%( 5/11) 326ؾاَ، 

 ٔغاِؼٝ حاضط ٘یع زٛظیغ ؾٙی تا ٔٛاضز ضثر قسٜ زض ٚظاذ ٔسثٛع، ٕٞرٛا٘ی زاضز.

ؾاَ ٚ تیكسطیٗ ٘ؿثر ٔثسلایاٖ تؿسطی  8/33 (6/15زض ٔغاِؼٝ حثیة ظازٜ ٚ ٕٞىاضاٖ ٔیاٍ٘یٗ )ا٘حطاف ٔؼیاض( ؾٗ افطاز )

% تالای 5ؾاَ ٚ  18% تیٕاضاٖ ظیط 45زض ٚیطغیٙیای أطیىا  Jain(. زض ٔغاِؼٝ 2ؾاَ تٛز ) 30زا  15قسٜ زض ٔحسٚزٜ ؾٙی 

 Lee(. زض ٔغاِؼٝ 15تٛز٘س ) 30-49%( زض ٌطٜٚ ؾٙی 27تیكسطیٗ ٔثسلایاٖ ) Fielding(. زض ٔغاِؼٝ 14ؾاَ زاقسٙس ) 65

%( ظیط 6/8ؾاَ تٛز. تیكسط تیٕاضاٖ ) 87زا  14ؾاَ تا زأٙٝ ؾٙی  16( 1/13یاٍ٘یٗ )ا٘حطاف ٔؼیاض( ؾٗ اتسلا تٝ تیٕاضی )ٔ

ٔیاٍ٘یٗ ؾٙی  2009زض چیٗ زض ؾاَ  Cao(. زض ٔغاِؼٝ 13ؾاَ زاقسٙس ) 50% تیٕاضاٖ تالای 3/3ؾاَ تٛز٘س ٚ زٟٙا  31

ؾاَ ٚ تالازط لطاض  45ٗ آٔاض ٚظاضذ ٔسثٛع تیكسط تیٕاضاٖ زض ٔحسٚزٜ ؾٙی (. زض ٔغاِؼٝ حاضط ٚ ٕٞچٙی16ؾاَ تٛز ) 4/23

زاقسٙس، زض نٛضزی وٝ زض ٔغاِؼازی وٝ زض ؾاِیاٖ ٌصقسٝ ا٘ػاْ قسٜ اؾر، ؾٗ اتسلا تٝ آ٘فّٛا٘عا خاییٗ زط تٛزٜ ٚ تیكسط زض 

 ؾاَ تٛزٜ ا٘س.  49زا  30ٔحسٚزٜ ؾٙی 

ٌّٛ ا٘ػاْ قسٜ تٛز. تیكسطیٗ ؾطٚزایح غساقسٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ حّك تیٕاضاٖ  با ؾٛا% ٔٛاضز ٕ٘ٛ٘ٝ تطزاضی ت100زض ٔغاِؼٝ حاضط 

H3N2 (4/70 ؾدؽ زایح ٚ )%B (5/17 زایح ٚ )%A ( تٛز. زض ٔغاِؼٝ 1/12تسٖٚ زؼییٗ ؾاب زایح )%Fielding  َزض ؾا

(. زض 15تٛز٘س ) INFLU(A)  ٚ15 %INFLU(B)% ؾطٚزایح غساقسٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ حّك تیٕاضاٖ تؿسطی 85زض اؾسطاِیا  2012

 % ٚیطٚؼ آ٘فّٛا٘عا زایحA  ٚ28%ٚیطٚؼ آ٘فّٛا٘عا زایح 72ا٘ػاْ قس  2011زا  2009وٝ زض خاوؿساٖ اظ ؾاَ  Badarٔغاِؼٝ 

B ( زض ٌعاضـ 17تٛز٘س .)WHO  فؼاِیر آ٘فّٛا٘عا اظ اٚاذط ٟٔط ٔاٜ آغاظ قسٜ ٚ تیكسطیٗ ٔٛاضز اتسلا تٝ ٚیطٚؼH1N1  ٌعاضـ

اظ  یزض تؼض A (H3N2)ی زایح ٞا طٚؼیوٝ ٚ یاظ وكٛضٞا غاِة تٛز٘س، زض حاِ یاضیزض تؿ B ی٘عاّٛافآ٘ طٚؼیٚقسٜ اؾر. 

 .(18) ٘سٛق یخرف ٔ یٝ عٛض ٌؿسطزٜ ازض وكٛضٞای آفطیمایی، ترف ٞایی اظ اضٚخا ٚ ذاٚضٔیا٘ٝ ت H1N1ٚ وكٛضٞا 

%( زیسٜ قس زض نٛضزی وٝ 2/79%(ٚ زی )3/86%(، آشض )100زض ٔاٜ ٞای آتاٖ) H3N2تیكسطیٗ ٔٛاضز اتسلا تٝ آ٘فّٛا٘عای 

زض  H3N2قیٛع آ٘فّٛا٘عای  Badar%( زیسٜ قس. زض ٔغاِؼٝ 5/95%(ٚ اؾفٙس )8/53%(، تٟٕٗ )80تیكسط زض فطٚضزیٗ ) Bزایح

(. اٍِٛی قیٛع آ٘فّٛا٘عا زض وكٛض ٔا ٔكاتٝ ٔٙاعك 17زض فهُ تٟاض ٚ ظٔؿساٖ تٛزٜ اؾر ) H1N1فهُ زاتؿساٖ ٚ آ٘فّٛا٘عای 

( وٝ فهَٛ ؾطز ؾاَ تیكسط اؾر. ایٗ اٍِٛ تا ٔٙغمٝ غغطافیایی اضزثاط زاضز ٚ 20ٚ  19ٔسطاوٓ ٔا٘ٙس زطویٝ ٚ چیٗ ٔی تاقس )

 ٔی زٛا٘س تطای ٔماتّٝ تا ٕٞٝ ٌیطی ٞای ٔحّی تٝ ٔمأاذ تٟساقسی وٕه وٙس. 

%(، 51%(، حّك چطوی )1/64٘فؽ ) %(، زٍٙی4/86زضغٝ ؾا٘سی ٌطاز زض ) 38%(، زة تالای 7/91قایغ زطیٗ ػلایٓ ؾطفٝ )

%(، ٘اضاحسی لفؿٝ 4/19%(، اؾسفطاؽ )9/20%(، ػغؿٝ/آتطیعـ )7/25%(، زٙفؽ زقٛاض )2/26%(، زضز ػضلا٘ی )7/41ِطظ )

 ( ٌعاضـ قس. 7/10%(، ؾطزضز )6/12%(، افر فكاضذٖٛ )1/14%(، تی اقسٟایی )16) 33%(، ٌّٛزضز 16%(، زٟٛع )18ؾیٙٝ )

%( ٚ وٕسطیٗ آٖ زضز ٔفانُ 5/90%(، ضؼف ٚ تی حاِی )2/95ازٜ ٚ ٕٞىاضاٖ قایغ زطیٗ قىایر زة )زض ٔغاِؼٝ حثیة ظ

 (. 2% اظ تیٕاضاٖ اؾٟاَ زاقسٝ ا٘س )7/12%( تٛزٜ. 5/9%( ٚ ؾٛظـ یا لطٔعی ّٔسحٕٝ چكٓ )5/9)

%( ٚ آتطیعـ 7/63ٛزضز )%(، 4/91ٌّ%(، ؾطفٝ )8/99تیكسطی ػلایٓ تیٕاضی زة ) 2009زض زایٛاٖ زض ؾاَ  Leeزض ٔغاِؼٝ 

%(، 2/11%(، زٟٛع ٚ اؾسفطاؽ )2/4%(، زضز قىٕی )40%(، زضز ػضلا٘ی )4/38%( ٌعاضـ قسٜ تٛز. ؾطزضز زض )8/53تیٙی )

 (.13%( اػلاْ قسٜ تٛز )4/2%( ٚ زضز لفؿٝ ؾیٙٝ )5/6اؾٟاَ )
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 زض چیٗ زة ٚ ؾطفٝ  Caoٔغاِؼٝ (. زض 17تیكسطیٗ ػلایٓ تاِیٙی زة، ؾطفٝ ٚ ٌّٛزضز تٛزٜ اؾر ) Badarزض ٔغاِؼٝ 

(. قایغ زطیٗ ػلایٓ زض ٔغاِؼٝ حاضط ؾطفٝ، زة ٚ زٍٙی ٘فؽ تٛزٜ وٝ تا 16زازٜ اؾر ) ٞا ضا زكىیُ ٔی قایغ زطیٗ قىایر

ٞا ضثر قسٜ اؾر وٝ تا ٔغاِؼٝ حثیة  %( افطاز زض خطٚ٘س3/5ٜٔغاِؼاذ خیكیٗ ٕٞرٛا٘ی زاضز. زض ٔغاِؼٝ حاضط اؾٟاَ زض )

 تاقس.   ٕٞرٛاٖ ٔی Leeاٖ ِٚی تا ٔغاِؼٝ ظازٜ ٘إٞرٛ

%(، 9/2%(، ذٛ٘ی )4/2%(، وثسی )7/10%(، وّیٛی )32%(، ضیٛی )34زض تیٕاضاٖ تؿسطی قسٜ ؾاتمٝ تیٕاضی ٔعٔٗ لّثی زض )

%(، 4/2%(، حأٍّی )1%(، چالی قسیس )2/25%(، زیاتر )5/1%(، ٘مم ایٕٙی )5/0%(، ایسظ )5/1%(، زكٙع )8/7ػهثی )

 %( ٌعاضـ قس. 5/0%(، فمساٖ عحاَ )3/6)تسذیٕی 

%( تیٕاضی 12%( تسذیٕی، )4/1زض ٌعاضـ ضثر تیٕاضاٖ زض ؾأا٘ٝ ٚظاضذ ٔسثٛع زض تیٕاضا٘ی وٝ زؿر آٟ٘ا ٔطثر قسٜ تٛزٜ، )

%( زیاتر، 6/9%( تیٕاضی ٔعٔٗ وّیٛی، )9/3%( تیٕاضی ٔعٔٗ لّثی، )1/17%( تیٕاضی ٔعٔٗ ػهثی/زكٙع، )4/3ٔعٔٗ ضیٛی، )

%( 5/1( فمساٖ عحاَ، )1/0%( حأٍّی، )4/8%( ؾٛءزغصیٝ، )4/0%( تیٕاضی ٔعٔٗ وثسی، )9/0%( تیٕاضی ٔعٔٗ ذٛ٘ی، )1)

اٍِٛی اخیسٔیِٛٛغیه تیٕاضی زض ٔٙاعك ٔرسّف ضثر قسٜ تٛز. ٘سایع ٔغاِؼٝ حاضط تا  HIV/AIDS%( 07/0چالی قسیس ٚ )

 . وكٛض ٕٔىٗ اؾر یىؿاٖ ٘ثاقس

ٞای  ٞای ظٔیٙٝ ای ٔٛغٛز زض تیٕاضاٖ تؿسطی تٝ ػّر تیٕاضی % تیٕاضاٖ تاضزاض تٛز٘س. ؾایط تیٕاضی23زض ٔغاِؼٝ حثیة ظازٜ 

ا٘ؿسازی ضیٝ، ٞیدطزا٘ؿیٖٛ، زیاتر، زكٙع، تیٕاضی احسما٘ی لّة، تیٕاضی غیطا٘ؿسازی ضیٝ ٚ تیٕاضی ٔعٔٗ وّیٛی تٛز. وٝ اظ 

% تیٕاضاٖ حسالُ یه ظٔیٙٝ زاقسٙس وٝ قأُ آؾٓ، Jain 73ِؼٝ (. زض ٔغا2% ٔٛاضز زاضای تیٕاضی ظٔیٙٝ ای تٛز٘س )5زا  1

% افطاز 100(. آؾٓ قایغ زطیٗ تیٕاضی ظٔیٙٝ ای تٛزٜ تٝ عٛضی وٝ 14ضیٛی، ٘ٛضِٚٛغیه ٚ حأٍّی تٛز )-زیاتر، تیٕاضی لّثی

 % تیٕاضاٖ زٚ تیٕاضی ظٔیٙٝ ای زاقسٝ ا٘س. 32ؾاَ زاضا تٛزٜ ا٘س ٚ  65تالای 

ٞای زٙفؿی اظ  %( تیٕاضی4/5% تیٕاضاٖ زاضای تیٕاضی ظٔیٙٝ ای تٛز٘س. تیكسطیٗ تیٕاضی ظٔیٙٝ ای )Lee 7/10زض ٔغاِؼٝ 

%(، تیٕاضی 6/0%(، تیٕاضی وثسی )9/0%(. فكاضذٖٛ زض )13غّٕٝ آؾٓ ٚ تیٕاضی ٔعٔٗ ضیٛی تٛز. چٟاض تیٕاض تاضزاض تٛز٘س )

%(، 3/0%( تاضزاضی )2/0%(، تیٕاضی وّیٛی )2/0، تسذیٕی )%(4/0%(، زیاتر )2/0%(، تیٕاضی ػطٚق وطٚ٘طی )1ٔعٔٗ ػهثی )

 ٌعاضـ قسٜ تٛز. 

% لثُ اظ تؿسطی ٔهطف 4/36% اظ تیٕاضاٖ ٚاوؿیٙاؾیٖٛ آ٘فّٛآ٘عای فهّی ا٘ػاْ قسٜ تٛز. زض ٔغاِؼٝ حثیة ظازٜ 3/4زٟٙا زض 

یٙاؾیٖٛ زاقسٙس ٚ ضاتغٝ ای تیٗ ا٘ػاْ % تیٕاضاٖ ؾاتمٝ ٚاوؿFielding 24(. زض ٔغاِؼٝ 2آ٘سی تیٛزیه ضستاوسطیاَ زاقسٙس )

 (. 15ٚاوؿیٙاؾیٖٛ ٚ اتسلا تٝ ا٘فّٛا٘عا زیسٜ ٘كس )

( ٘فط زٕاؼ تا خط٘سٌاٖ ضا زض ٞفر ضٚظ ٌصقسٝ تیاٖ وطز٘س. 6/1) 3%( ٘فط زٕاؼ تا فطز تیٕاض ٚ 5/0) 1اظ تیٕاضاٖ تؿسطی قسٜ 

 (. 13فطذ ضا شوط وطز٘س )% تیٕاضاٖ ؾاتمٝ زٕاؼ تا فطز تیٕاض ٚ ٔؿاLee 4/52زض ٔغاِؼٝ 

%، ٔٙٙػیر، آ٘ؿفاِیر، 8/7%، خٙٛٔٛ٘ی ضا٘ٛیٝ 1/48%، خٙٛٔٛ٘ی اِٚیٝ 9/3ػٛاضو ٘اقی اظ آ٘فّٛا٘عا زض تیٕاضاٖ قأُ تطٚ٘كیر 

، ػٛاضو ٘اقی اظ 1395% زیسٜ قس. زض ٌعاضـ ٚظاضذ تٟساقر ٚ زضٔاٖ زض ؾاَ 5/0تطٚ٘كىساظی، ایؿىٕی لّثی زض ٞط وساْ 

 MI%، 3/0%، ازْ ضیٝ 3%، تطٚ٘كیر 6/0ٞط وساْ  ARDS%، اؾر لّثی ٚ 2/3%، خٙٛٔٛ٘ی ضا٘ٛیٝ 11ٙٛٔٛ٘ی اِٚیٝ آ٘فّٛا٘عا، خ

 % تٛز٘س.02/0، خطیىاضزیر ٚ ٔیٛواضزیر ATN%، 03/0%، آ٘ؿفاِیر، ٔٙٙػیر، اٚضٔی ٞطوساْ 2/0

% ٘یاظ تٝ زٙفؽ ٔهٙٛػی 8/7قس ٚ % تیٕاضاٖ، آ٘سی تیٛزیه زػٛیع 6/97% اظ تیٕاضاٖ تؿسطی، آ٘سی ٚیطٚؼ، 8/86تطای 

% تیٕاضاٖ زاضٚی ضسیطٚؼ زض ٔیا٘ٝ ظٔا٘ی ؾٝ ضٚظ اظ تطٚظ ػلائٓ آغاظ قسٜ تٛز ٚ اضطاذ 75تطای  Jainزاقسٙس. زض ٔغاِؼٝ 

%( 2/87ٞیچ وؽ تٝ زٙفؽ ٔهٙٛػی ٘یاظی ٘ساقر. تطای تیكسط تیٕاضاٖ ) Lee(. زض ٔغاِؼٝ 22ٔفیسی زض تٟثٛزی زاقر )

 (. 13ٚیطٚؼ زض زٚ ضٚظ اَٚ آغاظ قس ) زضٔاٖ تا آ٘سی

% 33% ٚ ِىٛؾیسٛظ زض 6/4% ِىٛؾیسٛظ ٔكاٞسٜ قس. زض ٔغاِؼٝ حثیة ظازٜ ِىٛخٙی زض 8/27% اظ تیٕاضاٖ ِىٛخٙی ٚ زض 3/7زض 

ِٙفٛخٙی تٝ ػٙٛاٖ یىی اظ زظاٞطاذ ٟٔٓ تیٕاضی زاویس قسٜ اؾر تٝ عٛضی وٝ زض  Cao(. زض ٔغاِؼٝ 2اظ ٔٛاضز ٚغٛز زاقر )

 (.14% تاِغیٗ ِٙفٛخٙی زیسٜ قسٜ اؾر )68



 283  ٕٛز ٘ثٛی ٚ ٕٞىاضأٖح                                               ...       ىی تیٕاضاٖ ٔثسلا تٝٙیٚیػٌی ٞای اخیسٔیِٛٛغیه، تاِیٙی ٚ خاضاوّی 

٘فط  16% فٛذ قس٘س ٚ یه ٘فط تٝ تیٕاضؾساٖ زیٍطی ٔٙسمُ قس. اظ 8/7% اظ تیٕاضاٖ تٟثٛز ٚ زطذیم قس٘س، 7/91زض ٔػٕٛع 

 ٘فط زاضای زٚ تیٕاضی  6%( ٚ 50٘فط ٔثسلا تٝ یه تیٕاضی ظٔیٙٝ ای وٝ تیكسطیٗ آٖ تیٕاضی لّثی ) 10تیٕاض فٛذ قسٜ، 

 ٝ ای تٛز٘س.ظٔیٙ

% تسذیٕی، 3/6% اػلاْ قسٜ اؾر. اظ ایٗ افطاز 3/3ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط  1395زض ٌعاضـ ٚظاضذ تٟساقر ٚ زضٔاٖ زض ؾاَ 

% 3/33% تاضزاض، 1% تیٕاضی ٔعٔٗ ضیٛی، 26% زیاتر، 7/16% تیٕاضی ٔعٔٗ ذٛ٘ی، 3/6% تیٕاضی ٔعٔٗ ػهثی/زكٙع، 3/8

% چالی قسیس زاقسٙس. ٘سایع ٔغاِؼٝ 2/5% تیٕاضی ٔعٔٗ وثسی ٚ 1/2یٛی، % تیٕاضی ٔعٔٗ و3/7ّتیٕاضی ٔعٔٗ لّثی، 

حاضط اظ ٘ظط قایغ زطیٗ تیٕاضی ظٔیٙٝ ای وٝ تیٕاضی ٔعٔٗ لّثی ٚ ضیٛی اؾر تا اعلاػاذ ٚظاضزرا٘ٝ ٕٞرٛا٘ی زاضز. زض 

 ٌعاضـ ٚظاضذ تٟساقر زاضا تٛزٖ زٚ یا چٙس تیٕاضی ظٔیٙٝ ای ٕٞعٔاٖ ٌعاضـ ٘كسٜ اؾر. 

اِؼٝ حثیة ظازٜ ٔطي ٚ ٔیط تیٕاضاٖ تا ظ٘ػیطٜ خّی ٔطاظ ٔطثر ؾٝ ٘فط تٛز وٝ یه ٘فط ذا٘ٓ تاضزاض زض ؾٝ ٔاٞٝ ؾْٛ زض ٔغ

ؾاِٝ تا تیٕاضی ظٔیٙٝ ای فكاضذٖٛ ٚ تیٕاضی ا٘ؿسازی ٔعٔٗ ضیٝ ٚ زاتّٛی ٔطي قٛن  80تاضزاضی ٚ زیٍطی ٔطزی 

 65% تالای 5ؾاَ تٛز٘س ٚ  18% تیٕاضاٖ ظیط 45قسٜ فٛذ وطز٘س.  % تیٕاضاٖ تؿسطیJain 7 (. زض ٔغاِؼٝ 2واضزیٛغ٘یه تٛز )

ضیٛی،  -% تیٕاضاٖ تیٕاضاٖ حسالُ یه تیٕاضی ظٔیٙٝ ای زاقسٙس وٝ قأُ آؾٓ، زیاتر، تیٕاضی لّثی73ؾاَ زاقسٙس. 

اضثاذ قسٜ  تیٕاض تا ػفٛ٘ر 40(. زض ٔغاِؼٝ ٘ٛقاز زض تیٕاضؾساٖ ؾیٙای زثطیع تط ضٚی 14٘ٛضِٚٛغیه ٚ حأٍّی تٛز )

(. زض ٔغاِؼٝ 21% اوطط تیٕاضاٖ فالس ضیؿه فاوسٛض قٙاذسٝ قسٜ ظٔیٙٝ ای تٛز٘س )20ٚ ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط  H1N1آ٘فّٛا٘عای 

Fielding 16 (7/3 ٘فط فٛذ قس٘س وٝ اظ ایٗ افطاز )%(. 15ؾاَ تٛز٘س ) 4ؾاَ، یه ٘فط ظیط  65٘فط ؾٗ تالازط اظ  12 

 گيری ًتيجِ

ؾاَ ٚ تیكسط ؾٗ زاقسٙس ٚ اتسلا زض ظ٘اٖ ٚ ٔطزاٖ ٔكاتٝ تٛز. تیكسطیٗ  65تیكسطیٗ زؼساز تیٕاضاٖ  وٝ زاز ٘كاٖ ٔغاِؼٝ

تٛز. قایغ زطیٗ ػلایٓ ؾطفٝ، زة ٚ زٍٙی ٘فؽ ٚ تیكسطیٗ  Bٚ ؾدؽ زایح  H3N2ؾطٚزایح غساقسٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ حّك تیٕاضاٖ 

تطای اوطط تیٕاضاٖ تؿسطی، آ٘سی ٚیطٚؼ ٚ آ٘سی تیٛزیه  ػٛاضو قأُ خٙٛٔٛ٘ی اِٚیٝ، خٙٛٔٛ٘ی ضا٘ٛیٝ ٚ تطٚ٘كیر ٌعاضـ قس.

٘فط ٔثسلا تٝ یه تیٕاضی ظٔیٙٝ ای وٝ تیكسطیٗ آٖ  10٘فط تیٕاض فٛذ قسٜ،  16% ٚ اظ 8/7زػٛیع قس. ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط 

 .٘فط زاضای زٚ تیٕاضی ظٔیٙٝ ای تٛز٘س 6تیٕاضی لّثی ٚ ضیٛی ٚ 

 تشكر ٍ قدرداًی

، ازاضٜ آ٘فّٛا٘عا ٚ ٔسیطیر خیكٍیطی ٚ ٔثاضظٜ تا تیٕاضی ٞای ٔؼاٚ٘ر تٟساقسی ی ٚاٌیطتیٕاضی ٞا ٔطوع ٔسیطیرتسیٙٛؾیّٝ اظ 

ٕٞىاضاٖ تیٕاضؾساٖ ٞای ٔؿیح زا٘كٛضی، ایطإٟ٘ط، قٟیس ٔفسح ٚضأیٗ، ػّی انغط، زا٘كٍاٜ ػّْٛ خعقىی قٟیس تٟكسی ٚ 

ٕی ٘ػاز، آضاز، أاْ ذٕیٙی فیطٚظوٜٛ، ایطا٘كٟط، تؼطر، تمیٝ اِٝ، لّة قٟیس ضغایی، اِغسیط، قطور ٘فر، قٟسای زػطیف، ٞاق

ذطزاز ٚضأیٗ وٝ ٔا ضا یاضی ٕ٘ٛز٘س، نٕیٕا٘ٝ  15ِثافی ٘ػاز، عطفٝ، أیطاػّٓ، تٛػّی، ؾیٙا، ؾْٛ قؼثاٖ، أاْ حؿیٗ، ٔفیس ٚ 

ٚ زاضای وس اذلاق  تاقس ی( MPHٔ) ٞای ػاِی تٟساقر ػٕٛٔی زٚضٜایٗ ٔماِٝ تطٌطفسٝ اظ خایاٖ ٘أٝ  .لسضزا٘ی ٔی قٛز

IR.sbmu.Phns.1396.16 .اظ زا٘كٍاٜ ػّْٛ خعقىی قٟیس تٟكسی ٔی تاقس 

 تعبرض در هٌبفع

 ٘ٛیؿٙسٌاٖ اظٟاض ٔی زاض٘س ٞیچ ٌٛ٘ٝ زؼاضو ٔٙافؼی زض ٔٛضز ایٗ ٔماِٝ ٚغٛز ٘ساضز.
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4. WHO. Influenza update - 322 Available from: 

http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/ (Accessed 4 

Sep.2018) 

5.WHO, New influenza A (H1N1) virus: global epidemiological situation, June 2009, Weekly Epidemiological Record, 

No. 25, 2009, 84, 249– 26019. 

6. Interim Guidance for Clinicians on Identifying and Caring for Patients with Swine-origin Influenza A (H1N1) Virus 

Infection, May 4, 2009 4:45 PM ET. 

7. Anna R Thorner, MD, Epidemiology, clinical manifestations, and diagnosis of swine H1N1 influenza A, July 9, 2009. 

http://www.uptodateonline.com/home/content/topic.d o?topicKey=pulm_inf/18836 

8. Strategic Advisory Group of Experts on Immunization, Report of the extraordinary meeting on the influenza A (H1N1) 

2009 pandemic, 7 July 2009, WORLD HEALTH ORGANIZATION, No. 30, 2009, 84, 301–308. 

9- Hatami H. Emerging, Reemerging Infectious Diseases and Employee Health: Iedeh pardazan Fan and Honar; 2009: 

946-57. 

10. Hatami H, Goya M, Saghari H, Mohraz M, Nabavi M, Sorosh M, et al. Emerging and pandemic of influenza A 

(H1N1). Journal of Medical Council of Islamic Republic of Iran. 2009;27(1): 77-116. 

11. Hatami H.: Epidemiology and Control of Influenza, In: Hatami H. Razavi SM. Ministry of Health and Medical 

Education (I.R. Iran), Second ed. 2008, Supplement I. (Full Text in Persian). 

12. Noorifard M, Khoshdel A, Hosseini Shokouh S. A review in novel pandemic H1N1 A. Army University of Medical 

Sciences. 2009;7(3):228-40. 

13. Lee CY, Chuang YF, Huang WY, Cheng SH, Pei JS. Epidemiology, clinical features, treatment, and outcomes of 

cases of influenza A infection during the 2009 influenza pandemic in northern Taiwan. Pediatr Neonatol. 

2012;53(4):257-63. 

14. Jain S, Kamimoto L, Bramley AM, Schmitz AM, Benoit SR, Louie J, et al. Hospitalized patients with 2009 H1N1 

influenza in the United States, April-June 2009. N Engl J Med. 2009; 361(20): 1935-44. 

15. Fielding J, Grant K, Franklin L, Sullivan S, Papadakis G, Kelly H, Cheng A. Epidemiology of the 2012 influenza 

season in Victoria, Australia. Western Pac  Surveill Response J. 2013;4(3):42-50.  

16. Cao B, Li X-W, Mao Y, Wang J, Lu H-Z, Chen Y-S, et al. Clinical features of the initial cases of 2009 pandemic 

influenza A (H1N1) virus infection in China. New England Journal of Medicine. 2009;361(26):2507-17. 

17. Badar N, Bashir Aamir U, Mehmood MR, Nisar N, Alam MM, Kazi BM, Zaidi SS. Influenza virus surveillance in 

Pakistan during 2008-2011. PLoS One. 2013;8(11):e79959. 

18. Recommended composition of influenza virus vaccines for use in the 2018- 2019 northern hemisphere influenza 

season. A vailable from: http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/. (Accessed 

4 Sep. 2018). 

19. Albayrak N, Ciblak MA, Basak Altas A, Kanturvardar M, Odabas Y et al. Influenza surveillance results during 2008 

- 2009 season in Turkey. J Public Health and Epidemiol. 2012: 2 (8): 199-203. 

20. Shu Y-L, Fang L-Q, de Vlas SJ, Gao Y, Richardus JH et al. Cao W-C: Dual seasonal patterns for influenza. China 

[letter] Emerg Infect Dis. 2010: 16(4). 

21. European Centre for Disease Prevention and Control. Influenza virus characterization. Available from: 

https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/influenza-virus-characterisation 

 

 

 

 

http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
http://www.uptodateonline.com/home/content/topic.d
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/influenza-virus-characterisation

