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ABSTRACT 

Background and Aim: The development of biotechnology and the emergence of genetically modified products have 

created challenges in the areas of consumer rights, health, and the environment. The aim of this study is to examine 

the fundamental rights of consumers of genetically modified products in the legal framework of Iran and identify 

legal gaps. 

Methods: This study employs a descriptive-analytical approach, utilizing library-based resources to examine the 

subject matter. 

Ethical Considerations: The ethical aspects, including preservation of the originality of texts, honesty, and 

integrity, have been observed in the preparation of this article. 

Findings: The research findings show that the laws on genetically modified products in Iran are deficient in three 

areas: 1. Incomplete labeling (lack of precise definition, lack of requirement to include percentage, lack of standards, 

and insufficient supervision). 2. Inadequate risk assessment (lack of scientific comprehensiveness, lack of attention 

to long-term effects, limited access, and insufficient participation of experts). 3. Vague and inadequate liability 

(vague laws, lack of compensation mechanisms, and difficulty in proving causality). 

Conclusion: The results of this study show that the current status of the laws on genetically modified products in Iran 

is far from international standards. The lack of a precise definition and inadequate labeling requirements limit the 

consumer's right to choose, and the weakness of risk assessment and the lack of a liability mechanism raise serious 

concerns. Therefore, it is recommended to formulate a comprehensive law with a precise definition, strict labeling, 

an independent mechanism, risk assessment, a strong regulatory structure, ensuring liability, and promoting public 

awareness. 
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 سیستی اخلاق هجلِ
 0414 ،دّنپبًش دٍرُ

 

 ها ضزورت و ها جلوه تزاریخته؛ غذایی مواد کننذگان مصزف بنیادین حقوق

 4رحوت هحوذرضب ،3یعجبس هحوَد ،*2یلیزخلیه ذاحوذیس ،0یفخزالسبدات لیاسوبعذیس

    .شاىیا ضد،ی جذ،یه داًـگبُ ،یاػلاه هٔبسف ٍ بتیالْ داًـىذُ ،ؿٌبػی خشم ٍ خضا حمَق گشٍُ .1

  .شاىیا ضد،ی جذ،یه داًـگبُ ،یاػلاه هٔبسف ٍ بتالْی داًـىذُ مَق،ح ٍ فمِ گشٍُ .2

  .شاىیا تْشاى، ،یثْـت ذیؿْ یپضؿى ٓلَم داًـگبُ ،یپضؿى حمَق ٍ اخلاق مبتتحمی هشوض .3

 .شاىیا ضد،ی جذ،یه داًـگبُ ،یاػلاه هٔبسف ٍ بتالْی داًـىذُ حمَق، گشٍُ .4

 چکیذُ

 ؼتیص يیهح ٍ ػلاهت وٌٌذگبى، هلشف حمَق یّب حَصُ دس ییّب چبلؾ ختِ،یتشاس هحلَلات َُْس ٍ یؼتیص یفٌبٍس ةتَػٔ :ّذف ٍ هیٌِس

 یخلأّب ییؿٌبػب ٍ شاىیا یحمَل چبسچَة دس ختِیتشاس هحلَلات وٌٌذگبى هلشف يیبدیثٌ حمَق یثشسػ پظٍّؾ، يیا ّذف اػت. وشدُ دبدیا

 اػت. یلبًًَ

 اػت. پشداختِ هَهَّ یثشسػ ثِ یا وتبثخبًِ هٌبثْ اص یشیگ ثْشُ ثب ٍ یلیتحل ـ یفیتَك ثِ سٍؽ حبهش، پظٍّؾ :رٍش

 اػت. ؿذُ سٓبیت اهبًتذاسی ٍ كذالت هتَى، اكبلت حفَ ؿبهل اخلالی ّبی خٌجِ همبلِ تذٍیي دس اخلالی: هلاحظبت

 )ٓذم ًبلق یگزاس ثشچؼت .1 اػت: یوبػت دچبس حَصُ ػِ دس شاىیا دس ختِیتشاس هحلَلات يیلَاً دّذ یه ًـبى پظٍّؾ یّب بفتِی :ّبِ یبفت

 اثشات ثِ تَخِ ٓذم ،یٓلو تیخبهٔ )ٓذم یًبوبف ؼهیس یبثیاسص .2 (.یًبوبف ًِبست ٍ اػتبًذاسد ٓذم دسكذ، دسج ثِ الضام ٓذم ك،یدل فیتٔش

 ٍ خؼبست خجشاى بصٍوبسػ ٓذم هجْن، يی)لَاً یًبوبف ٍ هجْن یشیپز تیهؼئَل .3 هتخللبى(. یًبوبف هـبسوت ٍ یػتشػد تیهحذٍد ثلٌذهذت،

 (.تیٓل ساثٌِ اثجبت یدؿَاس

 فمذاى داسد. فبكلِ یالولل يیث یاػتبًذاسدّب ثب شاىیا دس ختِیتشاس هحلَلات يیلَاً یفٔل تیٍهٔ دّذ یه ًـبى پظٍّؾ يیا حیًتب :گیزی ًتیجِ

 ،یشیپز تیهؼئَل ػبصٍوبس ًجَد ٍ ؼهیس یبثیاسص فهٔ ٍ وشدُ هحذٍد سا وٌٌذُ هلشف اًتخبة حك ،یگزاس ثشچؼت یًبوبف الضاهبت ٍ كیدل فیتٔش

 ػبختبس ؼه،یس یبثیاسص ،هؼتمل ػبصٍوبس شاًِ،یػختگ یگزاس ثشچؼت ك،یدل فیتٔش ثب خبهْ ًَىلب يیتذٍ لزا، .وٌذ یه دبدیا یخذ یّب یًگشاً

 .ؿَد یه ـٌْبدیپ یٓوَه یآگبّ استمبء ٍ یشیپز تیهؼئَل يیتوو ،یلَ یًِبست

 گزاسی ثشچؼت ؛غزایی ایوٌی ؛لبًًَی خلأّبی ؛تشاسیختِ غزایی هَاد ؛وٌٌذُ هلشف قحمَ :کلیذی ٍاصگبى
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 همذهِ

 هَخَدات ایدبد ٍ ّب طى دػتىبسی تَاًبیی بث طًتیه، هٌْذػی

 وشدُ ایدبد صیؼتی ٓلَم دس ؿگشف تحَلی خذیذ، كفبت ثب صًذُ

 افضایؾ ٍٓذُ ثب فٌبٍسی، ایي حبكل تشاسیختِ، هحلَلات اػت.

 ٍ آفبت ثشاثش دس همبٍهت ٍ هحلَلات ویفیت ثْجَد تَلیذ،

 هحلَلات اًذ. وشدُ خلت خَد ثِ سا ثؼیبسی تَخِ ّب، ثیوبسی

 خذیذ طًتیىی هَاد تشویت داسای وِ اػت هَادی تشاسیختِ،

 دػت ثِ خذیذ صیؼتی فٌبٍسی اص اػتفبدُ ًشیك اص ٍ ثَدُ

 ؿذُ افضٍدُ غزایی هَاد ثِ طًی اگش دیگش ٓجبست ثِ آیٌذ، هی

 ایي حبل، ایي ثب گَیٌذ. هی (transgenic) تشاسیختِ آى ثِ ثبؿذ

 ٍ ّب چبلؾ ثب ًََُْس، فٌبٍسی ّش ّوچَى ًیض یفٌبٍس

 ّوشاُ هتٔذدی حمَلی ٍ هحیٌی صیؼت اخلالی، ّبی پشػؾ

  اػت.

 Deoxy طًتیىی وذ اًتمبل ٍ طى یه خذاػبصی اهىبى ٓلن ایي

Ribonucleic Acid (DNA) فشاّن ّب ػبصٍاسُ هیبى دس سا 

 طى چٌذ یب یه ّب آى دس وِ ّب سیضػبصٍاسُ ٍ گیبّبى ٍ ًوَدُ

 ًبهیذُ تشاسیختِ ّبی سُػبصٍا ٌَٓاى ثِ داسد ٍخَد خبسخی

 داسًذ سا طًتیىی هَاد یب ّب طى اص تشویجی ّب، ػبصٍاسُ ایي ؿًَذ. هی

 آیٌذ ًوی ٍخَد ثِ ًجیٔی كَست  ثِ وِ اًذ یبفتِ شیتغ ای گًَِ ثِ ٍ

 هحلَلات ایي خٌشات تشاسیختِ، هحلَلات ٓشهِ ٍ تَلیذ .(1)

 وـیذُ حبؿیِ ثِ ٍ (2) وٌٌذُ هلشف ٍ صیؼت هحیي ثشای

 حبل دس وـَسّبی دس اسگبًیه هحلَلات وـبٍسصاى ىؿذ

 التلبد چشخِ اص ّب آى تذسیدی حزف ٍ پیـشفتِ ٍ تَػِٔ

 ثیي اص اػت هوىي حتی ٍ (3) دّذ هی افضایؾ سا وـبٍسصی

 تؼْیل سا ثَهی ّبی ًوًَِ اًمشام خٌش ٍ صیؼتی تٌَّ سفتي

 طًتیىی، دػتىبسی دیگش، ػَی اص داؿت ًِش دس ثبیذ .(3) وٌذ

 گیبّبًی ٍ استمبء سا وـبٍسصی تَلیذات وویت ٍ ویفیت تَاًذ هی

  .(4) ّؼتٌذ همبٍم آفت ٍ ثیوبسی ثشاثش دس وِ وٌذ تَلیذ

 ًگشاًی تشیي هْن اًؼبى ػلاهتی ثش تشاسیختِ هحلَلات اثشات

 اٍلَیت ًیض غزایی هَاد وٌٌذگبى هلشف ٍ ثبؿذ هی خبهِٔ ٓبهِ

 وٌٌذ. هی هتوشوض یغزای هَاد ػلاهت اص اًویٌبى ثش سا خَد

 یه هؼلن حك خذیذ هحلَل خبًجی اثشات اص اًلاّ

 ثَدى تشاسیختِ حذالل ثبیذ اخلالی لحبٍ اص .اػت وٌٌذُ هلشف

 ّشگًَِ ایدبد دیگش ًشف اص ثبؿذ. سٍؿي وٌٌذُ هلشف ثشای آى

 اػت وبسی ًیض گیبّبى ایي ثَدى غیشػبلن تلَس پیؾ ٍ ؿبئجِ

 ٍ خبف هَاسد اص اػتفبدُ ٌِصهی ایي دس ًبدسػت. ٍ غیشاخلالی

 ثش ًبپزیشی خجشاى اثشات خبهِٔ دس آى سٍاج ٍ ول ثِ آى ثؼي

 ثبیذ خلَف ایي دس .داؿت خَاّذ ٍسیبفٌ ایي تَػِٔ ٍ سؿذ

 ٍ هؼتٌذ ًب ٍ تخللی غیش تیتش یه اًتـبس وِ داؿت تَخِ

 غزایی هَاد ػلاهت ثب ساثٌِ دس ٓوَهی سػبًِ یه دس ًبهشثَى

 گزاؿت خَاّذ ػَیی ًبپزیش خجشاى اثشات بىچٌ گبّی تشاسیختِ،

 ثؼیبس ثبلا ّبی ّضیٌِ ثب ؿبیذ ارّبى اص آى دٍثبسُ وشدى پبن وِ

 یب ٍ خبهِٔ غزای تأهیي ثشای صهبًی اگش ٍ ًجبؿذ پزیش اهىبى

 وـَس دس تشاسیختِ گیبّبى وـت وـبٍسصی، وشدى التلبدی

 گیبّبى یٓوَه پزیشؽ ٓذم ًبم ثِ دیگشی هـىل یبثذ سٍاج

 هحلَلات هلشف اص هشدم وشدى هٌْ داؿت. خَاّین تشاسیختِ

 اًذاصُ ّوبى ثِ ػؼت یب پبیِ ثی ّبی ًگشاًی ایدبد ٍ تشاسیختِ

 ثذٍى هشدم غزایی ذػج دس آى دادى لشاس وِ اػت غیشاخلالی

 خٌش اًتخبة دس ثبیذ هشدم اػت، خٌشًبن ٍ هوش وبفی اًلآبت

 ثذٍى سا ّب آى ًجبیذ ٍ ثبؿٌذ هختبس تشاسیختِ گیبّبى احتوبلی

 .(5) داد لشاس هحلَلات گًَِ ایي هلشف هٔشم دس اًلاّ

 هَخَد ّبی چبلؾ ٍ صیؼتی فٌبٍسی ّبی پیچیذگی ثِ تَخِ ثب

 ایي ثشای ریل اػبػی ػؤالات تشاسیختِ، هحلَلات حَصُ دس

 دس وٌٌذگبى هلشف ثٌیبدیي حمَق ؿَد: هی هٌشح پظٍّؾ

 حمَلی، اكَل چِ ًذ؟ا وذام تشاسیختِ هحلَلات ثب استجبى

 حَصُ دس وٌٌذگبى هلشف ثٌیبدیي حمَق اص لبًًَی حوبیت

 هشتجي فٔلی لَاًیي آیب وٌذ؟ هی تَخیِ سا تشاسیختِ هحلَلات

 ثب تٌجیك لبثلیت وٌٌذگبى هلشف حمَق اص حوبیت ثب

 دس داسًذ؟ سا تشاسیختِ هحلَلات فشد ثِ هٌحلش ّبی ٍیظگی

 ثٌیبدیي حمَق اثٔبد ثشسػی ثِ اثتذا هٌشٍحِ، ػؤالات ثِ پبػخ

 خَاّین تشاسیختِ هحلَلات ثب استجبى دس وٌٌذگبى هلشف

 ثٌیبدیي حمَق اص حوبیت هشٍست تحلیل ثِ ػپغ ٍ پشداخت

 حمَق اثٔبد تحلیل هوي ٍ پشداخت خَاّین حَصُ ایي دس ّب آى

 تٌجیك لبثلیت هضثَس، حمَق اص حوبیت هشٍست ٍ ثٌیبدیي

 ّبی ٍیظگی ثب وٌٌذُ هلشف حمَق ثب هشتجي فٔلی لَاًیي

 گیشد. هی لشاس ٍاوبٍی هَسد تشاسیختِ هحلَلات فشد ثِ هٌحلش
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 رٍش

آى  یّب اػت ٍ دادُ یلیـ تحل یفیپظٍّؾ تَك يیسٍؽ اًدبم ا

 يیؿذُ اػت. ثذ یگشدآٍس یا هٌبلِٔ هٌبثْ وتبثخبًِ كیاص ًش

هٌبثْ هَخَد ـ اص خولِ  یهٌَِس، دس گبم ًخؼت ثب ثشسػ

ٍ همشسات هشتجي ثب  یاػٌبد لبًًَ ،یلات ٓلوّب، همب وتبة

لاصم  بتوٌٌذگبى ـ اًلآ ٍ حمَق هلشف ختِیهحلَلات تشاس

ثب  ؿذُ یگشدآٍس یّب . دس گبم ثٔذ، دادُذیاػتخشاج گشد

لشاس  شیٍ تفؼ یهَسد ثشسػ یحمَل لیسٍؽ تحل یشیوبسگ ثِ

 لیتحل یٍ حمَل یگشفت تب اثٔبد هختلف هَهَّ اص هٌِش ًِش

 .ؿَد

 

 ّب فتِیب

 هحلَلات ٌِیصه دس شاىیا دس هَخَد همشسات ٍ يیلَاً یثشسػ

 ییّب یوبػت یاكل حَصُ ػِ دس وِ دّذ یه ًـبى ختِیتشاس

 فیتٔش وِ ؿَد یه هـبّذُ ،یگزاس ثشچؼت حَصُ دس داسد. ٍخَد

 ٍ ًذاسد ٍخَد «ختِیتشاس هحلَل» اص یخبهٔ ٍ هـخق یلبًًَ

 هحلَلات دس ختِیشاست دهَا ضاىیه بی دسكذ دسج یثشا یالضاه

 دسج هحل ٍ ًحَُ ي،یّوچٌ اػت. ًـذُ يییتٔ ییغزا

 یًِبست ػبصٍوبس ٍ اػت ىپبسچِی اػتبًذاسد فبلذ ّب ثشچؼت

 ٌِیصه دس .ؿَد یًو هـبّذُ آى حیكح یاخشا یثشا یهؤثش

 خبهْ هَخَد، ٌذیفشآ وِ دّذ یه ًـبى ّب یثشسػ ؼه،یس یبثیاسص

 ثلٌذهذت اثشات ثِ ٍ ؼتیً یوٓل یّب بفتِی يیآخش ثش یهجتٌ ٍ

 اًذاصُ ثِ ؼتیص يیهح ٍ اًؼبى ػلاهت ثش هحلَلات يیا هلشف

 یبثیاسص حیًتب ثِ یٓوَه یدػتشػ .ؿَد یًو تَخِ یوبف

 هتخلق ٍ هؼتمل یًْبدّب هـبسوت ٍ ثَدُ هحذٍد ّب ؼهیس

 ،یشیپز تیهؼئَل حَصُ دس ت،یًْب دس .ؼتیً یوبف ٌذیفشآ يیا دس

 ٍ ذوٌٌذگبىیتَل یهذً تیهؼئَل ثِ هشثَى يیلَاً یثشسػ

 كَست دس وِ دّذ یه ًـبى ختِیتشاس هحلَلات وٌٌذگبى ٓشهِ

 یهـخل ػبصٍوبس ٍ ّؼتٌذ یًبوبف ٍ هجْن يیلَاً خؼبست، ثشٍص

 ٍخَد هحلَلات يیا هلشف اص یًبؿ یّب خؼبست خجشاى یثشا

 ٍ ختِیتشاس هحلَلات هلشف يیث تیٓل ساثٌِ اثجبت ًذاسد.

 ت.اػ دؿَاس وٌٌذگبى هلشف یثشا ٍاسدُ خؼبسات

 

 ثحث

 خبهِٔ، ییغزا ػجذ اص یثخـ ٌَٓاى ثِ ختِ،یتشاس هحلَلات

 ّؼتٌذ. وٌٌذُ هلشف حمَق هٌِش اص كیدل یثشسػ بصهٌذیً

 ثِ یدػتشػ حك خولِاص وٌٌذگبى، هلشف يیبدیثٌ حمَق

 ،یوٌیا ٍ ػلاهت ثش حك ٍ آگبّبًِ اًتخبة حك ؿفبف، اًلآبت

 يیا دس .بثذی یه دٍچٌذاى یتیواّ هحلَلات يیا خلَفدس

 ٍ ختِیتشاس هحلَلات ثب هشتجي یحمَل اثٔبد یثشسػ ساػتب،

 سا وٌٌذگبى هلشف حمَق اص تیحوب وِ اكَلی ؿٌبخت

 .سػذ یه ًِش ثِ یهشٍس ػبصد، هی دٍچٌذاى

 

 کٌٌذگبى هصزف ثٌیبدیي حمَق ّبی جلَُ .0

 اػتَاس دّبلشاسدا آصادی اكل پبیِ ثش التلبدی سٍاثي تبسیخ، ًَل دس

ِ افشاد وِ اكل ایي اػت. ثَدُ ٌذ هی آصاداً  سا خَد لشاسدادّبی تَاً

 حبل، ایي ثب اػت. ثبصاس التلبد ثٌیبدیي اكَل اص یىی وٌٌذ، هٌٔمذ

 تذسیح ثِ ّب دٍلت ّب، ًبثشاثشی افضایؾ ٍ التلبد ؿذى تش پیچیذُ ثب

 ثِ هٌدش تَاًذ هی لشاسدادّب وبهل آصادی وِ سػیذًذ ًتیدِ ایي ثِ

یي دلیل، ّویي ثِ ؿَد. وٌٌذگبى هلشف اص اػتفبدُ ػَء  لَاً

 ثیي لذست تَاصى تب ؿذًذ تذٍیي وٌٌذُ هلشف اص حفبُت

  .(6) وٌٌذ ثشلشاس سا وٌٌذگبى هلشف ٍ تَلیذوٌٌذگبى

 وٌٌذُ: هلشف حمَق ثبصًگشی وویؼیَى تٔشیف هٌبثك

 هٌَِس ثِ وِ اػت حمَلی یب حمیمی ؿخق ّش وٌٌذُ، هلشف

 یب تْیِ سا خذهتی یب وبلا تدبسی، غیش یب ؿخلی دُاػتفب

 سا وٌٌذُ هلشف ثشخی .(6) دّذ هی لشاس اػتفبدُ هَسد

 سا ًمؾ دٍ ایي ٍ گیشًذ هی ًِش دس ؿْشًٍذ یه ٌَٓاى ثِ

 گفتِ وٌٌذُ هلشف حمَق خلَفدس .(7) دٌّذ هی پَؿبًی ّن

 وِ اػت لبًًَی اختیبسات ٍ اهتیبصات اص ای هدوَِٓ اػت: ؿذُ

 ّشگًَِ ثشٍص كَست دس خذهبت، یب وبلا وٌٌذگبى هلشف ثِ

 خَد حمَق اص دفبّ اهىبى ٍاسدُ، خؼبست یب وبسایی، ٓذم ًمق،

 ثیي تٔبدل ایدبد حمَق، ایي اص اكلی ّذف (8) دّذ هی سا

 پزیشی آػیت وبّؾ ٍ فشٍؿٌذگبى ٍ خشیذاساى لذست

 اػت فشٍؿٌذگبى غیشلبًًَی الذاهبت ثشاثش دس وٌٌذگبى هلشف

(9).  
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 ثب ّوشاُ تشاسیختِ هحلَلات اص اػتفبدُ ٍ تَلیذ ػشیْ سؿذ

 اص گؼتشدُ اػتفبدُ ٍ وٌٌذگبى ٓشهِ ثیي سلبثت افضایؾ

 حمَق وِ اػت ؿذُ ثبٓث فشیجىبساًِ، ّبی سٍؽ ٍ تجلیغبت

 لشاس تْذیذ هٔشم دس پیؾ اص ثیؾ ٓشكِ، ایي وٌٌذگبى هلشف

 وبفی گبّیآ ٓذم ٍ ثبصاس ایي ثش حبون ّبی پیچیذگی گیشد.

 ؿشایي ٍ سٍاًی ّبی دػتىبسی ثشاثش دس سا ّب آى وٌٌذگبى، هلشف

 ایي كبدسوٌٌذگبى ٍ دٌّذگبى تَػِٔ اػت. دادُ لشاس ًبهٌبػت

 فٌی داًؾ هبلی، هٌبثْ ثِ ثیـتش دػتشػی دلیل ثِ هحلَلات،

 دس وٌٌذگبى هلشف ثِ ًؼجت ّب، پشٍطُ دسًٍی اًلآبت ٍ

 اًلآبتی تمبسى ٓذم يای وِ داسًذ لشاس ثْتشی هَلٔیت

 ؿَد. ّب آى اص اػتفبدُ ػَء ثِ هٌدش تَاًذ هی

 وٌذی اف خبى تَػي ثبس ًخؼتیي وٌٌذُ هلشف حمَق هفَْم

(John F. Kennedy) ٍی ؿذ. هٌشح هیلادی 1960 دِّ دس 

 حك ثشؿوشد: وٌٌذگبى هلشف ثشای اػبػی حك چْبس

 حك اًتخبة، آصادی حك وبهل، اًلآبت اص ثشخَسداسی

 هفبّین ایي (10-6) دٍلتی حوبیت حك ٍ اهٌیت اص َسداسیثشخ

 اص حفبُت همشسات ٍ لَاًیي اص ثؼیبسی اػبع ٍ پبیِ

  اًذ. ؿذُ خْبى ػشاػش دس وٌٌذُ هلشف

 اص ثبیذ ًیض تشاسیختِ هحلَلات وٌٌذگبى هلشف ػبى، ثذیي

 ؿذُ تٔشیف وٌٌذگبى هلشف ّوِ ثشای وِ ثٌیبدیٌی حمَق

 حذالل وٌذی اف خبى ًَسوِ وبىّ ثبؿٌذ. هٌذ ثْشُ اػت،

 خبف ّبی ٍیظگی ثِ تَخِ ثب ثشؿوشد، سا وٌٌذُ هلشف حمَق

 وشد. اؿبسُ ًیض دیگشی حمَق ثِ تَاى هی تشاسیختِ، هحلَلات

 هَسد دس ؿفبف ٍ وبهل اًلآبت ثِ دػتشػی حك هثبل، ثشای

 ثش هحلَلات ایي احتوبلی تأثیشات ٍ تشویجبت تَلیذ، یٌذآفش

 وِ اػت حمَلی خولِاص صیؼت، هحیي ٍ اًؼبى ػلاهتی

 ّوچٌیي، ثبؿٌذ. ثشخَسداس آى اص ثبیذ تشاسیختِ وٌٌذگبى هلشف

 ثبصاسیبثی ّبی سٍؽ ٍ وٌٌذُ گوشاُ تجلیغبت ثشاثش دس حوبیت حك

 خٌش ثِ سا وٌٌذگبى هلشف هٌبفْ اػت هوىي وِ فشیجٌذُ

 اػت. ثشخَسداس ای ٍیظُ اّویت اص اًذاصد،

 

 

 

 کبهل اطلاعبت اس ثزخَرداری حك .0-0

 حمَق تشیي ثٌیبدی اص یىی وبهل اًلآبت اص ثشخَسداسی حك

 دلیل ثِ تشاسیختِ، هحلَلات حَصُ دس ٍ اػت وٌٌذگبى هلشف

 دٍچٌذاًی اّویت ثْذاؿتی، ّبی ًگشاًی ٍ ٓلوی ّبی پیچیذگی

 وٌٌذُ هلشف وِ اػت ایي هٌٔبی ثِ ٓبم ًَس ثِ حك ایي یبثذ. هی

 هَسد خذهبت ٍ وبلا هوشات ٍ یذفَا هـخلبت، اص داسد حك

 حَصُ دس خبف ًَس ثِ ٍ (6) ثبؿذ داؿتِ آگبّی هلشف

 وٌٌذُ هلشف دػتشػی هٌٔبی ثِ تَاى  هی تشاسیختِ هحلَلات

 تَلیذ، فشآیٌذ هَسد دس فْن لبثل ٍ ؿفبف دلیك، اًلآبت ثِ

 ٍ صیؼت، هحیي ٍ ػلاهتی ثش احتوبلی تأثیشات تشویجبت،

 وشد. تٔشیف هحلَلات ایي ثب جيهشت سیؼه ّشگًَِ ّوچٌیي

 هَسد دس وبهل اًلآبت اص ثشخَسداسی حك هَثش اخشای ثشای

 الذام دٍ اػت سثبٍ ایي ثش حبهش پظٍّؾ تشاسیختِ، هحلَلات

 ٍ دلیك اًلآبت اسائِ ٍ ؿفبف ٍ ٍاهح گزاسی ثشچؼت اػبػی

 ٍ احتوبلی تأثیشات تشویجبت، تَلیذ، فشآیٌذ هَسد دس فْن لبثل

 دس وِ ؿَد اًدبم ثبیذ هحلَلات ایي ثب هشتجي ّبی خٌجِ ػبیش

 .گیشد هی لشاس تـشیح هَسد لؼوت ایي

 

 شفبف ٍ ٍاضح گذاری ثزچست .0-0-0

 ػبثمِ وِ تشاسیختِ ؿذُ اكلاح هحلَلات هٔشفی صهبى اص

 احؼبع اػت، ؿذُ  هلشف ثبصاس ٍاسد اخیشاً ٍ ًذاسد چٌذاًی

 ایي ػلاهت ٍ یخٌش ثی خلَفدس دلْشُ ثب ّوشاُ آتوبدی ثی

 داسد. ٍخَد هحیي ٍ صًذُ هَخَدات ػبیش اًؼبى، ثشای هحلَلات

 هحلَلات تدبست ثش حبون اػبػی اكَل اص یىی ساػتب، ایي دس

 الضام ایي اػت. هحلَلات ایي گزاسی ثشچؼت ثِ الضام تشاسیختِ،

 ٌَٓاى ثِ یضً (Cartagena Protocol) بوبستبٌّ پشٍتىل دس وِ

 هلحك ایي پشٍتىل ثِ ًیض ایشاى ٍ ؿذُ هٌشح ولیذی اكل یه

 ٍ ٍاسداتی تشاسیختِ هحلَلات وِ وٌذ هی ایدبة اػت، ؿذُ

 فمِ هٌِش اص .ؿًَذ گزاسی ثشچؼت دلیك ًَس ثِ كبدساتی

 ثِ اًلآبت اسائِ لضٍم دیگش لَآذ ٍ اسؿبد ذُلبٓ ًیض اػلاهی

 چشاوِ ؛ؿَد هی یبداٍس سا صًی ثشچؼت ٍ وٌٌذگبى هلشف

 ثش ٓلاٍُ ختِ،یتشاس هحلَلات ٍاهح ٍ ؿفبف یگزاس ثشچؼت

 تَاًذ یه هحلَلات، شیػب اص هحلَلات يیا قیتـخ لیتؼْ
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 تیّذا ٍ وٌٌذُ هلشف یآگبّ یاستمب دس ثشؤه یاثضاس ٌَٓاى ثِ

 لشاس اػتفبدُ هَسد تش ػبلن ییغزا یّب اًتخبة ػوت ثِ ّب آى

 یآگبّ ثب تب دّذ یه اخبصُ وٌٌذگبى هلشف ثِ اهش يیا .شدیگ

 هلشف هَسد دس یتش آگبّبًِ نیتلو هحلَل، تیهبّ اص وبهل

 ىشد،یسٍ يیا .ٌذیًوب اتخبر ختِیتشاس هحلَلات هلشف ٓذم بی

 یالگَّب ثْجَد ثِ تَاًذ یه ،یاِ یتغز یّبِ یتَك ثب ّوؼَ

 ثشخی .وٌذ یبًیؿب ووه یٓوَه ػلاهت یاستمب ٍ غزا هلشف

 ووه ىوٌٌذگب هلشف ثِ ّب ثشچؼت وِ هٔتمذًذ ًَیؼٌذگبى

 اسصؽ جبت،یتشو هَسد دس یخبهٔ ٍ كیدل اًلآبت تب وٌٌذ یه

 ثِ وٌٌذ، یه یذاسیخش وِ یهحلَلات یّب یظگیٍ شیػب ٍ ییغزا

 حفَ یثشا یتش آگبّبًِ وبتیتلو دِیًتدس ٍ ًذآٍس دػت

 یّب ثشچؼت ّچٌیي وٌٌذ. اتخبر ؿبى خبًَادُ ٍ خَد ػلاهت

 حیتشٍ یثشا ثشؤه یصؿآهَ یاثضاس ٌَٓاى ثِ تَاًٌذ یه ییغزا هَاد

 وٌٌذ. ٓول یفشد یبصّبیً ثب هتٌبػت ٍ ػبلن ییغزا یالگَّب

 بىیه استجبى تَاًٌذ یه وٌٌذگبى هلشف ّب، ثشچؼت هٌبلِٔ ثب

  .(11) ذوٌٌ دسن ثْتش سا خَد ػلاهت ٍ ییغزا هَاد

 هحلَلات اخجبسی گزاسی ثشچؼت وشد خبًشًـبى ثبیذ الجتِ

 یاخجبس یگزاس ثشچؼت مبىهَاف داسد. هخبلفبًی ٍ هَافمبى

 یثشا هؤثش ساُ تٌْب الذام، يیا وِ هٔتمذًذ ختِیتشاس هحلَلات

 ثبٍس ثِ اػت. وٌٌذُ هلشف آگبّبًِ اًتخبة حك اص ٌبىیاًو

 هلشف وِ ییغزا ثذاًٌذ داسًذ حك وٌٌذگبى هلشف ّب، آى

 یىیطًت یدػتىبس بیآ ٍ اػت ؿذُ ذیتَل یسٍؿ چِ ثِ وٌٌذ یه

 یاكل لیدل سػذ هی ًِش ثِ .شیخ بی ػتا تِگشف كَست آى دس

 ؿَاّذ تبوٌَى وِ اػت يیا یاخجبس یگزاس ثشچؼت اص تیحوب

 ختِیتشاس هحلَلات وبهل ثَدى خٌش یث هَسد دس یلٌٔ یٓلو

 ي،یثٌبثشا اػت. ًـذُ اسائِ ؼتیص يیهح ٍ اًؼبى ػلاهت یثشا

 ثشای ثبیذ هحلَلات ایي هلشف اص اختٌبة ثشای اًتخبة حك

 ثْذاؿتی، ّبی ًگشاًی ثش ٓلاٍُ ثوبًذ. هحفٍَ بىوٌٌذگ هلشف

 هلشف ثِ توبیلی هزّجی یب اخلالی دلایل ثِ افشاد ثشخی

 گزاسی ثشچؼت ًذاسًذ. حیَاًی DNA حبٍی هحلَلات

 هحلَلاتی چٌیي اص تب دّذ هی اهىبى افشاد ایي ثِ اخجبسی

 وِ هٔتمذًذ گزاسی ثشچؼت هَافمبى ًْبیت، دس وٌٌذ. اختٌبة

 هؼلن حك غزایی، هحلَلات هَسد دس ؿفبف ٍ بهلو اًلآبت

 ساُ تٌْب اخجبسی گزاسی ثشچؼت ٍ اػت وٌٌذگبى هلشف

 .(12-14) ثبؿذ هی حك ایي توویي

 ختِیتشاس هحلَلات یاخجبس یگزاس ثشچؼت هخبلفبى همبثل، دس

 تَاًذ یه ثلىِ ًذاسد یپ دس یذیفَا تٌْب ًِ الذام يیا وِ هٔتمذًذ

 اػتذلال ّب آى ثبؿذ. داؿتِ ّوشاُ ثِ یهتٔذد یهٌف َٓالت

 یآگبّ ؾیافضا یخب ثِ یاخجبس یگزاس ثشچؼت وِ وٌٌذ یه

 اص یىی .ؿَد یه تشع ٍ یػشدسگو دبدیا ثبٓث وٌٌذُ، هلشف

 یهٌف شیتأث ،یاخجبس یگزاس ثشچؼت ثب هخبلفت لیدلا يیتش هْن

 اػت. وٌٌذگبى هلشف تَػي ختِیتشاس هحلَلات شؽیپز ثش آى

 یهٌف یبهیپ ًبخَدآگبُ، ًَس ثِ ،یگزاس ثشچؼت وِ هٔتمذًذ ّب آى

 ّب آى وِ ؿَد یه ثبٓث ٍ وٌذ یه هٌتمل وٌٌذگبى هلشف ثِ

 ثذاًٌذ. خزاة ٍ آتوبد لبثل ووتش سا ختِیتشاس هحلَلات

 تَػِٔ ٍ بفتِی وبّؾ هحلَلات يیا یثشا تمبهب دِ،یًتدس

 هخبلفبى .ؿَد یه هَاخِ یوٌذ ثب ضیً یؼتیص یّب یفٌبٍس

 یّب ٌِیّض ،یاخجبس یگزاس ثشچؼت وِ ثبٍسًذ يیا ثش يیّوچٌ

 وٌٌذگبى هلشف هشس ثِ تیًْب دس ٍ دّذ یه ؾیافضا سا ذیتَل

 ًمل ٍ  حول ٍ یاًجبسداس ذ،یتَل خٌَى یخذاػبص .ؿَد یه توبم

 سا یتَخْ لبثل یّب ٌِیّض ختِ،یتشاس شیغ ٍ ختِیتشاس هحلَلات

 ثِ تیًْب دس ّبِ ٌیّض يیا ِو وٌذ یه لیتحو ذوٌٌذگبىیتَل ثِ

 هٌتمل وٌٌذگبى هلشف ثِ هحلَلات وتیل ؾیافضا كَست

 یگزاس ثشچؼت وِ هٔتمذًذ هخبلفبى ي،یا ثش ٓلاٍُ ؿذ. خَاّذ

 هٌبثْ ٍ هختلف جبتیتشو اص وِ یهحلَلات یثشا ظُیٍ ثِ ،یاخجبس

 اػت. شهوىيیغ یحت ٍ دؿَاس بسیثؼ ؿًَذ، یه ذیتَل گًَبگَى

 یّب داًِ اص یسٍغٌ بیآ ٌىِیا وشدى هـخق هثبل، ٌَٓاى ثِ

 هَاسد اص یبسیثؼ دس ش،یخ بی ؿذُ ذیتَل ختِیتشاس یسٍغٌ

 اگش وِ ثبٍسًذ يیا ثش هخبلفبى ت،یًْب دس .ؼتیً شیپز اهىبى

 ٓشهِ ثبصاس ثِ ذیًجب ًجبؿذ، ويیا اًؼبى هلشف یثشا یهحلَل

 تَاًذ یًو ٍ اػت یُبّش ساّىبس هی تٌْب یگزاس ثشچؼت ؿَد.

  .(15-16) ؿَد هحلَلات یوٌیا يیتوو يیگضیخب

 ثش حبهش حبل دس صًی ثشچؼت كحت ثش ًِبست وِ آًدبیی اص

 ایوٌی تأهیي دس دٍلت ٍُیفِ ایي ٍ داسد لشاس دٍلت دٍؽ

 كذهبت لجبل دس وٌٌذگبى ٓشهِ داًؼتي هؼئَل ٍ هحلَلات

 افشاد ایوٌی ٍ ػلاهت ثِ هشثَى ٓوَهی ًِن ثِ اػتٌبد ثب ٍاسدُ،
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 تَخیِ لبثل ٓوَهی ثْذاؿت ٍ ػلاهت اص جتهشال دس خبهِٔ،

 اػت. هتفبٍت هختلف وـَسّبی دس صًی ثشچؼت لَاًیي ،اػت

 هحلَلات هـتمبت آهشیىب، حمَلی ًِبم دس هثبل، ثشای

 وـَسّب، ػبیش دس ؿًَذ. صًی ثشچؼت ًجبیذ تشاسیختِ

 ًحَی ثِ ثبیذ ّن تشاسیختِ گیبّبى تغییشًیبفتِ ّبی فشآٍسدُ

 .(17) ثبؿذ هـخق ّب آى هٌـأ ِو ؿًَذ صًی ثشچؼت

 اّویت ثِ ٌٓبیت ثب گزاس لبًَى ایشاى، حمَلی ًِبم دس

 هَاد گزاسی ثشچؼت همَلِ ثِ وٌٌذُ، هلشف ثِ سػبًی اًلاّ

 اػت. داؿتِ هجزٍل ای ٍیظُ تَخِ غزایی هحلَلات ٍ غزایی

 ٍ آسایـی ٍ آؿبهیذًی ٍ خَسدًی هَاد لبًَى (11) هبدُ

 هَُف سا داخلی هؤػؼبت جبىكبح ،1346 هلَة ثْذاؿتی

 خي ثِ فشاٍسدُ ًَّ ّش هَسد دس سا لاصم هـخلبت تب اػت وشدُ

 هَاد اسصؽ هـتشی ًوبیٌذ. لیذ ثٌذی ثؼتِ سٍی خَاًب فبسػی

 ثِ ؿذُ، اللبق ثشچؼت سٍی دس وِ اًلآبتی ثشاػبع سا غزایی

 وٌذ، هی اسصیبثی ؿذُ دسج غزایی هبدُ خٔجِ یب پبوت یب ُشف

 هبدُ خٔجِ یب پبوت یب ُشف سٍی ثش هٌذسج لآبتاً ثٌبثشایي

 اًلآبتی اػت ثذیْی .ثبؿذ دلیك ٍ كحیح وبفی، ثبیذ غزایی

 غیش دس ثبؿذ هٔتجش ٍ كحیح ثبیذ ؿَد، هی اسائِ تشتیت ثذیي وِ

 الضام الجتِ ؿَد، هی گوشاّی دچبس وٌٌذُ هلشف كَست ایي

 آى ثِ خْسا اًلآبت اسائِ ثِ غزایی هَاد تَلیذوٌٌذگبى ولیِ

 ٓولاً ًِ غزایی هبدُ هحتَی ُشف یب ثٌذی ثؼتِ سٍی ثش

 11 هبدُ .ثبؿذ هی هشٍسی ًِشی حیث اص ًِ ٍ اػت پزیش اهىبى

 ًَّ وِ سا داخلی هؤػؼبت ًیض آؿبهیذًی ٍ خَسدًی هَاد لبًَى

 هٌتـش آى كَست ٍ هٔیي ثْذاسی ٍصاست ًشف اص ّب آى

 هزوَس اخشای هوبًت اهب اػت. ًوَدُ اهش ایي ثِ هلضم گشدد هی

 اًلآبت دسج ثِ كشفبً سا تَلیذوٌٌذُ ٍ ثبؿذ هی خفیف هبدُ دس

 اػت ثذیْی اػت، وشدُ الضام ثْذاؿت ٍصاست تَػي ؿذُ تٔییي

 ًبدسػتی اسلبم هتووي وِ كَستی دس اًلآبت ایي دسج كشف

 ثشای ثبؿذ، غزایی هبدُ دٌّذُ تـىیل اخضای دسخلَف

 اص هؤثش حوبیت .ؼتًی وبفی وٌٌذُ هلشف اص حوبیت

 ٍ دسػت ؿذُ اسائِ اًلآبت وِ اػت آى هؼتلضم وٌٌذُ هلشف

 خشم ٍالْ، خلاف اًلآبت اسائِ اػت لاصم سٍ اصایي ثبؿذ، ٍالٔی

 حك وبفی ٍ كحیح اًلآبت ثب وٌٌذُ هلشف تب ؿَد للوذاد

 34 هبدُ ًِیش دیگش هتفشلِ لَاًیي دس ثبؿذ. داؿتِ اًتخبة

 )هلَة دسهبى ٍ ثْذاؿت اهَس حىَهتی تٔضیشات لبًَى

 ثشچؼت اللبق ثِ هلضم تَلیذوٌٌذگبى ولیِ» ًیض ؽ(1367

 خَد تَلیذی ّبی فشآٍسدُ ٍ هحلَلات ولیِ سٍی ثش اًلآبتی

 ٍ آؿبهیذًی ٍ خَسدًی هَاد لبًَى دس ّوچٌیي «.ّؼتٌذ

 ثِ اًلآبت روش ًیض ؽ.(1334 )هلَة ثْذاؿتی ٍ آسایـی

 خٌغ هحتَی ُشف یب یثٌذ ثؼتِ سٍی خَاًب فبسػی خي

 ثٌذی ثؼتِ ٍ ّب فشاٍسدُ ثْذاسی ٍصاست اػت. ؿذُ  آلام اخجبسی

 تشتیت ثِ سا لبًَى هـوَل ّبی وبسگبُ ٍ ّب وبسخبًِ ّوچٌیي ٍ

 ثش وٌتشل ٍ ًِبست ػبصهبى وِ تذسیح ثِ ٍ ثْذاؿتی اّویت

 آگْی ٓوَم اًلاّ ثشای ؿَد هی آهبدُ آسایـی ٍ غزایی هَاد

 وشد. خَاّذ

 هَسد دس 7 هبدُ )ة( دسثٌذ ایشاى صیؼتی ایوٌی هلی ىلبًَ

 اؿخبف ولیِ داسد: هی همشس تشاسیختِ هحلَلات صًی ثشچؼت

 ًٍمل حول یب ٍ كبدسات ٍاسدات، للذ وِ حمَلی ٍ حمیمی

 طًتیىی یبفتِ  ؿىل تغییش صًذُ هَخَدات فشاهشصی ٍ داخلی

 ًِش اص لاصم ؿشایي هَُفٌذ داسًذ، سا لبًَى ایي هَهَّ

 .ًوبیٌذ سٓبیت سا گزاسی ثشچؼت ٍ ًمل ٍ حول ٍ ثٌذی ؼتِث

 ٍ داخلی ًمل ٍ حول ٍ گزاسی ثشچؼت ٍ ثٌذی ثؼتِ ؿشایي

 هبُ ؿؾ ُشف صیؼتی ایوٌی هلی ؿَسای تَػي فشاهشصی،

 هبدُ، ایي .گشدد هی اثلإ خوَْس سئیغ تأییذ اص پغ ٍ تْیِ

 هًِب آییي تلَیت ثِ هٌَى سا صًی ثشچؼت ٍ ثٌذی ثؼتِ ؿشایي

 داسد هی همشس صیؼتی ایوٌی لبًَى ؿؾ هبدُ ّوچٌیي ٍ ًوَدُ

 دس هتخلف ؿخق ٍ ؿذُ تلمی خشم لبًَى، ایي هفبد اص تخٌی

 ثِ خؼبست خجشاى ثش ٓلاٍُ دٍم ثبس ثشای آى تىشاس كَست

 هحىَم ًمذی خضای كَست  ثِ ٍاسدُ خؼبست ثشاثش دٍ پشداخت

 تىٌَلَطیثیَ كٌبیْ هتٌبػت ثبیذ گزاسی ثشچؼت ؿذ. خَاّذ

 دس وِ طًتیه هٌْذػی ّبی سٍؽ اص حبكل غزایی هَاد ٍیظُ ثِ

 ثشسػی، هَسد الوللی ثیي كلاح ری هدبهْ تَػي حبهش حبل

 هتلذیبى لزا ثبؿذ. گیشد هی لشاس تذٍیي ٍ گیشی ؿىل

 اص ًبؿی خؼبسات ولیِ هؼئَل وـَس دس تشاسیختِ هحلَلات

 وبسوٌبى ٍ ًوبیٌذگبى ؿشوب حتی ٍ خَد آوبل ٍ للَس فٔل،

 ثِ گشفتِ كَست الذاهبت اص ًوبیٌذ ثبثت آًىِ هگش ّؼتٌذ خَد

 افتبدُ اتفبق ّب آى سهبیت ثذٍى ٍ اًذ ًذاؿتِ اًلآی ٍخِ  ّیچ 
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 تخلف اص خلَگیشی خْت سا خَد تلاؽ توبم ّوچٌیي ٍ اػت

  .(18) اًذ ثؼتِ وبس ثِ ؿذُ  ٍالْ

 تشاسیختِ هحلَلات گزاسی ثشچؼت دسخلَف وِ یپشػـ

 چِ تب التلبدی ّبی صًدیشُ وِ اػت ایي اّویت حبئض یبسثؼ

 آیب هثبل، ثشای ثبؿٌذ؟ هتْٔذ صًی ثشچؼت اهش دس ثبیذ اًذاصُ

 اص وِ سا هَادی خَد غزایی هٌَی دس ّب سػتَساى وِ اػت لاصم

 دس ًوبیٌذ؟ هـخق اًذ ؿذُ تْیِ تشاسیختِ صسآی هحلَلات

 هَاد اص ٓبسی ّب آى غزای وِ وٌٌذ هی ادٓب ثؼیبسی حبهش، حبل

 وٌٌذ هی ثیبى دیگشاى وِ حبلی دس اػت، تشاسیختِ هحلَلات ٍ

 هَاد اص ٓبسی هحلَلاتـبى وِ وٌٌذ توویي تَاًٌذ ًوی وِ

 ًگشاًی اثشاص وٌٌذگبى هلشف ثشخی .(19) اػت تشاسیختِ

 ثِ حیَاًبت دیگش یب ٍ اًؼبى اص طًتیىی هَاد اًتمبل وِ وٌٌذ هی

 دس آیب حبل اػت. هزّجی ٍ خلالیا اكَل خلاف غزایی هَاد

 ثشخَسد ؿَد سػبًی اًلاّ گزاسی ثشچؼت ًشیك اص وِ ؿشایٌی

 تَاى هی پبػخ دس خیش؟ یب گیشد هی كَست لِئهؼ ایي ثب هٌٌمی

 ثِ سػبًی اًلاّ ثشای سٍؿی گزاسی ثشچؼت ّشچٌذ گفت

 اص حفبُت همشسات خبیگضیي تٌْبیی ثِ اػت وٌٌذُ هلشف

 ػلاهت اص اًویٌبى ثشای ٍ ًجَدُ ؼتصی هحیي ٍ اًؼبى ػلاهت

 ثِ ًیض صیؼتی ایوٌی لَاًیي ثبیذ تشاسیختِ هحلَلات ایوٌی ٍ

 اهش هؼئَلاى ٍیظُ تَخِ وِ گشدد سٓبیت گزاسی چؼت ثش ّوشاُ

 ًلجذ. هی سا هٌؼدن ٍ هـتشن ٍ اػتبًذاسد ػیؼتن ایدبد دس

 

 هٌبثع ٍ ّب سبیت ٍة در دلیك اطلاعبت ارائِ .0-0-2

 اطلاعبتی

 الگَّبی استجبًبت، ٍ اًلآبت ّبی فٌبٍسی سٍصافضٍى گؼتشؽ بث

 هتحَل ثٌیبدیٌی ًَس ثِ تدبسی هجبدلات ّبی ؿیَُ ٍ هلشف

 فیضیىی فبكلِ ٍ الىتشًٍیىی هجبدلات حدن افضایؾ اػت. ؿذُ

 ٍ دلیك اًلآبت اسائِ اّویت وٌٌذُ، هلشف ٍ تَلیذوٌٌذُ ثیي

 ساػتب، ایي سد اػت. ػبختِ ًوبیبى پیؾ اص ثیؾ سا ؿفبف

 تدبست لبًَى تلَیت ثب ایشاى اػلاهی خوَْسی گزاس لبًَى

 اسائِ هشٍست ثش آى، 35 ٍ 33 هَاد ٍیظُ ثِ الىتشًٍیىی،

 اػت. وشدُ تأویذ وٌٌذگبى هلشف ثِ سٍؿي ٍ وبفی اًلآبت

 یحبل دس یىیالىتشًٍ تدبست لبًَى وِ داؿت خبًش ثِ ثبیذ اهب

 ثِ ؿفبف ٍ كیدل بتاًلآ اسائِ یثشا یول یچبسچَث وِ

 هبًٌذ خبف هحلَلات یثشا اػت، وشدُ فشاّن وٌٌذگبى هلشف

 یا ظُیٍ یّب یًگشاً ٍ ّب یذگیچیپ ثب وِ ختِیتشاس هحلَلات

 يیا اػت. یاكلاحبت ٍ لیتىو بصهٌذیً ّؼتٌذ، ّوشاُ

 خَد، یىیطًت ؿذُ یدػتىبس تیهبّ لیدل ثِ هحلَلات

 دس ّؼتٌذ. تش یخللت ٍ تش كیدل بسیثؼ اًلآبت اسائِ هؼتلضم

 پظٍّؾ وٌٌذُ، هلشف یآگبّ حك ٍ تیؿفبف اكل یساػتب

 ذوٌٌذگبىیتَل تب داسد هشٍست وِ اػت ثبٍس ایي ثش حبهش

 كیدل یٓلو اًلآبت اسائِ ثِ ؿًَذ هَُف ختِیتشاس هحلَلات

 دبدیا یىیطًت شاتییتغ ذ،یتَل ٌذیفشآ دسخلَف فْن لبثل ٍ

 يیا یٌیهح ؼتیص ٍ یوٌیا هٌبلٔبت حیًتب يیّوچٌ ٍ ؿذُ

 لبثل ٍ ػبدُ یصثبً ثِ ذیثب ًلآبتا يیا .ٌذیًوب الذام هحلَلات

 حذ، اص ؾیث یفٌ یّب یذگیچیپ ثذٍى هشدم، ٓوَم یثشا دسن

 ٌَٓاى ثِ یٓلو هٔتجش هٌبثْ ثِ اسخبّ ي،یّوچٌ ؿَد. اسائِ

 ووه وٌٌذگبى هلشف آتوبد ؾیافضا ثِ اًلآبت، يیا پـتَاًِ

 اًلآبت، يیا دسن لیتؼْ هٌَِس  ثِ .وشد خَاّذ یبًیؿب

 خذٍل بی شیتلَ ًوَداس، هبًٌذ یثلش یثضاسّبا اص اػتفبدُ

 ،یاًلآبت يیچٌ اسائِ ثب ثبؿذ. هؤثش بسیثؼ تَاًذ یه

 هلشف هَسد دس تش آگبّبًِ تب ثَد خَاٌّذ لبدس وٌٌذگبى هلشف

ایي  وِ ذٌیًوب یشیگ نیتلو ختِیتشاس هحلَلات هلشف ٓذم بی

 ٍ اًذسوبساى دػت ٍ ّب ىآ يیث آتوبد تیتمَ ثِ اهش

 ثِ سا ثبصاس يیا ٍ ًوَدُ یبًیؿب ووه هحلَل ىذوٌٌذگبیتَل

 .دّذهی ػَق ؿفبف ٍ ذاسیپب تَػِٔ یػَ ٍ ػوت

 

 غذایی اهٌیت اس ثزخَرداری حك .0-2

 غزایی هٌبثْ ٍ اػت افضایؾ ثِ سٍ خؤیت وِ دًیبیی دس

 ثشای ساّىبسی ٌَٓاى ثِ طًتیه هٌْذػی ؿَد، هی هحذٍدتش

 ؿذُ هٌشح وـبٍسصی هحلَلات ویفیت ثْجَد ٍ تَلیذ افضایؾ

 خذی ّبی چبلؾ ثب ًََُْس فٌبٍسی ایي حبل، ایي ثب اػت.

 اػت. سٍِ سٍث صیؼت هحیي ٍ اًؼبى ػلاهت ثش تأثیش اصخولِ

 فشد ّش ثٌیبدیي حمَق اص دیگش یىی اهٌیت، ثشخَسداسی حك

 هٌٔبی ثِ تَاى هی سا یيا تشاسیختِ، غزایی هَاد دسحَصُ ٍ اػت

 ٍ اًؼبى ػلاهتی ثشای خٌشی هحلَلات ایي ایٌىِ اص اًویٌبى
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 وِ وٌذ هی ایدبة حك ایي وشد. تٔشیف ًذاسًذ، صیؼت هحیي

 دلیك آصهبیـبت تحت ثبصاس، ثِ ٍسٍد اص لجل تشاسیختِ هحلَلات

 ثب تشاسیختِ هحلَلات اگشچِ گیشًذ. لشاس ایوٌی ّبی اسصیبثی ٍ

 تَلیذ وـبٍسصی هحلَلات ویفیت ثْجَد ٍ َلیذت افضایؾ ّذف

 داسد. ٍخَد ّب آى ایوٌی هَسد دس ّبیی ًگشاًی اهب ؿًَذ، هی

 اص: ٓجبستٌذ ّب ًگشاًی ایي تشیي هْن اص ثشخی

 

 تَکسیي ٍ سوَم ایجبد .0-2-0

 15 هبدُ ٍ صیؼتی ایوٌی لبًَى 9 هبدُ ٍ 5 هبدُ ج ثٌذ هٌبثك

 صیؼتی ایوٌی پشٍتىل ثِ ایشاى اػلاهی خوَْسی الحبق لبًَى

 توویي وٌٌذُ، هلشف اص حوبیت لبًَى 2 هبدُ ٍ 1382 هلَة

 الضاهی ثبصاس ثِ ٓشهِ اص پیؾ تشاسیختِ هحلَلات ػلاهت

 حیَاًبت سٍی ثش هتٔذد هٌبلٔبت حبل، ایي ثب اػت.

 هحلَلات اص ثشخی وِ اًذ دادُ ًـبى اّلی ٍ آصهبیـگبّی

 هلشف داسًذ. صا شطیآل ٍ ػوی اثشات ؿذُ، تدبسی تشاسیختِ

 َٓالت تَاًذ هی ّب آى ػوَم ثمبیبی یب هحلَلات ایي هؼتمین

 ولیِ، ٍ وجذ ػویت اصخولِ: ثبؿذ، داؿتِ ػلاهتی ثشای خذی

 دس اختلال ٍ پبًىشاع وجذ، تخشیت وجذ، حدن افضایؾ ٍ تَسم

 دػتگبُ ٓولىشد دس اختلال وجذ، صٍال تؼشیْ ثیوِ، ٓولىشد

 ًبوبسآهذی پبًىشاع، ٍ وجذ ّبی ػلَل دس تغییش گَاسؽ،

 ّبی ثبوتشی دس تغییش گَاسؿی، اختلالات خَسان، اص اػتفبدُ

 پَؿؾ ّبی ػلَل ًجیٔی غیش سؿذ ای، سٍدُ اختلالات سٍدُ،

 ٓوَ، چٌذیي ثِ آػیت خَى، ثیَؿیویبیی اختلالات سٍدُ،

 تخشیت للت، ٍ وجذی ّبی آًضین ٓولىشد دس اختلال ًشٓمیوی،

 سحن. ٍصى افضایؾ ٍ هٔذُ حبد التْبة هیش، ٍ هشي هٔذُ،

 

 غذایی آلزصی .0-2-2

 َٓاسم اص یىی ٌَٓاى ثِ سا آلشطی ثشٍص احتوبل هٌبلٔبت، ثشخی

 ٌَٓاى ثِ اًذ. وشدُ هٌشح تشاسیختِ هحلَلات هلشف خبًجی

 ٍ آهشیىب دس گزؿتِ دِّ دس ػَیب ثِ آلشطی ؿیَّ افضایؾ هثبل،

 ّبی آلشطی ثشٍص ٍ آهشیىب سد هَسگبى ثیوبسی اپیذهی اًگلیغ،

 هَاسدی تشاسیختِ، پٌجِ هضاسّ ثب توبع دس وـبٍسصاى دس پَػتی

 ّوچٌیي، اًذ. ؿذُ گضاسؽ هختلف هٌبلٔبت دس وِ ّؼتٌذ

 تحشیه ٍ تشاسیختِ ّبی رست هلشف ثیي هٌٔبداسی استجبى

 .(20) اػت ؿذُ هـبّذُ تحمیمبت ثشخی دس ثذى ایوٌی ػیؼتن

 

  یطیهح سیست خطزات .0-2-3

 ایدبد پتبًؼیل دلیل ثِ تشاسیختِ، هحلَلات اص اػتفبدُ

 صًذُ، هَخَدات ػبیش ٍ صیؼت هحیي دس طًتیىی تغییشات

 ثِ سا ًبپزیشی خجشاى ثبلمَُ ٍ خذی هحیٌی صیؼت خٌشات

 همبٍهت افضایؾ ثِ تَاى هی خٌشات ایي اصخولِ داسد. ّوشاُ

 ًبخَاػتِ لاًتمب ّب، ثیَتیه آًتی ثشاثش دس ّب هیىشٍاسگبًیؼن

 دس تغییش دیگش، ّبی گًَِ ثِ ؿذُ دػتىبسی ّبی طى

 ٍ ثَهی ّبی گًَِ سفتي ثیي اص صیؼتی، تٌَّ ٍ ّب اوَػیؼتن

 آلَدگی ٍ ّب، وؾ ٓلف ثِ همبٍم ّبی گًَِ ثب ّب آى خبیگضیٌی

 اص اػتفبدُ افضایؾ ّوچٌیي، وشد. اؿبسُ آثی ّبی هحیي

 هَخَدات ػلاهت ثش تَاًذ هی تشاسیختِ هضاسّ دس ّب وؾ ٓلف

 تغییشات ایي پیچیذُ هبّیت ثِ تَخِ ثب ثبؿذ. تأثیشگزاس ًیض آثضی

 وِ اػت هشٍسی صیؼت، هحیي ثش ّب آى هذت ًَلاًی اثشات ٍ

 هحلَلات هحیٌی صیؼت خٌشات اص خبهْ ٍ دلیك ّبی اسصیبثی

  .(21) ؿَد اًدبم ّب آى ػبصی تدبسی اص لجل تشاسیختِ

 

 دٍلت تحوبی اس ثزخَرداری حك .0-3

 اص حوبیت اّویت ثِ دیشثبص اص الوللی ثیي ًْبدّبی ٍ ّب ػبصهبى

 تذٍیي ثب تب اًذ وشدُ تلاؽ ٍ ثشدُ پی وٌٌذگبى هلشف حمَق

 چبسچَثی ای، هٌٌمِ ٍ الوللی ثیي ّبی ًبهِ تَافك ٍ لَاًیي

 وٌٌذ. ایدبد وٌٌذگبى هلشف حمَق اص حفبُت ثشای حمَلی

 سا ّب دٍلت خبهْ، ّجشدّبییسا تذٍیي ثب ًیض هتحذ هلل ػبصهبى

 دس وٌٌذگبى هلشف حمَق اص حوبیتی ّبی ػیبػت تَػِٔ ثِ

 هؤثش ّبی حوبیت ثذٍى چشاوِ اػت؛ وشدُ تـَیك هلی ػٌح

 حمَق وبهل تحمك حبوویت، اخشایی ًْبد ٌَٓاى ثِ دٍلت

 ٍهْ ثب ثَد. ًخَاّذ هوىي اهشٍص سلبثتی ٓشكِ دس وٌٌذُ هلشف

 داًذ هی وٌٌذُ هلشف دٍلت ػَی اص حوبیتی همشسات ٍ لَاًیي

 اٍ دػتشػی ٍ داسد ٍخَد اٍ حمَق اص حوبیت ثشای لَاًیٌی وِ

 كَست آصاداًِ ٍ ػشیْ لَاًیي ایي ًشیك اص حمَق ایي ثِ

  .(22) گیشد هی
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 تَاى هی سا ایشاى حمَلی ًِبم دس غزا ثش حك اص ویفشی حوبیت

 بلدًج وٌٌذُ توویي حمَق ٍ وٌٌذُ تٔییي حمَق هحَس دٍ دس

 هحَس، ایي دس اػت. وٌٌذُ يییتٔ حمَق اٍل هحَس وشد.

 یحىَهت شاتیتٔض لبًَى ّوچَى یٌیلَاً تیتلَ ثب لبًًَگزاس

 یدسهبً ٍ یثْذاؿت اهَس یحىَهت شاتیتٔض لبًَى ،1367

 ،1367 گشاًفشٍؿبى ٍ هحتىشاى هدبصات ذیتـذ لبًَى ،1367

 َىلبً ٍ 1369 یالتلبد ًِبم دس اخلالگشاى هدبصات لبًَى

 یشاث لاصم یلبًًَ چبسچَة ،1392 اسص ٍ وبلا لبچبق ثب هجبسصُ

 اػت. وشدُ فشاّن سا غزا ثش حك ذوٌٌذُیتْذ یسفتبسّب ثب همبثلِ

 ،یفشٍؿ گشاى احتىبس، هبًٌذ ییسفتبسّب یاًگبس خشم ثب يیلَاً يیا

 دًجبل ثِ ،ییغزا یوبلاّب لبچبق ٍ یالتلبد ًِبم دس اخلال

 ییغزا هَاد ثِ ؿْشًٍذاى یىیضیف ٍ یالتلبد یدػتشػ يیتوو

 حمَق دٍم هحَس ّؼتٌذ. سثبصا یذاسیپب ٍ ثجبت حفَ ٍ

 ٍ نیخشا يییتٔ ثش ٓلاٍُ هحَس ایي دس اػت. وٌٌذُ يیتوو

 يیتوو ٍ يیلَاً هؤثش یاخشا هٌَِس ثِ لبًًَگزاس ّب، هدبصات

 آٌب ییلوب هبثٌبى ثِ سا یا ظُیٍ بساتیاخت ؿْشًٍذاى، حمَق

 ثب هشتجي نیخشا ثِ یذگیسػ تیكلاح ي،یٌّوچ اػت. وشدُ

 یحىَهت شاتیتٔض ػبصهبى ٍ ییلوب هحبون ثِ غزا ثش حك

 ؼتنیػ هی دبدیا هٌَِس ثِ الذاهبت يیا اػت. ؿذُ نیتفَ

 حَصُ دس تخلفبت ثِ یذگیسػ یثشا پبػخگَ ٍ وبسآهذ ییلوب

 ٍخَد ثب اػت. ؿذُ اًدبم ؿْشًٍذاى حمَق يیتوو ٍ ییغزا هَاد

 تحمك ٌِیصه دس ییّب چبلؾ ٌَّص گشفتِ، ستكَ یّب تلاؽ

 يیا اص یىی داسد. ٍخَد شاىیا یحمَل ًِبم دس غزا ثش حك وبهل

 حَصُ يیا دس ىپبسچِی ٍ خبهْ لبًَى هی ٍخَد ٓذم ّب، چبلؾ

 يیث یّوبٌّگ ٍ هَخَد يیلَاً وبهل یاخشا ي،یّوچٌ اػت.

 سٍ ؾیپ یّب چبلؾ گشید اص ضیً ییاخشا هختلف یّب دػتگبُ

 غزا ثش حك تحمك ٌِیصه دس هَخَد یّب چبلؾ سفْ یثشا .اػت

 وِ ىپبسچِی ٍ خبهْ لبًَى هی يیتذٍ شاى،یا یحمَل ًِبم دس

 ثشًشف سا یلبًًَ یخلأّب ٍ دّذ پَؿؾ سا حك يیا اثٔبد یتوبه

 ییغزا هَاد ثبصاس ثش ًِبست تیتمَ ي،یّوچٌ اػت. یهشٍس ػبصد،

 هَسد دس یهوَٓ یآگبّ ؾیافضا هتخلفبى، ثب یخذ ثشخَسد ٍ

 فٔبل هـبسوت ثِ هشدم كیتـَ ٍ غزا حَصُ دس یؿْشًٍذ حمَق

 تیتمَ ت،یًْب دس ٍ ییغزا هَاد یوٌیا ٍ تیفیو ثش ًِبست دس

 ٍ يیلَاً هؤثش یاخشا یثشا ییاخشا یّب دػتگبُ يیث یّوىبس

 یثشا یـٌْبدیپ یساّىبسّب اصخولِ غزا، ثش حك ثب هشتجي همشسات

ىبسّب، يیا اتخبر ثب .ؿٌذثب یه هَخَد تیٍهٔ ثْجَد  ثِ تَاى یه ساّ

 ثَد. ذٍاسیاه شاىیا یحمَل ًِبم دس غزا ثش حك وبهل تحمك

 

 ٍ تجلیغبت ثزاثز در حوبیت اس ثزخَرداری حك .0-4

 ثبساریبثی

 دس هحَسی  ًمؾ اهشٍصی خَاهْ دس ثبصاسیبثی ٍ تجلیغبت

. (23) وٌٌذ هی ایفب وٌٌذگبى هلشف تلویوبت دّی ؿىل

 ّبی تىٌیه اص گیشی ثْشُ ثب وٌٌذگبى ٓشهِ ٍ گبىتَلیذوٌٌذ

 ٍ ًیبصّب تب وٌٌذ هی تلاؽ تجلیغبت اغَاگش، ٍ خزاة

 ثِ سا ّب آى ٍ ثشاًگیضًذ سا وٌٌذگبى هلشف پٌْبى ّبی خَاػتِ

 ػَق خبكی خذهبت اص اػتفبدُ یب هحلَلات خشیذ ػوت

 دس ؿذُ  اسائِ اًلآبت ثِ وٌٌذگبى هلشف آتوبد دٌّذ.

 ًبدسػت ّبی گیشی تلوین خٌش هٔشم دس سا ّب آى تجلیغبت،

 ّبی تىٌیه اص اػتفبدُ ثب تجلیغبت اغلت، دّذ. هی لشاس

 َّؿیبسی گضیٌـی، اًلآبت اسائِ ٍ سٍاًـٌبػی

 خشیذّبی ػوت ثِ سا ّب آى ٍ دادُ وبّؾ سا وٌٌذگبى هلشف

 دس وٌٌذگبى هلشف تَاًبیی اهش، ایي دٌّذ. هی ػَق احؼبػی

 ٍالٔبً وِ خذهبتی ٍ هحلَلات اًتخبة ٍ بًِآگبّ گیشی تلوین

 وٌذ. هی هحذٍد سا داسًذ ًیبص ّب آى ثِ

 یهتٔذد همشسات وٌٌذُ، هلشف حمَق اص تیحوب چبسچَة دس

 دس هثبل، ٌَٓاى ثِ اػت. ؿذُ ٍهْ وـَس هختلف يیلَاً دس

 7 هبدُ ٍ یكٌف ًِبم لبًَى 17 هبدُ 2 تجلشُ ػٌتی فوبی

 سا ٍالْ خلاف غبتیتجل ٌٌذگبى،و هلشف حمَق اص تیحوب لبًَى

 ثِ حیكح اًلآبت اسائِ هشٍست ثش ٍ وشدُ یاًگبس خشم

 لبًَى هدبصی فوبی دس ٍ داسًذ ذیتأو وٌٌذگبى هلشف

 ٍ هدبص شیغ خذهبت ٍ هحلَلات یهٔشف ٍ غبتیتجل تیهوٌَٓ

 ٍ یداخل یخؤ یّب سػبًِ دس ػلاهت ثِ سػبى تیاػ

 يیا ثِ 22/03/1397 هلَة یهدبص ّبیفوب ٍ یالولل يیث

 دس همشسات يیا یپشاوٌذگ حبل، يیا ثب اػت. پشداختِ هَهَّ

 یاخشا دس سا ییّب چبلؾ ّب، آى اًؼدبم ٓذم ٍ هختلف يیلَاً

 بصیً هـىل، يیا سفْ یثشا اػت. وشدُ دبدیا يیلَاً يیا هؤثش
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 ییغزا هَاد غبتیتجل حَصُ دس ىپبسچِی ٍ خبهْ ىشدیسٍ هی ثِ

 یهجبً ٍ خبهِٔ اص بًتیك لضٍم اكل ثِ تَخِ ثب وِ اػت

 اص التجبع دّذ. پَؿؾ سا هَهَّ يیا اثٔبد یتوبه ،یاًگبس خشم

 تَاًذ یه ضیً ٌِیصه يیا دس حمَلی یّب ًِبم شیػب بتیتدشث

 ؿَد. ٍالْ ذیهف

 

 کٌٌذگبى هصزف حمَق اس حوبیت ضزٍرت .2

 تَػِٔ ٍ ؿْشّب گؼتشؽ خؤیت افضایؾ ثِ تَخِ ثب

 ٓلت ثِ وٌٌذُ آلَدُ كٌبیْ تٌَّ ٍ دتٔذا افضایؾ ؿْشًـیٌی،

 ٍ خبن آلَدگی آة، هٌبثْ آلَدگی تىٌَلَطی، ٍ ٓلن پیـشفت

 ػلاهت حفَ آى، اص ًبؿی هـىلات ٍ ٍػبیل ییزاغ هحلَلات

 ثِ هشثَى هجبحث اهشٍصُ اػت. ؿذُ ثشخَسداس صیبدی اّویت اص

 ػلاهت، ثِ وِ ّبیی حَصُ دس ٍیظُ ثِ وٌٌذُ هلشف حمَق

 حمَق هبّیت اػت هشثَى ثـشی حیبت تثْذاؿ ٍ ایوٌی

 ٍ ػبلن صًذگی ػلاهت، حك ٍ اػت گشفتِ خَیؾ ثِ ثـشی

 تأویذ هَسد وِ اػت ثـش ثٌیبدیي ّبیحك اص اهٌیت

 ّوچٌیي .اػت گشفتِ لشاس ثـشی حمَق هختلف ّبی آلاهیِ

 ٍ وٌٌذگبى هلشف اهٌیت غزایی، هَاد ثبصاس ثجبت حفَ هشٍست

 ٓوَهی، هٌبفْ ٍ هلبلح تأهیي ّوچَى اكَلی دیگش، ػَی اص

 ٍ وٌٌذگبى هلشف پزیشی آػیت اختوبٓی، ٓذالت ٓوَهی، ًِن

 ػوت ثِ سا خٌبیی گزاس ػیبػت هذًی حمَق ًِبم ّبی وبػتی

 ػَق وٌٌذگبى هلشف حمَق اص ویفشی ّبی حوبیت تمَیت

 ثبیذ گزاس لبًَى ویفشی، اثضاسّبی وبسگیشی ثِ پشتَ دس دّذ. هی

 ٍ وٌٌذگبى هلشف اص هؤثش حفبُت وِ خَد اكلی ّذف ثِ

 وٌٌذگبى هلشف یبثذ. دػت اػت، ؿفبف ٍ ػبلن ثبصاس ایدبد

 ثب ثتَاًٌذ ثبیذ ثبصاس، ایي دس پزیش آػیت وٌـگشاى ٌَٓاى ثِ

 ثشٍص كَست دس ٍ وٌٌذ فٔبلیت ثبصاس ایي دس خبًش اًویٌبى

 ثبؿٌذ. ثشخَسداس لبًًَی وبفی ّبی حوبیت اص تخلف، ّشگًَِ

 اص ثبیذ ویفشی، لَاًیي آوبل ثش ٓلاٍُ ّذف، ایي ِث ًیل ثشای

 ؿبهل اثضاسّب ایي ؿَد. ثشداسی ثْشُ هَخَد اثضاسّبی توبم

 هَاد ّبی ٍیظگی دسخلَف وٌٌذگبى هلشف گؼتشدُ ػبصی آگبُ

 وٌٌذگبى هلشف حمَق اص حوبیت ّبی ػبصهبى تمَیت غزایی،

 ّبی فٔبلیت ثش هؤثش ًِبست ٍ تشاسیختِ غزایی هَاد حَصُ دس

 ثبیذ ّوچٌیي، اػت. حَصُ ایي اًدبم حبل دس ٍ گشفتِ كَست

 لَاًیي آوبل ثب ٍ وشد توشوض خشم ٍلَّ اص پیـگیشی سٍی ثش

 ٍ صا ثیوبسی ٍ خٌشًبن غزایی هَاد ٓشهِ ٍ تَلیذ گیشاًِ، ػخت

 سػبًذ. حذالل ثِ سا آى ثب هشتجي ّبی ولاّجشداسی

 

 عوَهی هٌبفع ٍ هصبلح تأهیي .2-0

 ٍهْ اص اكلی ّذف دهَوشاتیه، ٍ هذسى ی ِٔخبه ّش دس

 اص حفبُت ٍ ٓوَهی هٌبفْ ٍ هلبلح تأهیي همشسات، ٍ لَاًیي

 ثؼیبس ًمؾ ویفشی لَاًیي (.24) اػت خبهِٔ افشاد ّوِ حمَق

 حَصُ دس وٌٌذگبى هلشف حمَق اص حوبیت دس هْوی

 ایي دس هٌبػت ویفشی لَاًیي ٍهْ ثب وٌٌذ. هی ایفب ّب تشاسیختِ

 اسائِ ٍ غزایی هَاد كحیح ٓشهِ ٍ تَلیذ ثِ تَاى یه حَصُ،

 اهیذٍاس هحلَلات ایي وٌٌذگبى ٓشهِ تَػي هٌلَة خذهبت

  ثَد.

 هٌٔبی ثِ تشاسیختِ غزایی هَاد حَصُ دس ٓوَهی هلبلح تأهیي

 اػت گزاسی ػشهبیِ ثشای پبیذاس ٍ ؿفبف اهي، هحیي یه ایدبد

 ٍ خبهْ ساتهمش ٍ لَاًیي وِ اػت آى هؼتلضم اهش ایي؛ (25)

 ولاّجشداسی، اص خلَگیشی ؿَد. ٍهْ حَصُ ایي دس وبسآهذی

 صیبى ثِ هٌدش وِ هبلی تخلفبت ػبیش ٍ ثبصاس وبسی دػت

 هبلی ّبی ؿَن ایدبد اص خلَگیشی ٍ ؿَد هی گزاساى ػشهبیِ

 ولاى التلبد ثش آى تأثیش ٍ لیوت ؿذیذ ًَػبًبت اص ًبؿی

 تٌِین ًشیك صا وِ ّؼتٌذ ٓوَهی هلبلح تشیي هْن اصخولِ

 ؿًَذ. هی تأهیي ثبصاس همشسات

 گشفتي ًِش دس ثب ثبیذ خٌبیی گزاساى ػیبػت ػبى، ثذیي

 ایي دس تغییشات ثبلای ػشٓت ٍ ّب تشاسیختِ ثبصاس ّبی پیچیذگی

 ایي وٌٌذ. ٍهْ پزیشی أًٌبف ٍ پَیب همشسات ٍ لَاًیي حَصُ،

 حمَق اص ّن وِ ؿًَذ ًشاحی ای گًَِ ثِ ثبیذ لَاًیي

 ایي دس سؿذ ٍ ًَآٍسی ثِ ّن ٍ وٌٌذ هحبفِت وٌٌذگبى فهلش

 وٌٌذ. ووه حَصُ

 

 عوَهی ًظن .2-2

 خؤی، هٌبفْ ثش ؿخلی هٌبفْ دّی اٍلَیت ٍ ًلجی خبُ ًوْ،

 ایي هْبس ثشایلزا  (26) اػت اًؼبى راتی غشایض اصخولِ
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 هشٍسی همشسات ٍ لَاًیي ٍهْ ،خبهِٔ دس ًِن ایدبد ٍ توبیلات

 ًْبدّبیی ٍ لَاًیي اص ای هدوَِٓ ثِ وَهیٓ ًِن .(27) اػت

 ثٌیبدیي ّبی اسصؽ اص حفبُت ّب آى ّذف وِ ؿَد هی اًلاق

 غزایی هَاد .(28) اػت خبهِٔ ػیبػی ٍ اختوبٓی التلبدی،

 سا خذیذی ّبی چبلؾ ًَیي، فٌبٍسی یه ٌَٓاى ثِ تشاسیختِ

 ٍ ذیتَل ثش ًِبست اػت. وشدُ ایدبد ٓوَهی ًِن حفَ ثشای

 ٍ ّب آى یصً ثشچؼت كحت ختِ،یتشاس ییغزا دهَا ْیتَص

 دٍلت ْٓذُ ثش اوٌَى ّن هشتجي، همشسات تیسٓب يیّوچٌ

 یوٌیا يیتوو یساػتب دس یدٍلت تیهؼئَل يیا اػت.

 ت،یآػ ّشگًَِ لجبل دس ذوٌٌذگبىیتَل ییپبػخگَ ٍ هحلَلات

 یوٌیا ٍ یٓوَه ػلاهت ثش دٍلت تیحبوو اكل ثِ اػتٌبد ثب

 ثبلمَُ ٍ ذُیچیپ تیهبّ ثِ تَخِ ثب اػت. ِیتَخ لبثل خبهِٔ،

 ثش ّب آى ًبهـخق شاتیتأث ٍ ختِیتشاس هحلَلات خٌشًبن

 یثشا ّب آى لیپتبًؼ ٓلاٍُ ثِ ؼت،یص يیهح ٍ اًؼبى ػلاهت

 ٍ لَاًیي ،یٓوَه آتوبد وبّؾ ٍ ثبصاس دس اختلال دبدیا

 ثِ لبدس ییتٌْب ثِ یوًٌَ یفشیو همشسات ٍیظُ ثِ همشسات

 .ؼتٌذیً َلاتهحل يیا اص یًبؿ خٌشات هؤثش ٍ ْخبه تیشیهذ

 یفشیو هذاخلات تب داسد هشٍست بى،یاحت اكل ثش اتىب ثب لزا،

 تش كیدل یاًگبس خشم هؼتلضم اهش يیا ؿَد. تیتمَ حَصُ يیا دس

 یفشیو همشسات يیتذٍ ٍ ختِیتشاس ییغزا هَاد ثب هشتجي نیخشا

 يیا ثِ اػت. چبلؾ يیا ثِ ییپبػخگَ یثشا وبسآهذ ٍ خبف

 ٍ ًِن ،یفشیو حمَق یاثضاسّب اص یشیگ ثْشُ ثب تَاى یه ت،یتشت

 ًوَد. يیتوو ختِیتشاس ییغزا هَاد حَصُ دس سا یٓوَه تیاهٌ

 

 اجتوبعی عذالت .2-3

 آوبل ثب وٌٌذُ هلشف حمَق وِ وٌذ هی التوب اختوبٓی ٓذالت

 هیبى لَا تَاصى تب ؿَد توویي ویفشی ّبی هدبصات

 ٌَٓاى ثِ تَلیذوٌٌذُ ٍ تش هٔیف ًشف َاىٌٓ ثِ وٌٌذُ هلشف

 ؿشایي خبًجِ یه تحویل اص ٍ گشدد ثشلشاس لذستوٌذتش ًشف

 ُوٌٌذ هلشف ثِ ًبهٌلَة خذهبت اسائِ ٍ تَلیذوٌٌذُ تَػي

 تشاسیختِ هحلَلات ثبصاس دس تٔبدل ٓذم .(24) ؿَد خلَگیشی

 ثشخی تَػي هَلٔیت اص ػَءاػتفبدُ ثِ هٌدش تَاًذ هی

 سا ؿفبفیت تَاًذ هی اهش ایي ؿَد. ثبصاس تىبسیدػ ٍ ّب ؿشوت

 ٍ وٌٌذگبى هلشف آتوبد فشٍوبػتي ثِ ٍ دادُ وبّؾ

 ثبصاس یه ایدبد ثشای ثیبًدبهذ. هحلَلات ایي ثِ گزاساى ػشهبیِ

 حمَق اص حوبیت ٓبدلاًِ، ٍ پبیذاس تشاسیختِ هحلَلات

 حوبیت ایي اػت. ثشخَسداس ای ٍیظُ اّویت اص وٌٌذگبى هلشف

 توبهی هٌبفْ ٍ حمَق ثیي تٔبدل وِ ثبؿذ ای گًَِ ثِ ثبیذ

 ٍ وٌٌذگبى هلشف تَلیذوٌٌذگبى، وـبٍسصاى، اصخولِ ًفٔبى، ری

 همشسات ٍ لَاًیي تذٍیي ثٌبثشایي، ؿَد. ثشلشاس صیؼت هحیي

 هحلَلات هلشف ٍ تَصیْ تَلیذ، صهیٌِ دس خبهْ ٍ ؿفبف

 ؿفبف یسػبً آگبّی ٍ هحلَلات ایي ثش دلیك ًِبست تشاسیختِ،

 یه ایدبد ثشای هشٍسی الذاهبت اصخولِ وٌٌذگبى، هلشف ثِ

 اػت. پبیذاس ٍ ایوي تشاسیختِ هحلَلات ثبصاس

 

 کٌٌذگبى هصزف ثَدى پذیز آسیت .2-4

 ثشای هؤثش اثضاسّبی ثِ دػتشػی ٓذم دلیل ثِ وٌٌذگبى هلشف

 ّبی هجبلاتی ثی ٍ خٌبّب ّب، حیلِ ثشاثش دس خَد حمَق اص دفبّ

 .(24) اًذ داؿتِ لشاس آػیت هٔشم دس ّوَاسُ گبى،تَلیذوٌٌذ

 ایي هؤیذ ًیض تَلیذوٌٌذُ ٍ وٌٌذُ هلشف سٍاثي ةتبسیخچ

 یتوبه یثشا ییغزا یوٌیا ٍ تیاهٌ يیهأت اػت. ٍالٔیت

 ػلاهت حَصُ دس یاػبػ یّب تیاٍلَ اصخولِ وٌٌذگبى، هلشف

 وٌٌذ حبكل ٌبىیاًو داسًذ حك وٌٌذگبى هلشف اػت. یٓوَه

 یفیو یاػتبًذاسدّب ثب ّب آى یهلشف ییغزا لاتهحلَ وِ

 .وٌذ یًو دبدیا ّب آى ػلاهت یثشا یخٌش ٍ داؿتِ هٌبثمت

 ي،یهؼئَل داًؾ ٍ یآگبّ ػٌح یاستمب ّذف، يیا تحمك یثشا

 یثْذاؿت هخبًشات وبّؾ ٍ تیفیو وٌتشل خبهْ ًِبم دبدیا

 ثش هؼتوش ًِبست يیّوچٌ ٍ ،ییغزا هَاد يیهأت شُیصًد دس

 آهَصؽ ي،یا ثش ٓلاٍُ اػت. یهشٍس ییغزا هَاد ْیتَص ٍ ذیتَل

 حیكح هلشف ٍ اًتخبة دسخلَف وٌٌذگبى هلشف یّوگبً

 اص تیحوب یثشا یحمَل یّب ضمیهىبً تیتمَ ٍ ییغزا هَاد

 ٌِیصه يیا دس یهشٍس الذاهبت اصخولِ وٌٌذگبى، هلشف حمَق

 یوٌیا حَصُ دس هخبًشات يیتش هْن اص یىی .ؿَد یه هحؼَة

 یىیطًت َٓاهل اص یًبؿ وِ اػت ییغزا یّب یآلشط ،ییغزا هَاد

 تِداؿ هجتلا افشاد یثشا یخذ َٓالت تَاًذ یه ٍ ثَدُ یٌیهح ٍ

 تَاًذ یه ،یوٌیا اختلال هی ٌَٓاى ثِ ،ییغزا یآلشط .(25) ثبؿذ
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 دس ٍ وشدُ دبدیا افشاد یصًذگ ػجه دس یخذ یّب تیهحذٍد

 وبّؾ بی حزف ي،یاثٌبثش .(26) ثبؿذ وـٌذُ یحت هَاسد یثشخ

 ٍ یوٌیا يیهأت هٌَِس ثِ ،ییغزا هَاد دس صا یآلشط َٓاهل

 ییغزا َلاتهحل اػت. یهشٍس یاهش وٌٌذگبى، هلشف ػلاهت

 ّوِ یبصّبیً وِ ؿًَذ ٓشهِ ٍ ذیتَل یا گًَِ ثِ ذیثب

 ػبصًذ ثشآٍسدُ سا ،یآلشط ثِ هجتلا افشاد اصخولِ وٌٌذگبى، هلشف

(27). 

 

 هذًی حمَلی ًظبم ّبی کبستی .2-5

 اكَل اص یىی ٌَٓاى ثِ دیشثبص اص اگشچِ اسادُ، حبوویت اكل

 ٓذم ثب هَاخِْ دس اهب اػت، ؿذُ ؿٌبختِ هذًی حمَق ثٌیبدیي

 .(28) دّذ هی ًـبى ًبوبسآهذ لشاسدادی سٍاثي دس لذست تَاصى

 ٍ اًلآبتی تمبسى ٓذم ؿبّذ اغلت وِ ّب، تشاسیختِ ثبصاس دس

 ٍ خذهبت دٌّذگبى اسائِ ٍ وٌٌذگبى ٓشهِ ثیي لذست ًبثشاثشی

 لشاسدادّب، آصادی اكل كشف آوبل اػت، وٌٌذگبى هلشف

 ّبی فٔبلیت گؼتشؽ ٍ وٌٌذگبى هلشف حمَق توییْ ثِ هٌدش

  ؿَد. هی هدشهبًِ

 فؼخ یب خؼبست پشداخت هبًٌذ هذًی حمَق ػٌتی ساّىبسّبی

 ثب همبثلِ ثشای اهب ّؼتٌذ، هؤثش هَاسد ثشخی دس اگشچِ لشاسداد،

 وٌٌذگبى، هلشف اص وبفی حوبیت لضٍم ٍ ثبصاس ّبی پیچیذگی

 حمَق وِ اػت روش ثِ لاصم .(9-24) سػٌذ ًوی ًِش ثِ وبفی

 اص یًبؿ هخبًشات وبهل تیشیهذ ثِ لبدس ییتٌْب ثِ یهذً

 ذوٌٌذُیتَل ثضسي یّب ؿشوت .ؼتیً ختِیتشاس هحلَلات

 ٍ (Monsanto) هًَؼبًتَ ّوچَى ختِیتشاس هحلَلات

 گؼتشدُ، یغبتیتجل یّب يیووپ یاخشا ثب (Novaris) غیٍآسًَ

 يیا ثب وٌٌذ. ٓشهِ ثبصاس ثِ سا خَد هحلَلات تب اًذ وشدُ تلاؽ

 ًجَد ٍ حَصُ يیا دس هَخَد یّب یذگیچیپ لیدل ثِ حبل،

 ییّب یًگشاً ٍ اثْبهبت ّوچٌبى هَاسد، یثشخ دس یوبف تیؿفبف

 بىیه دس هحلَلات يیا یاثشثخـ ٍ یوٌیا دسخلَف

 . (29) داسد ٍخَد وبسؿٌبػبى ٍ وٌٌذگبى هلشف

 هحلَلات وٌٌذگبى هلشف ػلاهت ٍ یوٌیا يیتوو یثشا لزا

 يیا ؿَد. اتخبر چٌذخبًجِ یىشدیسٍ تب اػت یهشٍس ختِ،یتشاس

 ّب هدبصات ؾیافضا ٍ كیدل یفشیو يیلَاً يیتذٍ ؿبهل ىشدیسٍ

 یًْبدّب ًمؾ تیتمَ هحلَلات، يیا ثب هشتجي تخلفبت یثشا

 یاثضاسّب ثِ ّب آى ضیتدْ ٍ ـتشیث بساتیاخت یآٌب ثب یًِبست

 ٍ یاخجبس یگزاس ثشچؼت كیًش اص ثبصاس دس تیؿفبف دبدیا لاصم،

 اص وٌٌذگبى هلشف حمَق اص تیحوب ،یهل دادُ گبُیپب لیتـى

 یػبصٍوبسّب دبدیا ٍ اًلآبت ثِ یدػتشػ لیتؼْ كیًش

 حَصُ يیا دس یٓلو یّب پظٍّؾ حیتشٍ ت،یًْب دس ٍ ت،یؿىب

 ٌِیصه دس یالولل يیث یّوىبس ٍ ـٌْبداتیپ يیا یاخشا ثب اػت.

 ؼتنیػ هی دبدیا ثِ تَاى یه ختِ،یتشاس هحلَلات ثش ًِبست

 حمَق اص ّوضهبى وِ بفتی دػت وبسآهذ ٍ یلَ یًِبست

 دس يیًَ یّب یفٌبٍس تَػِٔ ٍ وشدُ هحبفِت وٌٌذگبى هلشف

 وٌذ. لیتؼْ سا حَصُ يیا

 

 گیزی ًتیجِ

 ثِ هٌدش طًتیه ٍ فٌبٍسی صیؼت حَصُ دس اخیش ّبی پیـشفت

 ٌَٓاى ثِ وِ اػت ؿذُ تشاسیختِ وـبٍسصی هحلَلات تَػِٔ

 هٌشح غزایی اهٌیت هیيأت ٍ تَلیذ افضایؾ ساّىبسّبی اص یىی

 هحلَلات ثبصدُ تَخِ لبثل افضایؾ ثب هحلَلات ایي ؿًَذ. هی

 سا وـبٍسصی كٌٔت دس ِٓین تحَلی ایدبد پتبًؼیل وـبٍسصی،

 ّبی چبلؾ ثبصاس، ثِ هحلَلات ایي ٍسٍد حبل، ایي ثب داسًذ.

 ّب، آى تشیي هْن اصخولِ وِ اػت داؿتِ ّوشاُ ثِ سا خذیذی

 حَصُ ایي دس وٌٌذگبى هلشف حمَق اص وبفی حوبیت فمذاى

 ّوبًٌذ وِ اػت آى اص حبوی پظٍّؾ ایي ًتبیح ثبؿذ. هی ًََُْس

 ضیً ختِیتشاس هحلَلات گبىوٌٌذ هلشف هلشف، یّب حَصُ شیػب

 ٍ كیدل اًلآبت ثِ یدػتشػ حك ّوچَى یٌیبدیثٌ حمَق اص

 اسصؽ ثب هحلَلات ثِ یدػتشػ حك اًتخبة، یآصاد حك وبهل،

 غبتیتجل ثشاثش دس یوٌیا حك ٍ دٍلت تیحوب حك هٌبػت، ییغزا

 هَاثي ٍ يیلَاً داسد هشٍست وِ ّؼتٌذ ثشخَسداس وٌٌذُ گوشاُ

 وٌٌذُ‌هلشف ػلاهت ٍ سفبُ خْت دس ییغزا هَاد شاهَىیپ

 .بثذی شییتغ ٍ تیتلَ ي،یتذٍ ،یهحَس ٍ اكلی حلمِ ٌَٓاى ثِ

 يیهأت ّوچَى یحمَل ًِبم ثش حبون اكَل ثِ تَخِ ثب ّوچٌیي

 ًِش دس ثب ٍ ،یاختوبٓ ٓذالت ٍ یٓوَه ًِن ،یٓوَه هلبلح

 یّب تیهحذٍد ٍ وٌٌذگبى هلشف یرات یشیپز تیآػ گشفتي

 حمَق اص یلبًًَ تیحوب هشٍست ،یهذً حمَق ًِبم
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 ؾیپ اص ؾیث ختِیتشاس یوـبٍسص هحلَلات وٌٌذگبى هلشف

 ختِیتشاس یوـبٍسص هحلَلات دیگش، ػَی اص .ؿَد یه احؼبع

 یىشدیسٍ هؼتلضم خَد، فشد ثِ هٌحلش یّب یظگیٍ لیدل ثِ

 يیلَاً ّؼتٌذ. تشاسیختِ غیش هحلَلات ثب ؼِیهمب دس هتفبٍت

 هحلَلات یثشا ٓوذتبً وِ وٌٌذُ شفهل اص حفبُت ثش حبون

 ثِ ییپبػخگَ یثشا اػت هوىي اًذ، ؿذُ یًشاح غیشتشاسیختِ

 ًجبؿٌذ. یوبف یىیًتط اكلاح یفٌبٍس اص یًبؿ یّب یذگیچیپ

 یّب ـشفتیپ ثب ّوگبم خبهْ، ٍ ؿفبف يیلَاً يیتذٍ دِ،یدسًت

 یٓوَه یآگبّ یاستمب ٍ ثشؤه یًِبست یػبصٍوبسّب دبدیا ،یفٌبٍس

 آتوبد لبثل ٍ اهي یٌیهح دبدیا یثشا یهشٍس الذاهبت ِاصخول

 گؼتشؽ ي،یا ثش ٓلاٍُ .ؿَد یه هحؼَة وٌٌذگبى هلشف یثشا

 يیا وٌٌذگبى ٓشهِ ٍ ذوٌٌذگبىیتَل یفشیو تیهؼئَل داهٌِ

 ٍاسدُ یثذً خؼبسات خجشاى یّب نیؼهىبً یٌیث ؾیپ ٍ هحلَلات

 .اػت حَصُ يیا دس یهشٍس الذاهبت گشید اص وٌٌذگبى، هلشف ثِ

 ثبلمَُ خٌشات دسخلَف هَخَد یّب یًگشاً ثِ تَخِ ثب

ؼبى ػلاهت ثش ختِیتشاس هحلَلات  ـٌْبدیپ ؼت،یص يیهح ٍ اً

 یـگبّیآصهب مبتیتحم هشحلِ دس هحلَلات يیا تَػِٔ تب ؿَد یه

ؼبى ییغزا چشخِ ثِ ّب آى ٍسٍد ٍ ؿَد هتوشوض  سفْ صهبى تب اً

 ي،یّوچٌ .فتذیث كیَٔت ثِ ّب ىآ یوٌیا اص ٌبىیاًو ٍ اثْبهبت وبهل

 یّب گشٍُ تیفٔبل شیًِ هَخَد، یتیاهٌ ذاتیتْذ ثِ تَخِ ثب

 ٍسٍد اص یشیخلَگ یثشا یخذ الذاهبت تب داسد هشٍست ،یؼتیتشٍس

 ثِ .شدیپز كَست وـَس ثِ ختِیتشاس هحلَلات لبچبق ٍ یشلبًًَیغ

 ٍاهح یگزاس ثشچؼت ثِ الضام وٌٌذگبى، هلشف حمَق حفَ هٌَِس

 وِ یوبسآهذ ٍ خبهْ يیلَاً يیتذٍ ٍ ختِیتشاس تهحلَلا فبفؿ ٍ

 یبصّبیً گشفتي ًِش دس ثب ٍ یالولل يیث یاػتبًذاسدّب ثشاػبع

 ذیثب يیلَاً يیا اػت. یهشٍس یاهش ثبؿٌذ، ؿذُ نیتٌِ خبهِٔ

 ذوٌٌذگبى،یتَل اصخولِ ًفٔبى، یر یتوبه فیتىبل ٍ حمَق

 .ذیبًو هـخق یسٍؿٌ ثِ سا دٍلت ٍ وٌٌذگبى هلشف

 

 هشبرکت ًَیسٌذگبى

ٍ ًگبسؽ هتي آٍسی هٌبلت  : خوْیفخشالؼبدات لیذاػوبٓیػ

 .همبلِ

ٍیشایؾ ٍ ثبصثیٌی ًْبیی ًشاحی ایذُ، : یلیشخلیه ذاحوذیػ

 همبلِ.

ٍ آوبل اكلاحبت  همبلِثش ًگبسؽ : ًِبست یحوَد ٓجبػه

 .ًْبیی

 ًگبسؽ همبلِ.  آٍسی هٌبلت ٍ ًِبست ثشخوْ: هحوذسهب سحوت

 تیًوَدُ ٍ هؼئَل ذییسا هٌبلِٔ ٍ تأ ییًؼخِ ًْب ٌذگبىؼیًَ

  .اًذ شفتِیدس لجبل پظٍّؾ سا پز ییپبػخگَ

 

 تضبد هٌبفع

دس ساثٌِ ثب تحمیك،  گًَِ توبد هٌبفْ احتوبلی سا ًَیؼٌذگبى ّیچ

   اًذ. تألیف ٍ اًتـبس ایي همبلِ آلام ًىشدُ

 

 تشکز ٍ لذرداًی

 .ًـذُ اػت اثشاص

 

 تأهیي هبلی

 یثشا یهبل تیحوب گًَِ چیوِ ّ ٌذیًوب یاُْبس ه ذگبىؼٌیًَ

 ًذ.ا ًىشدُ بفتیهمبلِ دس يیٍ اًتـبس ا فیتأل ك،یتحم

 

 هلاحظبت اخلالی

ؿبهل  یا هٌبلِٔ وتبثخبًِ یاخلال یّب پظٍّؾ حبهش خٌجِ دس

 .تؿذُ اػ تیسٓب یاكبلت هتَى، كذالت ٍ اهبًتذاس

 

 ثیبًیِ َّش هصٌَعی

ًگبسؽ ٍ  ك،یتحم فشایٌذوِ دس  ذداسً یآلام ه ؼٌذگبىیًَ

اػتفبدُ  یاثضاس َّؽ هلٌَٓ گًَِ چیهمبلِ، اص ّ يیا ؾیشایٍ

 ًـذُ اػت.
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