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ABSTRACT 

Background and Aim: The aim of this study was to present a structural model to explain grandiose narcissism and 

vulnerable narcissism in men and women based on objectified body consciousness and psychological capitals with 

mediating role of self-esteem.  

Methods: The present study was a correctional-discriptive based on a structural equation model. The statistical 

population of this study included all men and women over 18 years of age in Ahvaz and 309 of them were randomly 

selected and tested by available sampling method through social networks. Instruments which were used to collect 

data were demographic questionnaire, Pathological Narcissism Inventory (PNI), Objectified Body Consciousness 

Scale (OBC), Luthans Psychological Capital Scale (LPCS) and Rosenburg Self-esteem Inventory (RSES). Data 

analysis was performed using SPSS 24 and Amos 24. 

Ethical Considerations: In the present study, ethical principles such as confidentiality of information were observed 

and there was no possible harm to the subjects.  

Results: Results revealed that there was a significant relationship between Objectified Body consciousness with 

Grandiose Narcissism and Volnerable Narcissism in women. The results of these variables in men were not 

significant. Objectified body consciousness and psychological capitals with self-esteem was significant for both men 

and women. Furthermore, Psychological capitals with grandiose narcissism and vulnerable narcissism was 

significant in men; in women, Psychological capitals only were significant with vulnerable narcissism (p<0. 01). 

Among indirect path, Self-esteem could significantly play a mediating role for Objectified body consciousness and 

psychological capitals with grandiose narcissism and vulnerable narcissism in men. In women, the only significant 

indirect path was between self-esteem with vulnerable narcissism. 

Conclusion: Gender significantly moderated the causal effect of self-esteem on vulnerable narcissism, so that self-

esteem in men has a stronger causal effect on vulnerable narcissism. These results can be used by clinical 

psychotherapists and psychiatrists in therapy with clients who suffer from narcissist personality disorder and related 

disorders to body image. As regards self-objectification can be led to narcissism and lower levels of self-esteem in 

individuals, therefore it is recommended that Psychologists and health experts care more about variables which were 

mentioned. 
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 سیغتی اخلاق مجلٍ
 2041 ،تمؾيَ عی ؽمبرٌ دَم،عیش ديرٌ

 

پذیز بز اساس آگاهی اس  منشانه و خودشیفتگی آسیب الگوی ساختاری خودشیفتگی بشرگ

 شناختی با میانجیگزی عشت نفس در سنان و مزدان های روان انگاری و سزمایه شئ تن

 2عبعبن ببيی ، 2رضب جًَزی فزد ،2عبرا رمضبوی عًلگبوی

 قٙبؾی، ٚاحس اٞٛاظ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، اٞٛاظ، ایطاٖ. ٌطٜٚ ضٚاٖ. 1

 چکیدٌ

اٍ٘بضی ٚ  قئٗ ثط اؾبؼ آٌبٞی اظ س دصیط آؾیتٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  ٞسف اظ دػٚٞف حبضط عطاحی اٍِٛی ؾبذشبضی ذٛزقیفشٍی ثعضي سمیىٍ ي َدف:

 .قٙبذشی ثب ٔیب٘دیٍطی فعر ٘فؽ زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ثٛز ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

ؾبَ  18. خبٔقٝ آٔبضی ایٗ دػٚٞف قبُٔ ٕٞٝ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ثبلای ثٝ ضٚـ سٛنیفی ـ ٕٞجؿشٍی اظ ٘ٛؿ ٔقبزلار ؾبذشبضی ا٘دبْ قسدػٚٞف حبضط  ريػ:

ٞب  سٗ اظ آ٘بٖ ا٘شربة قس٘س ٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفشٙس. اثعاض ٌطزآٚضی زازٜ 309ٞبی اخشٕبفی  طیك قجىٌٝیطی زض زؾشطؼ اظ ع ٕ٘ٛ٘ٝثٝ ضٚـ قٟط اٞٛاظ ثٛز ٚ 

( ٚ LPCSقٙبذشی ِٛسب٘ع ) ٞبی ضٚاٖ (، ٔمیبؼ ؾطٔبیOBCٝاٍ٘بضی ) قئ (، ٔمیبؼ آٌبٞی اظ سPNIٗقٙبذشی، ؾیبٞٝ ذٛزقیفشٍی ٔطضی ) دطؾكٙبٔٝ خٕقیز

 نٛضر ٌطفز. SPSS 24  ٚAMOS 24ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ  ثٛز. سحّیُ زازٜ( RSESٔمیبؼ فعر ٘فؽ ضٚظ٘جطي )

ٞب  ٌٛ٘ٝ آؾیت احشٕبِی ثطای آظٔٛز٘ی ٚ ٞیچ قسٜ ضفبیز ،ٔب٘سٖ اعلافبر ٔحطٔب٘ٝ ٚ زض دػٚٞف حبضط انَٛ اذلالی، اظ خّٕٝ ضاظزاضی ملاحظبت اخلاقی:

 ٘ساقشٝ اؾز.

دصیط زض ظ٘بٖ ٔقٙبزاض، أب زض ٔطزاٖ ٔقٙبزاض ٘كس ٚ آٌبٞی  ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت ی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضياٍ٘بض قئ ٞب ٘كبٖ زاز آٌبٞی اظ سٗ یبفشٝ :َبٍ یبفت

ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  قٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي ٞبی ضٚاٖ قٙبذشی ثب فعر ٘فؽ زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٔقٙبزاض قس. ؾطٔبیٝ ٞبی ضٚاٖ اٍ٘بضی ٚ ؾطٔبیٝ قئ اظ سٗ

(. زض ثیٗ ٔؿیطٞبی غیط P<0/01دصیط ٔقٙبزاض قس ) قٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی آؾیت ٞبی ضٚاٖ ٖ ٔقٙبزاض، أب زض ظ٘بٖ سٟٙب ٔؿیط ؾطٔبیٝدصیط زض ٔطزا آؾیت

ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  قٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي ٞبی ضٚاٖ اٍ٘بضی ٚ ؾطٔبیٝ قئ سٛا٘س ٕٞجؿشٍی آٌبٞی اظ سٗ اضی ٔیز ٔقٙبٔؿشمیٓ فعر ٘فؽ ثٝ عٛض 

 دصیط ٔقٙبزاض قس. دصیط زض ٔطزاٖ ضا ٔیب٘دی وٙس، أب زض ظ٘بٖ سٟٙب ٔؿیط غیط ٔؿشمیٓ فعر ٘فؽ ثٝ ذٛزقیفشٍی آؾیت آؾیت

زاضی سقسیُ وطز، ثسیٗ نٛضر وٝ فعر ٘فؽ زض ٔطزاٖ اثط فّی   دصیط ضا ثٝ عٛض ٔقٙی  خٙؿیز اثط فّی فعر ٘فؽ ثط ذٛزقیفشٍی آؾیت گیزی: وتیجٍ

دعقىبٖ زض زضٔبٖ اذشلاَ قرهیز ذٛزقیفشٝ ٚ اذشلالار  سٛا٘س ثطای ٔشرههبٖ ثبِیٙی ٚ ضٚاٖ ایٗ ٘شبیح ٔیدصیط زاضز.   ی آؾیت٘یطٚٔٙسسطی ثط ذٛزقیفشٍ

 ِصا سٛا٘س ٔٙدط ثٝ ذٛزقیفشٍی ٚ وبٞف فعر ٘فؽ زض افطاز قٛزٔیاٍ٘بضی  قئ سٗثٝ ایٙىٝ  أقبٖ ٘ؾطثب  ٔطسجظ ثٝ سهٛیط ثسٖ سّٛیحبر وبضثطزی زاقشٝ ثبقس.

  قٙبؾبٖ ٚ ٔشرههبٖ زض حٛظٜ ؾلأز ثٝ ٘مف ٚ ضٚاثظ ٔٛخٛز ثیٗ ایٗ ٔشغیطٞب سٛخٝ زاقشٝ ثبقٙس. قٛز وٝ ضٚاٖ یكٟٙبز ٔید

 قٙبذشی؛ فعر ٘فؽ؛ خٙؿیز ٞبی ضٚاٖ ذٛزقیفشٍی؛ سٗ؛ ؾطٔبیٝ ياصگبن کلیدی:
 

 rjoharifard@gmail.comپغت الکتزيویک: ؛ ضضب خٛٞطی فطزوًیغىدٌ مغئًل: 

 02/03/1402تبریخ اوتؾبر: ؛ 25/08/1401تبریخ پذیزػ: ؛ 28/06/1401تبریخ دریبفت: 
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 مقدمٍ

یه ؾبظٜ ثبِیٙی ( ثٝ فٙٛاٖ Narcissismذٛزقیفشٍی )

 & Ellis) س ٚ اِیؽٚیفطٔٛضز سٛخٝ  1898زض ؾبَ ٘رؿز 

Freud( )1914  ٖوط٘جطيْ.( لطاض ٌطفز، دؽ اظ آ 

(Kernberg( )1967  ٚ ).ْوٛٞبر (Kohut( )1968  ٗای ).ْ

(. 1زیسٌبٜ ثبِیٙی زض ٔٛضز ذٛزقیفشٍی ضا ٔساٚٔز زاز٘س )

 Narcissistic Personalityاذشلاَ قرهیز ذٛزقیفشٝ )

Disorder ٚ ثط اؾبؼ سقطیف دٙدٕیٗ ضإٞٙبی سكریهی )

 Diagnostic and Statisticalآٔبضی اذشلالار ضٚا٘ی )

Manual of Mental Disorder (DSM-5)) فجبضر اؾز ،

یب ضفشبض(، ٘یبظ  ثیٙی )زض فبِٓ ذیبَ اظ اٍِٛی ٘بفصی اظ ذٛزثعضي

ثٝ سحؿیٗ ٚ فمساٖ ٕٞسِی وٝ اظ اٚایُ ثعضٌؿبِی آغبظ قسٜ ٚ 

(. ثب ٌؿشطـ 2ذٛضز ) ٞبی ٔرشّف ثٝ چكٓ ٔی زض ظٔیٙٝ

قٙبذز زض فطنٝ ذٛزقیفشٍی ٔكرم قس وٝ 

 2ضز ٚ حسالُ قٙبذشی ذٛزقیفشٍی ؾبذشبض ٚاحسی ٘سا آؾیت

قٛز: ذٛزقیفشٍی  فٙٛسیخ اظ سؾبٞطار آٖ زیسٜ ٔی

( ٚ ذٛزقیفشٍی Grandiose Narcissismٔٙكب٘ٝ ) ثعضي

زض ثبض  (. اِٚی3ٗ)( Vulnerable Narcissismدصیط ) آؾیت

(، زض 4)( Wink) هٚیٙفٙٛسیخ ضا  2سٕبیع ایٗ  1991ؾبَ 

 Two Faces of« )زٚ چٟطٜ ذٛزقیفشٍی»ٔمبِٝ 

Narcissism )ٔٙكب٘ٝ ثب  ثٝ چبح ضؾب٘س. ذٛقیفشٍی ثعضي

(، Entitlementٞبیی چٖٛ غطٚض ٚ احؿبؼ اؾشحمبق ) ٚیػٌی

وكی اظ  ٔٙكب٘ٝ، ثٟطٜ ٞبی ثعضي اقشغبَ شٞٙی ثب ذیبَ ثبفی

زیٍطاٖ، فمساٖ ٕٞسِی، ذهٛٔز ٚ ٕ٘بیكٍطی 

(Exhibitionismزیسٜ ٔی ) زض ٔمبثُ ذٛزقیفشٍی  ؛قٛز

دصیط ثٝ نٛضر سدطثٝ احؿبؼ زضٔب٘سٌی، ذٛزدٙساضٜ  آؾیت

ٔٙفی، احؿبؼ قطْ، دٛچی، حؿبؾیز قسیس ٘ؿجز ثٝ عطز ٚ 

ا٘شمبز ٚ اخشٙبة اظ ضٚاثظ ثیٗ فطزی ثٝ زِیُ ٘بوبٔی زض اضضبی 

 (.5قٛز ) ثٝ سحؿیٗ ٚ سأییس سٛنیف ٔی ٘یبظ قسیس فطز

( زض Dickinson & Pincus) دیٙىبؼٚ  زیىیٙؿٖٛ

ٞبی ثب ٚیػٌی  ٞبی ذٛز ٘كبٖ زاز٘س وٝ ذٛزقیفشٝ دػٚٞف

ٞبی قرهیز  ٞبی سكریهی اذشلاَ ٔٙكب٘ٝ زض ٔلان ثعضي

 APD: Antisocial Personalityبفی )ذٛزقیفشٝ، ضس اخشٕ

Disorder( ٕ٘بیكی ٚ )HPD: Histrionic Personality 

Disorder ٕٝ٘طار ثبلایی ثٝ زؾز آٚضز٘س، ایٗ زض حبِیؿز و )

ٞبی اذشلاَ قرهیز  دصیط زض ٔلان ٞبی آؾیت ذٛزقیفشٝ

( AVPD: Avoidant Personality Disorderاخشٙبثی )

(. یىی اظ ٔٛضٛفبر خصاة ٚ 6) ٕ٘طار ثبلاسطی وؿت ٕ٘ٛز٘س

ثطاٍ٘یعی وٝ زض ٔغبِقبر اذیط ثب ذٛزقیفشٍی زض اضسجبط  ثحث

 OBC: Objectified Bodyاٍ٘بضی ) قئ ثٛزٜ، آٌبٞی اظ سٗ

Consciousness )اٍ٘بضی  . ٘ؾطیٝ قئ(7-8) اؾز

(Objectification Theoryٗضا اِٚی )  ضاثطسع ٚ فطزضیىؿٖٛثبض 

(Fredrickson & Roberts ٚ ثٝ فٙٛاٖ سجییٗ إٞیز ؽبٞط )

(؛ ذٛز 9٘بضضبیشی اظ سهٛیط ثس٘ی ثطای ظ٘بٖ ٔغطح وطز٘س )

زٞس وٝ  ظٔب٘ی ضخ ٔی (Self-Objectificationاٍ٘بضی ) قئ

ظ٘بٖ سٗ ذٛز ضا ٕٞب٘ٙس یه قئ زض ٘ؾط زاض٘س وٝ ثطای ِصر 

( ٚ ثٝ ٔٛخت آٖ ؽبٞط ذٛیف ضا ٔحٛض 10ثبقس ) زیٍطاٖ ٔی

ٛضز اضظیبثی لطاض ذٛزدٙساضٜ لطاض زازٜ ٚ ٔساْ ؽبٞط ذٛیف ضا ٔ

 3( McKinley & Hyde)ٞبیس  ٚ ویّٙی ٔه(. 11زٞٙس ) ٔی

اٍ٘بضی ضا فّٕیبسی وطز٘س؛  قئ ٔؤِفٝ انّی اظ آٌبٞی اظ سٗ

یه سفىط ٔساْٚ ٚ  ؛(Body Surveillance٘ؾبضر ثط ثسٖ )

ر زائٓ ٚ ثب فطو یه زیسٌبٜ ٘بؽط ٘ؾبضر ثط ذٛز ضا ثٝ نٛض

ذبضخی ثٝ ٔٙؾٛض سغجیك ثب اؾشب٘ساضزٞبی ثس٘ٝ فطٍٞٙی ٚ 

ٕ٘بیس.  ٞبی ٔٙفی زض ٔٛضز فطز اضائٝ ٔی خٌّٛیطی اظ لضبٚر

٘یع ٘بقی اظ ٔمبیؿٝ ثب   (Body Shameانغلاح قطْ اظ ثسٖ )

ٕ٘ٛزٖ  اؾشب٘ساضزٞبی فطٍٞٙی ٚ سهٛض فسْ ٔٛفمیز زض ثطآٚضزٜ

ثبقس. زض ٟ٘بیز، ثبٚضٞبی وٙشطَ ؽبٞط  ضزٞب ٔیایٗ اؾشب٘سا

(Appearance Control Beliefs ثٝ آٖ زؾشٝ اظ ثبٚضٞبیی ،)

ٞب ٞؿشٙس ٚ ثب  وٙس وٝ افطاز، ٔؿئَٛ ٍ٘بٜ ثس٘ی آٖ اقبضٜ ٔی

(. 12ٞب ضا وٙشطَ وطز ) سٛاٖ ؽبٞط خؿٕی آٖ سلاـ وبفی، ٔی

اٍ٘بضی  دػٚٞكٍطاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ ثیٗ ذٛزقیفشٍی ثب ذٛزقئ

(، ثٝ ذهٛل زض 13-15ٞبی آٖ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز ) ٚ ٔؤِفٝ

دصیط ضاثغٝ ٔقٙبزضی ثب قطْ اظ ثسٖ  ظ٘بٖ ثب ذٛزقیفشٍی آؾیت

(. دػٚٞف زاذّی زیٍط ٘یع ٘كبٖ زاز وٝ 16قٛز ) زیسٜ ٔی

دصیط  اٍ٘بضی، ذٛزقیفشٍی آؾیت ٞبی ذٛزقئ سٕبْ ظیطٔمیبؼ

وٙس ٚ قطْ اظ ثسٖ ٘یع ثٝ عٛض ضقیفی  ثیٙی ٔی ضا دیف

(. 17وٙس ) ثیٙی ٔی ٔٙكب٘ٝ ضا دیف ذٛزقیفشٍی ثعضي
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ٕٞچٙیٗ ضٔضب٘ی، خٛٞطی فطز ٚ ثبٚی زض دػٚٞف ذٛز ٘كبٖ 

اٍ٘بضی ثب ذٛزقیفشٍی ٔطضی زض  قئ آٌبٞی اظ سٗزاز٘س وٝ 

ٌطٜٚ ظ٘بٖ ضاثغٝ ٔقٙبزاض ٚ ٔثجز زاضز، أب زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ 

(. ثب ایٗ حبَ، سقساز ضٚظافعٚ٘ی اظ ٔغبِقبر 18)ٔقٙبزاض ٘كس 

ا٘س وٝ  قسٜ، ایٗ ٔٛضٛؿ ضا ثٝ نٛضر ثطخؿشٝ ثیبٖ ٕ٘ٛزٜ ا٘دبْ

اٍ٘بضی ٚ ثبٚضٞبی ٔشقبلت آٖ سٛؾظ ٔطزاٖ ٘یع ثٝ  ذٛز قئ

وٕشط ٔٛضز  اثقبز(. اظ 19قٛز ) ٚیػٜ زض زٚضٜ ٘ٛخٛا٘ی سدطثٝ ٔی

سٛاٖ ثٝ  ثب ذٛزقیفشٍی ٔیزض لیبؼ ٔغبِقٝ لطاضٌطفشٝ 

قٙبذشی  ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝقٙبذشی اقبضٜ وطز،  ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

(Psychological Capitalsٖزض ضٚا ،)  قٙبؾی ٔثجز ٍ٘ط

وٙس وٝ ا٘ؿبٖ ا٘طغی  ضیكٝ زاضز ٚ ایٗ ٔٛضٛؿ ضا ٔغطح ٔی

ٞبی ٔثجز سدطثٝ ٞبی ذٛیف ثٝ  خٙجٝفملا٘ی ذٛز ضا ثبیس زض 

 آِٚٚیٛ ٚ ِٛسب٘عثبض سٛؾظ  (. ایٗ ٔفْٟٛ اِٚی20ٗ-21وبض ٌیطز )

(Luthans & Avolio وٝ ٔشكىُ اظ )قٙبذشی  ٔٙجـ ضٚاٖ 4

(، Optimism(، ذٛقجیٙی )Hopefulnessٔثجز، أیسٚاضی )

 (Self-Efficacy( ٚ ذٛزوبضآٔسی )Resilienceٚضی )آ سبة

قٛاٞس حبوی اظ آٖ اؾز وٝ (. 20ثبقس، ٔغطح قس ) ٔی

قٙبذشی زاضای ضاثغٝ  ٞبی ضٚاٖ ٞبی قرهیشی ثب ؾطٔبیٝ ٚیػٌی

ٚ ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز وٝ  Sabir(. ٘شبیح دػٚٞف 22ٞؿشٙس )

اذشلاَ قرهیز ذٛزقیفشٍی اضسجبط ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاضی ثب 

( ٘یع زض Erkutlu) اضذٛسّٛ(. 23قٙبذشی زاضز ) ؾطٔبیٝ ضٚاٖ

قٙبذشی ثب  ٞبی ضٚاٖ یٝوٙٙسٜ ؾطٔب دػٚٞف ذٛز اثط سقسیُ

زض دػٚٞف زاذّی (. ٕٞچٙیٗ 24ذٛزقیفشٍی ضا ٘كبٖ زاز )

وٝ قرهیز ذٛزقیفشٝ ثٝ عٛض  زازٜ قسزیٍط ٘یع ٘كبٖ 

قٙبذشی  ٔؿشمیٓ ٚ غیط ٔؿشمیٓ ٔٛخت سضقیف ؾطٔبیٝ ضٚاٖ

اظ زیٍط ٔجبحث ٟٔٓ زض قرهیز (. 25قٛز ) زض افطاز ٔی

« ذٛز»قٙبذشی ٔطثٛط ثٝ ٔفْٟٛ  ٞبی ضٚاٖ ذٛزقیفشٝ، ٔؤِفٝ

(Selfٟٓٔ ٝو ) ( سطیٗ آٖ فعر ٘فؽSelf-Esteemٔی )  ،ثبقس

( فعر ٘فؽ ضا ٍ٘طـ ٔٙفی یب Rosenberg)ضٚظ٘جطي اؾز؛ 

ٞب ٘كبٖ  (. دػٚٞف26وٙس ) ز سقطیف ٔیٔثجز افطاز زضثبضٜ ذٛ

دصیط ٚ وبٞف فعر ٘فؽ  ثیٗ ذٛزقیفشٍی آؾیتزاز٘س وٝ 

ٞب حبوی اظ آٖ اؾز وٝ ثیٗ  دػٚٞف(. 27، 1ضاثغٝ ٚخٛز زاضز )

ثب فعر ٘فؽ  ٞبی آٖ اٍ٘بضی ٚ ظیطٔمیبؼ قئ آٌبٞی اظ سٗ

ٕٞچٙیٗ ضاثغٝ ٔثجز ٚ ٔقٙبزاضی (. 28-31ضاثغٝ ٚخٛز زاضز )

(. 32قٙبذشی ٚخٛز زاضز ) ضٚاٖ ٞبی ثیٗ فعر ٘فؽ ٚ ؾطٔبیٝ

ٞبی دػٚٞف زض ٔٛضز  سٛاٖ ٌفز ظٔیٙٝ ثٝ عٛض ذلانٝ ٔی

فعر ٘فؽ ثب یىسیٍط ٔطسجظ  اٍ٘بضی ٚ ذٛزقیفشٍی، ذٛزقئ

ثبقٙس ٚ سٟٙب سقساز ا٘سوی  ٞؿشٙس ٚ زض حبَ سىبُٔ یىسیٍط ٔی

قٙبذشی ضا ثب ذٛزقیفشٍی  ٞبی ضٚاٖ بیٝاظ ٔغبِقبر، ؾطٔ

دصیط ٚ ثعضي ٔٙكب٘ٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازٜ اؾز.  آؾیت

ٕٞچٙیٗ یه خٙجٝ وٕشط ٔٛضز ٔغبِقٝ لطاض ٌطفشٝ، ثٝ ذهٛل 

وٝ اذیطاً  اؾز اٍ٘بضی زض خبٔقٝ ٔطزاٖ زض ظٔیٙٝ ذٛزقئ

(، زض حبِی 7) ٔغطح قسٜ اؾزثبضٜ  ٔغبِقبر ٔحسٚزی زض ایٗ

اٍ٘بضی  وٝ زض خبٔـ ٔطزاٖ ایطا٘ی دػٚٞكی زض ظٔیٙٝ ذٛزقئ

ٟ٘بزٖ ذٛزقیفشٍی ا٘ؿبٖ  ا٘دبْ ٘كسٜ اؾز. زض لطٖ حبضط اضج

اٍ٘بضی، ثٝ عٛض غیط ٔقَٕٛ ٘حٜٛ ظ٘سٌی ضا ٔشحَٛ  ٚ ذٛزقئ

وطزٜ اؾز. ٔغبِقبر زاذّی دػٚٞكی وٝ ایٗ ٔشغیطٞب ضا زض 

ٞٓ ثطضؾی وٙس، سبوٖٙٛ ا٘دبْ ٘كسٜ اؾز. ثب سٛخٝ ثٝ  وٙبض

ٞب ٚ ٘شبیح ثحث ثطاٍ٘یع ٚ  دیكیٙٝ فٛق، ثٝ زِیُ وٕجٛز دػٚٞف

ز، ثطای ٘كسٜ ٔطثٛط ثٝ خٙؿیز افطا ٞبی وكف ٕٞچٙیٗ سفبٚر

ٞبی  ط ٔٛخٛز، اخطای دػٚٞفقسٖ ضٚاثظ ثیٗ ٔشغی ضٚقٗ

دػٚٞف حبضط ثب ٞسف سقییٗ ثبقس، ِصا  خسیس ضطٚضی ٔی

ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  ٍِٛی ؾبذشبضی ذٛزقیفشٍی ثعضيا

ٞبی  اٍ٘بضی ٚ ؾطٔبیٝ قئ دصیط ثط اؾبؼ آٌبٞی اظ سٗ آؾیت

ا٘دبْ قٙبذشی ثب ٔیب٘دیٍطی فعر ٘فؽ زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ  ضٚاٖ

. ثٙبثطایٗ ثٝ ز٘جبَ دبؾد ثٝ ایٗ ؾؤاَ اؾز وٝ ذٛاٞس قس

ذشی قٙب ٞبی ضٚاٖ اٍ٘بضی ٚ ؾطٔبیٝ قئ چٍٛ٘ٝ آٌبٞی اظ سٗ

ٔٙكب٘ٝ  دصیط ٚ ذٛزقیفشٍی ثعضي ٔٙدط ثٝ ذٛزقیفشٍی آؾیت

ای ایٗ ضذساز احشٕبلاً  ٞبی ٚاؾغٝ آیب فطایٙسوٝ ایٗقٛز؟ ٚ  ٔی

ٞبی  سٛا٘س فعر ٘فؽ ثبقس؟ ایٗ اٍِٛ ثط دبیٝ ٘ؾطیبر ٚ یبفشٝ ٔی

ثبض زض ایٗ  دػٚٞكی وٝ ثٝ ثطذی اظ آ٘بٖ اقبضٜ قس، ثطای اِٚیٗ

ٞس قس ٚ افشجبض ایٗ اٍِٛ اظ ٚاؾغٝ دػٚٞف سسٚیٗ ٚ ٔقطفی ذٛا

ٌیطی لطاض  ٞبی ظٖ ٚ ٔطز، ٔٛضز اضظیبثی ٚ ٘شیدٝ زض ٔٛضز ٌطٜٚ

ثٝ ٕ٘بیف زضآٔسٜ  1وٝ اٍِٛی ٔفٟٛٔی آٖ زض قىُ  ٌیطزٔی

 اؾز.
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 اٍِٛی ٔفٟٛٔی دػٚٞف: 2ؽکل 

 

 

 ريػ

ضٚـ  ثٝ اؾز ٚ دػٚٞف حبضط اظ ِحبػ ٞسف وبضثطزی

قبزلار ؾبذشبضی ا٘دبْ قس. سٛنیفی ـ ٕٞجؿشٍی اظ ٘ٛؿ ٔ

ؾبَ قٟط  18خبٔقٝ آٔبضی قبُٔ ٕٞٝ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ثبلای 

ثٛز٘س. زض ذهٛل سقساز ٕ٘ٛ٘ٝ خٟز  1400اٞٛاظ زض ؾبَ 

ٞب قبُٔ  ٞبی دػٚٞف، ٕ٘ٛ٘ٝ آظٖٔٛ اٍِٛی دیكٟٙبزی ٚ فطضیٝ

ظٖ( ثطای ٞط ٌطٜٚ دیكٟٙبز  150ٔطز ٚ  150آظٔٛز٘ی ) 300

ٞبی  زض زؾشطؼ اظ عطیك قجىٝ ٌیطی ثٛز وٝ ثٝ نٛضر ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب  اخشٕبفی ثط اؾبؼ خسَٚ ٔٛضٌبٖ ا٘شربة قس٘س. دطؾكٙبٔٝ

ٞبی اخشٕبفی اظ لجیُ ایٙؿشبٌطاْ،  ثٝ نٛضر آ٘لایٗ زض قجىٝ

 324ٚاسؿبح ٚ سٍّطاْ ثٝ اقشطان ٌصاقشٝ قس٘س. ثٝ ایٗ سطسیت 

ٞبی آ٘لایٗ  ٔطز( ثٝ دطؾكٙبٔٝ 160ظٖ ٚ  164وٙٙسٜ ) قطوز

ٞبی  ٞبی ٘بلم ٚ زازٜ ٝ ثقساظ حصف دطؾكٙبٔٝدبؾد زاز٘س و

ٔشغیطی، چٙسٔشغیطی ٚ ضٚاثظ دطر، سقساز  دطر سه

ظٖ  157وٙٙسٜ ) قطوز 309ٔب٘سٜ ثط ضٚی  ٞبی ثبلی دطؾكٙبٔٝ

ٞبی  ٔطز(، ٔٛضز سدعیٝ ٚ سحّیُ لطاض ٌطفز. قبذم 152ٚ 

زٞٙسٜ وفبیز سقساز ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛز.  سٛاٖ آظٖٔٛ ٚ ثطاظـ اٍِٛ ٘كبٖ

ؾبَ ؾٗ،  18ٚضٚز فجبضر ثٛز٘س اظ زاقشٗ حسالُ  ٞبی ٔلان

ٞبی اخشٕبفی، زاقشٗ حسالُ ؾٛاز  اؾشفبزٜ ضٚظا٘ٝ اظ قجىٝ

ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقشٗ خٟز زضن ٚ دبؾرٍٛیی ثٝ ؾؤالار ٚ 

٘سازٖ ثٝ  ضضبیز آٌبٞب٘ٝ ٘ؿجز ثٝ ٔكبضوز زض دػٚٞف. دبؾد

ٞب ٘یع ثٝ فٙٛاٖ ٔلان ذطٚج زض ٘ؾط ٌطفشٝ  ٞط وساْ اظ دطؾف

 ٞبی ظیط ثٛز: ٞب دطؾكٙبٔٝ آٚضی زازٜ ثعاضٞبی خٕـاقس. 

 NPI: Pathological. عیبٍَ خًدؽیفتگی مزضی )2

Narcissism Inventory:)  یٙىبؼ ٛؾظ سایٗ ٔمیبؼ ٚ

(. ایٗ ٔمیبؼ 33عطاحی قس ) 2009ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ 

ؾؤاَ اؾز وٝ ثط اؾبؼ عیف ِیىطر  52 ذٛزٌعاضقی زاضای

ذیّی ظیبز »سب « ایٙغٛضی ٘یؿشٓ; نفط»ای اظ  زضخٝ 6

 7قٛز. ایٗ اثعاض زاضای  ٌصاضی ٔی ٕ٘طٜ« 5ایٙغٛضی ٞؿشٓ; 

فعر ٘فؽ ٔكطٚط  ٔكشُٕ اؾز ثط:ٔمیبؼ اؾز وٝ  ذطزٜ

(Contingent Self-Esteem ثب )16، 8، 5، 2ؾؤاَ ) 12 ,

وكی  (، ثٟط48ٜ، 47، 41، 40، 36، 32، 30، 19

(Exploitativeness ثب )(، 35، 23، 15، 10، 4ؾؤاَ ) 5

-Self-Sacrificing Selfذٛزفعٚ٘ی فساوبضا٘ٝ )

Enhancement (، 43، 39، 33، 25، 22، 6ؾؤاَ ) 6( ثب

، 13، 9، 7ؾؤاَ ) 7( ثب Hiding the Selfؾبظی ذٛز ) دٟٙبٖ

 Grandiose(، ذیبَ دطزاظی ثعضي )50، 46، 44، 28

Fantasy (، 49، 45، 42، 31، 26، 14، 1ؾؤاَ ) 7( ثب

، 24، 21، 17، 3ؾؤاَ ) 7( ثب Devaluingؾبظی ) اضظـ ثی

 8( ثب Entitlement Rageعّجب٘ٝ ) ( ٚ ذكٓ حك51، 34، 27

 7(. ایٗ 52، 38، 37، 29، 20، 18، 12، 11ؾؤاَ )

 ٔٙكب٘ٝ ثقس ؾغح ثبلاسط ذٛزقیفشٍی ثعضي 2ٔمیبؼ زض  ذطزٜ

(Grandiosity Narcissismٜثب ذطز ) دطزاظی ٞبی ذیبَ ٔمیبؼ 

وكی ٚ ذٛزفعٚ٘ی فساوبضا٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  ثعضي، ثٟطٜ

 ٞبی ٔمیبؼ ( ثب ذطزVulnerability Narcissismٜدصیط ) آؾیت

ؾبظی ٚ ذكٓ  اضظـ ؾبظی ذٛز، ثی فعر ٘فؽ ٔكطٚط، دٟٙبٖ
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ٌیط٘س وٝ ٍٕٞی ایٗ اثقبز سحز فٙٛاٖ  لطاض ٔی ،عّجب٘ٝ حك

قٛ٘س. حسالُ ٚ حساوثط ٕ٘طٜ  ٛزقیفشٍی ٔطضی ٔكرم ٔیذ

زٞٙسٜ  ثبقس، ٕ٘طٜ ثبلاسط ٘كبٖ ٔی 260زض ایٗ اثعاض نفط ٚ 

  . ثٙسی ٘ساضز اثعاض ؾغح ؛ ٚثبقس ذٛزقیفشٍی ٔطضی ٔی

زض دػٚٞكی وٝ زض زا٘كٍبٜ ایشبِیب ا٘دبْ قس، ضٚایی ٚ دبیبیی 

ثٝ ضٚـ  ٞبی فٛق ثؿیبض ذٛة ثٛز٘س ٚ دبیبیی ثطای ظیطٔمیبؼ

 76/0ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ اظ 

. ٕٞچٙیٗ )فعر ٘فؽ ٔكطٚط( ٔشغیط ثٛز 92/0وكی( سب  )ثٟطٜ

ٚ ذٛزقیفشٍی  66/0ٔٙكب٘ٝ  ثطای ذٛزقیفشٍی ثعضي

طا٘ی سطقبثی ٚ ٕٞىبضاٖ ٘ؿرٝ ای(. 7ثٛز ) 83/0دصیط  آؾیت

ثٝ ضٚـ  ضا «ؾیبٞٝ ذٛزقیفشٍی ٔطضی»ضٚایی ٔلان ثطای 

سحّیُ فبّٔی ٔطسجٝ اَٚ ٚ زْٚ اضظیبثی وطز٘س. سحّیُ فبّٔی 

فبُٔ سأییس قس ٚ سحّیُ فبّٔی زْٚ، ثط ضٚی زٚ  7ٔطسجٝ اَٚ، 

دصیط  ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت ثقس وّی ذٛزقیفشٍی ثعضي

ضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ دبیبیی ثٝ ضٚـ ٕٞؿب٘ی زسأییس قس. ٕٞچٙیٗ 

فعر ٞب ثٝ سطسیت  ثطای سٕبٔی ظیطٔمیبؼ ضا ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ

، ذٛزفعٚ٘ی فساوبضا٘ٝ 77/0وكی  ، ثٟط92/0ٜ٘فؽ ٔكطٚط 

، 90/0دطزاظی ثعضي  ، ذیب78/0َؾبظی ذٛز  ، دٟٙب86/0ٖ

ؾیبٞٝ ٚ ثطای وُ  84/0عّجب٘ٝ  ، ذكٓ حك84/0ؾبظی  اضظـ ثی

دبیبیی (. 34ز٘س )ثٝ زؾز آٚض 95/0ذٛزقیفشٍی ٔطضی 

ٔمیبؼ فٛق ثٝ ضٚـ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب 

ٔٙكب٘ٝ  وطٚ٘جبخ زض دػٚٞف حبضط ثطای ذٛزقیفشٍی ثعضي

 ثٛز. 94/0دصیط ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت 88/0

 :OBCSاوگبری ) ؽئ . مقیبط آگبَی اس ته1

Objectified Body Consciousness Scale:)  ٗای

 ٚ فطزضیىؿٖٛ ثط اؾبؼ ٘ؾطیٝٞبیس  ٚ ویّٙی ٔهٔمیبؼ ضا 

اٍ٘بضی سسٚیٗ وطز٘س. ایٗ  قئ ثطای ؾٙدف ؾبظٜ سٗضاثطسع 

ظیطٔمیبؼ ٘ؾبضر ثط ثسٖ ثب  3ؾؤاَ زاضز ٚ قبُٔ  24ٔمیبؼ 

( ٚ 16اِی  9ؾؤاَ ) 8(، قطْ اظ ثسٖ ثب 8اِی  1ؾؤاَ ) 8

( اؾز ٚ 24اِی  17ؾؤاَ ) 8ی وٙشطَ ؽبٞط ثب ثبٚضٞب

، 22، 21، 20، 18، 17، 15، 13، 8، 7، 4، 3، 2، 1ٞبی ) ؾؤاَ

قٛ٘س. ایٗ ٔمیبؼ ثط اؾبؼ  ٌصاضی ٔی ( ٔقىٛؼ ٕ٘ط24ٜ

وبٔلاً ٔربِفٓ; »سب « 1وبٔلاً ٔٛافمٓ; »ای اظ  زضخٝ 7ِیىطر 

ٚ  24سٙؾیٓ قسٜ اؾز. حسالُ ٚ حساوثط ٕ٘طٜ زض ایٗ اثعاض « 7

ٞب  ثبقس ٚ ٕ٘طٜ ثبلا زض ٞط وساْ اظ ظیطٔمیبؼ ٔی 168

ثٙسی  اثعاض ؾغح ؛ ٚاٍ٘بضی اؾز قئ زٞٙسٜ ٔیعاٖ ثبلای سٗ ٘كبٖ

ٞبیس ضٚایی ٔلان ثٝ ضٚـ  ٔه ویّٙی ٚ  عجك ٔغبِقٝ ٘ساضز.

« اٍ٘بضی قئ ٔمیبؼ آٌبٞی اظ سٗ»ٕٞعٔبٖ اظ عطیك ٕٞجؿشٍی 

ثٛز،  93/0(« Body Esteem Scaleٔمیبؼ فعر ثسٖ )»ثب 

دبیبیی ثٝ ضٚـ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ 

ٞبی ٘ؾبضر ثس٘ی، قطْ ثس٘ی ٚ وٙشطَ ؽبٞط  ثطای ظیطٔمیبؼ

(. 12) قسٜ اؾزٌعاضـ  72/0ٚ  75/0، 89/0ثسٖ ثٝ سطسیت 

میبؼ آٌبٞی اظ ٔ»زض دػٚٞف زاذّی، ضٚایی ؾبظٜ 

فبُٔ سحّیُ قس ٚ  3ثٝ ضٚـ سحّیُ فبّٔی، « اٍ٘بضی قئ سٗ

دبیبیی ثٝ ضٚـ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ 

، قطْ 76/0ٞبی ٔصوٛض ثٝ سطسیت ٘ؾبضر ثس٘ی  ثطای ظیطٔمیبؼ

ٚ ثطای ٕ٘طٜ وُ ٔمیبؼ  68/0ٚ وٙشطَ ؽبٞط ثسٖ  70/0ثس٘ی 

(. دبیبیی ٔمیبؼ فٛق ثٝ ضٚـ 35ٌعاضـ وطز٘س ) 75/0

ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ زض دػٚٞف 

  ثٛز. 67/0حبضط 

 :PCQؽىبختی لًتبوش ) . مقیبط عزمبیٍ ريان3

Luthans Psychological Capital Scale:)  ٔمیبؼ

عطاحی  2007زض ؾبَ  ِٛسب٘عقٙبذشی، سٛؾظ  ؾطٔبیٝ ضٚاٖ

ظیطٔمیبؼ  4ؾؤاَ ٚ قبُٔ  24قسٜ اؾز. ایٗ ٔمیبؼ زاضای 

اِی  7ؾؤاَ ) 6(، أیسٚاضی ثب 6اِی  1ؾؤاَ ) 6ذٛزوبضآٔسی ثب 

 6ثیٙی ثب  ( ٚ ذٛـ18اِی  13ؾؤاَ ) 6آٚضی ثب  (، سبة12

ای اظ  زضخٝ 6ثبقس. ثط اؾبؼ ِیىطر  ( ٔی24اِی  18ؾؤاَ )

سٙؾیٓ ٌطزیسٜ « 6وبٔلاً ٔٛافمٓ; »سب « 1وبٔلاً ٔربِفٓ; »

ثبقس.  ٔی 144ٚ  24اؾز، حسالُ ٚ حساوثط ٕ٘طٜ زض ایٗ اثعاض 

قٙبذشی زض حس دبییٗ،  ٔیعاٖ ؾطٔبیٝ ضٚاٖ 40سب 24ٕ٘طٜ ثیٗ 

قٙبذشی زض حس  ٔیعاٖ ؾطٔبیٝ ضٚاٖ 80سب  40ٕ٘طٜ ثیٗ 

قٙبذشی زض حس  ٔیعاٖ ؾطٔبیٝ ضٚاٖ 80ٔشٛؾظ ٚ ٕ٘طٜ ثبلاسط اظ 

ٚ ٕٞىبضاٖ، ضٚایی ٔلان  ِٛسب٘عزٞس. زض دػٚٞف  ٘كبٖ ٔیثبلا ضا 

فبُٔ سأییس قس. ٕٞچٙیٗ دبیبیی ثٝ  4ثٝ ضٚـ سحّیُ فبّٔی ٚ 

ضٚـ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ ثطای 

. زض (20ٌعاضـ قسٜ اؾز ) 88/0ٚ  89/0ٔمیبؼ فٛق 
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ـ.( دبیبیی ثٝ ضٚـ  1395دػٚٞف سٛوّی ٚ ٕٞىبضاٖ )

وطٚ٘جبخ ثطای ٔمیبؼ  یٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب

(. دبیبیی ٔمیبؼ فٛق ثٝ ضٚـ 21ٔحبؾجٝ ٌطزیس ) 86/0فٛق 

بخ زض دػٚٞف وطٚ٘ج یٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب

 ثٛز. 88/0حبضط 

 SES: Rosenberg. مقیبط عشت وفظ ريسوبزگ )0

Self-Esteem Inventory:)  ضٚظ٘جطئمیبؼ فعر ٘فؽ 

ٌیطی فعر ٘فؽ سٟیٝ قسٜ وٝ یىی اظ  ثطای ا٘ساظٜ

ؾؤاَ  10ٞب زض ایٗ ظٔیٙٝ ثٛزٜ ٚ قبُٔ  سطیٗ ٔمیبؼ دطاؾشفبزٜ

ط ثٝ نٛضر ؾؤاَ زیٍ 5ؾؤاَ آٖ ثٝ قىُ ٔثجز ٚ  5اؾز وٝ 

ٞبی ٔطثٛط ثٝ ؾؤالار ٔٙفی  ٔٙفی اضائٝ قسٜ اؾز )دبؾد

ای اظ  زضخٝ 5ثط اؾبؼ ِیىطر ٌطز٘س(. ایٗ ٔمیبؼ  ٔقىٛؼ ٔی

سٙؾیٓ ٌطزیسٜ « 5وبٔلاً ٔٛافمٓ; »سب « 1وبٔلاً ٔربِفٓ; »اظ 

ثبقس،  ٔی 50ٚ  10اؾز. حسالُ ٚ حساوثط ٕ٘طٜ زض ایٗ اثعاض 

زٞٙسٜ فعر  ٜ ثبلاسط ٘كبٖٕ٘طٚ  30٘مغٝ ثطـ زض ایٗ اثعاض 

ٚ  ٚیٍٙطٞٛسع، ٞٛیؽ(. زض دػٚٞف 26)ثبقس  ٘فؽ ثبلاسط ٔی

( ضٚایی ٔلان ٚ Huis, Vingerhoets & Denollet) زِ٘ٛز

دبیبیی ثٝ ضٚـ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ 

زض دػٚٞف (. 36ثٝ زؾز آٔسٜ اؾز ) 81/0ٚ  79/0ثٝ سطسیت 

قس ٚ  ـ.( دبیبیی ثبظآظٔبیی ثطضؾی 1399قىطا٘ٝ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ضطیت ٕٞجؿشٍی ثیٗ زٚ ثبض اخطای آظٖٔٛ ثٝ فبنّٝ زٚ ٞفشٝ، 

ثٝ  79/0٘جبخ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚٚ 76/0

(. دبیبیی ٔمیبؼ فٛق ثٝ ضٚـ ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ثب 37زؾز آٔس )

 ثٛز. 87/0ٔحبؾجٝ ضطیت آِفب وطٚ٘جبخ زض دػٚٞف حبضط 

ٞب، وس اذلاق اظ وٕیشٝ اذلاق  آٚضی زازٜ ثٝ ٔٙؾٛض خٕـ

یبفز قس. ثٝ زِیُ ادیسٔی زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس اٞٛاظ زض

ٞب ثٝ نٛضر آ٘لایٗ ٚ اظ  ٌیطی ٚ سىٕیُ دطؾكٙبٔٝ وطٚ٘ب ٕ٘ٛ٘ٝ

اخشٕبفی اظ لجیُ ایٙؿشبٌطاْ، ٚاسؿبح ٚ ٞبی  عطیك قجىٝ

ؾؤالار سٍّطاْ ثٝ اقشطان ٌصاقشٝ قس٘س، ثٝ ٕٞیٗ ٔٙؾٛض 

طای عطاحی ث وٝ ای ٞب زض ؾبٔب٘ٝ ٌٌُٛ فطْ )ؾبٔب٘ٝ دطؾكٙبٔٝ

( عطاحی قسٜ ثٛز٘س ٚ قٛز ٝ وبض ثطزٜ ٔیآظٖٔٛ ٚ ٘ؾطؾٙدی ث

سىٕیُ زض اذشیبض لطاض ٌطفشٙس؛ ثٝ ٕٞطاٜ فطْ ضضبیز آٌبٞب٘ٝ 

ٞب  آٚضی زازٜ ثطز ٚ خٕـ زلیمٝ ظٔبٖ ٔی 30سب  20ٞب  دطؾكٙبٔٝ

ثٝ عَٛ ا٘دبٔیس ٚ ثٝ  1400ٔبٜ زض سبثؿشبٖ ؾبَ  3ثٝ ٔسر 

ٝ ِیٙه دطؾكٙبٔ نٛضر وٝثٝ ایٗقیٜٛ اِىشطٚ٘یىی ا٘دبْ قس 

 ٌصاضی ٌطزیس.  ٞبی اخشٕبفی اقشطان زض قجىٝ

ٞبی دطاوٙسٌی  ٞب زض ثرف سٛنیفی قبذم سحّیُ زازٜ

فطاٚا٘ی، زضنس، ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔقیبض ٌعاضـ قس٘س ٚ زض 

ٞبی  ثرف سحّیُ اظ آظٖٔٛ ضطیت ٕٞجؿشٍی دیطؾٖٛ، قبذم

ٞب زض  ثطاظـ ٚ آظٖٔٛ ثٛر اؾشطح اؾشفبزٜ قس. سحّیُ زازٜ

 .ٌطزیسا٘دبْ  SPSS 24  ٚAmos 24ی افعاضٞب ٘طْ

 

 َب یبفتٍ

ظٖ حضٛض زاقشٙس. اظ ٘ؾط  157ٔطز ٚ  152زض ایٗ ٔغبِقٝ 

 69زضنس( ٔدطز ٚ  1/56٘فط ) 88ٚضقیز سأُٞ، زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ 

٘فط  78زضنس( ٔشأُٞ ثٛز٘س ٚ زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ  9/43٘فط )

زضنس( ٔشأُٞ حضٛض  7/48٘فط ) 74زضنس( ٔدطز ٚ  3/51)

زضنس(  4/20٘فط ) 32اظ ٘ؾط زٚضٜ ؾٙی، زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ زاقشٙس. 

-35زضنس( زض زأٙٝ  2/45٘فط ) 71ؾبَ،  18-25زض زأٙٝ 

 14ؾبَ ٚ  36-45زضنس( زض زأٙٝ  5/25٘فط ) 40ؾبَ،  26

ؾبَ لطاض زاقشٙس ٚ زض ٌطٜٚ  46-55زضنس( زض زأٙٝ  9/8٘فط )

ط ٘ف 46ؾبَ،  18-25زضنس( زض ٌطٜٚ  7/25٘فط ) 39ٔطزاٖ 

زضنس( زض  6/33٘فط ) 51ؾبَ،  26-35زضنس( زض ٌطٜٚ  3/29)

 46-55زضنس( زض ٌطٜٚ  5/10٘فط ) 16ؾبَ ٚ  36-45ٌطٜٚ 

ٞبی سٛنیفی ٚ ضطایت ٕٞجؿشٍی  . یبفشٝزاقشٙسؾبَ لطاض 

  ٌعاضـ قسٜ اؾز. 1شغیطٞب زض خسَٚ ٔیبٖ ٔ
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 ٘بٖ ٚ ٔطزاٖٞبی سٛنیفی ٚ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ ٔشغیطٞب زض ٌطٜٚ ظ  قبذم: 2جديل 

 کؾیدگی چًلگی اوحزاف اعتبودارد میبوگیه متغیزَبی پضيَؼ
 ضزایب َمبغتگی

2 1 3 0 

ذٛزقیفشٍی 

 ٔٙكب٘ٝ  ثعضي

     -47/0 12/0 71/14 59/40 ظٖ

     35/0 31/0 37/14 81/47 ٔطز

ذٛزقیفشٍی 

 دصیط آؾیت

    69/0 05/0 48/0 19/27 38/64 ظٖ

    67/0 12/0 -46/0 91/27 99/76 ٔطز

 فعر ٘فؽ
   -22/0- 53/0 -51/0 -46/0 07/7 83/38 ظٖ

   -52/0- 56/0 15/0 -63/0 84/6 41/37 ٔطز

آٌبٞی اظ 

 اٍ٘بضی قئ سٗ

  -37/0 39/0 26/0 -85/0 05/0 23/14 65/92 ظٖ

  -19/0 18/0 13/0 25/0 15/0 85/11 73/90 ٔطز

ٞبی  ؾطٔبیٝ

 ذشیقٙب ضٚاٖ

 -50/0- 62/0 15/0 -10/0 -24/0 -29/0 85/14 16/109 ظٖ

 -42/0- 56/0 01/0 -13/0 -52/0 -15/0 64/15 91/105 ٔطز

 

قٛز، ٔمبزیط چٍِٛی ٚ   ٔكبٞسٜ ٔی 1چٙب٘ىٝ زض خسَٚ 

لطاض زاضز ٚ  ±1ٕٞچٙیٗ وكیسٌی ٕٞٝ ٔشغیطٞب زض زأٙٝ 

طٔبِی ثطذٛضزاض٘س. زٞس وٝ ایٗ ٔشغیطٞب اظ سٛظیـ ٘  ٘كبٖ ٔی

ٌعاضـ  1ٕٞچٙیٗ ٘شبیح آظٖٔٛ ٕٞجؿشٍی دیطؾٖٛ زض خسَٚ 

قسٜ اؾز وٝ عجك آٖ، ٕٞجؿشٍی ثیٗ ذٛزقیفشٍی 

 r;67/0ٚ زض ٔطزاٖ  r;69/0دصیط زض ظ٘بٖ   ٔٙكب٘ٝ ٚ آؾیت  ثعضي

(؛ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ فعر ٘فؽ ٚ ذٛزقیفشٍی p<001/0اؾز )

اؾز  r;-52/0ٚ زض ٔطزاٖ  r;-22/0ٔٙكب٘ٝ زض ظ٘بٖ   ثعضي

(001/0>p ؛ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ فعر ٘فؽ ٚ ذٛزقیفشٍی)

اؾز  r;-39/0ٚ زض ٔطزاٖ  r;-53/0دصیط زض ظ٘بٖ   آؾیت

(001/0>pٗ؛ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ آٌبٞی اظ س) اٍ٘بضی ٚ  قئ

( ٚ زض 001/0>p) r;37/0ٔٙكب٘ٝ زض ظ٘بٖ   ذٛزقیفشٍی ثعضي

 ( اؾز ٚ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ آٌبٞی اظ05/0>p) r;19/0ٔطزاٖ 

 r;39/0دصیط زض ظ٘بٖ   اٍ٘بضی ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت قئ سٗ

(001/0>p ٖزض ٔطزا ٚ )18/0;r (05/0>p ٗاؾز. ٕٞچٙی )

قٙبذشی ٚ ذٛزقیفشٍی  ٞبی ضٚاٖ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ ؾطٔبیٝ

زاض ٘كس   ٞبی ظٖ ٚ ٔطز ٔقٙی ٔٙكب٘ٝ زض ٞیچ یه اظ ٌطٜٚ  ثعضي

(05/0<pٝأب ٕٞجؿشٍی ؾطٔبی ،) ٖقٙبذشی ثب  ٞبی ضٚا

-42/0ٚ زض ٔطزاٖ  r;-50/0دصیط زض ظ٘بٖ   ٛزقیفشٍی آؾیتذ

;r  ( 001/0ثٝ زؾز آٔس>pفلاٜٚ ثط ایٗ، ٕٞجؿ .) ٖشٍی ٔیب

ثٛز  r;-26/0ٚ فعر ٘فؽ زض ظ٘بٖ اٍ٘بضی  قئ آٌبٞی اظ سٗ

(001/0>p( أب زض ٔطزاٖ ٔقٙبزاض ٘جٛز ،)05/0<p ٕٗٞچٙی .)

زض  قٙبذشی ٚ فعر ٘فؽ ٞبی ضٚاٖ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ ؾطٔبیٝ

(. p<001/0ثٝ زؾز آٔس ) r;56/0ٚ زض ٔطزاٖ  r;62/0ظ٘بٖ 

ثیٗ، یقٙی   افعٖٚ ثط ایٗ، ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ زٚ ٔشغیط دیف

اٍ٘بضی زض ظ٘بٖ  قئ قٙبذشی ٚ آٌبٞی اظ سٗ ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

15/0-;r  ٖ01/0ٚ زض ٔطزا-;r  ٜٚثٝ زؾز آٔس ٚ زض ٞط زٚ ٌط

ثٝ ایٙىٝ ضطیت (. اظ ایٗ ضٚ ٘ؾط p>05/0غیط ٔقٙبزاض ثٛز )

ثیٗ زض ٞط زٚ ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ   ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ ٔشغیطٞبی دیف

ذغی   ٔطزاٖ ثؿیبض دبییٗ ٚ غیط ٔقٙبزاض اؾز، ٔفطٚضٝ ٞٓ

 ضفبیز قسٜ اؾز. 

زض ازأٝ، ثٝ اضظیبثی ثطاظـ اٍِٛی ٔفٟٛٔی دػٚٞف زض ٞط زٚ 

ٌطٜٚ دطزاذشٝ قسٜ اؾز. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ زض اضظیبثی 

ٞبی  ِیٝ ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٔؿیط ؾطٔبیٝاٍِٛی ٔفٟٛٔی اٚ

ٔٙكب٘ٝ ٚ ٘یع ٔؿیط  قٙبذشی ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی ثعضي ضٚاٖ

ٔٙكب٘ٝ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ  فعر ٘فؽ ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی ثعضي

اٍ٘بضی ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی  قئ ٕٞچٙیٗ ٔؿیط آٌبٞی اظ سٗ

اٍ٘بضی ثٝ ؾٕز  قئ ٔٙكب٘ٝ ٚ ٘یع ٔؿیط آٌبٞی اظ سٗ ثعضي

دصیط زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٔقٙبزاض ٘جٛز  یتذٛزقیفشٍی آؾ

(05/0<p ٖٔٛخت سضقیف ثطاظـ اٍِٛ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزا ٚ )

قسٜ زض ٞط زٚ    ٌطزیس، اظ اٍِٛ حصف قس٘س ٚ اٍِٛی انلاح  ٔی

 ٔدسزاً ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفز. ٌطٜٚ
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 قسٜ ٌطٜٚ ظ٘بٖ زض حبِز ضطایت اؾشب٘ساضز  اٍِٛی انلاح :1ؽکل 

 

 

 

، زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ، ضطیت اؾشب٘ساضز ٔؿیط آٌبٞی اظ 2عجك قىُ 

( ٚ ثطای p<004/0) -18/0 ،اٍ٘بضی ثٝ ؾٕز فعر ٘فؽ قئ  سٗ

 56/0 ،قٙبذشی ثٝ ؾٕز فعر ٘فؽ ٞبی ضٚاٖ ٔؿیط ؾطٔبیٝ

(001/0>p ثٝ زؾز آٔس. ٕٞچٙیٗ ضطیت اؾشب٘ساضز ٔؿیط )

 ،ٔٙكب٘ٝ  اٍ٘بضی ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی ثعضي قئ آٌبٞی اظ سٗ

37/0 (001/0;pثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی آؾیت ٚ )  30/0 ،دصیط 

(001/0>pٝضطیت اؾشب٘ساضز ٔؿیط ؾطٔبی ،) ٖقٙبذشی  ٞبی ضٚا

(، أب p;001/0ثٛز ) -32/0 ،دصیط  ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی آؾیت

قٙبذشی ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی  ٞبی ضٚاٖ ٔؿیط ؾطٔبیٝ

زاض ٘كس. ضطیت اؾشب٘ساضز فعر ٘فؽ ثٝ   ٔٙكب٘ٝ ٔقٙی ثعضي

(، أب p<002/0قس ) -19/0 ،دصیط  زقیفشٍی آؾیتؾٕز ذٛ

زاض   ٔٙكب٘ٝ ٔقٙی  ٔؿیط فعر ٘فؽ ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی ثعضي

زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ فعر ٘فؽ  41٘كس. عجك ٘شبیح ایٗ اٍِٛ، 

قٙبذشی  ٞبی ضٚاٖ اٍ٘بضی ٚ ؾطٔبیٝ قئ  ظ٘بٖ سٛؾظ آٌبٞی اظ سٗ

زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ  14سجییٗ قس. ٕٞچٙیٗ زض حسٚز 

زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ  36ٔٙكب٘ٝ ٚ   فشٍی ثعضيذٛزقی

حبضط سجییٗ  یدصیط زض ظ٘بٖ سٛؾظ اٍِٛ  ذٛزقیفشٍی آؾیت

 قس.
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، زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ، ضطیت اؾشب٘ساضز ٔؿیط آٌبٞی 3عجك قىُ 

( ٚ p<048/0) -13/0 ،اٍ٘بضی ثٝ ؾٕز فعر ٘فؽ قئ  اظ سٗ

 ،قٙبذشی ثٝ ؾٕز فعر ٘فؽ ٞبی ضٚاٖ ثطای ٔؿیط ؾطٔبیٝ

56/0 (001/0>p ثٝ زؾز آٔس. ضطیت اؾشب٘ساضز ٔؿیط )

اٍ٘بضی ثٝ ؾٕز ٞیچ یه اظ زٚ ٔشغیط  قئ آٌبٞی اظ سٗ

دصیط ٔقٙبزاض   ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت  ذٛزقیفشٍی ثعضي

 قٙبذشی ثٝ ٞبی ضٚاٖ ٘كس. ضطیت اؾشب٘ساضز ٔؿیط ؾطٔبیٝ

( ٚ ثٝ ؾٕز p;045/0) -16/0 ،دصیط  ؾٕز ذٛزقیفشٍی آؾیت

( قس. ضطیت p<011/0) 21/0 ،ذٛزقیفشٍی ثعضي ٔٙكب٘ٝ

 ،دصیط  اؾشب٘ساضز ٔؿیط فعر ٘فؽ ثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی آؾیت

47/0- (001/0>pثٝ ؾٕز ذٛزقیفشٍی ثعضي ٚ )  ٝ٘ٔٙكب، 

62/0- (001/0>p ،ٍِٛقس. عجك ٘شبیح ایٗ ا )زضنس اظ  33

اٍ٘بضی ٚ  قئ  ٚاضیب٘ؽ فعر ٘فؽ ٔطزاٖ سٛؾظ آٌبٞی اظ سٗ

 29قٙبذشی سجییٗ قس. ٕٞچٙیٗ زض حسٚز  ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 33ٔٙكب٘ٝ ٔطزاٖ ٚ   زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ذٛزقیفشٍی ثعضي

ض آ٘بٖ سٛؾظ دصیط ز  زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ذٛزقیفشٍی آؾیت

 قس. حبضط سجییٗ یاٍِٛ

 

 قسٜ  ٞبی انلاح  ٞبی ثطاظـ ٔسَ  قبذم: 1جديل 

 CMIN DF CMIN/DF RMSEA CFI GFI NFI RFI TLI گزيٌ

 97/0 94/0 99/0 99/0 99/0 069/0 75/1 2 50/3 ظ٘بٖ

 97/0 93/0 98/0 99/0 99/0 071/0 76/1 2 51/3 ٔطزاٖ

 

 

ٞبی ثطاظـ زض ٞط زٚ ٌطٜٚ   ، ٔمبزیط ٕٞٝ قبذم2عجك خسَٚ 

بٖ ٚ ٔطزاٖ زض زأٙٝ لبثُ لجَٛ ثٝ زؾز آٔس وٝ ٘كبٖ ظ٘

زٞس اٍِٛی حبضط زض ٞط زٚ ٌطٜٚ اظ ثطاظـ ٔغّٛثی   ٔی

ثطذٛضزاض اؾز. زض ازأٝ، ٘شبیح حبنُ اظ اضظیبثی ضٚاثظ ٔیب٘دی 

 (.3ؾشطٚح لبثُ ٔكبٞسٜ اؾز )خسَٚ ا   ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ثٛر
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 اؾشطٚح زض زٚ ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ اضظیبثی اثطار ٔیب٘دی ثٝ ضٚـ ثٛر :3جديل 

 معىبداری حد ببلا حد پبییه خطب ضزیب اعتبودارد ملاک میبوجی بیه  پیؼ گزيٌ

 ظ٘بٖ
 003/0 07/0 01/0 02/0 03/0 دصیط  ذٛزقیفشٍی آؾیت فعر ٘فؽ اٍ٘بضی قئ آٌبٞی اظ سٗ

 003/0 -04/0 -19/0 04/0 -11/0 دصیط ذٛزقیفشٍی آؾیت فعر ٘فؽ قٙبذشی ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 ٔطزاٖ

 017/0 17/0 02/0 04/0 09/0 ٔٙكب٘ٝ  ذٛزقیفشٍی ثعضي فعر ٘فؽ اٍ٘بضی قئ آٌبٞی اظ سٗ

 002/0 -24/0 -48/0 06/0 -36/0 ٔٙكب٘ٝ  ذٛزقیفشٍی ثعضي فعر ٘فؽ قٙبذشی ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 017/0 13/0 01/0 03/0 06/0 دصیط  ذٛزقیفشٍی آؾیت فعر ٘فؽ اٍ٘بضی قئ آٌبٞی اظ سٗ

 002/0 -17/0 -35/0 05/0 -26/0 دصیط ذٛزقیفشٍی آؾیت فعر ٘فؽ قٙبذشی ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 

 

اؾشطٚح ٘كبٖ زاز وٝ   ، ٘شبیح آظٖٔٛ ثٛر3عجك ٘شبیح خسَٚ 

زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٔشغیط فعر ٘فؽ ضاثغٝ ٔیبٖ آٌبٞی اظ 

( ٚ ٘یع p<003/0دصیط )  اٍ٘بضی ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت قئ  سٗ

قٙبذشی ٚ ذٛزقیفشٍی  ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝضاثغٝ ٔیبٖ 

وٙس.   زاضی ٔیب٘دی ٔی  ( ضا ثٝ عٛض ٔقٙیp<003/0دصیط )  آؾیت

ٕٞچٙیٗ زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٔشغیط فعر ٘فؽ اثط فّی آٌبٞی اظ 

ٔٙكب٘ٝ ٚ   اٍ٘بضی ثط ٞط زٚ ٔشغیط ذٛزقیفشٍی ثعضي قئ سٗ

( ٚ ٘یع اثط فّی p<017/0دصیط )  ذٛزقیفشٍی آؾیت

قٙبذشی ثط ٞط زٚ ٔشغیط ذٛزقیفشٍی  اٖٞبی ضٚ ؾطٔبیٝ

( ضا ثٝ عٛض p<002/0دصیط )  ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت  ثعضي

 وٙس.   زاضی ٔیب٘دی ٔی  ٔقٙی

فلاٜٚ، ثطای اضظیبثی ٘مف سقسیٍّط خٙؿیز نطفبً ٔؿیطٞبیی  ثٝ 

قسٜ ظ٘بٖ ٚ   ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفز وٝ زض ٞط زٚ اٍِٛ انلاح

ا ثطای ایٙىٝ ثشٛاٖ اثط سقسیٍّط ٔطزاٖ حضٛض زاقشٙس، ظیط

خٙؿیز ثط یه ٔؿیط ٔقیٗ ضا اضظیبثی وطز، لاظْ اؾز آٖ 

قسٜ ٞط زٚ ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ   ٔؿیط ٔقیٗ زض اٍِٛی انلاح

زاضای ٔمساض ثبقس سب ثشٛاٖ ٘یطٚٔٙسی ٔمساض آٖ ٔؿیط ضا زض 

یٍّط زض خسَٚ ٔیبٖ زٚ ٌطٜٚ ٔمبیؿٝ وطز. ٘شبیح اضظیبثی اثط سقس

 ٔكبٞسٜ اؾز.لبثُ  4

 

 

 قسٜ  ٘شبیح اضظیبثی اثط سقسیٍّط خٙؿیز ثط ضٚاثظ ٔیبٖ ٔشغیطٞب زض ٔسَ انلاح: 0جديل 

 معىبداری مقدار بحزاوی مغیز

 840/0 20/0 فعر ٘فؽ اٍ٘بضی  قئ آٌبٞی اظ سٗ

 896/0 13/0 فعر ٘فؽ قٙبذشی  ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 090/0 70/1 طدصی  ذٛزقیفشٍی آؾیت قٙبذشی  ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 002/0 05/3 دصیط  ذٛزقیفشٍی آؾیت فعر ٘فؽ 

 

 

زٞس وٝ ٔشغیط خٙؿیز ٘شٛا٘ؿز اثط   ٘كبٖ ٔی 4٘شبیح خسَٚ 

، p>05/0اٍ٘بضی ثط فعر ٘فؽ ) قئ فّی آٌبٞی اظ سٗ

20/0;tٝقٙبذشی ثط فعر ٘فؽ  ٞبی ضٚاٖ (، اثط فّی ؾطٔبی

(05/0<p ،13/0;tٝاثط فّی ؾطٔبی ٚ ) ٖذشی ثط قٙب ٞبی ضٚا

( ضا سقسیُ وٙس. ثب p ،70/1;t>05/0دصیط )  ذٛزقیفشٍی آؾیت

حبَ، خٙؿیز اثط فّی فعر ٘فؽ ثط ذٛزقیفشٍی    ایٗ

، p<05/0زاضی سقسیُ وطز )  دصیط ضا ثٝ عٛض ٔقٙی  آؾیت

05/3;tٗنٛضر وٝ فعر ٘فؽ زض ٔطزاٖ اثط فّی  (، ثسی

 دصیط زاضز.  ٘یطٚٔٙسسطی ثط ذٛزقیفشٍی آؾیت
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 بحث

دػٚٞف حبضط ثب ٞسف اضائٝ اٍِٛی ؾبذشبضی ذٛزقیفشٍی 

دصیط ثط اؾبؼ آٌبٞی اظ  ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت ثعضي

 ثب ٔیب٘دیٍطی فعرقٙبذشی  ٞبی ضٚاٖ اٍ٘بضی ٚ ؾطٔبیٝ قئ سٗ

. ٘شبیح ایٗ دػٚٞف ٘دبْ قسا٘فؽ زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ قٟط اٞٛاظ 

 ؛٘كبٖ زاز سٕبْ ٔؿیطٞبی ٔؿشمیٓ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٔقٙبزاض قس٘س

ثب ذٛزقیفشٍی فعر ٘فؽ ٔؿیطٞبی غیط ٔؿشمیٓ ٘یع اظ عطیك 

دصیط، ذٛزقیفشٍی  ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی آؾیت ثعضي

ٔٙكب٘ٝ ٔقٙبزاض ٘كس. ٕٞچٙیٗ ٘شبیح ایٗ دػٚٞف زض ٌطٜٚ  ثعضي

ٔطزاٖ ٘كبٖ زاز سٕبْ ٔؿیطٞبی ٔؿشمیٓ ثٝ خع آٌبٞی اظ 

ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  اٍ٘بضی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي قئ سٗ

ٔؿیطٞبی غیط ٔؿشمیٓ ٘یع اظ  ٚ ؛دصیط ٔقٙبزاض قس٘س یتآؾ

ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  عطیك فعر ٘فؽ ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي

٘شبیح ایٗ دػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ دصیط ٔقٙبزاض قس٘س.  آؾیت

اظ ثطاظـ ٔغّٛثی زض ٞط زٚ ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٚ  ،قسٜ اٍِٛی اضائٝ

 ظ٘بٖ ثطذٛضزاض ثٛز. 

اٍ٘بضی ثب  قئ از ثیٗ آٌبٞی اظ سٗاِٚیٗ یبفشٝ دػٚٞف ٘كبٖ ز

ٔٙكب٘ٝ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ضاثغٝ ٔثجز ٚ ٔقٙبزاض  ذٛزقیفشٍی ثعضي

 ثٛضؾیط ٚ خیٛیبٞبی دیكیٗ  . ایٗ یبفشٝ ثب دػٚٞفخٛز زاضزٚ

(Boursier & Gioia( )16 ثبثبدٛض، حكٕشی ٚ ٘ٛیسدٛض ٚ )

اٍ٘بضی ثب ذٛزقیفشٍی  قئ ( وٝ ثیبٍ٘ط ضاثغٝ آٌبٞی اظ س17ٗ)

ثبقس، زض نٛضسی وٝ زض ٌطٜٚ  ٔٙكب٘ٝ اؾز، ٕٞؿٛ ٔی ثعضي

اٍ٘بضی ثب ذٛزقیفشٍی  قئ ٔطزاٖ ضاثغٝ ثیٗ آٌبٞی اظ سٗ

ٞبی  ٘شبیح دػٚٞفٔٙكب٘ٝ ٔقٙبزاض ٘كس ٚ ایٗ یبفشٝ ثب  ثعضي

ثبقس.  ؿٛ ٚ ٘بٕٞبً٘ ٔیٕ٘بٞ (18) ٚ ٕٞىبضاٖضٔضب٘ی دیكیٗ 

اٍ٘بضی ثب  قئ زض ٚالـ زض ایٗ دػٚٞف ثیٗ آٌبٞی اظ سٗ

ٔٙكب٘ٝ زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ضاثغٝ ٔٙفی ٔقٙبزاض  ذٛزقیفشٍی ثعضي

 ٚخٛز زاضز، أب ثٝ نٛضر غیط ٔؿشمیٓ. 

بضی ثب اٍ٘ قئ زٚٔیٗ یبفشٝ دػٚٞف ٘كبٖ زاز ثیٗ آٌبٞی اظ سٗ

دصیط زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ضاثغٝ ٔثجز ٚ ٔقٙبزاض  ذٛزقیفشٍی آؾیت

فط وٝ  ثبثبدٛض، حكٕشی ٚ ٘ٛیساٖ. ایٗ یبفشٝ ثب ٘شبیح ٚخٛز زاضز

اٍ٘بضی، ذٛزقیفشٍی  ٞبی ذٛزقئ ٘كبٖ زاز٘س سٕبْ ظیطٔمیبؼ

  .زٕٞؿٛ اؾ (17وٙس ) ثیٙی ٔی دصیط ضا دیف آؾیت

سٛاٖ اؽٟبض زاقز ٕٞب٘غٛض وٝ  زض سجییٗ یبفشٝ اَٚ ٚ زْٚ ٔی

(، 18ٞبی زاذّی، ضٔضب٘ی، خٛٞطی فطز ٚ ثبٚی ) ٘شبیح دػٚٞف

( ٚ 13الطِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )(، 17فط ) ، حكٕشی ٚ ٘ٛیساٖثبثبدٛض

( Boursier & Manna) ٔب٘بٚ ثٛضؾیط ٞبی ذبضخی  دػٚٞف

اٍ٘بضی ٚ  ( ٘كبٖ زاز٘س، ثیٗ ذٛزقیفشٍی ثب ذٛزقئ15-14)

ٞبی آٖ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ اظ ٘ؾط آٔبضی  ظیطٔمیبؼ

ٞبی خٙؿیشی لبثُ سٛخٟی زض ٔٛضز آٌبٞی اظ  سفبٚر

اٍ٘بضی ثب ذٛزقیفشٍی ٔطضی وٕشط ٌعاضـ قسٜ، ثٝ  قئ سٗ

ٜ زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٞیچ ذهٛل زض خبٔقٝ ایطا٘ی ٚ ثٝ ٚیػ

ٌعاضقی ٘كسٜ وٝ زض دػٚٞف حبضط ٔكبٞسٜ قس ضاثغٝ آٌبٞی 

ٔٙكب٘ٝ ٚ ذٛزقیفشٍی  اٍ٘بضی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي قئ اظ سٗ

ثبقس، زض نٛضسی  دصیط زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٔثجز ٚ ٔقٙبزاض ٔی آؾیت

ضؾس وٝ  ٌٛ٘ٝ ثٝ ٘ؾط ٔی . ایٗیؿز٘وٝ زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٔقٙبزاض 

 ٞبیس ٚ ویّٙی ٔهاٍ٘بضی  قئ طیٝ آٌبٞی اظ سٗایٗ ٘شیدٝ ثب ٘ؾ

وٝ ثط اؾبؼ ایٗ فطو اؾبؾی اؾز وٝ ظ٘بٖ، ثیف اظ ٔطزاٖ، 

ٞب ٔؿئَٛ ؽبٞط  ٞبی زضٚ٘ی زاض٘س ٚ ایٗ ثبٚض وٝ آٖ ٚیػٌی

سٛا٘ٙس ثب سلاـ وبفی،  ٞب ٔی فیعیىی ذٛز ٞؿشٙس ٚ ایٙىٝ آٖ

 ٔغبثك ثب اؾشب٘ساضزٞبی فطٍٞٙی ایٗ ثبٚضٞب ضا وٙشطَ وٙٙس،

(. ثٙبثطایٗ ثط اؾبؼ ٘شبیح دػٚٞف حبضط، 12ٔشٙبؾت اؾز )

اٍ٘بض٘س، افطاز ضا  ظ٘ب٘ی وٝ ذٛز ضا ثیكشط ثٝ ٔثبثٝ یه قئ ٔی

زا٘ٙس ٚ ٔساْ زض سلاـ ٞؿشٙس سب  ٔؿئَٛ ٍ٘بٜ ثس٘ی ذٛز ٔی

ٞبی ٔٙفی  ظ لضبٚرؽبٞط خؿٕی ذٛز ضا وٙشطَ وٙٙس سب ا

خٌّٛیطی ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔغبثك ثب اؾشب٘ساضزٞبی فطٍٞٙی ذٛز ضا اضائٝ 

قٙبذشی، اظ  ثیكشط زض ٔقطو ٔكىلار ضٚاٖ ،ایٙبٖ ؛سٕٙ٘بی

ثبقٙس. ٕٞچٙیٗ زض دػٚٞف حبضط  خّٕٝ ذٛزقیفشٍی ٔی

اٍ٘بضی ضاثغٝ ثیكشطی ثب  قئ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ آٌبٞی اظ سٗ

 (. 2ٔٙكب٘ٝ زاقز )قىُ  ذٛزقیفشٍی ثعضي

اٍ٘بضی ثب  قئ ؾٛٔیٗ یبفشٝ دػٚٞف ٘كبٖ زاز ثیٗ آٌبٞی اظ سٗ

فعر ٘فؽ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ٚخٛز 

اٍ٘بضی  زاضز، ثٝ ایٗ ٔقٙب وٝ ٞطچٝ فطز ٔیعاٖ ثبلاسطی ذٛزقئ

یبثس. ایٗ یبفشٝ ثب ٘شبیح  زاقشٝ ثبقس، فعر ٘فؽ وبٞف ٔی

ؾیط ٚ  (، افلان28٘ػاز ) ٞبی زاذّی فلاءزیٗ ٚ حؿٗ دػٞف

ّٕٞیه  ٚ ٌطیٛٞبی ذبضخی  ( ٚ دػٚٞف29اثطاٞیٕی )
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(Grieve & Helmick( )30،) ( زاٚ٘عDowns)  ٖٕٞىبضا ٚ

سٛاٖ  ثبقس. زض سجییٗ ایٗ یبفشٝ ٔی ًٙ ٔیٞ( ٕٞؿٛ ٚ ٕٞب31)

فطز ثط اؾبؼ ؽبٞط ثس٘ی ذٛز ضا ٔٛضز وٝ ٌٛ٘ٝ ثیبٖ ٕ٘ٛز  ایٗ

زٞس، ؽبٞط ذٛیف ضا ٔحٛض ذٛزدٙساضٜ لطاض  لضبٚر لطاض ٔی

وٙس ٚ اضظـ ذٛز ضا ٚاثؿشٝ ثٝ ؽبٞط  ازٜ ٚ ٔساْ اضظیبثی ٔیز

دٙساضز، زض حبِی وٝ اٌط فعر ٘فؽ فطز ثبلا ثبقس،  ثس٘ی ٔی

دٙساضز ٚ ثٝ  اضظقٕٙسی ذٛیف ضا ٚاثؿشٝ ثٝ ؽبٞط ثس٘ی ٕ٘ی

زٞس. ثٙبثطایٗ  فٛأُ ٔرشّفی زیٍطی ثٝ خعء ثسٖ اؾشٙبز ٔی

ه ثٝ افطاز ثبقس سٛا٘س ٔٙجـ ٔفیسی ثطای وٕ فعر ٘فؽ ثبلا ٔی

اٍ٘بضی ضا ٔسیطیز وطزٜ یب حشی اظ سدطثٝ آٖ  سب ذٛزقئ

 خٌّٛیطی وٙٙس. 

ٞبی  چٟبضٔیٗ یبفشٝ دػٚٞف ٘كبٖ زاز ثیٗ ؾطٔبیٝ

ٔٙكب٘ٝ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ضاثغٝ  قٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي ضٚاٖ

زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ  ایٗ ضاثغٝ ٔقٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز، زض نٛضسی وٝ

 ٔقٙبزاض قس. 

قٙبذشی  ٞبی ضٚاٖ ٚٞف ٘كبٖ زاز ثیٗ ؾطٔبیٝدٙدٕیٗ یبفشٝ دػ

دصیط زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ضاثغٝ ٔٙفی  ثب ذٛزقیفشٍی آؾیت

ٚ ٔقٙبزاض ٚخٛز زاضز، ثٝ ایٗ ٔقٙب وٝ ثب افعایف ذٛزقیفشٍی 

قٙبذشی  ٞبی ضٚاٖ سٛاٖ ا٘شؾبض زاقز وٝ ؾطٔبیٝ دصیط ٔی آؾیت

 آٚضی ٚ ذٛزوبضآٔسی( زض فطز )أیسٚاضی، ذٛقجیٙی، سبة

وبٞف یبثس. زض خؿشدٛی دیكیٙٝ، دػٚٞكی خٟز ٔمبیؿٝ ثب 

ٞبی دػٚٞف حبضط وٝ ثٝ عٛض اذم ثٝ ٔغبِقٝ ضاثغٝ  ایٗ یبفشٝ

ٔٙكب٘ٝ ٚ  قٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي ٞبی ضٚاٖ ثیٗ ؾطٔبیٝ

زض زؾشطؼ دػٚٞكٍط لطاض  ،ثذطزاظز دصیط ذٛزقیفشٍی آؾیت

ٞبی فٛق ثب دػٚٞف زاذّی  ٍ٘طفز. ثب ایٗ حبَ ٘شبیح یبفشٝ

ّذطٚض ٚ ذجبظاٖ وٝ ٘كبٖ زاز٘س قرهیز ذٛزقیفشٝ ثٝ عٛض ٌ

قٙبذشی  ٔؿشمیٓ ٚ غیط ٔؿشمیٓ ٔٛخت سضقیف ؾطٔبیٝ ضٚاٖ

 ؾجیطٞبی ذبضخی  ٘شبیح دػٚٞف یع٘( ٚ 25قٛز ) زض افطاز ٔی

(Sabir ٖٕٞىبضا ٚ ) ٝاذشلاَ قرهیز ٘كبٖ زاز٘س و

قٙبذشی  ٛزقیفشٍی اضسجبط ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاضی ثب ؾطٔبیٝ ضٚاٖذ

٘یع زض دػٚٞف  اضذٛسّٛ. ٕٞچٙیٗ لبثُ سٛضیح اؾز، (23زاضز )

قٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی  ٞبی ضٚاٖ وٙٙسٜ ؾطٔبیٝ ذٛز اثط سقسیُ

ٞبی  ٞب ثب دػٚٞف سٛاٖ ٌفز ایٗ یبفشٝ ِصا ٔی؛ (24ضا ٘كبٖ زاز )

ٞب  دیكیٗ ثٝ ٘ٛفی ٕٞبًٞٙ ثٛزٜ اؾز. زض سجییٗ ایٗ یبفشٝ

سٛاٖ اؽٟبض زاقز افطاز ذٛزقیفشٝ زض ؾغح فٛأُ  ٔی

قٙبذشی ٕٞچٖٛ ذٛزوبضآٔسی، أیسٚاضی ٚ ٔٛاضز ایٗ  ضٚاٖ

ثبقٙس. اظ عطف زیٍط  ٞبی ٔؿشحىٓ ضٚا٘ی ٔی س ثٙیبٖچٙیٗ فبل

افطاز ذٛزقیفشٝ ثٝ زلایُ ذٛزثعضي ثیٙی ٚ فمساٖ ٕٞسِی ثب 

چٙساٖ ثبظذٛضزٞبی ٔثجشی اظ زیٍطاٖ زضیبفز زیٍطاٖ، 

ثٝ سضقیف ؾطٔبیٝ  ٝ ایٗ أط ثٝ ٘ٛثٝ ذٛزووٙٙس  ٕ٘ی

قٛز. ثٙبثطایٗ  قٙبذشی افطاز ذٛزقیفشٝ ٔٙشٟی ٔی ضٚاٖ

ٞبی  زٞس وٝ ٚیػٌی حبضط ٘كبٖ ٔی ٞبی دػٚٞف یبفشٝ

ٞبی  سٛا٘س سٟسیسی ثطای ؾطٔبیٝ قرهیز ذٛزقیفشٝ ٔی

 قٙبذشی افطاز ٔحؿٛة قٛز.  ضٚاٖ

قٙبذشی ثب  ٞبی ضٚاٖ یبفشٝ قكٓ دػٚٞف ٘كبٖ زاز ثیٗ ؾطٔبیٝ

خٛز ٚفعر ٘فؽ زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ضاثغٝ ٔثجز ٚ ٔقٙبزاض 

( 32ٚ ٕٞىبضاٖ )( Hameed) حٕیس. ایٗ یبفشٝ ثب ٘شبیح زاضز

وٝ ٘كبٖ زاز٘س ضاثغٝ ٔثجز ٚ ٔقٙبزاضی ثیٗ فعر ٘فؽ ٚ 

قٙبذشی ٚخٛز زاضز، ٕٞؿٛ ٚ ٕٞبًٞٙ  ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

قٛز، ٔؿیط  ٔكبٞسٜ ٔی 3ٚ  2ثبقس. ٕٞب٘غٛض وٝ زض قىُ  ٔی

 ٘فؽ سٟٙب ٔؿیطی قٙبذشی ثٝ ؾٕز فعر ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 56/0وٝ زض ایٗ دػٚٞف زاضای ضطیت یىؿبٖ  اؾز

(001/0>pٔی ) سٛاٖ اؽٟبض ٕ٘ٛز  ثبقس. زض سجییٗ ایٗ یبفشٝ ٔی

أیسٚاضی، قٙبذشی ٕٞچٖٛ  وٝ ٞطچٝ ؾغح فٛأُ ضٚاٖ

آٚضی ٚ ذٛزوبضآٔسی زض افطاز ثبلاسط ثبقس، فعر  ذٛقجیٙی، سبة

ٌصاضی ثط سمٛیز  یبثس. ثٙبثطایٗ ثب ؾطٔبیٝ ٘فؽ ٘یع افعایف ٔی

سٛا٘ٙس فعر ٘فؽ ثیكشطی  قٙبذشی، افطاز ٔی ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

 زاقشٝ ثبقٙس. 

یبفشٝ ٞفشٓ دػٚٞف ٘كبٖ زاز فعر ٘فؽ ثٝ عٛض غیط ٔؿشمیٓ 

اٍ٘بضی ثب  قئ ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ثیٗ آٌبٞی اظ سٗ

وٙس،  ٔٙكب٘ٝ ضا زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٔیب٘دی ٔی  ذٛزقیفشٍی ثعضي

ٔقٙبزاض ٘كس. ٕٞچٙیٗ فعر ٘فؽ ثٝ  ایٗ أط بٖأب زض ٌطٜٚ ظ٘

عٛض غیط ٔؿشمیٓ ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ثیٗ آٌبٞی اظ 

دصیط ضا زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٚ  اٍ٘بضی ثب ذٛزقیفشٍی آؾیت قئ سٗ

ٔغبِقٝ زیٍطی  ،وٙس. ثب خؿشدٛی دیكیٙٝ ظ٘بٖ ٔیب٘دی ٔی

ٞب زض زؾشطؼ دػٚٞكٍط لطاض ٍ٘طفز.  خٟز ٔمبیؿٝ ثب ایٗ یبفشٝ

سط اقبضٜ قس، زض ٔؿیط  دیفٞب ٕٞب٘غٛض وٝ  یبفشٝزض سجیٗ ایٗ 

اٍ٘بضی ٚ فعر ٘فؽ ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض  قئ آٌبٞی اظ سٗ
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اٍ٘بضی ٔٙدط ثٝ  ٚخٛز زاضز، ثٝ ایٗ ٔقٙب وٝ افعایف ذٛزقئ

اٍ٘بضی ثب  قٛز. ٕٞچٙیٗ افعایف ذٛزقئ وبٞف فعر ٘فؽ ٔی

ثبقس  دصیط ٕٞطاٜ ٔی ٔٙكب٘ٝ ٚ آؾیت افعایف ذٛزقیفشٍی ثعضي

سٛاٖ ٘شیدٝ ٌطفز وٝ فعر ٘فؽ ثٝ زضؾشی  (. ثٙبثطایٗ ٔی17)

ؿشٝ  اٍ٘بضی ثب  قئ زض ٕٞجؿشٍی ثیٗ آٌبٞی اظ سٗسٛا٘

دصیط ٘مف ٔیب٘دی ضا ایفب  ٔٙكب٘ٝ ٚ آؾیت ذٛزقیفشٍی ثعضي

 وٙس. 

عر ٘فؽ ثٝ عٛض غیط ٔؿشمیٓ یبفشٝ ٞكشٓ دػٚٞف ٘كبٖ زاز ف

قٙبذشی ثب  ٞبی ضٚاٖ ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ثیٗ ؾطٔبیٝ

وٙس،  ٔٙكب٘ٝ ضا زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٔیب٘دی ٔی ذٛزقیفشٍی ثعضي

ٔقٙبزاض ٘كس. ٕٞچٙیٗ فعر ٘فؽ  ،ٛضزٔایٗ  أب زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ

ٞبی  ثٝ عٛض غیط ٔؿشمیٓ ضاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙبزاض ثیٗ ؾطٔبیٝ

دصیط ضا زض ٌطٜٚ ٔطزاٖ ٚ  یتقٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی آؾ ضٚاٖ

ٔغبِقٝ زیٍطی  ،وٙس. ثب خؿشدٛی دیكیٙٝ ظ٘بٖ ٔیب٘دی ٔی

ٞب زض زؾشطؼ دػٚٞكٍط لطاض ٍ٘طفز.  خٟز ٔمبیؿٝ ثب ایٗ یبفشٝ

سٛاٖ اؽٟبض زاقز ثب افعایف  ٞب ٔی زض سجیٗ ایٗ یبفشٝ

(، 33یبثس ) قٙبذشی فعر ٘فؽ ٘یع افعایف ٔی ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

ضاثغٝ ٔٙفی  زاضای ٔؿیط فعر ٘فؽ ثٝ ذٛزقیفشٍیأب 

سطی اظ  ٞبی دطضً٘ ثبقس، ثٝ ایٗ ٔقٙب وٝ ٞطچٝ فطز ٚیػٌی ٔی

(. 27یبثس ) ذٛزقیفشٍی ضا زاضا ثبقس، فعر ٘فؽ وبٞف ٔی

سٛاٖ ٘شیدٝ ٌطفز وٝ فعر ٘فؽ ثٝ زضؾشی  طایٗ ٔیثٙبث

قٙبذشی ثب  ٞبی ضٚاٖ سٛا٘ؿشٝ زض ٕٞجؿشٍی ثیٗ ؾطٔبیٝ

دصیط ٘مف ٔیب٘دی ضا ایفب  ٔٙكب٘ٝ ٚ آؾیت ذٛزقیفشٍی ثعضي

 وٙس.

 

 گیزی وتیجٍ

ای زض  ٘شبیح دػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز، فعر ٘فؽ ٘مف ٚاؾغٝ

ٞبی  اٍ٘بضی ٚ ؾطٔبیٝ قئ آٌبٞی اظ سٕٗٞجؿشٍی ثیٗ 

دصیط زض  ٔٙكب٘ٝ ٚ آؾیت قٙبذشی ثب ذٛزقیفشٍی ثعضي ضٚاٖ

 فعر ٘فؽ ثٝ، أب زض ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٔؿیط ٕ٘بیسیٌٔطٜٚ ٔطزاٖ ایفب 

ٔٙكب٘ٝ ٔقٙبزاض ٘كس. اظ ایٗ ضٚ ثب سمٛیز  ذٛزقیفشٍی ثعضي

قٙبذشی ٘یع افعایف یبفشٝ ٚ  ٞبی ضٚاٖ فعر ٘فؽ، ؾطٔبیٝ

سٛاٖ ذٛزقیفشٍی  یبثس. ثٙبثطایٗ ٔی اٍ٘بضی وبٞف ٔی ذٛزقئ

ظ٘بٖ ٚ  سحمیك حبضط زض ذهٛلشبیح ٘افطاز ضا وٙشطَ ٕ٘ٛز. 

ٔطزا٘ی وٝ ؽبٞط ذٛیف ضا ٔحٛض ذٛزدٙساضٜ لطاض زازٜ، ٔساْ 

ؽبٞط ٚ ا٘ساْ ظیجب زض آَ  اضظیبثی ٕ٘ٛزٜ ٚ اؾشب٘ساضزٞبی ایسٜ

ٞب ضا زضٚ٘ی  ٞبی ظیجبیی دصیطفشٝ ٚ آٖ خبٔقٝ ضا ثٝ فٙٛاٖ ٔلان

اٍ٘بضی زض ایٗ افطاز زض  قئ ، ظیطا سٗبئع إٞیز اؾزحا٘س،  وطزٜ

ٔٛاخٟٝ ثب ایٗ اؾشب٘ساضزٞب، ثٝ ذهٛل ٍٞٙبٔی وٝ ذٛیف ضا 

ثیٙٙس، افعایف  ثطای زؾشیبثی ثٝ اؾشب٘ساضزٞبی ایسٜ آَ ٘بوبْ ٔی

قٛز. ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ثب فعر ٘فؽ دبییٗ،  شٝ ٚ ثطخؿشٝ ٔییبف

ٚ ثبٚض  زاقشٝ قطْ اظ ثسٖ ٚ ٞبی ٔٙفی زضثبضٜ ثس٘كبٖ لضبٚر

ٞب ٞؿشٙس، ِصا ایٗ افطاز  زاض٘س زیٍطاٖ ٔؿئَٛ ٍ٘بٜ ثسٖ آٖ

قٙبذشی، اظ خّٕٝ ذٛزقیفشٍی  ثیكشط زض ٔقطو ٔكىلار ضٚاٖ

ٞبی  ثبقٙس. ثٙبثطایٗ ثب افعایف فعر ٘فؽ ٚ ؾطٔبیٝ ٔی

آٚضی ٚ ذٛزوبضآٔسی(  قٙبذشی )أیسٚاضی، ذٛقجیٙی، سبة ضٚاٖ

اظ سٛاٖ ذٛزقیفشٍی ضا وٙشطَ ٕ٘ٛز سب  ثطای ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٔی

دیبٔسٞبی ضفشبضی ٔٙفی ٔطسجظ اٍ٘بضی خٌّٛیطی وٙس یب  قئ سٗ

سٛا٘س ثطای  . اظ ؾٛی زیٍط، ایٗ ٘شبیح ٔیٕبیس٘ثٝ آٖ ضا وٙشطَ 

دعقىبٖ زض زضٔبٖ اذشلاَ قرهیز  ٔشرههبٖ ثبِیٙی ٚ ضٚاٖ

سّٛیحبر  ،ذٛزقیفشٝ ٚ اذشلالار ٔطسجظ ثٝ سهٛیط ثسٖ

قٙبؾبٖ ٚ ؾبیط  قٛز وٝ ضٚاٖ دیكٟٙبز ٔی وبضثطزی زاقشٝ ثبقس.

ثب  ٞبی زضٔب٘ی ٘بٔٝؾلأز ثب سسٚیٗ ثط ذسٔبر زٞٙسٌبٖ اضائٝ

ذٛزقیفشٍی ٚ  ب فٛأُثطٞبی شوطقسٜ سٛخٝ ثٝ ٔشغی

ضٚی سمٛیز فعر ٘فؽ ٚ زٜ ٚ ثط ٕ٘ٛ مبثّٝٔاٍ٘بضی  قئ سٗ

  قٙبذشی سٕطوع وٙٙس. ٞبی ضٚاٖ ؾطٔبیٝ

ٞبیی ثٛزٜ اؾز، اظ خّٕٝ  ایٗ دػٚٞف زاضای ٔحسٚزیز

ٔحسٚزقسٖ خبٔقٝ دػٚٞف ثٝ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ قٟط اٞٛاظ وٝ 

٘یع ٌیطی  ٕ٘ٛ٘ٝ ؛ؾبظز ؾبیط قٟطٞب ٔحسٚز ٔی ٝثسقٕیٓ ٘شبیح ضا 

 ا٘دبْ قس آٚضی اعلافبر ثٝ قیٜٛ ذٛزٌعاضقی خٕـ آ٘لایٗ ٚ

آٔسٜ ؾٌٛیطی ایدبز وطزٜ  وٝ ٕٔىٗ اؾز زض اعلافبر ثٝ زؾز

 ثبقس. 

 

 مؾبرکت وًیغىدگبن

ٞبی  ٍ٘بضـ ٔمبِٝ، سدعیٝ ٚ سحّیُ زازٜؾٍِٛب٘ی: ؾبضا ضٔضب٘ی 

 آٔبضی، ٌطزآٚضی ٔٙبثـ.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
../1.%20اولیه/5.doc#_17-_Babapour_J,Heshmati
../1.%20اولیه/5.doc#_32-Pincus_AL,_Ansell
../1.%20اولیه/5.doc#_26-Grieve_R,_March


 ي َمکبرانعبرا رمضبوی عًلگبوی  ...وٍ ي خًدؽیفتگیمىؾب خًدؽیفتگی بشرگ الگًی عبختبری

 

 25 .ثبقس ٔی CC BY-NC 4.0اظ ٘ٛؿ ایٗ ٔدّٝ سبثـ ؾیبؾز زؾشطؾی ثبظ  2041تم، ؾيَ شدَم، ؽمبرٌ عیديرٌ عیمجلٍ اخلاق سیغتی، 
 

٘ؾبضر، ضإٞٙبیی ٚ ٔكبٚضٜ  :ؾبؾبٖ ثبٚیٚ  ضضب خٛٞطی فطز

 زض سسٚیٗ ٔمبِٝ.

ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔؿئِٛیز  سأییسِقٝ ٚ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٘ؿرٝ ٟ٘بیی ضا ٔغب

 ا٘س. دبؾرٍٛیی زض لجبَ دػٚٞف ضا دصیطفشٝ

 

 تضبد مىبفع

زض ضاثغٝ ثب سحمیك،  ٌٛ٘ٝ سضبز ٔٙبفـ احشٕبِی ضا ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٞیچ

  ا٘س. سأِیف ٚ ا٘شكبض ایٗ ٔمبِٝ افلاْ ٘ىطزٜ

 

 تقدیز ي تؾکز

 .٘كسٜ اؾز اثطاظ

 

 مبلی تأمیه

ٌٛ٘ٝ حٕبیز ٔبِی ثطای  ٕ٘بیٙس وٝ ٞیچ ٘ٛیؿٙسٌبٖ اؽٟبض ٔی

 ا٘س. سحمیك، سأِیف ٚ ا٘شكبض ایٗ ٔمبِٝ زضیبفز ٘ىطزٜ

 

 ملاحظبت اخلاقی

زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس سحمیك حبضط اظ ؾٛی وٕیشٝ اذلاق 

ثٝ سأییس ضؾیسٜ اؾز )وس وٕیشٝ اذلاق: اٞٛاظ 

IR.IAU.AHVAZ.REC.1400.036). 

، حفؼ اعلافبر خبٔـ زض ضاثغٝ ثب زلایُ سحمیك، ٘شبیح

ٔحطٔبٍ٘ی ٚ ٘حٜٛ ا٘دبْ سحمیك ثٝ افطاز زازٜ قس ٚ ضضبیز 

 وٙٙسٌبٖ اذص ٌطزیس. آٌبٞب٘ٝ اظ قطوز
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