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 سردبیر سخه

 

 عمومی سلامت و ضررورساوذن اصل

 

 

 1اکرمی فروزان ،1عباسی محمود

 .ایزاى تْزاى، بْطتی، ضْیذ پشضکی ػلَم داًطگاُ پشضکی، حقَق ٍ اخلاق تحقیقات هزکش .1
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 ظزر ػذم اصل پشضکی، سیست اخلاق در ظزرًزساًذى اصل

 اٍلیي اسلام، در لاظزر قاػذُ ٍ ػوَهی، سلاهت حقَق در

 ایي است. ػوَهی سلاهت تصویوات ٍ ّا سیاست در یِتَج

 دیگزاى، بِ ظزر اس جلَگیزی ِهؤلف سِ دربزگیزًذُ اصل

 ٍ ظزر هقابل در پذیز آسیب ٍ ظزفیت فاقذ افزاد اس حوایت

 بِ ِ،هؤلف آخزیي دربارُ کِ است خَد بِ ظزر اس جلَگیزی

 ٍجَد ًظز اختلاف هختلف، هکاتب اخلاقی فلسفِ تفاٍت دلیل

  .(1) رددا

 دیگزاى بِ ظزر ػذم اصل لیبزایسن، هکتب پیزٍاى ًظز اس

Mills) دارد هیل تفکز در ریطِ کِ
,
 Thoughts)، اصل 

 ضْزًٍذاى هطزٍع ّای آسادی هحذٍدیت تَجیِ تٌْا ٍ بٌیادی

 را آى اقتعای لیبزال خَدهختاری حتی، است فزدی حقَق ٍ

 ایّ آسادی دیگزاى، بِ آسیب یا ظزر احتوال صَرت در کِ دارد

 ًقط سکَلار، هکاتب دلیل ّویي بِ گزدد. هحذٍد فزدی

 هذاخلات اخلاقی تَجیِ بزای را فزدی خَدهختاری حذاقلی

  .(2) داًٌذ هی لاسم ػوَهی سلاهت

 یا هذاخلِ یک رٍد هی احتوال اگز احتیاغ، اصل بز بٌا

 بؼعی ٍقَع باػث سیستی ٍ ؼبیؼی ّای حَسُ در فٌاٍری

 هاًغ ًبایذ خؽزّا ایي هَرد در ػلوی یقیي ػذم ضَد، خؽزّا

 ػلوی ضَاّذ بز بٌا کِ ٌّگاهی اهاّا گزدد،  آى اس پیطگیزی اس

 هستلشم جاهؼِ پیطزفت ٍ تَسؼِ است، ًطذُ ضٌاختِ خؽزی

 ػلوی ًظز اس کِ آًجایی اس اها، است هذاخلات ایي اًجام

 را فٌاٍری یا هذاخلِ یک احتوالی خؽزات تواهی تَاى ًوی

 جاهؼِ پیطزفت ٍ سلاهت دیگز، ؼزف اس ٍ ًوَد بیٌی پیص

 ٍ کٌتزل با را هذاخلات بایستی است، هذاخلات یيا هستلشم

 (.2-3) ًوَد اجزایی ضذُ ضٌاسایی ظزر حذاقل تَجیِ

 ٍیژُ بِ هؼیي، هٌفی پیاهذّای احتوال خؽز، ارسیابی

 هزاحل ضاهل خؽز ارسیابی فزایٌذ دّذ. هی ًطاى را ّا آسیب

 ٍظیفِ است. خؽز ارسضیابی ٍ خؽز بزآٍرد خؽز، ضٌاسایی

 ٍ احتوال هوکي، حذ بیطتزیي تؼییي هستلشم خؽز، بزآٍرد

 تْذیذات یا ٍ خؽزات آى با ضذُ ّوزاُ ّای آسیب ًوایی بشرگ

 خؽزّای آیا کِ است آى تؼییي دًبال بِ خؽز ارسضیابی است.

 است. قبَل قابل خؽزات ایي تخویٌی هیشاى ٍ ضذُ ضٌاسایی

 در احتوالی خؽزّای ٍ فَایذ هَاسًِ بِ خؽز پذیزش قابلیت

 هزحلِ سِ ایي .(4) دارد بستگی ػول هختلف ّایُ دٍر

 بزای اقذاهات ضاهل چْارم هزحلِ یک تَسػ خؽز، ارسیابی

 خؽز کاّص سیزا ،ضَد هی دًبال خؽزّا، ایي هذیزیت ٍ کٌتزل

 ارسضیابی ٍ داضتِ ظزٍرت هٌفؼت یک بِ دستیابی بزای

 اثزبخطی ّشیٌِ ٍ اثزبخطی پزتَ در ػوَهی سلاهت هذاخلات

 صَرت هزگ ٍ بیواری ػَارض، خؽز، ػَاهل کاّص در ّا آى

 گیزد. هی

 اس ػوَم ٍ خؽز خبزُ تحلیلگزاى هتفاٍت ّای بزداضت

 بِ ػوَم است هوکي کِ باضذهی دلیل ایي بِ حذی تا خؽز،

 دربارُ ّن اهز ایي ًکٌٌذ. درک را آهاری احتوالات کافی اًذاسُ

 جذی( تا )ًاچیش خؽز ضذت دربارُ ّن ٍ خؽز ٍقَع احتوال

 آسیب ضذت هاًٌذ هَاردی خؽز اس بزداضت است. اًتظار هَرد

 بِ کٌذ. هی ؼکسهٌ را هزگ ٍ ػَارض آهاری احتوال ًظز اس

 ضیَع اٍلیِ ّای سال در ٍی آی اچ با ّوزاُ اًگ هثال، ػٌَاى

 ػفًَت با ّوزاُ خؽزّای بِ ًسبت هزدم تا ضذ سبب بیواری

 ػفًَت هاًٌذ هقایسِ، قابل خؽزات سایز اس بیص ٍی آی اچ

 ایي ًتیجِ در (.5)داضتِ باضٌذ  بیطتزی ّزاس ّپاتیت

 پیزاهَى آًاى با تؼاهل ٍ َمػو با ارتباغ ظزٍرت بز ّا پیچیذگی

 .دارد دلالت خؽز کاّص راّبزدّای ٍ ضذُ درک خؽزات
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