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Abstract 

Background and Aim: The analysis of patient autonomy and the discovery of its constructive elements in 

the relationship between physician and patient are of special importance. The purpose of this study is to 

explain the role of patient autonomy as the main component of informed consent. 

Material and methods: In this analytical study, books and published articles were purposefully searched 

and analyzed and then the role of patient autonomy in informed consent was discussed. 

Findings: The most important action that a physician should take to respect for patient autonomy is 

providing information to him or her about the nature of the disease and related therapeutic interventions. The 

researchers have interpreted this important step in the "disclosure of information" by the physician and 

"understanding" by the patient; it seems that in this regard, attention and emphasis on two is important: first, 

when we talk about the physician and patient relationship, it means the treatment team which physician is 

head of it; secondly, understanding of the patient's mind and conditions in which he or she lives has a special 

importance for autonomous choice.  

Conclusion: The basic principle in order to understanding the conditions and psychic world of the patient is 

physician’s empathy with the patient, to provide the appropriate and adequate information and help him or 

her choose consciously and freely. 
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 28/6/1397 خزیشؽ:     19/4/1397 دسیافر:

 

 چکیذه

اػر. ّذف ای  ٍیظُخضؿه ٍ تیواس داسای اّویر  تیيآى دس اسزثاى  ُزحلیل خَدهخساسی تیواس ٍ وـف ٌٓاكش ػاصًذ زمینه و هذف:

 اػر. ِ اكلی سهایر آگاّاًِهؤلفخَدهخساسی تیواس تِ ٌَٓاى  هحذٍدُ زثییيایي همالِ 

ٍ  ًمؾخؼسدَ ٍ زحلیل ؿذُ ٍ ػدغ  وسة ٍ همالاذ هٌسـشُ هشزثي تِ كَسذ ّذفوٌذدس ایي هٌالِٔ زحلیلی،  ها: مواد و روش

 .گشفر هَسد تحث ٍ تشسػی لشاسسهایر آگاّاًِ  تیواس دسخَدهخساسی  هحذٍدُ

اًلآاذ تِ تیواس ساخْ تِ هاّیر سٓایر گشدد، اسائِ زشیي الذاهی وِ خضؿه تایذ اًدام دّذ زا خَدهخساسی تیواس حفَ ٍ  هْن :ها هیافت

تیواس زٔثیش  زَػي «فْن»خضؿه ٍ  زَػي «افـای اًلآاذ»اص ایي الذام هْن تِ هحممیي ی هشتًَِ اػر. هذاخلاذ دسهاًتیواسی ٍ 

 ،گَیین خضؿه تا تیواس ػخي هی ِاص ساتٌ وِ ٌّگاهی وِ ایياٍل تش دٍ ًىسِ حائض اّویر اػر:  زأویذایي خلَف، زَخِ ٍ  اًذ؛ دس وشدُ

دٍم  ؛تلىِ هٌَِس اص خضؿه، زین دسهاى اػر وِ خضؿه ػشخشػر آى اػر ،ؿخق خضؿه تا تیواس هحذٍد وشد ًِثایذ آى سا فمي تِ ساتٌ

، اص خایگاّی ٍیظُ تشای اًسخاب آگاّاًِ ٍ خَدهخساس ،ذوٌ هیصیؼر ٍ هخسلاذ دًیایی وِ دس آى  خْاى تیواس فْن ٍ ؿٌاخر صیؼرآًىِ 

 .تشخَسداس اػر

ّا اص ًشف تیواس اػر. دس ایٌدا اكل اػاػی،  هؼسلضم افـای اًلآاذ اص ًشف خضؿه ٍ فْن آى ،زحمك سهایر آگاّاًِ گیری: نتیجه

دًیای رٌّی ٍ سٍاًی اٍػر زا تسَاًذ تش اػاع آى، اًلآاذ هٌاػة ٍ وافی سا تِ تیواس  ؿشایي ٍّوذلی خضؿه تا تیواس تِ هٌٔای دسن 

 .ٍ تِ اٍ تشای اًسخاب آگاّاًِ ٍ آصاداًِ ووه ًوایذ اًسمال دّذ

 هحَسیـ  تیواس؛ افـای اًلآاذ ؛سهایر آگاّاًِخَدهخساسی؛  واشگان کلیذی:



 44و همکاران/  مهذی غفوریان گاهانهآتحلیل نقش خودمختاری بیمار در رضایت 

 مقذمه

سی سا هٌـا اص صهاًی وِ واًر، فیلؼَف آلواًی، خَدهخسا

وشاهر اًؼاًی ٍ اػاع اخلاق داًؼر، ایي هَهَّ اص هثاحث 

دس تاب خَدهخساسی  اػر.ؿذُ اخلاق  ِفلؼف ُهْن ٍ صًذ

ٍخِ اؿسشان  زَاى هیاها  ،(1) ّای هخسلفی ٍخَد داسد زلمی

یا  هخساسی سا دس اػسملالخَدّای هسفاٍذ اص  سٍایر ِّو

َدهخساس وؼی فشد خ ؛داًؼر (Self-Governing) خَدفشهاًی

ّای صًذگی خَد وٌسشل داؿسِ تاؿذ ٍ  اػر وِ تش اًسخاب

ّای  تٌذّا ٍ هحذٍدیرٍ  هؼسمل ٍ آصاد اص لیذ تِ ًَستسَاًذ 

دس هماتل، فشدی وِ فالذ  تیشًٍی زلوین تگیشد ٍ ٓول ًوایذ.

یا دس  زحر وٌسشل ٍ ّذایر دیگشاى اػر ،خَدهخساسی اػر

ٍ  ی خَیؾّاِ ٍ خَاػساهیال  ُوشدى دستاسفىشّش كَسذ، اص 

تذیي زشزیة، دس  .ٓاخض ٍ ًازَاى اػرّا  آىٓول وشدى تش ًثك 

تِ ٌَٓاى ٍخِ اؿسشان  فشهاًیخَدیا  اػسملال ٍ زفلیل زذلیك

تِ دٍ ؿشى زَاى  خَدهخساسی، هی ُّای هخسلف دستاس زلمی

دٍ ؿشى  ِتِ هثات ،(Agency) ٍ ٓاهلیر (Liberty) آصادی

ی خَدهخساسی ّاِ ًِشی ِاى ّواكلی اؿاسُ وشد وِ دس هی

هـسشن اػر؛ آصادی تِ هٌٔای اػسملال ٍ ٓذم ٍاتؼسگی تِ 

ٓول گیشی ٍ  زلوینزَاًایی ٍ ٓاهلیر تِ هٌٔای  اثشگزاسَٓاهل 

 .(2-3)اسادی ٍ هؼسمل اػر 

اّویر اكل احسشام تِ خَدهخساسی تیواس تِ ٌَٓاى ًِش تِ 

ِ هؤلفًمؾ خضؿىی ٍ  یىی اص اكَل چْاسگاًِ اخلاق صیؼر

ثییي ّذف زخَدهخساسی دس سهایر آگاّاًِ، ایي هٌالِٔ تا 

ِ اكلی سهایر آگاّاًِ هؤلفخَدهخساسی تیواس تِ ٌَٓاى  ًمؾ

 اًدام ؿذُ اػر.

 

 ها مواد و روش

دس صهیٌِ  دس ایي هٌالِٔ زحلیلی، همالاذ هٌسـشُ

كَسذ ِ ٍ هؼائل اخلالی ٍ حمَلی آى ت خَدهخساسی تیواس

خَدهخساسی تیواس دس ػدغ ًمؾ ّذفوٌذ خؼسدَ ؿذُ ٍ 

 سهایر آگاّاًِ زحلیل گشدیذ.

 

 ملاحظات اخلاقی

ایي همالِ حاكل ًشح خظٍّـی هلَب داًـگاُ ٓلَم 

یِ وویسِ زأییذای ٍ داس 7941تِ ؿواسُ خضؿىی ؿْیذ تْـسی 

 تاؿذ. هیاخلاق 

 

 ها هیافت

 ی خودمختاریها هنظری ـ1

گـسِ ٍ  ّای هخسلف اص خَدهخساسی اها آًچِ هَخة زلمی

ی گًَاگًَی سا خیشاهَى آى خذیذ آٍسدُ اػر، ایي ّاِ ًِشی

 ّای تٌذّا ٍ هحذٍدیر ٍ ٍ للوشٍ آى لیذ  اػر وِ گؼسشُ هؼألِ

ًذ ؿَ هیچیؼر؟ تِ ٓثاسذ دیگش، اهَسی وِ ػثة آى تیشًٍی 

خاػخی تِ  اًذ؟ وذام ،خَدهخساسی خاسج ؿَد  آدهی اص دایشُ

 هثاحث هشتَى تِ خَدچْاس دػسِ ًِشیِ سا دس  خشػؾ،ایي 

شی ـ1: (3) هخساسی خذیذ آٍسدُ اػر شی ـ2 ؛ی واًسیّاِ ًِ  یّاِ ًِ

 .ی سٍاًـٌاخسیّاِ ًِشی ـ4 ؛َواًسیی ًّاِ ًِشی ـ3 ؛واًسی غیش

تِ ایي  ّاِ ایي دػسِ اص ًِشی :ی کانتیها هنظری -1-1

ًذ وِ هثسٌی تش خٌَى اكلی زلمی ؿَ هیدلیل واًسی ًاهیذُ 

ی ّؼسٌذ. تش ًثك ًِش واًر، گشچِ واًر اص خَدهخساس

ّا  خَدهخساسی ؿاهل اػسملال ٍ خَدفشهاًی دس اًسخاب

اها چیضی فشازش اص آى اػر.  ،ّا هشزثي اػر د ٍ تا آىؿَ هی

اػاع خَدهخساسی، ٍهْ لاًَى اػر، یٌٔی فشد دس چاسچَب 

اص اهیال ٍ لشاسدادّای اخسوآی، لَاًیي هٌلك  زأثیش ٓمل ٍ تی

 .(4) خَد زٔییي وٌذ اخلالی سا تشای

، ّاِ ایي دػسِ اص ًِشی :کانتی ی غیرها هنظری -2-1

  یتِ ًَس ،ٌذوٌ هیؿشایٌی كَسی سا تشای خَدهخساسی اسائِ 

ذ. تشای وٌ هیّا، خَدهخساسی فشد سا زوویي  وِ هٌاتمر تا آى

  اٍل ٍ اهیال دسخِ  هثال، تشخی اص هسفىشاى هیاى اهیال دسخِ

دٍم تِ   َدهخساسی سا دس هیل دسخِدٍم فشق ًْادُ ٍ ؿشى خ

)هیل دسخِ  هیل داسد xداًٌذ؛ فشدی وِ تِ  اٍل هی  هیل دسخِ

سا ًیض  «xهیل تِ »اٍل(، دس كَسزی خَدهخساس اػر وِ 

 دٍم(.  )هیل دسخِ تخَاّذ

گشچِ  ّاِ ایي دػسِ اص ًِشی :ی نوکانتیها هنظری -3-1

سا  واًسی تشای خَدهخساسی ی غیشّاِ ؿشایي كَسی ًِشی
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ی ّاِ داًٌذ. ًِشی ّا سا ؿشى وافی ًوی ٌذ، اها آىوٌ هیزلذیك 

ٌذ. زَاًایی وٌ هی زأویذ «زَاًایی ٌّداسی»ًَواًسی تیـسش تش 

ٌّداسی تِ ایي هٌٔا اػر وِ فشد دس اٍهاّ ٍ احَالی تاؿذ وِ 

ّا سا تش فشایٌذ  تسَاًذ ٌّداسّای اخلالی سا زـخیق دّذ ٍ آى

 ل وٌذ.ّای خَد آِوا گیشی زلوین

دس  ّاِ ایي دػسِ اص ًِشی :ی روانشناختیها هنظری -4-1

ی سٍاًـٌاخسی دس زٔییي ّا هؤلفًِْادى  خاػخ تِ هغفَل

ی ّاِ اًذ. تشای هثال، هٌاتك تا ًِشی خَدهخساسی هٌشح ؿذُ

ّای سٍاًـٌاخسی ًِیش ووثَد ٓضذ ًفغ  سٍاًـٌاخسی، ًمق

 ًذ.ؿَ هیهَخة زخشیة ٍ زؤیف خَدهخساسی 

، اص (Childress) ٍ چیلذسع (Beauchamp) اهحچتَ

 ٌُّگام تحث دستاس گشایی، خشداصاى ٍ هذافٔاى سٍیىشد اكل ًِشیِ

تش  خَدهخساس ّای فشد تش ٍیظگی زأویذتِ خای  خَدهخساسی،

صیشا تش  ،ًٌْذ هی زأویذّای اًسخاب خَدهخساس اًگـر  ٍیظگی

ؼشدگی، گاّی فشد هخساس ًیض تِ دلیل تیواسی، اف ًذ وِایي تاٍس

خَدهخساساًِ  ّا ٍ سفساسّای غیش اًسخاب ...فـاس تیشًٍی ٍ

فشدی وِ فالذ خَدهخساسی  گاّیاها دس هماتل،  ،ذوٌ هی

ّای خَدهخساساًِ داؿسِ  ذ اًسخابزَاً هی ،دؿَ هیؿٌاخسِ 

لادس تِ اًسخاب وِ   رٌّی یًازَاًافشاد هثسلا تِ ّوچَى  ؛تاؿذ

 .(3) ّؼسٌذ یاى خَداآؿٌصدى تِ  زلفيی غزایی یا ّاُ ٍٓذ

دس تاب  ی واًسیّاِ اص ًِشیتذیي زشزیة، ایي سٍیىشد، 

ّای فشد خَدهخساس  تش ٍیظگی اص ایي خْر وِ ،خَدهخساسی

ی ّاِ فاكلِ گشفسِ ٍ تِ زشویثی اص ًِشی ،ذوٌ هیٌٓف زَخِ 

تِ ٓثاسزی  .دؿَ هی واًسی، ًَواًسی ٍ سٍاًـٌاخسی ًضدیه غیش

ّای  ای فشد خَدهخساس تِ ٍیظگیّ وِ تِ خای ٍیظگی  ٌّگاهی

ین، وٌ هیّای خاف ٌٓف زَخِ  اًسخاب خَدهخساس دس هَلٔیر

زش  خَدهخساسی گؼسشؽ یافسِ ٍ زٔییي آى ًیض آػاى  دایشُ

 د.ؿَ هی

 ضایت آگاهانه ر ـ2

یه ٓول تِ  یتِ هٌٔی هَافمر ٍ اخسیاس ٍ... ٍ هیل للثسها 

د ٍ ؿَ هیاًدام  ٍ یا الآى )اخاصُ( اًدام ؿذُ حمَلی وِ ػاتماً

هٌَِس اص سهایر آگاّاًِ  .(5) ، اػراًدام خَاّذ ؿذ یا تٔذاً

ای وِ لشاس  آى اػر وِ تیواس تا وؼة اًلاّ لاصم اص ًَّ هٔالدِ

سهایر  .(6) سهایر دّذ« سًٍذ دسهاى» تِ ،اًدام گیشد ،اػر

ّای تیواس تیاى  آگاّاًِ سٍؽ هفیذی اػر وِ دس آى اٍلَیر

احسشام تِ حك تش اػسملال تیواس اػر. ٍلسی  ًذ ٍ دس ٍالْؿَ هی

ذ، وٌ هیتیواس تشای یه هـىل خضؿىی تا خضؿه هـَسذ 

 ّایِ ٌیدّذ، ػدغ گض یخضؿه اتسذا تیواسی سا زـخیق ه

 یحاذ وافیّا سا تا زَه هخسلف ٍ هضایا ٍ خٌشاذ آى یدسهاً

دسهاى هٌاػة هذاخلِ یا وٌذ ٍ تِ  یح هیواس زـشیتشای ت

ی دسهاًی ّاِ . تذیي زشزیة تیواس آگاّاًِ، گضیٌسصدٍ هثادسذ هی

ی ّاِ ذ ٍ اٍلَیر خَد سا تشای یىی اص گضیٌوٌ هیسا اسصیاتی 

ذ. دس ایي خا اّویر فشایٌذ یًوا خیـٌْادی خضؿه تیاى هی

د. سهایر آگاّاًِ تِ ٌَٓاى یه ؿَ هیسهایر آگاّاًِ هـخق 

اتٌِ ، دس سهـسك اص اكل احسشام تِ خَدهخساسی اخلالی لآذُ

یر فشاٍاى اػر وِ تا هـاسور خضؿه ٍ تیواس حائض اّو

گیشی هـسشن  خاًثِ، اسزثاى خَب، احسشام هسماتل ٍ زلویندٍ

ّا یا  گیشد. سهایر آگاّاًِ تیاى ؿفاّی ٍالٔیر ؿىل هی

تیواس سا هي سهایر »اهوای كَسی سٍی واغز ًیؼر. ٓثاسذ 

 زدشتِ تشای گضاسؽ ون ٍلیيؤوِ گاّی زَػي هؼ« گشفسن

د، ؿَ هیتیاى  ،ًاهِ سا اهوا وشدُ اػر تیواس فشم سهایر وِ ایي

« سهایر آگاّاًِ»دس حمیمر گَیای ٓذم دسن دسػر هفَْم 

 اػر. 

تیي خضؿه ٍ تیواس اػر وِ  زٔاهلسهایر آگاّاًِ هؼسلضم 

خاًثِ ؿَد ٍ ساتٌِ دٍ هیتِ زَافك دستاسُ ؿیَُ هشالثر هٌسْی 

سهایر اٍلیِ  وِ ایيتٔذ اص دّذ.  هی تیي خضؿه ٍ تیواس سا ؿىل

دسهاى وؼة ؿذ، گفسگَی تیواس ٍ خضؿه دس هذاخلِ یا تشای 

ىی تیواس، سهایر اكلی سا ٍلفِ خضؿ خلَف ًیاصّای تی

خـذ. دس كَسزی وِ سهایر آگاّاًِ تیواس تِ ت هی اػسحىام

ّن تشای خضؿه ٍ ّن  ،دسػسی ٍ اص ًشیك گفسگَ وؼة ؿَد

سی واس خضؿه سا دس ازخار تشای تیواس هفیذ اػر. ایي ّوىا

ذ، صیشا تیواس دستاسُ ًسایح وٌ هیزش  ؿیَُ هٌاػة دسهاًی ساحر

د ؿَ هیدسهاى زَلٔازی داسد، لزا تشای هـىلاذ احسوالی آهادُ 

ذ. وٌ هیٍ تِ احسوال صیاد تا هیل ٍ سغثر تشای دسهاى ّوىاسی 

سغن ٍخَد ادتیاذ لَی دس حمَق ٍ اخلاق دستاسُ اّویر  ٓلی

ذ وِ ٌدّ گاّاًِ، تؼیاسی اص هٌالٔاذ ًـاى هیسهایر آ

 هاًٌذ. خضؿىاى اغلة دس ؿیَُ وؼة سهایر آگاّاًِ ًاوام هی
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 وِ تِ هٌٔای (Informed Consent) سهایر آگاّاًِ

 (7)دسهاًی  اذتیواس دس هَسد زلویو ِهَافمر آصاداًِ ٍ آگاّاً

ٍ هثسٌی تش اًلآازی اػر وِ تیي خضؿه ٍ تیواس سد ٍ تذل 

 ِ هؤلفِ سٍاًـٌاخسی ٍ هؤلف: اػرِ هؤلفدٍ  ، داسای(8) َدؿ هی

سٍاًـٌاخسی، سهایر آگاّاًِ تِ حالر رٌّیِ  سفساسی. اص خٌثِ

سفساسی تِ ٓولی   ٌثِذ ٍ اص خوٌ هیزؼلین ٍ خزیشؽ دلالر 

ذ وِ دس آى، تیواس تِ وٌ هیوشدى دلالر ّوچَى اهوا

تش ایي  .(9) ی خضؿىی هفشٍم آسشاهی ًخَاّذ وشدّاِ هذاخل

زش سهایر تیواس دس فشایٌذ  اػاع، تِ هٌَِس تشٍص ٍ َُْس واهل

دسهاى خَیؾ، واسّایی ّوچَى هىالوِ خضؿه ٍ تیواس هَخة 

گشدد. تٌاتشایي  سٍاًـٌاخسی سهایر هی ِ هؤلفٍهَح ٍ تؼي 

 یّای هشتًَِ ٍ اهوا وشدى فشموشدى سهایر تِ خشهحذٍد

ٍ غفلر اص ٌٓلش  ِ هؤلفزملیل هفَْم سهایر تِ یه  ،ّا آى

سفساسی  ِ هؤلفسٍاًـٌاخسی، اػر.  ِ هؤلفاكلی آى، یٌٔی 

 سٍاًـٌاخسی اػر. ِ هؤلفتیشًٍی   سهایر آگاّاًِ ًوَد ٍ خلَُ

ر آگاّاًِ ٓثاسذ اػر اص هَافمر آصاداًِ ٍ یسها گشیاى دیتِ ت

تش هـاسور دس  یٌسهث واس(ی)ت ریش فشد ٍاخذ كلاحیخز اتٌال

ّذف  ر،یاص هاّ یتِ دًثال آگاّ (یمازیا زحمی)ی ن دسهاًیزلو

ي هـاسور دس اًسخاب یا زأثیشآى تا آسماد تش  یاهذّایٍ خ

 .(10)ی ي سٍؽ دسهاًیذزشیي ٍ هفیهؤثشزش

ًىسِ لاتل روش آى اػر وِ سهایر آگاّاًِ هفَْهی 

صیشا هوىي اػر تیواس سهایر  اػر،هوٌی  هسفاٍذ اص سهایر

ٍلی دس ٓیي حال  ،تاؿذداؿسِ  )ًَّ دسهاى( تِ هٔالدِ هوٌی

سهایر آگاّاًِ اٍ  خضؿه تِ دلیل ٓذم اسائِ اًلآاذ اػاػی،

 .(11) سا وؼة ًىشدُ تاؿذ

 اًذ تشؿوشدُتشای سهایر آگاّاًِ تِ ؿشح صیش ِ هؤلفخٌح 

(3): 

تشای فْن ؿشایي  (Competence) كلاحیراّلیر یا  ـ1

اص ًشف  (Disclosure) افـای اًلآاذ ـ2 ؛گیشی ٍ زلوین

 ؛دسیافسی اًلآاذ (Understanding) فْن ـ3 ؛ین خضؿىیز

 سهایر ـ5 ؛گیشی دس زلوین (Voluntariness) اخسیاس ـ4

سػذ  تِ ًِش هی (.Consent) تیواس تِ دسیافر هذاخلاذ خضؿىی

یه  :ولی زمشیش وشد ِدػسدس دٍ  زَاى هیسا  ِهؤلفخٌح وِ ایي 

تِ تیواس اػر  هشتَىٍ ؿشایي سهایر آگاّاًِ  ّا هؤلفِدػسِ اص 

 ِدػس ؛وِ ؿاهل كلاحیر، فْن، اخسیاس ٍ سهایر تیواس اػر

ولی زین دسهاى اػر وِ  تِ ًَسدیگش هشتَى تِ خضؿه ٍ 

افـای اًلآاذ تِ ٌَٓاى ٓاهل  تاؿذ. ؿاهل افـای اًلآاذ هی

تایذ تِ  ،ؿَد هْوی وِ اص ػَی زین خضؿىی تِ تیواس هٌسمل هی

گیشی تیواس سا ّشچِ  زلوین ای اًسمال یاتذ وِ لاتلیر گًَِ

اًلآاذ سا تالازش تثشد. تش ّویي اػاع، تایؼسِ اػر وِ افـای 

تیواسی یا اخسلالی وِ فشد تِ آى ًَّ تذاًین:  ؿاهل ایي اخضا

ّای تیـسش، ػیش ًثیٔی تیواسی،  هثسلا اػر، هشٍسذ آصهایؾ

دسهاى، ًَل  ُخیاهذّای ٓذم دسهاى، خٌشاذ ٍ هٌافْ تالمَ

ّای  ٍ خیگیشیهَسد اًسِاس  ِزخویٌی آى، ًسید ِیٌدسهاى ٍ ّض

 .(12)دسهاًی تٔذی 

خساس داًؼسي فشد، فشم خَده خیؾؿایاى زَخِ اػر وِ 

یٌٔی تیذاس تاؿذ ًِ  ،ر تٌْداس اگاّی اػرتَدى اٍ دس حال

داسٍ ٍ اص  زأثیشخَاب، ّـیاس تاؿذ ًِ دس حالر هؼسی یا زحر 

شی اٍ سا هخسل وشدُ اخسلالی سٍاًـٌاخسی ًیض وِ اػسملال فى

گیشی تیواس اص هؼیش دسهاًی  سًح ًثشد. تٌاتشایي زلوین ،تاؿذ

ّای تٌْداس آگاّی تاؿذ. اگش ایي اهش  خَیؾ تایذ دس حالر

اًگاؿسي تیواس هَخِ وادس دسهاى هحشص گشدیذ، خَدهخساستشای 

اًسخاب هؼیش  ّای تیواس سا دس خلَف ّا تایذ زلوین آىاػر ٍ 

 ٌذ.ی اخشا ًوایدسهاً

 و رضایت آگاهانهبیمار رابطه خودمختاری  ـ3

ولی، ًیاص تِ اخز سهایر اص تیواساى خْر اًدام تِ ًَس 

 سا ذسهاًی، یا تِ ػخي دیگش، هدوَِٓ دلایلیهذاخلاذ ٍ الذاهاز

دس  زَاى هی ،ؿوشدُ اًذای لضٍم اخز سهایر اص تیواساى تشوِ تش

 ؛(Protection) هحافِرـ 1: (9) ّفر دلیل دػسِ تٌذی ًوَد

 خلَگیشی اص ػَء اػسفادُ ـ3 ؛(Autonomy) خَدهخساسی ـ2

(Prevention of Abusive Conduct)آسواد ـ4 ؛ (Trust)؛ 

-Non) ٓذم ػلٌِ ـ6 ؛(Self-Ownership) هالىیر خَد ـ5

Domination)یىداسچگی فشدی ـ7 ؛ (Personal Integrity). 

یر آگاّاًِ ٍ سهاتیواس خَدهخساسی  ِتِ ساتٌ ِدس ایي همال

 خشداصین. هی

وِ احسشام تِ خَدهخساسی تیواس هؼسلضم زَخِ تِ ا آًد اص

تٌاتشایي  ،اٍػر ِفشدیر ٍ اػسملال فىشی ٍ اخز زلوین آگاّاً

تخؾ هْوی اص  تیواس اص فشایٌذ دسهاى خَد ِسهایر آگاّاً
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سهایر  اخلاق صیؼسی، د.ؿَ هیزحمك خَدهخساسی اٍ هحؼَب 

حسشام تِ افشاد ٍ خَدهخساسی فشدی آگاّاًِ سا زدؼن ٓولی ا

ؿایاى زَخِ اػر وِ هٌَِس اص سهایر  .(13) ذوٌ هیزٔشیف 

تشگِ  یتلىِ اهوا ،ًاهِ ًیؼر سهایر ِتشگ یآگاّاًِ كشفاً اهوا

هـشٍى تِ ؿشایٌی اػر  ،فٔالیسی لاًًَیتِ ٌَٓاى  ،اهًِ سهایر

 دؿَ هیزحمك خَدهخساسی تیواس وِ احشاص آى ؿشایي هَخة 

 ِهؤلف دس ػٌَس خیـیي هلاحِِ ؿذ،ّواًٌَس وِ  .(14)

گیشی  خَدهخساسی، اػسملال فىشی ٍ زَاًایی زلوین ُػاصًذ

اها ایي خلَكیر دس صهیٌِ ٍ ؿشایٌی تشٍص  ،تذٍى اخثاس اػر

ِ یاتذ وِ فشد اص اًلآاذ وافی تشای زحمك ٍ ت ٍ َُْس هی

 ِواسگیشی آى تشخَسداس تاؿذ. تٌاتشایي، دس اًسخاب خَدهخساساً

هذاخلاذ دسهاًی، هشٍسی اػر وِ تیواس سا اص اًلآاذ هٌاػة 

هٌذ ػاخر زا تسَاًذ دس  گیشی تْشُ ٍ وافی تشای زلوین

ًوایذ. اص  آوالؿشایٌی اػساًذاسد، خَدهخساسی خَیؾ سا 

هشتَى  ِآگاّاًّای سهایر ِ هؤلفای اص  ػْن ٓوذًُشف دیگش، 

اص  .هسٔلك تِ فْن هٌاػة اٍ اص اًلآاذ دسیافسی اػر ،تِ تیواس

د وِ ؿَ هیحاكل  هٔمَل تِ ًَسصهاًی  ِسهایر آگاّاً ایي سٍ

فشایٌذ دسهاًی خَد سا دسن ٍ  هشتَى تِتسَاًذ اًلآاذ تیواس 

هؼثَق هذاخلاذ دسهاًی  ُگیشی اٍ دستاس ٍ زلوین فْن ًوایذ

 تاؿذ. ؿشایياص  تِ فْوی هٌاػة

 هتیم درمان در تحقق رضایت آگاهانو  سهم پسشک ـ4

 بیمار

لثَل هذاخلاذ خضؿىی زوایل یا سهایر آگاّاًِ تِ هٌٔای 

ؿذى اص هاّیر الذاهاذ ٍ خٌشاذ ٍ  زَػي تیواس تٔذ اص هٌلْ

اها افـای اًلآاذ زَػي خضؿه زا  ،هٌافْ احسوالی آى اػر

ًشح ایي ػؤال اػر  ،چِ اًذاصُ لاتل لثَل اػر؟ یه سٍیىشد

وِ یه خضؿه هٌٌمی ٍ هحساى چگًَِ تایذ تا تیواس كحثر 

وٌذ؟ ایي سٍیىشد وِ هٔیاس لاًًَی دس تشخی هَاسد سهایر 

د ؿَ هیآگاّاًِ اػر، زا حذ صیادی تا سٍیىشد دیگشی خایگضیي 

یه ٓازی ًیاص داسد زا تسَاًذ ٍ آى ایي اػر وِ تیواس تِ چِ اًلا

تگیشد. سٍیىشد اٍل آصادی ٍ اخسیاس هٌٌمی دسػر ٍ  زلوین

دّذ، ٍلی سٍیىشد دٍم تیـسش تِ ًفْ تیواس  تیـسشی تِ تیواس هی

د. سٍیىشد ؿَ هیًاهیذُ « هحَسیىشد تیواسسٍ»اػر ٍ اكٌلاحاً 

ؿَد  ًاهیذُ هی« هٔیاس رٌّی» ػَهی ًیض ٍخَد داسد وِ گاّی

د وِ آیا ؿَ هیٍ خاف تیواس اػر ٍ دس آى ایي ػؤال هٌشح 

ؿذُ تِ تیواس ػٌدیذُ ٍ حؼاب ؿذُ اػر یا  ٓاذ دادُاًلا

داًذ ٍ آى سا  خیش؟ هٔوَلاً یه خضؿه هٔیاسی سا لاًًَی هی

خزیشد وِ تِ ًفْ تیواس تاؿذ. خضؿىی وِ تا هـاسور تیواس  هی

گیشد، احسوالاً ًیاص تِ یه اػساًذاسد رٌّی سا دس ػش  زلوین هی

هوىي اػر اص لحاٍ  هحَسشٍساًذ. اػساًذاسد ٍ هٔیاس تیواسخ هی

اص لحاٍ اخلالی « ٌیاػساًذاسد رّ»اها  ،اخلالی وافی تاؿذ

 آل اػر. ایذُ

زشؿذى ٍهٔیر  تا خذی ،الضاهاذ اخلالی ٍ حمَلی افـا

ذ. دس تشخی اص وٌ هیهثلاً دس ؿشایي اهٌشاسی ٍ اٍسطاًغ زغییش 

ایي ؿشایي، اًلآاذ خیلی ووی تایذ اسائِ ؿَد. ّش زلاؿی 

دادى ٍلر  ػاًی هوىي اػر تِ لیور اص دػرس تشای اًلاّ

اسصؿوٌذ تاؿذ. تٌاتشایي اص لحاٍ اخلالی ٍ حمَلی تْسش اػر 

 اصخغ ذ دس هَالْ اٍسطاًغ هحذٍد ؿَد ٍ اسائِ اًلآاوِ 

دسهاى، تشای اسائِ اًلآاذ تیـسش الذام وشد. ؿیَُ اًسخاب 

اًلآاذ خضء تِ خضء ٍ واهل تایذ دس هَسد  وِ ایيتالاخشُ 

ای تاؿذ وِ یا خٌشاذ خذی تِ ّوشاُ داسد یا ّذفؾ  اخلِهذ

 زحمیك تالیٌی سٍی هَسدی خاف اػر.

ی خضؿىاى سا تذٍى اسصیاتی زلمی تِ ّاِ تیواساى اغلة زَكی

ولی، زین  تِ ًَساها ؿایؼسِ اػر خضؿه ٍ  ،ٌذوٌ هیلثَل 

وشدى اٍهاّ ٍ  دسهاى، تش ًثك خَدهخساسی تیواس ٍ لضٍم فشاّن

یواس تسَاًذ زلوین خَدهخساساًِ ازخار ًوایذ، تیواس احَالی وِ ت

 ٍُِیف لزا ،سا تِ ػور ازخار زلویوی آگاّاًِ ػَق دّذ

ٍهٔیر فىشی ٍ سٍاًی تیواس وِ ذ وٌ هیاخلالی خضؿه ایداب 

سا تِ حال خَد سّا ًىشدُ ٍ گشایؾ تیواس تِ هٌثْ السذاس 

ذایر داًؼسي اٍ سا تِ ػَی زفىش ٍ اسصیاتی خٌشاذ یا هٌافْ ّ

آصاد تشای  ُدس زحمك خَدهخساسی تیواس دس لالة اساد وٌذ.

اخثاس تِ  ـ1 :ػِ هاًْ سا ؿٌاػایی ًوَد زَاى هیگیشی  زلوین

هٌاتك ای زحر فـاس لشاس داد زا  تیواس سا تِ گًَِ وِ ایيهٌٔای 

فشیة تِ  ـ2 ؛ای خاف زلوین گشفسِ ٍ ٓول ًوایذ ؿیَُ تا

تیواسی  ُوِ تِ تیواس دستاسهٌٔای زغییش ٍ دػسىاسی اًلآازی 

الٌاّ تِ هٌٔای اكشاس ٍ  ـ3؛ دؿَ هیٍ الذاهاذ دسهاًی اٍ دادُ 

وِ دس  حالی خافـاسی تیؾ اص حذ تشای زغییش ًِش تیواس دس
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 خَد سا گشفسِ اػر ِؿشایي هٌاػة زلوین آصاداًِ ٍ آگاّاً

(15.) 

دس اًلآازی وِ تایذ تِ تیواس دادُ ؿَد زا تش ّویي اػاع، 

تایؼر  هی ،ًذ تِ ٌَٓاى یه فشد خَدهخساس زلوین تگیشدتسَا

وویر ٍ ویفیر اًلآاذ تِ دٍ ًشف ساتٌِ،  زَخِ ًوَد وِ

یٌٔی خضؿه ٍ تیواس، تؼسگی داسد. اص یه ًشف، خضؿه تِ 

ٌَٓاى یه هسخلق هٌلْ ساخْ تِ ًَّ تیواسی، ؿذذ آى، 

َٓاسم لثل اص دسهاى ٍ تٔذ اص دسهاى اًلآازی هٌاػة ٍ 

دّذ ٍ اص ًشف دیگش، ؿشایي ٍ اٍهاّ ٍ  تِ تیواس هیهشزثي 

  وٌٌذُ احَال خؼوی، سٍاًی ٍ خاًَادگی خاف تیواس زٔییي

اًلآاذ دسیافسی اص ػَی خضؿه اػر. ّوچٌیي خضؿه تشای 

ًیاصهٌذ  ،ّذد دسن تْسش داهٌِ ٍ ػٌخ اًلآازی وِ تِ تیواس هی

 ك زخیل اخلالییّوذلی تا تیواس اػر وِ ایي هْن اص ًش

 (Iris Murdoch) چٌاًىِ آیشیغ هشدان، دؿَ هیحاكل 

اخلالی، زَخِ تِ  ذ، یىی اص ٌٓاكش هْن صیؼروٌ هیاؿاسُ 

  ّا دس زٔاهل وِ تِ ًَٓی تا آىاػر فشدیر یىایه آدهیاًی 

ین. فشدیر ّش اًؼاًی تِ هٌٔای اٍهاّ ٍ احَال خاف اٍ ّؼس

 ؿشایي خؼوی، رٌّی، سٍاًـٌاخسی، اخسوآی ٍیٌٔی  ،اػر

فشد تشای زٔاهل اخلالی   ؿخلی. زَخِ تِ ؿشایي ٍیظُ  خیـیٌِ

تا اٍ ًیاصهٌذ ّوذلی ٍ سفسي تِ دسٍى اٍ اػر. تِ زٔثیش هشدان، 

ًیل تِ ایي ّذف اخلالی ًیاصهٌذ زخیلی لَی اػر زا تسَاًین 

این تِ  ؿواس آدهیاى سا وِ خَد زدشتِ ًىشدُ اٍهاّ ٍ احَال تی

 خٌذاسی وٌین راذ ّا ّن آى رّي آٍسدُ ٍ دسن ًوایین ٍ تا

دّذ زا تِ  دس اًلآازی وِ خضؿه تِ تیواس هی تٌاتشایي .(16)

ِ ٍ خَدهخساسی اٍ احسشام ًْادُ تاؿذ ٍ تیواس تسَاًذ آصاداً

گیشی ًوایذ، زخیل خضؿه  آگاّاًِ دس خلَف سهایر زلوین

ی اٍ اص ّاِ اص ؿشایي تیواس ّوچَى تاٍسّا ٍ احؼاػاذ ٍ خَاػس

ٍاى تشخَسداس اػر. ّوذلی خضؿه تا تیواس وِ تِ اّویسی فشا

یا وِ تِ  هٌٔای دسن اٍهاّ ٍ احَال خاف اٍ اػر، اًلآاذ

دّذ. اص ایي سٍ ؿایؼسِ  لشاس هی زأثیشزحر  لَیاًسا دّذ  تیواس هی

 اػر تِ ًمؾ زخیل اخلالی دس زحلیل ایي هَهَّ زَخِ ؿَد.

تی ٍ ّای رٌّی ّوچَى لذسذ فْن ٍ زَاًایی اسصیا ٍیظگی

اًسخاب تِ َٓاهل هخسلفی تؼسگی داسد. دٍ ٓاهل هْوی وِ تِ 

هٔشفسی ٍ خلَكیاذ  ِتحث حاهش هشزثي اػر، خیـیٌ

هٔشفسی، هیضاى اًلآاذ ٍ  ِسٍاًـٌاخسی اػر. هٌَِس اص خیـیٌ

وِ تیواس تسَاًذ تا خضؿه   حذی ػٌح ػَاد خضؿىی اػر، دس

ذ. هٌَِس اص هَسد ًِش حاكل آی ٍِاسد گفسگَ ؿَد ٍ اص آى ًسید

ّا  یٌٔی زشع، خلَكیاذ سٍاًـٌاخسی، ػٌخ سٍاًی تیواس اػر

ٍ آسصٍّای تیواس وِ هَخة ٍاوٌؾ ٓاًفی اٍ تِ اًلآاذ 

د. ؿَ هیهؼیش دسهاًی خَیؾ  ُخضؿه دستاس ِخضؿىی ٍ زَكی

ی ّاِ یی وِ دس لالة اًلآاذ ٍ زَكیّاُ تذیي زشزیة، داد

ٍ هویش اٍ ؿذُ ٍ تش ٍاسد رّي  ،دؿَ هیخضؿىی تِ تیواس دادُ 

تیواس هٌٔا   هٔشفسی ٍ سٍاًی، رٌّی ُاػاع هخسلاذ ٍیظ

تایذ ایي  ،دّذ لزا خضؿه دس اًلآازی وِ تِ تیواس هی ،ًذؿَ هی

هخسلاذ سا دس ًِش تگیشد ٍ وویر ٍ ویفیر آى اًلآاذ سا تش 

حذ اهىاى اص هـىلازی وِ اص  ّا زٌِین ًوایذ زا دس اػاع آى

خلَگیشی وٌذ. ػَء  ،آیٌذ خذیذ هی ػَء خشداصؽ اًلآاذ

گشفسي دٍ ٓاهل فَق ًاؿی  خشداصؽ اًلآاذ وِ اص ًادیذُ

ًِیش زشع سا تِ   ّای ٓاًفی د، هوىي اػر ٍاوٌؾؿَ هی

گیشی  خَد دس فْن اًلآاذ ٍ زلوین ٍِخَد آٍسد وِ تِ ًَت

خْاى تیواس  فْن صیؼر .(3) گزاسد هٌفی هی زأثیشآگاّاًِ تیواس 

 خایگضیي فشدزَػي گیشی  زلوینوِ تحث اص  یحسی دس هَاسد

(Surrogate Decision Making) ؛ٍاخذ اّویر اػر ،اػر 

تیَْؿی وِ فشد فالذ خَدهخساسی ّایی چَى  هَلٔیرًِیش 

گیشی ٍ آلام زشخیح ٍ سهایر خَیؾ اص  اػر ٍ زَاًایی زلوین

هخسلفی تشای  اػساًذاسدّایدس ایي هَاسد اص  دسهاى سا ًذاسد.

َى ی دسهاًی تیواس ّوچّاِ گضیٌ ُگیشی دستاس ی زلوینچگًَگ

ٍ تْسشیي هٌافْ ٍ هلالح  لواٍذ خایگضیي، خَدهخساسی هحن

اها ًىسِ ؿایاى زَخِ ایي اػر وِ ، (3)اسائِ ؿذُ اػر  تیواس

خایگضیي هٌشح  ُگیشًذ دس ّش ػِ اػساًذاسدی وِ تشای زلوین

ای اػر، فشد خایگضیي تایذ وَؿؾ وٌذ وِ خَد سا تِ خ

تیواسی تگزاسد وِ فالذ خَدهخساسی اػر. تِ ػخي دیگش، 

اص هٌِش فلل هـسشن تیي ایي ػِ اػساًذاسد، ًگشیؼسي 

وِ تش دٍؽ فشد خایگضیي   زىلیف اخلالی تٌاتشایيدیگشی اػر. 

اػر ایي اػر وِ دس حذ ًالر تـشی، خَد سا تِ خای تیواس 

ر حذع زلوین فشهی اٍ سا دس ایي هَلٔیزا تگزاسد ٍ تىَؿذ 

گاُ یمیي تِ دسػسی ایي زلوین وِ تِ  صًذ. تذٍى زشدیذ، ّیچ

اها فشد خایگضیي تا  ،دؿَ ویهیؼش ً ،دؿَ هیخای تیواس گشفسِ 
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سٍاًی ـ  رٌّیؿشایٌی وِ هَخة ًضدیىی  ِگشفسي ّودس ًِش

ذ تِ ازخار زلویوی زَاً هی ،گشدد خْاى تیواس هی تِ صیؼر

 زش ؿَد. ًضدیه ،زش تاؿذ دسػر وِ تا ٍالٔیر ّواٌّگ

 وِ ٓثاسذ اص خَدهخساسی تیواس تذیي زشزیة، تشای

ؿیَُ چگًَگی  ُاٍ دستاسدٍس اص اخثاس ِ گیشی آگاّاًِ ٍ ت زلوین

دسهاًؾ اػر، ٍسٍد ّوذلاًِ تِ دًیای رٌّی ٍ سٍاًی تیواس ٍ 

 ،دؿَ هیِ سهایر آگاّاًِ خْاى اٍ وِ هٌدش ت دسن صیؼر

ًاخزیش احسشام  اخسٌاب ِهؤلفتِ ػخي دیگش، ًوایذ.  هشٍسی هی

اٍ اص سًٍذ ٍ  ِتِ خَدهخساسی تیواس، خلة سهایر آگاّاً

 گفسگَی چگًَگی دسهاى خَیؾ اػر وِ ایي هْن اص ًشیك

 .آیذ حاكل هی ٍ ؿٌاخر دًیای دسًٍی اٍ ّوذلاًِ

 

 گیری تیجهن

احسشام تِ خَدهخساسی تیواس تِ  خضؿىی صیؼر دس اخلاق

دس اًسخاب هذاخلاذ دسهاًی ٍ اػسملال ٍی هٌٔای حفَ آصادی 

دس سهایر آگاّاًِ  ػر. ایي هْن،ا ّا تاسُ آىگیشی دس زلوینٍ 

 . تذیي هٌَِسیاتذ تیواس اص سًٍذ دسهاى خَیؾ تشٍص ٍ َُْس هی

وشدى ؿشایي ٍ اٍهاّ ٍ احَالی وِ تیواس تسَاًذ آگاّاًِ ٍ  فشاّن

سهایر اگاّاًِ تِ  .هشٍسی اػر ،ٓول ًوایذ آصاداًِ زفىش ٍ

دلالر  ،ر خزیشؽ دسًٍی وِ اص سٍی ؿٌاخر ٍ آگاّی اػرحال

ذ. تشای ًیل تِ ایي هملَد، تیواس تایذ تسَاًذ تا دسیافر وٌ هی

)افـای اًلآاذ( تِ  اًلآاذ وافی ٍ هشزثي اص ػَی خضؿه

)فْن(  خَیؾ  ؿٌاخر هٌاػثی اص ؿشایي تیواسی ٍ ػیش دسهاى

اخلالی   ساتٌِِ اػر خضؿه دس تشلشاسی ؿایؼس تشػذ. اص ایي سٍ

د، ؿَ هیتا تیواس وِ دس احسشام تِ خَدهخساسی اٍ ًوایاى 

فْن تیواس اص ٍهٔیر تیواسی ٍ دسهاًی خَد سا داؿسِ  ِدغذغ

وِ  تاؿذ وِ ایي اهش هؼسلضم ّوذلی ٍ ٍسٍد خضؿه، زا آًدا

هوىي اػر، تِ دًیای رٌّی ٍ سٍاًی اٍ اػر. تٌاتشایي لاصم 

سا اص لحاٍ ووی ٍ ویفی اػر وِ خضؿه، اًلآاذ هشتًَِ 

هسٌاػة تا ُشفیر رٌّی ٍ سٍاًی تیواس تِ اٍ اسائِ وٌذ زا تیواس 

تسَاًذ تِ فْوی دسخَس اص ٍهٔیر تیواسی ٍ دسهاًی خَد 

هؼیش دسهاًی خَیؾ  ُسػیذُ ٍ آگاّاًِ ٍ آصاداًِ دستاس

تحث دس خلَف سهایر آگاّاًِ هٔوَلاً  گیشی ًوایذ. زلوین

 زأویذؿذُ زَػي خضؿه سا هَسد  ائِهمذاس ٍ ًَّ اًلآاذ اس

چِ دسن تیواس تِ ّواى اًذاصُ اسائِ اًلآاذ اگش، دّذ لشاس هی

دٌّذ وِ دسن  حائض اّویر اػر، تشخی هٌالٔاذ ًـاى هی

تیواساى اص اًلآاذ خضؿىی اغلة هحذٍد ٍ گاّی ًاوافی اػر. 

ّا حاوی اص آى اػر وِ  دس ٓیي حال تشخی دیگش اص تشسػی

د ؿَ هیای ًاهٌاػة تشلشاس  ٍ تیواس اغلة تِ گًَِ اسزثاى خضؿه

ٍ تشای غلثِ تش هَاًْ دسن تیواس زلاؽ چٌذاًی كَسذ 

گیشد. خضؿه تشای زلاؽ هٌٌمی دس خْر زوویي دسن  ًوی

ای ؿفاف ٍ  تیواس الضاهی اخلالی داسد؛ زَهیحاذ تایذ تِ گًَِ

ذسذ دسن تیواس خشػیذُ ػادُ تاؿذ، ػؤالازی تشای زـخیق ل

ؿذُ دس اخسیاس  ّا تِ كَسذ وسثی یا چاج الٔولدػسَس ؿَد،

تشای ساٌّوایی  ای سایاًَِیی یا یی ٍیذّاِ تیواس لشاس گیشد، تشًاه

زْیِ  ،ٌذّؼس ّای ػخسی هَاخِ گیشی تیواساًی وِ تا زلوین

 گشدد.

واس یتٍ اًسخاب ر حك اػسملال یسٓا یتشاًْایر،  دس

واس اًسمال ین تِ تٍ لاتل فْ یاًلآاذ هشٍس یؼر زواهیتا یه

 نیلاذ ٍ ًِشازؾ دس زلویزواؿشایي، واس تا زَخِ تِ یاتذ ٍ تی

هـاسور دادُ  یٍدسهاً یلیزـخ ییّا اًدام سٍؽ یتشا یػاص

 یاى اًلآاذ اهافیگش تیاص ًشف د .ُ ٍ زَاًوٌذ گشددذؿ

واس ؿَد وِ خَد یذ ٍ اهٌشاب دس تیػثة زشد ،هوىي اػر

ه یداد یلزا ا ،ذوٌ هیداد یٍ اسا دس ا یادیذ صػؤالا زَّواذ ٍ

ض اص َٓاسم یٍ خشّ اػسملال تیواسر یي سٓایت یزٔادل هٌٌم

 ییّا ، اص هْاسذواسیت تِلاتل فْن  شیٍ غ یًلآاذ اهافئِ اااس

تِ دػر  یٌیتال یّا ریؼر دس فٔالیتا یاػر وِ خضؿه ه

 آٍسد.

 

 تشکر و قذردانی

ٍ  هحسشم هشوض زحمیماذ اخلاقّوىاسی واسؿٌاػاى اص 

تْـسی زمذیش ٍ  ؿْیذ داًـگاُ ٓلَم خضؿىی حمَق خضؿىی

 گشدد. زـىش هی
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