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 شناختي با ردپاي بوم شناختي بومبررسي رابطه بين سرمايه فرهنگي 
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  چكيده
شناختي، به عنوان مبنايي براي بيان تفاوت آنچه كه طبيعت به فرد عرضه  بوم ردپاي

 قادر را كند، اونچه شخص در زندگي مصرف ميو آ مصرف كند، زندگي براي كند تامي

جمعي براي حفظ  و مناسب فردي سازد، با اتخاذ رفتار مسئولانه در قبال آن، اقدامات مي
توانند ميزان ردپاي  ميافراد با كنترل ميزان و نوع مصرف . محيط زيست انجام دهد

. در اين زمينه است اين امر مستلزم داشتن آگاهي كافي .خود را كاهش دهند شناختي بوم
تا  15نفر از افراد  443جامعه آماري پژوهش حاضر شهروندان تبريز و نمونه آماري آن 

اي، با  گيري خوشه كارگيري شيوه پيمايش و روش نمونه باشند كه با به ميسال  75
اند نتايج حاصل  استفاده از ابزار پرسشنامه و تكنيك مصاحبه مورد بررسي قرار گرفته

درصد و  82/43شهروندان مورد مطالعه  شناختي بومدهد ميانگين سرمايه فرهنگي نشان مي
كار رفته است، با  درصد در مقياس به 60/58محاسبه شده  شناختي بومميانگين ردپاي 

هاي سازنده آن، پايين  دار بين متغير مستقل با متغير وابسته و مولفه توجه به رابطه معني
شناختي شهروندان شناختي در بالا بودن ميزان ردپاي بومبوم بودن ميزان سرمايه فرهنگي
  .مورد مطالعه تاثيرگذار است

  

  واژگان كليدي
  شناختي، مخاطرات محيط زيست شناختي، سواد بوم سرمايه فرهنگي، ردپاي بوم
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  شناختي شناختي با ردپاي بوم بررسي رابطه بين سرمايه فرهنگي بوم
  شهروندان تبريز: مورد مطالعه

  

از ناپايداري توسعه  اخير، حاكي يها دهه در ويژه شهري به توسعة الگوهاي مرور
است زيرا روندهاي شهرنشيني براي تامين كيفيت مطلوب زندگي  شهري جوامع در

شهروندان و دسترسي آنان به رفاه و برخورداري از خدمات شهري و محيط سالم، 
محيط  يها وده و بررسي شاخصهاي آتي نب همراه با حفظ منابع طبيعي براي نسل

  .شهري در اين زمينه است يها نظام تهديد جدي دهنده نشان زيستي
شناسي محيط زيست سعي دارد در مسير دستيابي به شهرنشيني پايدار كه  جامعه

ي شهري بر محيط ها هدف آن كاهش آثار و پيامدهاي منفي ناشي از فعاليت
تعامل با طبيعت، به رفتار انساني ي انساني در ها زيست است، با بررسي كنش

براين مسئله است كه بفهمند چرا و تحقيقات تمركز اين . شهروندان جهت ببخشد
هاي اجتماعي بر محيط  چگونه جمعيت انساني از طريق ارتباطات و سازماندهي

گذارد و چگونه اين تاثيرات به بشر و زندگي اجتماعي او باز زيست خود اثر مي
 و هاي سياسي عوامل اجتماعي، تصميمبا تاكيد بر اينكه  ن منظوربه اي. گرددمي

اجتماعي و  نهادهاي گذارند، اثر ميتاثير  محيط زيست بر توليد اقتصادي
 بر رفتار اشخاص و متعاقب آن تاثير رفتار انساني بر پايداري عملكردهاي فرهنگي

همچون در جهان معاصر پايداري مفهومي است ناب . شود ميجامعه بررسي 
ي اقتصادي ها دموكراسي يا عدالت و دلالت بر هدفي نهايي دارد كه هادي سياست

  .و اجتماعي جوامع شده است
آگاهي و شناخت نسبت به هر مسئله، بستر فرهنگي لازم براي مقابله با آن 

دهي كند، لاجرم آگاهي نسبت به مسائل محيط زيست در شكل ميمسئله را فراهم 
انگيزه اساسي پژوهش . نمايندر بر محيط زيست مداخله ميرفتارهاي تاثيرگذا



  1392سال سوم، شماره هشتم، تابستان        يزيستاخلاقفصلنامه/   103 

تي
واس

دخ
 يز
جت

به
 ،

يلو
حاج

انه 
فت

 ،
دم
ه اق

زاد
علي

قر 
دبا

حم
م

  

 شناختي بومحاضر شناخت متغيرهاي فرهنگي تاثيرگذار در ميزان شاخص ردپاي 
اين متغيرهاي . عنوان معيار سنجش دستيابي به پايداري در جوامع انساني است به

 عنوان شاخص كلان سنجش به شناختي بومفرهنگي در قالب سرمايه فرهنگي 
هدف اصلي آن است كه با . گيرد ميي زيست محيطي مورد بررسي قرار ها آگاهي

شناخت مخاطبان به ارائه راهكارهايي پرداخت كه بتواند به بهبود كيفيت محيط 
  .زيست كمك نمايد

 سياسي، علت مركزيت به شهر تبريز يكي از شهرهاي مهم ايران است كه

 و تخصص سطح بالاي و دانشگاهي ي،اقتصاد صنعتي، يها فعاليت تمركز و اداري
 نفوذ بسيار حوزه مسلط شهر و جاذب قطب عنوان به غرب كشور، خدمات در شمال

 ويژه شود، به مي افزوده آن فضايي گستره بر مداوم طور به دارد و منطقه وسيعي در

كه موجب توسعه  داشته قواره بي و شتابان، لجام گسيخته رشدي اخير يها دهه طي
  .شهري آن شده است ناپايدار

ي آجرپزي، ها ي صنعتي متعدد از جمله كورهها و كارگاه ها وجود كارخانه
گري و  سازي، توليد سيمان، ريخته واحدهاي توليد آسفالت، كارخانجات كبريت

سازي تبريز، پالايشگاه نفت  ذوب فلزات، نيروگاه حرارتي، تراكتورسازي و ماشين
توليد پوست و چرم، كارخانه توليد شيشه و  يها و محصولات پتروشيمي، كارگاه

كارخانجات متعدد صنايع غذايي از جمله عوامل مهم تاثيرگذار بر محيط زيست 
علاوه، اين شهر مهاجران زيادي را از مناطق اطراف به خود  به. باشند ميشهر تبريز 

 طوري كه محدوده شهر طي پنج دهه گذشته بيش از پنج برابر شده كند به ميجلب 
  .)1391شوراي عالي شهرسازي و معماري ايران، ( است

انداز  عنوان مناطق گذار از روستا به شهر چشم مناطق حاشيه شهر تبريز به
از تغيير كاربري اراضي را دارد و با توجه به دفن زباله در برخي از  اي آشفته
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 اي انواع مختلف آلودگي در اين مناطق شايع است و محيط زيست مناطق حاشيه
بابايي اقدم و همكاران، (آن به شدت در معرض تخريب جدي و نابودي قرار دارد 

ي متراكم موجب ايجاد ها كننده ساكن در ساختمان انبوه جمعيت مصرف. )1386
انبوه زباله و استفاده فراوان از وسايل نقليه موتوري موجب ايجاد انواع آلودگي هوا 

  .)172: 1387ن، صادقي و همكارا( و آلودگي صوتي شده است
ي طبيعي در تامين منابع مورد نياز جمعيت ها به اين ترتيب وجود محدوديت

همترين مخاطرات عنوان م مسكون، در كنار فشارهاي فيزيكي و انواع آلودگي به
تراكم  كننده در اين منطقه به همراه وجود شرايطي نظيرمحيط زيستي تهديد

ي گوناگون، اين شهر ها و سبك زندگي جمعيت، مصرف انبوه، توليد فراوان زباله
توجه به  با. را به مورد مناسبي براي مطالعه شهرنشيني پايدار تبديل كرده است

ي ها ي گوناگون در تبريز و اثراتي كه فعاليتها فرهنگ و خرده ها رواج فرهنگ
گذارد، پژوهش حاضر درپي شناخت تاثير سرمايه  ميشهروندان بر محيط زيست 

  .افراد بر رفتارهاي آنها است شناختي بومفرهنگي 
  

  تعريف اصطلاحات و واژگان به كار رفته در پژوهش
يكي از اين محاسبات مربوط به بررسي كاهش تأثير انسان بر : شناختي بومردپاي 

در دانشگاه بريتيش كلمبيا مطرح  2و رايز 1توسط وكرناگل 1995زمين كه در 
عنوان شاخصي براي  ال حاضر از آن بهكه در ح» 3شناختي ردپاي بوم«شده است 

گيري عرضه و تقاضايِ منابع تجديدپذيرِ مورد نياز، براي اطمينان از پايداري اندازه
هاي زيست محيطي را اين مفهوم ريشه بحران. شودخدمات انساني استفاده مي

گراي جمعيت، توليد علاوه برافزايش بيش از حد جمعيت، سبك زندگي مصرف
هاي هاي صنعتي و تكنولوژيهاي غيرقابل بازيافت، آلودگيزبالهبيش از حد 
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كند و معتقد است زماني كه اين موارد بيشتر از توان طبيعت ناكارآمد معرفي مي
ها و بازسازي خود شود، نهايتاً منجر به تخريب محيط  ها و آلايندهبراي جذب زباله

  .شودزيست مي
رر براي تخمين پيامدهاي محيطي در چندسال گذشته اين شاخص به طور مك

الگوهاي توليد و مصرف استفاده شده است، محاسبه ردپا براي سبك زندگي 
هاي دولتي موثرترين روش براي محاسبه  خانوارهاي مختلف و نيز خط مشي

  .) Wilson & Anielski, 2004(نيازهاي زندگي است 
ه اولين بار توسط اي است ك سرمايه مفهوم گسترده و پيچيده: سرمايه فرهنگي

بورديو سرمايه را كار انباشته . وارد ادبيات علوم اجتماعي گرديد  4ير بورديوپي
تواند داراي اشكال مادي يا غيرمادي، ملموس و كند كه ميشده تعريف مي
 تواند با توليد سود ياشود، ميسرمايه كه در طول زمان انباشته مي. غيرملموس باشد

از اين لحاظ سرمايه تنها به معني . ط ديگري بازتوليد شودتبديل به اشكال مبسو
تواند دو شكل ديگر نيز داشته باشد، سرمايه فرهنگي اقتصادي وجود ندارد بلكه مي

شود و سرمايه اجتماعي كه در هاي آموزشي نهادينه ميصورت كيفيت هكه ب
كند كه ن ميبورديو چنين بيا. دهدتعهدات اجتماعي و ارتباطات خود را نشان مي

زيرا با توجه به دوره زماني، جامعه، طبقه اجتماعي . سرمايه فرهنگي اكتسابي است
به عقيده بورديو سرمايه فرهنگي «. فارغ از هرگونه محروميت قابل دستيابي است

قدرت شناخت و قابليت استفاده از كالاهاي فرهنگي در خلال اجتماعي شدن است 
  .)320: 1387پور و محمدي، جلايي(» شود كه در تمايلات فرد ايجاد مي

ها و سرمايه فرهنگي وقتي كه در ارتباط با ارزش :شناختي سرمايه فرهنگي بوم
شناختي ناميده  فرهنگي بومشود، سرمايه هنجارهاي مربوط به محيط زيست معنا مي

ي و همبستگي يتواند با تقويت همگرا ، اين سرمايه مي)74: 1382تراسبي، ( شود مي
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تماعي براي زيستن در يك جامعه پايدار، انگيزه اصلي ايجاد فرهنگ محيط اج
يك خانواده جهاني براي حفظ  يزيست شود كه در سايه آن، افراد همچون اعضا

  .كنند حيات و دستيابي به پايداري تلاش مي
بخش مهمي از اين سرمايه تحت تاثير شناخت الگوها و : شناختي سواد بوم

ست است كه براي فهم چگونگي كاركرد طبيعت در حفظ فرايندهاي محيط زي
هاي طبيعي در محيط زيست،  حيات، نقش اجتماعات انساني در طبيعت، چرخه

شناختي توان  سواد بوم. شود شناختي تعريف مي عنوان سواد بوم ضروري است و به
سازد و  هاي طبيعي است كه زندگي ما را بر سياره زمين ممكن مي درك نظام

اش را نابود  اي پايدار است كه محيط طبيعي شناختي جامعه داراي سواد بومجامعه 
  .داند حياتش به اين محيط وابسته است ميكند زيرا  نمي

سبك «: نويسد در تعريف مفهومي از سبك زندگي مي 5گيدنز: سبك زندگي
يش جامع از عملكردها تعبير كرد كه فرد باي كم و  توان مجموعه زندگي را مي

، بلكه روايت ه شودبرآورد او نه فقط نيازهاي جاريتا گيرد را به كار مي ها آن
گزيند، در برابر ديگران  خاصي را هم كه وي براي هويت شخصي خويش برمي

هاي  اي نسبتاً منسجم از همه رفتارها و فعاليت سبك زندگي مجموعه. مجسم سازد
  .)120: 1387گيدنز، (يك فرد معين در جريان زندگي روزمره است 

  
  :مباني نظري پژوهش

مهاجرت  :اي از جمله تغييرات گسترده، داري  سرمايهجامعه صنعتي و رواج ظهور 
تضعيف ساختارهاي اجتماعي همچون ، افزايش جمعيت، روستا به شهر گسترده از

برخلاف  ها انسان. ي را به همراه داشته استزندگ و سبك خانواده تغيير الگوها
 دانستند و بر لزوم زندگي خود مي اره طبيعت را مادراخلافشان كه همو
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كردند،  تكيه مي پنداشتند ه آن را داراي روح ميبا طبيعتي ك آميز و رئوفانه مسالمت
  .اند شدهبيگانه است شان  زيستي ةبلكه از طبيعتي كه گهوار از همنه تنها 

آنها به  نقشكه اند  تبديل شده نندگان منفعليك فمصربه  مخاطبان اين نظام
توليد «، بدون توجه به اين مسئله كه دوش انتخاب بين خريد و عدم خريد محدود مي

كالاهاي مصرفي مقادير زيادي انرژي و استفاده از ساير منابع تجديدپذير و 
تجديدناپذير نياز دارد و هنگامي كه استفاده از آنها تمام شد مساله زباله پيش 

 "هاي رشد محدوديت"گزارش  انتشار .)McLaren etal., 1998: xiii( »آيد مي
اگر منابع در مدتي : داد هاي صنعتي هشدار مي سندي برجسته بود كه به جامعه

 ,.Meadows et al(كوتاه مصرف شوند دوران محروميت به زودي فرا خواهد رسيد 

هاي گذشته تقاضاي مصرف همواره رشد داشته ، با اين وجود در طول دهه)1972
يژه در كشورهاي درحال توسعه مردم همواره خواهان كالاها و خدماتي و است، به

وقفه اند كه مردم جهان اولِ مرفه از آن برخوردارند، اين مسئله موجب رشد بي بوده
ه موجب تخريب هاي مصرفي تا به امروز بوده و اين نوع تمايل به مدرنيت جامعه

  .محيط زيست شده است
د رابطه متقابل انسان با محيط پيرامون و نتيجه از آنجا كه مسائل محيطي پيام
اند تا با تلفيق  شناسي معاصر كوشيده هاي جامعه كنش و رفتار انسان است، نظريه

بحث عامليت و ساختار و ايجاد پيوند بين ساختارِ دنياي اجتماعي و روابط انساني با 
  .دها و معنا به تبيين علل اين مخاطرات بپردازن دنياي دروني ارزش

هايي كه با توسعه جامعه  موضوع مخاطرات زيستي را به بحران 6بكاولريش 
كند كه توسعه عقلانيت علمي  زند و استدلال مي صنعتي در ارتباط هستند پيوند مي

و پيشرفت اقتصادي در عصر مدرنيته مخاطرات زيست بومي فراواني به دنبال 
  .توان از آنها چشم پوشيد داشته است كه نمي
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مدرنيته اوليه كه شامل الگوهاي جمعي : كند وضعيت مدرن تعريف مي او دو
پذيري و استفاده كامل از طبيعت در قالب حيات انساني، پيشرفت، كنترل

هاي داراي دولت ملي است، و مدرنيته  اجتماعات و روابط اجتماعي در سرزمين
لاب ثانويه كه مسائلي همچون جهاني شدن، فردي ساختن حيات انساني، انق
بك . جنسيتي، سقوط بازارهاي مالي و مخاطرات جهاني محيط زيست را در بردارد

شرح  "بازتاب"و  "ريسك"تغييرات اتفاق افتاده در مدرنيته ثانوي را با دو واژه 
كند كه موجب دهد و آن را نوعي تحول كيفي در وضعيت مدرنيته تلقي مي مي

  .)16ـ31: 1388بك، (تغيير كيفيت زندگي شده است 
است  وضعي ريسك داراي وضعيت«: نويسد در توضيح اين مطلب مي 7ميتون

كه  است زماني ريسك ديگر، عبارت به است ثروت و منافع توأم با خطر آن در كه
 انتخاب را مطلوبش گزينة و سنجد مي را امر يك احتمالي زيان و سود انسان،

شود،  مي تلقي ديگر فرصتاي  اي خطر و براي عده ه عد براي ريسكي، هر. »كند مي
 نيز ريسك است، تلقي طرز و از ذهنيت برخاسته مفهومي امنيت كه طور همان

  .)29: 1388قاسمي، (  دارد ها انسان تلقي به زيادي بستگي
 ،ها ريسك به نسبت ها انسان علمي معرفت و آن است كه اطلاع بر "بك"تاكيد 

 دانش اعتبار و ها قابليت به نسبت ترديد آن، كنار در اما گذارد، افزايش مي روبه

 جامعة عصر در ترسيمي يقيني و قطعي فضاي و نهد تزايد مي به روي نيز، بشري

  .)Beck, 1998: 20(شود  تضعيف مي اوليه، مدرنيته يا صنعتي
در ] دركنار آگاهي[تاكيد او بر ناآگاهي  "بك"ترين نكته در نظريات  مهم

ولريش بك نگرش نسبت به دانش در مدرنيته به نظر ا. آميز است جامعه مخاطره
شود درحالي كه  ها بر اساس دانش ساخته مي ثانوي چنان است كه تمام پديده

بك، (گير افتاده است  پيامدهاي ناخواسته در تعارض ميان ديده و ناديده
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كند به واسطه رابطه دوجانبه بين سياست و فرهنگ، بك استدلال مي. )1388:194
ري اجتماعي و فرهنگ مصرفي، توانايي جمعي بشر را براي مسئله انحصارگ

  .)545: 1390اليوت و ترنر، ( دهد جستجوي راه حل مسائل اجتماعي، كاهش مي
نهايت او به اين نكته  با توجه به اين نگرش در مورد مخاطرات و مدرنيته در

مردم عادي، سياستمداران، (كه موضوع اساسي اين است كه ما  كند تاكيد مي
مان مقابله چگونه با ناآگاهي) هاي اجتماعي و كارشناسان شناسان، جنبش جامعه

هاي برساخته شده تصميم چه اساسي درميان عدم قطعيت كنيم و چگونه و بر
  .)201: همان(بگيريم 

 متفاوتي جهاني هجامع و جامعه تصوير كند،مي مطرح بك اولريش پارادايمي كه

 نقش و آنها مجدد توزيع و ها ريسك به او ات نگاهقسمت اين نظري ترين بديع. است

 و آگاه مردمِ تودة گيري تصميم و ها سياست تدوين در شان محوري احتمالاً و مهم
 مشترك سرنوشت به نسبت جهاني سطح در خودآگاهي. اوضاع است از مطلع

 را سياست از جديد نوعي كند، مي تهديد تنها سياره حيات را كه مخاطراتي و بشريت
فرد آگاه و  ظهور باعث دهد، مي رخ اجتماعي سطح در كه تحولي. بخشد مي الهام

 نوع مخاطرات و جهاني سرنوشت به نسبت كه شده )سابق جاي شهروند به(مطلع 

دهد العمل نشان مي تر است و به آن عكس جهان آگاه سطح در تحولات و بشر
ه چه بخرند يا نخرند و طوري كه حتي در تصميمات شخصي افراد از جمله اينك به

عبارت ديگر  به. )41ـ45: 1388قاسمي، ( گذارد چه چيزي را مصرف كنند تاثير مي
بومي به عقلانيت اجتماعي و تاثير آن در  بك معتقد است آگاهي زيست

  .شود زدگي منجر مي سبك
نيز با تاكيد به حضور ساختار اجتماعي از يك ديالكتيك ساختار و  8بورديو

هاي نسبي كنشگران در  منطق او بر آن است كه موقعيت. كند يكنش صحبت م
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  .)318: 1387پور و محمدي، جلايي(ها است ها و كنشفضاي اجتماعي نظم دهنده ذائقه
ها تعريف  ها و طبقات اجتماعي را برمبناي منش برخاسته از ذائقهبورديو گروه

ط با آن، عرصه هاي مرتبها و كنش او معتقد است مجموعه موقعيت. كندمي
 هاي موجود در يك عرصه متاثر كند، همزمان كنش زندگي اجتماعي را ايجاد مي

. از اشكال متفاوت سرمايه در اشكال گوناگون اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي است
        از نظر او سرمايه فرهنگي منبعي براي نگرش، انتخاب اجتماعي و منبعي

 در موقعيت طبقاتي فرد نهفته است صورت نامحسوس براي قدرت است كه به
)Lamont and Lareau, 1988: 156(.  

مطرح شد تا  9اصطلاح سرمايه فرهنگي اولين بار توسط بورديو و پاسرون
. كنند مشخص شود كه فرهنگ و آموزش چگونه به بازتوليد اجتماعي كمك مي

متناقضي تر و گاه  با توسعه اصطلاح سرمايه فرهنگي، اين مفهوم معاني گسترده
هاي فرهنگي و اجتماعي  يافت و يك چارچوب پيچيده مفهومي براي تحليل پديده

از نظر بورديو، سرمايه فرهنگي همچنين فهم نظام قشربندي اجتماعي و . ايجاد نمود
سازد و منبعي براي نگرش، انتخاب اجتماعي و  چگونگي حفظ آن را ممكن مي

 ر موقعيت طبقاتي فرد نهفته استمنبعي براي قدرت است كه بصورت نامحسوس د
)Ibid(.  

هاي اجتماعي آنان هاي افراد در موقعيتكوشد نشان دهد گرايشبورديو مي
او با ربط دادن فضاي . شودبراساس سرمايه اقتصادي و فرهنگي سنجيده مي

سعي دارد نشان دهد اين دو  "هاي زندگيسبك"و فضاي  "هاي اجتماعيموقعيت"
او به اين مسئله تاكيد . پذيرند اقتصادي و فرهنگي افراد تاثير ميمفهوم از سرمايه 

هاي  هاي زندگي افراد جامعه به دليل موقعيت دارد كه بين رفتارها و سبك
. هاي اجتماعي گوناگون، تفاوت وجود دارد متفاوتشان از لحاظ سرمايه و ميدان
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شان متجلي  فهاي مصر هاي اجتماعي مختلف در گوناگوني تفاوت منش اين گروه
  .شود مي

طبقه خود  رده و هم هاي هم دهدگروه هاي مصرف نشان مي بورديو با تحليل شيوه
كند خود را از  هاي زندگي را مشخص مي وسيله الگوهاي مصرفي كه شيوه را به

هاي با  اين تمايز در قلمرو اجتماعي بين گروه. كنند گروه ديگري مشخص مي
بورديو به دنبال برجسته كردن . )92: 1381باكاك،(  گيرد سرمايه متفاوت شكل مي

اين نكته است كه لازمه خريد و مصرف نه تنها صرف پول و وقت است بلكه 
ها و آموزشي دارد كه در جوامع مدرن به صور عمده انتقال  بستگي به محيط

هاي اجتماعي با الگوي  به اين ترتيب تمايز. )99: پيشين(اند  فرهنگ تبديل شده
  .شوند داده شده مصرف تفسير ميزش آمو

. نبايد فراموش كرد كه يكي از معاني مصرف عبارت از تخريب كردن است
كنند، اما ايجاد تقاضا در  ويژه به محيط زيست آسيب وارد مي هاي مصرفي به جامعه

اي تنها از طريق خريد كالاهاي بيشتر  وسيله تبليغات رسانه ميان مردم همواره به
  .)McLaren et al, 1998: xiii(شود  ارضاء مي

به اين ترتيب بخش مهمي از فرهنگ حفاظت از محيط زيست به دقت در نوع 
ايجاد و رشد چنين . كالاي مصرفي و كنترل ميزان خريد كالا بستگي دارد

ها،  ها، زمينه فرهنگي مستلزم يك تفكر سيستمي است كه با لحاظ كردن رابطه
كند، اين مفهوم همان  يات بر روي زمين كمك ميالگوها و فرايندها به پايداري ح

  .شناختي است سرمايه فرهنگي بوم
شناختي  معتقد است مانند هر مفهوم ارزشي ديگر، فرهنگ بوم 10ژوزف هوبر
معرفت محيط زيستي، پويايي فرهنگي، : اي دارد كه عبارتند از توابع سازنده

هاي محيط زيستي  باورهاي محيط زيستي، دانش محيط زيستي و فعاليت جنبش



  1392ستان سال سوم، شماره هشتم، تاب     فصلنامه اخلاق زيستي  /   112 

بوم
ي 
هنگ

 فر
ايه
سرم

ن 
ه بي

رابط
ي 
رس
بر

 
بوم

ي 
دپا
ا ر

ي ب
اخت

شن
 

تي
ناخ

ش
  

)Huber, 2010: 11( .،شناخت و آگاهي از  پشتوانه دستيابي به چنين مفهوم ارزشي
فرايندهاي طبيعي، كاركردهاي آن در زندگي انسان و تاثير متقابل رفتارهاي 

  .شود شناختي مطرح مي انسان بر روندهاي طبيعي است كه با عنوان سواد بوم
 ا توسط دو فيزيكدان آمريكايي ديويد دبليو ارُشناختي در ابتد اصطلاح سواد بوم

)David. W. Orr(  و فريتيوف كاپرا)Fritjof Capra( در راستاي  1999 در
اين مفهوم شش حوزه را دربر  به بيان ارُ و كاپرا. مطرح شد "11بهزيستي زمين"
گذاري فردي و  ها، سرمايه ها و ارزش حساسيت، دانش، مهارت، نگرش: گيرد مي

از اين رو اين مفهوم در چهار حيطه دانش، مهارت، گرايش و . فعال مشاركت
شناختي  آموزش و افزايش سواد بوم. )113: 1387رهادوست، (رفتار قابل تعريف است 

هاي اجتماعي افراد،  از طريق تاثير برسبك زندگي، مصرف، اقتصاد و فعاليت
  .زيست اتخاذ كنندتري در قبال محيط  ها رفتار مسئولانه شود انسان موجب مي

  
  :پيشينه تجربي پژوهش

هاي به عمل آمده در مورد سابقه انجام تحقيق در موضوع مورد مطالعه در  بررسي
دهد تاكنون تحقيقي با اين رويكرد و در قالب  داخل و خارج از كشور نشان مي

موضوع مورد مطالعه پژوهش حاضر صورت نگرفته است اما موارد مشابهي در 
  :ضوع پژوهش به شرح زير وجود داردرابطه با مو

براي بررسي رابطه نگرش به محيط زيست با رفتارهاي مسئولانه در قبال آن، 
در تبريز  1390عليزاده اقدم و هنرور در پژوهشي كه به شيوه پيمايشي در سال 

مسئولانه و نگرش افراد نسبت به  انجام دادند به اين نتيجه رسيدند كه بين رفتار
 .دار و مثبت وجود دارد رابطه معنيمحيط زيست 

اي با عنوان بررسي نقش آموزش در افزايش تمايل  همچنين محتوا و نتايج مقاله
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افراد به حفاظت از محيط زيست كه براساس مطالعه موردي در حاشيه درياي خزر 
انجام يافته است، حاكي از آن است كه  1388توسط رفيعي و اميرنژاد در سال 

ت افراد درباره اهميت اكولوژيك درياي خزر منجر به افزايش قابل افزايش اطلاعا
شود كه  توجه در تمايل آنها به پرداخت مبالغي براي حفاظت از اين اكوسيستم مي

  .يستي در تعامل مثبت با محيط استحاكي از اهميت سواد محيط ز
موثر نيا نيز در تحقيق خود با عنوان بررسي عوامل اجتماعي ـ اقتصادي محمدي

در شهر لپويي استان  1386بر عملكرد زنان جهت حفظ محيط زيست كه در سال 
دهندگان فرهنگ و سواد محيط  فارس انجام داده است بر نقش زنان به عنوان انتقال

زيستي، اصلاح فرهنگ مصرف و مديريت خانه و سرانجام عامل انتقال ميراث 
ارد زنان نقش موثري در معنوي و دانش محيط زيست تاكيد كرده و اعتقاد د

  .كنند حفاظت از محيط زيست ايفا مي
نتايج تحقيق براي بررسي تاثير عوامل فرهنگي و اجتماعي در تقابل و تعامل با 

انجام شده  1382محيط زيست در شهر اراك كه توسط مهدوي و رياحي در سال 
اي ه دهد كه عوامل فرهنگي و اجتماعي در ايجاد و تشديد آلودگي نشان مي

محيطي نقش دارند و عدم آگاهي مردم در خصوص محيط زيست و ارج ننهادن به 
فضاي سبز و حفظ محيط زيست در ميان شهروندان اراك مشكلات محيط زيستي 

 .كند موجود را تشديد مي
 12بوم امينه اوزمت در تحقيقي براي فهم ارتباط بين سرمايه اجتماعي و زيست

سرمايه اجتماعي و رهيافت « ا عنوانپژوهشي بدر مقاله  2011در سال 
به ارتباط بين سرمايه اجتماعي و رهيافت اكوسيستمي در سه سطح  »اكوسيستمي

دهند كه در سطح خرد، تجارب  نتايج نشان مي. خرد، متوسط و كلان پرداخته است
آموزش و . شدن در خانواده تاثير زيادي بر سرمايه اجتماعي دارند اجتماعي
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شود و با  ارتباطي افراد منجر به افزايش سرمايه اجتماعي ميهاي  گسترش شبكه
ها با پيرامون آنها معني  توجه به اينكه سرمايه اجتماعي، در ارتباط بين انسان

  .يابد نقش موثري در ارتباط انسان با محيط زيست دارد مي
 شناختي افراد به عنوان ابزار موثر پارامترهاي ردپاي بوم"ر پژوهشي با عنوان د

هاي روسيه در  در يكي از دانشگاه 2010كه در سال  "آموزش براي توسعه پايدار
تحقيق شده است، با اين فرض كه  13شهر سن پترزبورگ توسط گريگوريوا

دهد تا ميزان  شناختي فردي اين توانايي را به افراد مي استفاده از شاخص ردپاي بوم
اين قضيه تحقيق شده است  .مصرف خود را از منابع محدود زمين محاسبه نمايند

هاي  عنوان يك ابزار موثر آموزشي در تغيير ديدگاه توان از شاخص ردپا به كه مي
اي در مورد ماهيت نامحدود منابع طبيعي استفاده نمود و در روند  كليشه
گيري مربوط به ترويج مصرف محيط زيست دوستانه براي توسعه پايدار  تصميم

ي از آن است كه توجه به شاخص ردپا توسط نتايج حاك. موثر واقع شود
دانشجويان مورد آزمون باعث تغيير رفتارهاي مصرفي آنها در جهت حفظ محيط 

  .زيست شده است
  

  :بندي نظري و فرضيه تحقيق جمع
شناختي در  تبيين تاثير سرمايه فرهنگي بوم مبتني بر اساس كار پژوهش حاضر

ثير دانش و آگاهي افراد بر روي ايجاد شاخص ردپا است و لذا به بررسي تا
  :به اين منظور. صورت رفتار با محيط زيست تكيه كرده است هاي انساني به كنش

گيري رفتار يا سبك زندگي  نظريات بورديو در خصوص تاثير منش در شكل
عبارت ديگر افراد در فضايي متشكل از  به. مصرفي مورد توجه قرار گرفته است

به اعتقاد او سرمايه فرهنگي فرد . كننده آن قرار دارند نسبك زندگي و عوامل تعيي
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كشاند افراد داراي سرمايه  را به شناخت مسايلي فراتر از نيازهاي اوليه خود مي
فرهنگي، توان شناخت بالاتري در مورد موضوعات مهم اعم از اجتماعي، اقتصادي، 

 مطلع و آگاه مردم نيز تودة به اعتقاد اولريش بك. فرهنگي يا محيط زيستي دارند

كند، سبب به  مي تهديد زمين را كه مخاطراتي به نسبت اوضاع و آگاهي آنها از
تواند پيامدهاي مخرب مدرنيته را  شودكه مي از رفتار مي جديد وجود آمدن نوعي

توانند حتي با  زيستي مي مخاطرات به شهروندان آگاه و مطلع نسبت. تغيير دهد
كه چگونه مصرف كنند و چه چيزي را مصرف كنند اتخاذ تصميمات شخصي و اين
  .العمل نشان دهند نسبت به اين مخاطرات عكس

توان  تحقيق را به شكل كلي زير مي ةبراساس مباني نظري مورد بررسي، فرضي
شناختي آنها رابطه  شناختي افراد و ردپاي بوم بين سرمايه فرهنگي بوم: مطرح كرد
  .وجود دارد

  
  :روش شناسي پژوهش

آوري مستقيم اطلاعات از  ژوهش حاضر كه با استفاده از شيوه پيمايش به جمعپ
نوع كاربردي است، از نظر  پردازد، با توجه به اهداف، از شهروندان شهر تبريز مي

جامعه آماري پژوهش . زماني يك تحقيق مقطعي و از نظر وسعت پهنانگر است
زمان تحقيق در شهر تبريز  سال هستند كه در مدت 75تا  15تمام شهروندان بين 

سال شهر تبريز  15براساس آخرين آمار موجود جمعيت بالاي . سكونت دارند
 نفر زن هستند 541191نفر مرد و  565540نفر است كه از اين تعداد  1106731

  .)1390سرشماري نفوس و مسكن، (
بتدا به اين منظور ا .اي انجام شده است اي چندمرحله گيري به روش خوشه نمونه

حجم كلي نمونه مورد نياز مشخص شده و سپس با تعيين جمعيت به تفكيك 
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 از هر. گانه شهر تبريز، حجم نمونه متعلق به هر منطقه معلوم شده است مناطق ده
هاي تصادفي انتخاب و با توزيع پرسشنامه در آن مورد بررسي قرار  منطقه بلوك

     رابطه  انتخاب نمونه آماري با استفاده از. اند گرفته
ضريب  zحجم جامعه آماري،  Nحجم نمونه،  nشود كه در آن،  محاسبه مي

خطاي قابل قبول  dكننده احتمال خطا در حدود اطمينان مورد بررسي،  مشخص
به انحراف معيار صفت مورد  گيري در سطح اطمينان مورد بررسي، و  اندازه

  .كند ميمطالعه در جامعه مورد بررسي اشاره 
و با توجه به اينكه  1390با استناد به آمار سرشماري نفوس و مسكن سال 

 52/0آزمون انجام يافته  شناختي در پيش انحراف معيار مربوط به متغير ردپاي بوم
درصد در  95در سطح اطمينان  zمحاسبه شده است، با درنظر گرفتن اين كه مقدار 

و مقدار خطاي قابل قبول در اين سطح  96/1جدول مقادير استاندارد آن برابر 
باشد، با قرار دادن مقادير در معادله مربوطه، حجم نمونه قابل  مي 05/0اطمينان 
زن  8/47درصد مرد و  2/52از اين تعداد . نفر محاسبه شده است 415بررسي 

  .باشند مي
n =415  =2)52/0 (× 2)96/1 (+2)5 0/0 ( ×)1- 1106731 / (2)52/0 (×2)96/1 (

×1106731  
  

شناحتي فردي كه  سنجش متغير وابسته براساس پرسشنامه سنجش ردپاي بوم
براساس عادات و رفتارهاي مردم منطقه خاورميانه در شبكه جهاني ردپاي 

هاي به كار رفته در  از بين مولفه. شناختي طراحي شده انجام گرفته است بوم
مخوان با سبك زندگي مردم در منطقه مورد بررسي هاي ه پرسشنامه مرجع مولفه

ه در نهايت اين متغير براساس نُ. پژوهش انتخاب و مورد بررسي قرار گرفتند
مصرف انرژي، مصرف غذا، مصرف آب، مصرف كالا، استفاده از كالاهاي : مولفه
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قابل استفاده مجدد، توليد زباله، حمل و نقل، مسكن و خدمات، مورد سنجش قرار 
  .تگرف

محيطي  شناختي براساس پرسشنامه نگرش زيست متغير سرمايه فرهنگي بوم
به اين منظور از بين . طراحي و مورد سنجش واقع شده است 14ميلفونت و دوكيت

هاي حفظ محيط  هاي رفتار مسئولانه در قبال محيط زيست، حمايت از فعاليت مولفه
يط زيستي، تسلط زيست، آگاهي از حقوق شهروندي، آگاهي از مخاطرات مح

هاي مورد نياز تحقيق  انسان بر محيط زيست، استفاده ابزاري از طبيعت، مولفه
هاي آن با توجه به  حاضر از پرسشنامه مرجع استخراج و پس از ترجمه، گويه

  .شيوه نگارش در زبان فارسي بازنويسي شده است
ز صاحب صورت صوري و براساس نظر پنج نفر ا روايي ابزار تحقيق ابتدا به

نظران علوم اجتماعي و محيط زيست مورد بررسي و ارزيابي جدي قرار گرفته 
اي و سنجش ميزان پايايي و همبستگي  منظور تعيين اعتبار سازه سپس به. است

نفري  50ه ها پرسشنامه طراحي شده در يك پيش آزمون با حجم نمون دروني داده
  .مورد بررسي قرار گرفت

براي . صورت گرفته است spssافزار  ام يافته توسط نرمهاي انج تجزيه و تحليل
بندي سؤالات از تكنيك تحليل  بررسي اعتبار پرسشنامه تحقيق، تفكيك و دسته

  مقدار اين شاخص . هاي اصلي استفاده شده است عاملي براساس تجزيه به مؤلفه
سب تر باشد نشان دهنده منا كند و هرچه به يك نزديك و صفر تغيير مي 1بين 

نشان  1نتايج مربوط به اين بررسي در جدول شماره . بودن عامل تعريف شده است
  .داده شده است

 با معني داري KMO=  831/0نتايج اين آزمون براي متغير وابسته مقدار 

000/0sig=  بندي آنها  ها و تقسيم دهد تعداد گويه به دست آمده كه نشان مي
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ميزان تبيين اين متغير . متغير مناسب است براساس تحليل عاملي براي بررسي اين
اين شاخص براي متغير سرمايه . درصد است 33/61براساس واريانس محاسبه شده 

دست  به  =000/0sig با معني داري KMO=  785/0شناختي نيز مقدار  فرهنگي بوم
براي بررسي پايايي . درصد است 91/56ميزان تبيين براي اين متغير . آمده است

 1جدول شماره . تحقيق از محاسبه ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شده است ابزار
مقدار اين شاخص بين . دست آمده از محاسبه اين ضريب است دهنده نتايج به نشان

تر  دهنده پايايي قوي بزرگتر باشد نشان 5/0كند و هرچه از  و صفر تغيير مي 1
شده هريك از ابعاد متغيرها  مقدار ويژه و واريانس تبيين. عامل تعريف شده است

  .نشان داده شده است 4هدر جدول شماره  براساس تحليل عاملي انجام يافت
  

  مقادير شاخص تحليل عاملي براي متغيرهاي تحقيق 1جدول شماره 
درصد تبيين KMOشاخص  ها عامل

  واريانس عامل
 آلفاي ضريب  داري معني

 كرونباخ

  780/0  000/0  33/61  831/0  شناختي ردپاي بوم
  805/0  000/0  91/56  785/0 شناختي سرمايه فرهنگي بوم

  

  :هاي پژوهش يافته
  آمار توصيفي)الف
  شناختي گيري ردپاي بوم هاي اندازه آماره

گويه در  43عنوان متغير وابسته تحقيق، از  شناختي به براي سنجش ميزان ردپاي بوم
 ةدهند نشان 43نمره . دشو اي ليكرت استفاده مي اي و طيف پنج گزينه سطح رتبه

بالاترين سطح اين  ةدهند نشان 215شناختي و نمره  ترين سطح ردپاي بوم پايين
جدول شماره . است 126 مطالعه مورد شهروندان براي متغير اين ميانگين .است متغير

  .دهد شناختي شهروندان را نشان مي هاي توصيفي مربوط به متغير ردپاي بوم آماره 2
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  شناختي هاي توصيفي مربوط به متغير ردپاي بوم آماره 2جدول 
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126  13  84  82  166  60/58  159/0 231/0  176/0  116/0  

  
  شناختي غير سرمايه فرهنگي بومگيري مت هاي اندازه آماره

شناختي به عنوان متغير مستقل تحقيق، از براي سنجش ميزان سرمايه فرهنگي بوم
 23نمره . شوداي ليكرت استفاده مياي و طيف پنج گزينهگويه در سطح رتبه 23

 ةدهندنشان 115شناختي و نمره ترين سطح سرمايه فرهنگي بومي پاييندهندهنشان
ميانگين اين متغير براي . سطح نمره قابل اكتساب براي اين متغير است بالاترين

هاي توصيفي مربوط به  آماره 3جدول شماره . است 4/50شهروندان مورد مطالعه 
  .دهد شناختي افراد مورد بررسي را نشان مي متغير سرمايه فرهنگي بوم

  
  شناختي هاي توصيفي مربوط به متغير سرمايه فرهنگي بوم آماره 3جدول 
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4/50  10  71  23  94  82/43  619/0 231/0  517/0 116/0 
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هاي  براي هريك از متغيرها و مولفههاي محاسبه شده  براي اينكه ميانگين
. سازنده آنها باهم قابل مقايسه باشد مقادير آنها برحسب درصد محاسبه شده است

درصد است كه بيانگر ردپايي كمي  60/58شناختي اين مقدار براي ردپاي بوم
شناختي اين  براي سرمايه فرهنگي بوم. باشد بالاتر از ميانگين قابل اكتساب مي

دهد كه بيانگر سرمايه فرهنگي  درصد را به خود اختصاص مي 82/43مقدار 
درصدهاي محاسبه شده براي هريك از . باشد شناختي كمتر از متوسط مي بوم

  .درج شده است 4هاي سازنده متغير وابسته و مستقل در جدول شماره  مولفه
 4شناختي مندرج در جدول شماره  هاي ردپاي بوم بررسي نتايج توصيفي مولفه

دهد كه شهروندان تبريز در بعد عدم توجه به استفاده از كالاهاي قابل نشان مي
بازيافت، همچنين در ابعاد مصرف آب و حمل و نقل داراي ميانگين بالاتر و به 

هاي  شناختي بيشتري در اين ابعاد نسبت به ساير مولفه عبارت ديگر ردپاي بوم
يانگين نمرات كسب شده شهروندان پس از آن م. شناختي هستند سازنده ردپاي بوم

به ترتيب در ابعاد مصرف غذا، مصرف انرژي، خدمات، مسكن، توليد زباله و 
  .مصرف كالا بيشتر از ميانگين قابل اكتساب در دامنه تغييرات هر مولفه است

  

  هاي سازنده متغيرهاي وابسته و مستقل تحقيق هاي توصيفي مربوط به مولفه آماره 4جدول 

تعداد   ولفهم  متغير
انحراف   ميانگين ها گويه

 چولگي كشيدگي بيشينه  كمينه  معيار
نمره 

برحسب 
 درصد

مقدار 
  ويژه

واريانس 
تبيين 
  شده

ردپاي 
شناختي بوم

مصرف 
  انرژي

8  87/19  3  11  36  2/1  624/0  5/55  454/6684/15 

  943/9 556/4  89/57  318/0  072/0  38  12  5/4  78/23  8  مصرف غذا
  778/8 485/3  69/72 -146/0  -093/0  26  10  84/2  90/18  6 مصرف آب
  677/6 011/3  20/52  709/0  38/0  24  6  4/3  53/12  6 مصرف كالا
عدم مصرف 
كالاهاي قابل 
 استفاده مجدد

4  16  3/5  4  20  940/0-  120/0  80  751/1 480/3  
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  860/4 738/2  53 -222/0  350/0  10  2  3/1  3/5  2  توليد زباله
  714/2 325/1  70  - 57/0  -067/0  10  2  8/1  7  6  حمل و نقل
  318/3 527/1  6/55  244/0  -604/0  10  2  8/1  56/5  4  خدمات
  407/2 167/1  6/53  755/0  255/0  5  1  86/0  68/2  1  مسكن

سرمايه 
فرهنگي 

شناختي بوم

معرفت محيط 
  زيستي

5  1/10  3/3  5  23  419/0  783/0  87/43  717/2 321/12 

باورهاي 
 محيط زيستي

3  5/13  2/4  5  25  345/0  695/0  54  132/2 583/9  

آگاهي محيط 
  زيستي

5  7  4/2  4  19  1/4  5/1  84/36  061/2 588/8  

رفتارهاي 
 محيط زيستي

5  7  3/3  3  15  037/0-  906/0  66/46  014/2 390/8  

پويايي 
  فرهنگي

2  2/6  7/1  2  10  050/0  339/0- 62  621/1 756/6  

دانش محيط 
  زيستي

3  5/6  1/2  3  15  439/0  579/0  33/43  064/2 602/8  

  
  آمار استنباطي) ب

  شناختي شناختي با ردپاي بوم بررسي رابطه بين سرمايه فرهنگي بوم
شناختي نيز از شناختي و سرمايه فرهنگي بوم براي آزمون رابطه بين ردپاي بوم

دهند ضريب نتايج نشان مي. شودمحاسبه ضريب همبستگي پيرسون استفاده مي
. دار استمعني% 99است و درسطح اطمينان  - 180/0تگي محاسبه شده برابر همبس

شناختي رابطه  شناختي و سرمايه فرهنگي بوم اين بدان معني است كه بين ردپاي بوم
معكوس بودن رابطه گواه اين مطلب . دار معكوس هرچند ضعيفي وجود داردمعني

  .يابد شناختي كاهش مي است كه با افزايش سرمايه فرهنگي ميزان ردپاي بوم
شناختي با  بررسي رابطه سرمايه فرهنگي بوم 5براساس نتايج جدول شماره 

شناختي بين اين متغير با مولفه مصرف كالا  هاي سازنده متغير ردپاي بوممولفه
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شود و پس از آن مولفه مصرف انرژي  دار با شدت متوسط مشاهده مي رابطه معني
شناختي نسبت به ساير  با متغير سرمايه فرهنگي بومبيشترين ميزان همبستگي را 

  .دهد ها نشان مي مولفه
شناختي  توان گفت بيشترين تاثير افزايش سرمايه فرهنگي بوم به اين ترتيب مي

همچنين با بالارفتن سرمايه . شود در كاهش مصرف كالا و انرژي متجلي مي
مجدد كه صدمه كمتري فرهنگي توجه به مسئله استفاده از كالاهاي قابل مصرف 

در مورد مولفه مصرف . سازند بيشتر اثرگذار خواهد شد به محيط زيست وارد مي
شناختي و  دار بين سرمايه فرهنگي بوم غذا، آب، توليد زباله و خدمات، رابطه معني

  .شود شناختي در سطح اطمينان مورد بررسي مشاهده نمي ردپاي بوم
  

  هاي آن شناختي با متغير وابسته و مولفه متغير سرمايه فرهنگي بومنتايج آزمون همبستگي بين  5جدول 
  داريمعني  ضريب همبستگي  متغير

  180/0-  000/0  شناختي ردپاي بوم
  192/0-  000/0  مصرف انرژي
  ns012/0-  400/0  مصرف غذا
  ns 012/0-  398/0  مصرف آب
  273/0-  000/0  مصرف كالا

ه عدم مصرف كالاهاي قابل استفاد
  مجدد

113/0  009/0  

  ns 059/0  108/0  توليد زباله
  107/0-  012/0  حمل و نقل

  ns 006/0  430/0  خدمات
  088/0-  032/0  مسكن

ns  و و 99و % 95دار در سطح اطمينان  دار و معني به ترتيب غيرمعني%  
  



  1392سال سوم، شماره هشتم، تابستان        يزيستاخلاقفصلنامه/   123 

تي
واس

دخ
 يز
جت

به
 ،

يلو
حاج

انه 
فت

 ،
دم
ه اق

زاد
علي

قر 
دبا

حم
م

  

  نتيجه
ر ترين بعد در مسائل توسعه، اقتصاد توسعه به شما تا چند دهه پيش اصلي

رفت و ساير ابعاد نظير محيط زيست، تغييرات اجتماعي و فرهنگي كمتر در  مي
ويژه با توسعه  هاي اخير به گرفت، اما در سال فرايند توسعه مورد توجه قرار مي

شهرنشيني، توجه به تعامل عقلاني مجموعه شرايط اجتماعي و فرهنگي با محيط 
مسئله كه توسعه، شهرها را به مراكز ويژه اين  پيرامون آن اهميت بيشتري يافته به

گذارند، مورد  مصرفي تبديل كرده كه بيشترين تاثير را بر محيط زيست خود مي
با توجه به اين توضيحات مقاله حاضر با انتخاب . توجه جدي قرارگرفته است

شناختي به عنوان شاخصي كه از نوع، ميزان مصرف و سبك زندگي  ردپاي بوم
درپي پرداختن به تاثير عوامل در قالب متغيري با نام سرمايه  شود افراد متاثر مي
هاي  عنوان يك شاخص كلان فرهنگي بر ابعاد و مولفه شناختي، به فرهنگي بوم

  .سازنده شاخص ردپا در شهر تبريز است
شناختي  دهد، ميانگين ردپاي بوم دست آمده نشان مي طور كلي نتايج به به

بيشينه نمره قابل اكتساب در مقياس تعريف شده درصد  60/58شهروندان تبريزي 
بررسي ابعاد سازنده . دهد است كه كمي بيشتر از متوسط قابل اكتساب را نشان مي

درصد  80اين مفهوم حاكي از آن است كه شهروندان مورد بررسي با كسب 
بيشينه نمره قابل اكتساب در مقياس تعريف شده براي سنجش مولفه استفاده مجدد 

كارگيري كالاهاي قابل  لاهاي قابل مصرف بيشترين ردپا را در زمينه عدم بهاز كا
درحالي كه اين نوع استفاده، منجر به كاهش . گذارند استفاده مجدد برجاي مي

ميزان مصرف و در نهايت منجر به استفاده كمتر از منابع طبيعي و ايجاد آسيب در 
  .شود محيط زيست مي

ويژه شهرهاي  يط زيستي كه امروزه شهرها بهيكي از مهمترين مخاطرات مح
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تداوم رشد جمعيت و . پرجمعيت را درگير خود ساخته است كمبود آب سالم است
افزايش تقاضاي آب ناشي از اين رشد، در عين حال افزايش تقاضاي آب براي 
موارد محيط زيستي در كنار تقليل منابع موجود به لحاظ مصرف و آلودگي يكي 

ها  سائل پيش روي در مورد تامين آب سالم براي مصرف خانوادهاز مهمترين م
 69/72دهد شهروندان تبريز در مصرف آب با  نتايج اين تحقيق نشان مي. است

درصد بيشينه نمره قابل اكتساب در مقياس تعريف شده براي سنجش اين مولفه 
با ساير فقدان همبستگي دروني اين مولفه . اي دارند ميزان ردپاي قابل ملاحظه

شناختي كه در نتايج مورد تاكيد قرار گرفته، حاكي از آن  هاي ردپاي بوم مولفه
است كه بالا بودن ميزان مصرف آب در تبريز ربطي به ميزان مصرف ساير 

ها ندارد به عبارت ديگر بالابودن ردپاي مصرف آب مربوط به ميزان و نحوه  مولفه
نامه ريزي براي كاهش ردپاي اين مصرف آن توسط شهروندان تبريزي است و بر

  .مولفه بايد براساس اصلاح الگوي مصرف آب توسط شهروندان انجام گيرد
درصد بيشينه نمره قابل  70در بعد حمل و نقل نيز شهروندان تبريزي با كسب 

اكتساب در مقياس تعريف شده براي سنجش اين مولفه، ردپاي نسبتا بالايي دارند، 
اي ناشي از توليد و توزيع گازهاي آلاينده حاصل از كه منجر به آلودگي هو

اي در  بخش حمل و نقل درون شهري سهم عمده. هاي فسيلي است مصرف سوخت
دهد كه  نتايج نشان مي. مصرف سوخت و ايجاد آلودگي در فضاي شهرها دارد

استفاده از وسايل حمل و نقل  شهروندان تبريز استفاده از وسايل نقليه شخصي را بر
دهند، اين مسئله علاوه بر ايجاد ترافيك و آلودگي صوتي، به  ومي ترجيح ميعم

علت نفوذ گازهاي ناشي از سوخت بنزين و گازوئيل در جو موجب تشديد 
 اجتماعي منزلت نوعي شاخص عنوان به داشتن خودروي جاذبه. شود آلودگي هوا مي

عمومي، از سوي  لنق و حمل نظام در جدي بسيار هاي وجود نارسايي و سو يك از
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هاي اخير گستردگي  ويژه در سال به. هستند رويكرد اين ديگر مهمترين علل
 ويژه بين به شهري درون و افزايش نياز به سفرهاي طولاني مكرر شهر روزافزون

هرچند  .د خودروهاي در حال تردد افزوده استاعدتبه  كار محل و سكونت محل
تاكسي نيز در اين مدت تا حدي  س ووسايل حمل و نقل عمومي اعم از اتوبو

. گاه پاسخگوي نياز جمعيت نبوده است اند ليكن هيچ افزايش يافته و نوسازي شده
هاي فسيلي در ايجاد آلودگي هوا،  بار زيستي ناشي از سوزاندن سوخت اثرات زيان

هاي اجتماعي، اقتصادي استفاده از وسايل  مصرف نابسامان انرژي و همچنين زيان
شخصي در برابر تقليد اجتماعي گسترده منجر به استفاده از خودرو شخصي از نقليه 

  .رساني جدي قرار نگرفته است گاهيهاي ذيربط مورد مداقه و آ سوي ارگان
در ساير ابعاد مصرف ازجمله مصرف غذا و مصرف انرژي نيز نمرات كسب 

اسبه ضرايب شده بيشتر از ميانگين قابل اكتساب براي هر مولفه است، هرچند مح
شناختي و اين ابعاد را نشان  داري بين سرمايه فرهنگي بوم همبستگي رابطه معني

ها ناشي از ساير عوامل موثر بر سبك زندگي مصرفي  دهد، بالا بودن اين مولفه نمي
ازجمله سرمايه اقتصادي، تقليد اجتماعي و مصرف گرايي است كه در مقاله حاضر 

  .به آنها پرداخته نشده است
كلي نتايج حاكي از آن است كه ميزان معرفت، باور،آگاهي و دانش  طور به

تفاوتي آنها  افراد در زمينه محيط زيست كه منجر به بروز رفتارهاي مسئولانه يا بي
شود و ما مجموع اين ابعاد را تحت عنوان سرمايه  نسبت به محيط زيست شان مي

شناختي آنان موثر  ردپاي بوم شناختي بررسي كرديم در ايجاد شاخص فرهنگي بوم
هاي  رسد پايين بودن مقدار ميانگين اين سرمايه در اغلب مولفه به نظر مي. است

تواند يكي از دلايل مهم بالا بودن ردپاي  مذكور در جامعه مورد مطالعه مي
  .شناختي شهروندان باشد بوم
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ان است كه نش) 1382(سو با نتايج پژوهش مهدوي و رياحي اين نتايج هم
دهد ارج ننهادن به فضاي سبز و اهميت ندادن به حفظ محيط زيست در ميان  مي

عليزاده . كند شهروندان اراكي مشكلات محيط زيستي ناشي از صنايع را تشديد مي
نيز در نتايج بررسي خود كه در آن نگرش به محيط زيست  )1390( اقدم و هنرور

اند به اين نتيجه رسيدند كه بين  ردهبا رفتارهاي مسئولانه در قبال آن را بررسي ك
دار و مثبت  رفتارمسئولانه نسبت به محيط زيست با نوع نگرش آنها رابطه معني

عيني مثل استفاده از وسايل  تواند به شكل مستقيم و اين رفتارها مي. وجود دارد
جويي در مصرف آب، استفاده از كالاهاي قابل استفاده  حمل و نقل عمومي، صرفه

هاي حامي  يا به شكل رفتارهاي غيرمستقيم مثل شركت و فعاليت در تشكلمكرر 
عنوان شده  )1387(محيط زيست يا مانند آنچه در نتايج كار رفيعي و اميرنژاد 

  .هاي حفظ محيط زيست باشد پرداخت مبالغي براي حمايت از فعاليت
 رسد استفاده از مشاركت شهروندان موثرترين راهكار به نظر مي هرچند

حفاظت از محيط زيست است زيرا بخش اعظم مخاطرات محيط زيستي از شهرها و 
ر نوع يگيرد تغي مورد غفلت قرار مي شود، آنچه در اين ميان معمولاً ها آغاز مي خانه

نگرش ابزاري افراد نسبت به محيط زيست و مسائل آن است زيرا نگرش عامل 
ك زندگي، متاثر از نوع نگرش دهي به رفتار در زندگي فردي و سب موثر در جهت

  .باشد بيني فرد مي و جهان
اي منجر به  اين نكته مهم است كه ناآگاهي و نداشتن دانش كافي در هر زمينه

تفاوتي افراد در  ترين حالت موجب بي بروز رفتارهاي ناخوشايند و يا در خوشبينانه
زيست و در زمينه حفظ محيط  اجتماعي براي ايجاد تحول. شود مورد آن مي

اي نياز به شهروندان آگاه و  جلوگيري از وقوع مخاطرات زيستي در هر جامعه
  .مطلع به جاي شهروندان ناآگاه داريم
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در نظريه خود براي پيشگيري از مخاطرات به  "اولريش بك"همچنان كه 
كند و معتقد است  عنوان فاكتور مهم و اساسي تاكيد مي مقابله با ناآگاهي به

مدرن بايد به سمت ايجاد شهروندان آگاه و حساس نسبت به نوع و  تحولات جامعه
فرد آگاه و مطلع كه نسبت به تعامل با محيط  ظهور .ميزان مصرف آنها باشد

منجر به رواج سياست جهاني بيانديش و محلي «دهد  مي العمل نشان زيست عكس
د يا از جمله اينكه چه بخرن عمل كن شده كه حتي در تصميمات شخصي افراد

  .)45: 1388قاسمي، ( »گذارد نخرند و چه چيزي را مصرف كنند تاثير مي
دار و رابطه معكوس بين سرمايه  براساس نتايج تحقيق حاضر، ارتباط معني

دهد، افزايش سرمايه  شناختي شهروندان نشان مي شناختي و ردپاي بوم فرهنگي بوم
هاي  ه پرداختن به آموزشهاي مختلف از جمل شناختي  افراد از راه فرهنگي بوم

عمومي كه آگاهي و دانش شهروندان را در مورد مخاطرات زيستي و تاثير سبك 
زندگي، نوع و ميزان مصرف افراد بر ايجاد مسائل و مشكلات محيط زيستي 

  .تواند در تغيير رفتار و تعامل با محيط زيست تاثيرگذار باشد افزايش دهد، مي
تني بر حمايت از محيط زيست از جمله كاپرا معتقد است رفتارهاي مب

توانند سبك زندگي را به وجود بياورند كه در راستاي  رفتارهاي مصرفي افراد مي
حفاظت از محيط زيست است و با اجتناب از آسيب زدن به محيط زيست 

اين سبك زندگي دربردارنده . كننده حد بالاي سلامت محيط زيست  است تضمين
هاي آن را مختل  كه با زيست بوم هماهنگ بوده و چرخه الگوهايي از رفتار است

مسئله اصلي آن است كه بروز چنين رفتارهايي درگرو غناي معرفت . سازند نمي
. نسبت به محيط زيست، باورهاي محيط زيستي و دانش محيط زيستي افراد است

 گيرد تا ابزار و حساسيت لازم در اختيار افراد قرار ميدر اين صورت است كه 
  .د مناسب با محيط را داشته باشندظرفيت برخور
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يافتني نيست، بايد تدابيري  مدت دست البته ايجاد چنين سبك زندگي در كوتاه
اتخاذ شود تا اين شناخت و باور نسبت به محيط زيست و لزوم حفاظت از آن 

هاي رسمي حتي از  به اين منظور لازم است مطالب مرتبط در آموزش. دروني شود
ابتدايي در كنار ساير دروس آموزش داده شود تا بستر لازم براي اصلاح  دوران

تاكيد بر استفاده . الگوي مصرف و ايجاد سبك زندگي محيط زيستي را فراهم كند
هاي آينده، ايجاد فرهنگ مصرف  عقلاني از منابع طبيعي براي حفظ آن براي نسل

تواند به  حل زندگي ميسازگار با محيط زيست و متناسب با امكانات طبيعي م
مسئولانه در قبال محيط زيست و اصلاح الگوي مصرف و سبك  دروني شدن رفتار

  .زندگي افراد منجر شود
سواد و سرمايه فرهنگي  يآموزش مهم است چون از طريق آن با ارتقا

هاي زيستي  شناختي با تبيين پيامدهاي بي توجهي به مسئله مخاطرات و بحران بوم
آموزش محيط زيستي زماني كه با هدف . رهاي مطلوب را افزايش دادتوان رفتا مي

زيست،   افزايش آگاهي، ايجاد حساسيت، تقويت نگرشِ حمايتي نسبت به محيط
زيست صورت گيرد به شناخت   حل مسايل محيط افزايش مهارت و مشاركت در

ا زيست و ايجاد الگوهاي رفتاري هماهنگ و سازگار ب  روابط انسان با محيط
معرفت نسبت به اين موضوع كه طبيعت و منابع آن ميراث . انجامد طبيعت مي

برداري از آن،  هاي طبيعي در بهره ها است و به لحاظ محدوديت مشترك همه انسان
تواند به تغيير و  زيست يك وظيفه اخلاقي و شرعي است، مي  حفاظت محيط

  .مصرف بيانجامد نترل ميزان و نوعاصلاح الگوي مصرف توسط افراد، با ك
. مصرف فرهنگي ريشه در آموزش و تعليم و تربيت داردبه اعتقاد بورديو نيز 

هايي كه به سرمايه اقتصادي دسترسي دارند روش رندگي آنها  به نظر او گروه
گروهي كه سرمايه نمادين فرهنگي دارند . براساس الگوي مصرف متظاهرانه است
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كار گيرند  تا ابعاد مختلف اين سرمايه را بهو در طبقاتي هستند كه ظرفيت دارند 
اين سرمايه در كنترل نظام . بورديو معقتد است. مصرفشان براساس نياز است

توانند  هاي روشنفكري مي گيرد و اين گروه در لايه داري صنعتي قرار نمي سرمايه
  .هاي ديگر را تحت نفوذ خود درآورند لايه

هاي جمعي، هم  نين وضعيتي نقش رسانهتوجه به اين نكته لازم است كه در چ
و هم در برقراري  "ها ريسك" "بك"در شفاف ساختن مخاطرات و يا به تعبير 

. هاي نمادين اهميت فراوان دارد ارتباط بين فعالان و هم در فعال ساختن سرمايه
ها از جمله رسانه موجب شده  هرچند در جهان معاصر ورود سياست به تمام عرصه

ها ابزار تحريف و تغيير حقايق نيز باشند و گاهي به  ات رسانهكه برخي اوق
اي تبديل شوند كه در آن با تبليغات خريدن يا نخريدن كالاهايي خاص  عرصه

هاي خاص به مسند كسب قدرت باشند اما در هر  واسطه رسيدن احزاب يا جناح
ها  با شركت توانند به مقابله هاي آگاه و مطلع حتي در چنين فضايي مي حال انسان

  .جز سود ندارند اي و صنايعي بروند كه انگيزه
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