
فع ر وثار ابن هيثم، رازي، ابن سينا آر دئوري بينايي تبررسي 
  نك هزاره چهارم و سوم قبل از ميلادعيا بشكلات اُپتيكي چشم م

 رورت تأسيس موزه اپُتيك در ايرانضو 

  
   ر غفار صحيحي اسكوييمي

   محمد قاسمي برومند
  اله كنگريه

  وسف بيگ بابا پوري

  محمود عباسي
  چكيده

آغاز » دليسي اوليري«ت پيش از هر چيز، بحث را با اين عبارت هتر اسب :قدمهم
هر دو در . اي وجود دارد گونه ميان تمدن و بيماري واگير، شباهت«: كنيم كه ميگويد

نتيجة مجاورت و آميزش از مردمي به مردم ديگر انتقال پيدا ميكند، و هر جا كه يكي از 
راه سرايت : به خاطر ميرسد، آن است كهاين دو ظاهر ميشود، نخستين فكر و سؤالي كه 

موماً يونان را بنيانگذار علم در جهان ميدانند، ولي قرنها قبل از آنكه ع 1.»...از كجاست؟
النهرين و در سرزميني كه اكنون آن را ايران مينامند،  يونان تمدني داشته باشد، در بين

وزه به دستياري اروپاييان تمدني كه امر. علوم مختلف از جمله پزشكي رواج داشته است
در جهان نمود دارد، تمدني است كه يونانيان قديم بنا نهادند، يونانيان نيز مباني اين تمدن 

  . اند را از ملل باستاني مشرق زمين يعني مصر، سوريه، كلده و هند اخذ نموده
اي  ست پژوهش گستردهازم لاپتيكي چشم، اُراي آشنايي با مشكلات ب :ابقه و هدفس

پتيكي اُهاي مختلف تاريخ با مشكلات  ها در دوره در طول تاريخ صورت گيرد كه ايراني
شنا و با استفاده از آرچشمي، دوربيني و نزديك بيني پينحرافات بينايي، اچشم از جمله 
اژه عينك با حضور خود  و. اند نموده عدسي و عينك براي رفع آن اقدام نامكاناتي همچو
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شمي چپتيكي اُراي رفع مشكلات بكه  يابداعات و نسته تحولاتواتايران  ر ادبياتد
ا كمك ادبيات  براي هميشه تاريخ حفظ و آنرا از گزند فراموشي بورت گرفته را ص

  .مايدنهاي تأسيس موزه اپُتيك و علوم بينايي را هموار  اشته و راهدگه نمصون 
نايي قادر به ديدن باشد و راده خداوندي بر اين بوده كه بشر در نور و روشا :ها افتهي

موده كه خود را از تاريكي نجات دهد؛ خصوصاً اگر اين نبه همين دليل هميشه تلاش 
توان گفت در مواجه با  با اتكاي به اين مهم مي. تاريكي در ارتباط با بينايي او بوده باشد

كي بينايي نجات بداعاتي را بكار گرفته كه او را از تارياهايي را ارائه و  تاري ديد، تئوري
سود جسته  ،بين توان به ياقوت سرخ اشاره كرد كه از آن بعنوان ذره داده كه از جمله مي

  2. است
ا توجه به وجود عينك استخواني از هزاره چهارم و سوم قبل از ميلاد و چشم ب: تيجهن

ل عينك براي رفع گچشم بانويي در شهر سوخته و استفاده از گياه  مصنوعي در
توان نتيجه گرفت كه در دوران پيش از تاريخ جهت رفع مشكلات  بينايي ميمشكلات 

بينايي و زيبايي ظاهر چشم از عينك و چشم مصنوعي سود جسته و در طول تاريخ نيز با 
توان  بنابراين مي. ته اين مشكلات را رفع نمايدسبين و دارو به خوبي توان استفاده از ذره

هاي بينايي بوده كه بشر  ورت گرفته بر اساس تئورينتيجه گرفت تمامي اين تحولات ص
براي رفع مشكلات اپُتيكي چشم نخست آنها را ارائه نموده و سپس در پي تحقق اهداف، 

  .توانسته بصورت كاربردي آنها را مورد استفاده قرار دهد
  

   :كليدي گانواژ
چشم  ؛گياه گل عينك ؛عينك استخواني ؛مشكلات اُپتيكي چشم ؛ئوري بيناييت

  .ابن سينا ؛مصنوعي
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 ...ثار ابن هيثم، رازي، ابن سينا آر دئوري بينايي تبررسي 

  
  ضية بينايي در آثار اطباي يونانيرفشم پزشكي و چ
در ميان ي و چشم پزشكي دانش و هنر بيناي كتر سيريل الگود معتقد است كهد

ه را كه اين دو چنآ انشمندان دورة اسلاميد. روميان و يونانيان چندان پيشرفته نبود
از اشتباهات بسيار نبود، گرفتند و به ي انستند، و البته خالد يملت در اين زمينه م

طبيب چشم كه در زمان . ميز تكميل كردندآ موفقيتي ول، محدودي صورت
ي خلفاي بيش نبود، در دوران حكمراني جالينوس شخصيت پيش پا افتاده و حقير

ي د و در دربار حكومتيششمرده مي پزشكة رفاز ارباب شريف و محترم حي اسلام
3.ردك يرا اشغال مي مقام خاص  

ر مورد بيماريهاي چشم و گوش و حلق و بيني مكتب طب اسلامي عملاً از د
هاي بعد خدمات بسيار باارزشي كرد؛ ولي در  يونانيان خيلي پيش افتاد و به نسل

قبل از اسلام، پيشرو نبودند،  ها، به قول دكتر الگود، ايرانيان در دوران اين رشته
رازي اولين كسي است كه . مگر زكرياي رازي كه كتابي دربارة بينايي نوشت

دربارة آب مرواريد شرحي جامع و علمي نوشت و دربارة واكنش طبيعي مردمك 
همچنين شايد بتوان ابن سينا را كه معالجة . چشم در مقابل نور گفتگو كرده است

ردن ميل طبي در آن متداول ساخت، در اين كار ذي سهم مجراي اشك را با گذا
اي را نبايد فراموش كرد، حادث شدن آب مرواريد در چشم اين  نكته 4.دانست

كرد كه با اين اتفاق چه تغييري در سيستم اُپتيكي چشم  ال اپُتييك را مطرح ميؤس
ن انشمندان آداگر . دهد آيد و شخص قدرت ديد خود را از دست مي پديد مي

توانستند  تر مي ز كالبد شناسي عدسي چشم داشتند، راحتادوران اطلاعاتي 
  .هاي نوري را به منظور رفع مشكلات اپُتيكي چشم عملي نمايند تئوري
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كردند، ي عملي در چشم پزشك انشمندان دورة اسلاميدكه ي زرگترين خدمتب
 »سدوااوروك«اين عارضه ي نام قديم يونان. بود» آب مرواريد«ة در زمين

)ax ( سوفوسيو«و اسم لاتين آن« )Suffusio( ود كه هر دو بر ب
ة را نتيجي يونانيان كه اين بيمارة اعراب از عقيد. نديكآن دلالت مي پاتولوژ

نزول «كردند و ايرانيان نيز آن را ي پيرو، انستنديدريختن مايع به داخل چشم م
يشان به اين ا ورجمه شده همين واژه است تادل مع Catractه واژه كناميدند » آب

بين مردمك و اي  نتيجه رسيده بودند كه اين عارضه با مايع فاسد و غليظ شده
ي خالي با پاك كردن اين فضا. ازدس يرا تيره مي ا جمع شده و بينايه عدسي

زد، بعد از اينكه بشر توانست عدسي را بسا 5.را به بيمار بازگردانيدي وان بينايت يم
اما براي ساخت ذره بين و استفاده . براحتي تلسكوپ و ميكروسكوپ را هم ساخت

از آن به تئوري بينايي دقيقي نياز داشت كه ثابت كند، نور چگونه بر روي شبكيه 
شود و از آنجايي كه از كالبد شناسي عدسي چشم سر در نمي  چشم متمركز مي

كرد، تصاوير  به سطح قرنيه نگاه مي آورد، آنرا جليديه ناميد، در همان حال وقتي
يافت و در سطح آب، تصوير را هم اندازه خودش  وچك بر روي آن ميكرا 
در مورد آينه نيز . در ضمن به قدرت ذره بيني شبنم نيز پي برده بود وديد  مي
ازي بكرد، اگر سطح آن صاف بود، آنرا همچون چشم،  مين مورد صدق ميه

شد،  نماياند و همين آينه وقتي سطحش گود مي ناً مييافت كه همه چيز را عي مي
شدند، در همان حال  ده ميديگرديد و تصاوير اشياء بزرگتر  آينه مقعر ايجاد مي

سطح پشتي آينه مقعر كه سطحي محدب بود همچون سطح قرنيه اشياء را كوچكتر 
 نايهمين موضوع باعث شد كه علم مناظر بوجود آمد و به كمك . داد نشان مي

در . شد علم پاسخ خيلي از سوالات در مورد چگونه ديدن و ديده شدن هم داده مي



1390تابستان ، هفتم، شماره مسوسال          فصلنامه تاريخ پزشكي/   81 
مي

يي
كو

 اس
حي

صحي
ار 
 غف

ر
 ،

مند
برو

ي 
سم

د قا
حم

م
، ه

ري
كنگ

اله 
ي،

پور
ابا 

گ ب
ف بي

وس
سي

عبا
ود 

حم
، م

 

توان احتمال داد  دانستند، مي همان حال با توجه به اينكه عدسي چشم را چون يخ مي
  .براي ساخت عدسي استفاده نمايند كه در تلاش بودند از يخ هم

ند فرضيه بينايي را مين دلايل بود كه اولين بار مسلمانان توانستهه كمك ب
هايي هم كه در چشم بكار  در ضمن لازم است يادآوري گردد نام. دگرگون سازند

مديون   Cornea  ،Iris   ، pupil ،Lens  ،vitrous ، Retina: مچونهشود  گرفته مي
لاسفة طبيعي قبل از بقراط بينايي را ف .تشرح توصيفي دانشمندان دوره اسلامي است

دانستند كه به وسيلة اشعة شاخك مانندي كه از چشم خارج  ينتيجة اطلاعاتي م
طبق اين نظريه اشعة مزبور به هر چيزي كه برخورد . ميشوند، جمع آوري ميگردند

ها برگشته، اطلاعات مربوط به دنياي خارج را در  كند، به حالت انعكاسي به چشم
لي كه از مغز به اختيار شخص قرار ميدهند و اين اطلاعات به وسيلة مجرايي توخا

اين مجراي توخالي همان است كه در . پيوندد، به مغز منتقل ميگردند چشم مي
ه عصب چشمي معروف است و اعراب آن زمان به باوايل هزاره سوم بعد از ميلاد 

  .اند پيروي از علماي تشريح يونان آن را عصب توخالي ناميده
تغيير باقي نمانده  رده و بيلبته اين فرضية ساده تا زمان اعراب هم دست نخوا
افلاطون معتقد بود كه دستة ديگري اشعه هستند كه از چيز رؤيت شده آزاد . بود

ها تعيين  ميگردند؛ و دانشمندان طبيعي زمان اسكندر محل بينايي را در عدسي
ها، يعني كساني كه معتقد بودند گيتي از جوهرهاي خود تشكيل  اتميست. كردند

هاي خود خيلي به  مي را پيش كشيدند و ارسطو در فرضيهشده است، فرضية ات
  . بود ايي كه در اوايل هزاره سوم بعد از ميلاد مطرح است، نزديكه نظريه
اي ضروري است، با در نظر گرفتن عينك  لبته در اينجا يادآوري نكتها

توان گفت دانشمندان آن  استخواني مربوط به هزاره چهارم و سوم قبل از ميلاد مي
را زي. هاي چشم پي برده بودند مان نيز به اعصاب چشم و ارتباط آنها با ماهيچهز
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رود كه اين عينك براي رفع انحراف چشمي دختر جواني طراحي شده  احتمال مي
در . بود كه در كشفيات باستان شناسي عينك را بر روي صورت او يافته بودند

ي كه روي صورت قرار نك در حالت معمولعي: رابطه با اين عينك بايد گفت
ايجاد شده بر روي چشمي چپ، وضعيت  Decentrationگيرد با توجه به  مي

. كند اما با شروع به تمرين عينك حالت خاص پيدا مي ؛پوشاند ظاهري چشم را مي
باريك مقابل چشم سالم  patchباريك و پهن  روي عينك و  patchبعد از نصب 

  .گيرد ف قرار ميانحراپهن مقابل چشم داراي  patchو 
  

  
  وضعيت قرار گرفتن عينك روي صورت قبل از شروع به تمرين) 1 ـ تصوير(

  
ضعيت قرار گرفتن و. چرخاندند درجه مي 180براي شروع به تمرين عينك را 

باريك مقابل چشم سالم و  patch(عينك روي صورت قبل از شروع به تمرين
patch براي انجام . گرفت قرار مي) 1 –تصوير () پهن مقابل چشم داراي انحراف
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. چرخش ابداعاتي از نظر دماغه و محل قرار گرفتن روي بيني انجام گرفته است
و با   datum lineهاي مربوط به دماغه بالاتر از  يعني در وضعيت معمولي سوراخ
تا در اين حالت از همديگر قابل تفكيك . گيرند انجام دوران پائين از آن قرار مي

چرمي  خارج و جهت مفتول دماغه نيز تغيير هاي  )pad(اين مرحله نرمه  در. باشند
با اين كار جاي .  گردند در محل خود نسب مي) pad(يابد و مجدداً نرمه  مي

هاي عينك نيز عوض شده و چشم سالم در مقابل چشمي جا به جا شده قرار  چشمي
  .گيرد مي

  
  ورت بعد از تمرينوضعيت قرار گرفتن عينك بر روي ص) 2 ـ تصوير(

  
 patch [ضعيت قرار گرفتن عينك بر روي صورت بعد از شروع به تمرين و

باريك مقابل  چشمي كه داراي انحراف است قرار  patchپهن مقابل چشم سالم و 
  )2-تصوير (. ]گيرد مي
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پوشاند و به همين  چشم راست را مي temporalوار پهن استخواني از سمت ن
كند و نوار باريك استخواني  را پيدا مي  nasalت به سمت دليل چشم تمايل حرك

گردد و  گيرد و ميزان انحراف مشخص مي شم منحرف قرار ميچ  nasalدر سمت
گرايش داشته و در  nasalبه طرف  temporal كند از سمت چشم منحرف سعي مي

ميزان اصلاح تا . تا انحراف چشم اصلاح گردد. وضعيت  طبيعي خود قرار گيرد
گرفته هيچ  اقدامات ديگري هم صورت مي،ه حد بوده و آيا بعد از اين تمرينچ

باشد و آن اينكه آنچه كه  اما اين نكته حائز اهميت مي. اطلاعي در دست نيست
  6.قابل انجام بوده صورت گرفته و اين عينك نيز مورد استفاده بوده است

و سوم وجود داشته كه  هاي هزاره چهارم هاي ديني انسان كه در باور يياز آنجا
وسايل ضروري فرد بعد از فوت در آن جهان مورد نياز خواهد بود به همين دليل 

آيا . اند عينك نيز كه جزو وسايل ضروريش بوده همراه جسد به خاك سپرده
نياز به  يا نه، يافت استفاده از عينك و اصولاً اين روش درماني تداوم مي

ر هر صورت بشر قادر بود يكي از اطلاعاتي را د.  تري دارد هاي گسترده پژوهش
كافي است مبتكري طرحي را . كه كه در ذهن خود داشته به اين شكل ارائه نمايد

طراحان ديگري در طول تاريخ وجود خواهند داشت كه آن را مورد . طراحي نمايد
گر ا. اي لازم است مطالعه قرار داده و تكميل نمايند و به همين دليل تاريخچه

باشد مورد پژوهش قرار  اريخچه ابداعات وسايلي كه هر روزه مورد استفاده ميت
در آن صورت انسان قادر  ؛آمد گرفت و اطلاعات كافي راجع به آن بدست مي مي
. شد با گذشته خود آشنا و جايگاه واقعي خود را در گذشته و آينده بهتر بشناسد مي

م و استفاده از تمرين و عينك كه اين مهم نشان از شناخت مسائل اپُتيكي چش
بعد از اين عينك و در نظر گرفتن . باشد براي رفع انحراف موجود در چشم مي

هاي بينايي  هاي مصري در ارتباط با چشم و قانون حمورابي و تئوري پاپيروس
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نگاهي داشته  ،)ع(دانشمندان يونان، طب النبي و تئوري نوري امام جعفر صادق 
ه ابراز داشته كشمند بوعلي سينا در ارتباط با نور و عدسي  باشيم به نظريات ارز

  . است
  لي سيـنا  و ابن سيـنا به سـال  بن سينا مشهور به ابوعبوعلي حسين بن عبداهللا
ر شهر بخارا چشم به جهان د)  ميلادي 980/ قمري  370/ خورشيدي  35(

ي فيلسوف ها او با كتاب. مراحل كسب علم را با موفقيت طي نمود وگشود 
شود كه نظريات فارابي نيز در ارتباط با نور و  بزرگ اسلام ابونصر فارابي آشنا مي

از تصادفات شگفت آور تاريخ علم . باشد عدسي بنام حيل مناظريه حائز اهميت مي
رگ همه زدر ايران يكي آن است كه ابوعلي سينا و ابوريحان بيروني دو دانشمند ب

زيستند،  ز آن شگفت آور تر آنكه آن دو وقتي با هم مياند و ا اعصار همزمان بوده
ناظره ميان بيروني و ابن سينا نخستين م 7. با هم ديگر حشر و نشر علمي داشته اند

تبادل نظر علمي در نوع خود نبوده بلكه پيشتر نيز در ميان دانشمندان ايراني سابقه 
د ذكرياي رازي و ابي مباحثات ميان محم »آثار الباقيه«بيروني در . داشته است

اين مكاتبات با توجه به امكانات موجود . 8كند را در همين باره نقل مي ربكر تما
در اواخر هزاره اول بعد از ميلاد جهت تبادل افكار علمي دانشمندان صورت 

ا انتشار هزاران نشريه و استفاده از بگرفت و در آغاز هزاره سوم بعد از ميلاد  مي
ها، پرسشي است در مورد گذشتن نور  از جمله پرسش. شود ال ميشبكه اينترنت دنب

جمع شدن اشعه نوراني در كانون آن و سوزاندن  وشكست نور  واز عدسي 
اند، منتهي بايد ديد كه در آن دوران عدسي  اجسامي كه در نقطه كانون قرار گرفته

ور چنانكه در همين پرسش آمده، بلور مد، دسيع. شده است چگونه درست مي
شده و گاهي نيز آن را با پر كردن شيشه كروي شكل از آب  ناميده مي

ال و ؤو سري سدر ارتباط با پرسش و پاسخ بين ابن سينا و ابوريحان د!. ساختند مي
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كه اين پرسش  ،هاي هشتگانه هاي دهگانه و پرسش پاسخ مطرح است، پرسش
  . باشد هاي هشتگانه مي عدسي مربوط به پرسش

رگاه شيشه صافي كه مدور باشد از آب زلال پر كنيم، ه: رسش اول ابوريحانپ
عني مثل بلور ي(در احراق و سوزانيدن اجسام محاذئه خود قائم مقام بلور مدور است 

به خلاف عنصر ديگر چه اگر آب را از شيشه بريزيم ) كند كار مي »عدسي«مدور 
جهت . كند ر از وي بروز نميه هيچ وجه آن اثبو هوا در جاي آن  قرار گيرد 

  احراق آن با آب و نسوزاندن بي آب چيست ؟ 
ون آن آب جسم كثيف صيقلي است و در حد ذات خود، چ: اسخ ابن سيناپ

است و هر چيزي كه به اين صفت باشد، شعاع از ) رنگ كم(صاحب لون قليل 
پس بدين جهت شعاع از شيشه مملو آب منعكس شده از . وي منعكس گردد

برخلاف هوا كه به  ،سوزاند كاسات متراكم قويه، اجسام محاذي خود را ميانع
شود و انعكاسي كه موجب احراق است  واسطه شفافيت و لطافت صاحب شعاع نمي

ن كلام ابن سينا درست است اما ابوريحان اين مطلب را به اي 9. ...آيد به عمل نمي
آن محتاج رسم صورتي است ول به انعكاس نور از اجسام تعقل ق: افزايد  آن مي

با توجه به متن و . وگرنه اين جواب جز تأكيد كلام يا تكرار مفيد فايده نيست
خواستن ابوريحان از بوعلي كه متمركز شدن نور را با تصوير نشان دهد، بيانگر 
اين موضوع است كه در آن دوران و پيش از آن دوران عدسي وجود داشته و 

اما از آنجائي كه بطري كروي . شناختند ي آنرا ميزايي و درشتنماي قدرت آتش
نمايد و بطري خالي از آب چنين ويژگي را  حاوي آب چون بلور مدور عمل مي
بايد به اين نكته توجه داشت عملكرد  وشود  ندارد، بحث ضريب انكسار مطرح مي

بايست  بوعلي مي .عامل بستگي دارد، انحناء، ضخامت، ضريب انكسار 3عدسي به 
هاي نوري  كرد كه در بطري خالي پرتو ويري را براي ابوريحان ترسيم ميتص
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ها در يك نقطه  شوند و در بطري پر از آب پرتو مستقيم از بطري خارج مي
در بخش اُپتيك فيزيك نور در اواخر هزاره دوم بعد از ميلاد ، . گردند متمركز مي

  .شود ا چنين تصويري نشان داده ميهاي محدب ب عدسي
ال سوم از همين ؤهاي هشتگانه در س از پرسش و پاسخ اول در پرسش عدب

ه كاملاً كشود  تر ديگري در ارتباط با بينايي مطرح مي ال ارزندهؤپرسش و پاسخ، س
باشد كه ابن سينا و ابوريحان با موضوع ديدن از وراء محيط  مهم مي يد اين وؤم

  .اند يي داشتهو يا شيشه كروي حاوي آب آشنا شفافي چون بلور مدور
با امور  زيست و غالباً ابن سينا مردي بسيار پر نيرو بود، در دوره آشوبناكي مي

هاي مختلف نوشت كه بعضي از آنها را  اثر به حجم 250دولتي سروكار داشت و 
كرد و ديگري  در واقع بر پشت اسب هنگام سفر جنگي به همراه اميري املاء مي

رت ذهن وي در مشرق زمين ضرب المثل شده نوشت، قوه تمركز فكري و قد مي
ركت كره چشم بر ح: گويد  هاي كره چشم مي در ارتباط با تشريح ماهيچه. است

ماهيچه در سمت بالا و پائين دو گوشه چشم است و  ماهيچه است؛ چهار 6عهده 
گردانند و دو ماهيچه ديگر  اي، چشم را به سوي خود مي هاي گوشه اين ماهيچه

چرخانند در عقب كره چشم  اي مي و كره چشم را بطور دايرهمورب هستند 
اي وجود دارد كه عصب توخالي را در خود جاي داده است و آن عصب  ماهيچه

كند و  زند و آنرا سنگين مي در كره چشم و آنچه با كره چشم است چنگ مي
گذارد كه چشم چنان سست شود كه از حدقه بيرون جهد و در موقع خيره  نمي

هاي رباطي اين ماهيچه آنرا از انشعاب باز  چون پوشش. دارد نرا نگاه ميشدن آ
اي دو  داشته، پژوهشگران را دچار ترديد ساخته، برخي آنرا يك ماهيچه و عده

به هر ) ماهيچه مولر(كنند؛ ولي اين ماهيچه  ماهيچه و گروهي سه ماهيچه تصور مي
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ست به كپسول تنون صورتي كه باشد داراي يك سر است در اينجا لازم ا
)Tenon (10.نيز اشاره شود  

ديگر، همچون ي تشريح چشم و اعصاب مربوط به آن در آثار اطبا ار ارتباط بد
نيز آمده است كه ... وي رازي الحاو ي،جرجاني خوارزمشاهة قانون ابن سينا، ذخير

ما در ارتباط با ا. با هم ندارندي غالباً تمام مباحث كتب مذكور تفاوت چندان
ر آثار دورة اسلامي كه در آغاز اغلب برگرفته و ددوربيني و نزديك بيني 

بيني،  اي از آثار يوناني به شمار ميرفت، محوريت دوربيني و نزديك گونه ترجمه
خلف چشم به مغز ) عصب مجوف(بود كه توسط مجراي توخالي » روح باصره«
اصلي بود كه سبب  چهار عامل. گشت رسيد و از آنجا دوباره به چشم بازمي مي

غلظت بيش از حد روح باصره، لطافت و صافي : شد بيني مي دوربيني و نزديك
  .بيش از حد آن، كم شدن و سپس زياد شدن آن

زرين (جرجاني  ورالعيوننر سؤال بيست و چهارم به بعد از مقالت سوم كتاب د
به دوربيني هجري به زبان فارسي نگاشته شده، بحثي راجع  480كه در سنة ) دست

وي به تبع آنچه در آثار ترجمة حنين كه در . و نزديك بيني و علل آن آمده است
اصل از جالينوس است، آمده، هشت علتّ روح باصره را در ضمن تصويري بسيار 
ابتدايي بيان داشته و با توجه به غلظت و لطافت يا اندكي و بسياري روح باصره، 

  ندكيبيني را توجيه م دوربيني و نزديك
كه ) مقالت سوم، سؤال بيست و پنجم(رجاني سپس سؤالي مطرح ميكند ج

چيست؟ و جوابي كه ميدهد  ،سي از دور نيك بيند و از نزديك نبيندكسبب اينكه 
سبب آن باشد كه روح باصره بسيار باشد، اما غليظ باشد و سبب «: چنين است

غلظت روح از رطوبتي  بسياري روح از قوت و بسياري روح نفساني باشد؛ و سبب
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باشد غليظ يا بخاري غليظ كه آميخته گردد با روح باصره؛ و نيز باشد كه به ذاتش 
  .»غليظ باشد

سي از ككه از چه سبب ) سؤال بيست و ششم(مچنين در جواب اين سؤال ه
روح باصره اندكي باشد و صافي «: ميگويد ،نزديك نيك بيند و از دور نتواند ديد

اش لابد ضعيف باشد، به دور نتواند رسيد و از دور نبيند و به  ندكيباشد، به سبب ا
سبب آنكه صافي باشد، هر چند كه اندكي باشد، چيزي كه نزديك بود، لابد نيك 

  .»بيند و قبول تواند كرد
، اين است كه چه سبب )سؤال بيست و هفتم(كند  پس سؤالي كه مطرح ميس

و جواب  ،و چيزي بزرگ را نتواند ديدسي چيزي خرُد را نيك بيند كباشد كه 
اين مسئله هم بر اين قياس است كه كسي از نزديك نيك بيند و از دور «: ميدهد

نبيند، و سبب اين هم آن است كه روح اندك باشد و صافي، و لابد ثقب عنبي 
چندان كه نور است، باز شود، چون ثقبه اندك باز شود، خرُد را بتواند ديد، اما 

  .»قبول نتواند كرد بزرگ را
سي چيزي بزرگ را نيك ككه ) سؤال بيست و هشتم(و در جواب اين مسئله  

چون روح بسيار باشد، و غليظ باشد، به غلظ «: ميگويد ،بيند و خرُد را نتواند ديد
چيز خرُد را ادراك نتواند كرد، اما چيز بزرگ را بسيار قبول نكند و نبيند، و نيز 

وح تر باشد، همين حال بيند؛ و اگر رطوبت جليدي خُردتر ميافتد كه چون اين ر
باشد و اندك، همين حال بيند؛ از براي آن كه روح بيرون بود از غير مجراي 

سپس چندين سؤال در نيك ديدن از دور و نزديك و بالا نگريستن و  و. »طبيعي
ي يا بيش و كم(زير نگريستن و غيره را مطرح ميكند، و همه را از صحت و سقم 

  .داند روح باصره مي) صافي و غلظت
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هاي  بيني در آثار يوناني و سده بينيم كه محوريت دوربيني و نزديك مي
البته ميدانيم كه اين توجيه بسيار . اي از دورة اسلامي، روح باصره است عمده

ابتدايي و ناشي از اعتقاد به روح باصره است كه از سمت حركت در ابصار، از 
چرا كه در توجيه . بصورات و سپس بازگشت از آن استچشم به طرف م

روح باصره اندكي باشد و صافي «بيني كه از دور نتواند ديد، ميگويد كه  نزديك
  .»اش لابد ضعيف باشد، به دور نتواند رسيد و از دور نبيند باشد، به سبب اندكي

ب كي از اختلالات بينايي پير چشمي است كه رازي مطالب جالبي در كتاي
محمد ابن ذكرياي رازي دانشمند، . الحاوي بخش چشم پزشكي راجع آن دارد

شعبان ( ز دانشمندان بنام تاريخ جهان استفيلسوف، شيمي دان و پزشك ايراني ا
در شهر ري به تحصيل فلسفه و  وي .)م925/ق.ه 313شعبان  ـم 865/ق.ه 251

اگر . م طب مشغول شده تعليبرياضات و نجوم و ادبيات پرداخت و در سنين بالا 
در نظر بگيريم و از آنجائي كه خود طبيب بوده و با   70عمر رازي را در حدود 

توان گفت  هم آشنايي داشته مي 50تغيير و تحولات چشم در سنين بالاي 
  . پيرچشمي و آب مرواريد را هم تجربه كرده است

  : گويد ازي مير
وجود دارد ولي توانايي ديدن  هاي دور ر سالمندان توانايي ديدن چيزدلف ـ ا
با توجه به اين نكته مهم كه سالمندان ديد نزديك . رود هاي نزديك از بين مي چيز

هاي آشنايي انسان با  دهند يكي از مهمترين نكاتي است كه راه خود را از دست مي
 50با توجه به اينكه انسان بعد از گذر از سن . شوده استگذره بين و عينك را 

چار مشكل شده و خواهد شد دهاي تاريخي در ديد نزديك  ر تمامي دورهسالگي د
را بعنوان حقيقتي از طبيعت وجود بايد پذيرفت؛ كه در آغاز هزاره سوم بعد از 

در  وشود  فته ميگ  presbyopiaميلاد به اين عارضه در كتابهاي چشم پزشكي



1390تابستان ، هفتم، شماره مسوسال          فصلنامه تاريخ پزشكي/   91 
مي

يي
كو

 اس
حي

صحي
ار 
 غف

ر
 ،

مند
برو

ي 
سم

د قا
حم

م
، ه

ري
كنگ

اله 
ي،

پور
ابا 

گ ب
ف بي

وس
سي

عبا
ود 

حم
، م

 

ا همان ترجمه ه ادبيات پزشكي ايران نيز در گذشته به آن كندي بصر و بعد
presbyopia توان پذيرفت چون  بصورت پير چشمي بكار گرفته شد، بنابراين مي

به همين دليل . كردند شناختند مسلماً راه حل آن را هم جستجو مي اين مشكل را مي
  . شده است توان گفت علاوه بر درمان دارويي از بلور مدور نيز استفاده مي مي

اي كه در آغاز  نكته. شوند مي) مرواريد چشم(سالمندان بيشتر دچار آب  – ب
تنها روش شوند و  ها در سن پيري با آن مواجه مي هزاره سوم بعد از ميلاد انسان

  .درماني جراحي بوده است
خشكي و چروكيدگي قرنيه يكي از عوامل ضعف چشم در سالمندان  – ج
  11باشد  مي

خانم دكتر زيگريد  ر ارتباط با استفاده از عينك توسط سالمندان سركارد
. بن هيثم اولين عينك را براي خواندن اختراع كردا: گويد هونكه زنده نام مي

اش را  آزمايش او در مورد جريان نور در داخل يك جسم كروي اهميت استادانه
آزمايشي كه دويست سال . دهد نشان مي يچه به لحاظ تئوري و چه به لحاظ عمل

الدين، كه خود نيز همقدر او به حساب  وسيلة كمالبعد طبق مفاهيم و هدف او، به 
تأثير اين مسلمان نابغه بر اروپا بسيار . آيد و شارح آثار زيادي است، انجام شد مي

او، علم ) عدسي و جريان و شكست نور(هاي فيزيكي، اپتيك  تئوري. عميق است
  12.اروپا را تا اواسط دوران جديد رهبري كرد

  
  تيجهن

راي دختري طراحي شده بسوم قبل از ميلاد  وزاره چهارم نك استخواني هعي
. است و احتمالاً مدتي از آن استفاده نموده ودهبود كه در سنين جواني فوت نم

هاي آن روزگاران باورشان بر اين بود كه وسايل ضروري فرد در آن جهان  انسان



1390تابستان ، هفتم، شماره مسوسال          فصلنامه تاريخ پزشكي/   92 

ي 
رس
بر

ت
ي 
يناي

ي ب
ئور

آر د
، را

يثم
ن ه

ر اب
ثا

سينا
ن 
ي، اب

ز
 

ي صورتش به همين دليل بعد از فوت عينكش را بر رو ؛مورد استفاده خواهد بود
ا توجه به چشم مصنوعي كشف شده در چشم ب. قرار داده و او را دفن نموده اند

بانويي كه در شهر سوخته زابل به دست آمده كه همچون عينك، زيبايي ظاهر 
تي براي آن كيف چرمي جالبي ساخته بودند ح ،نموده صورت را به خوبي حفظ مي

بايي و ظرافت به كار گرفته اين همه دقت و زي. كه همراه جسد به دست آمده
هاي پيش از  شده نشان از ذوق و سليقه و قابليت فني ايرانيان مبتكر در هزاره

اند كه در  توان احتمال داد كه بانوان ايراني از اولين بانواني بوده تاريخ را دارد و مي
توانستند استفاده  جهان از عينك و چشم مصنوعي به منظور حفظ زيبايي صورت مي

هاي  ا توجه به اين قدمت تاريخي استفاده ايرانيان از عينك و نظريهب. يندنما
دانشمندان اين سرزمين در ارتباط با بينايي و چگونگي كمك به رفع مشكلات آن 

  .  رسد كه زمان تأسيس موزه اُپتيك در اين كشور فرارسيده است چنين بنظر مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



1390تابستان ، هفتم، شماره مسوسال          فصلنامه تاريخ پزشكي/   93 
مي

يي
كو

 اس
حي

صحي
ار 
 غف

ر
 ،

مند
برو

ي 
سم

د قا
حم

م
، ه

ري
كنگ

اله 
ي،

پور
ابا 

گ ب
ف بي

وس
سي

عبا
ود 

حم
، م

 

                                                  
  ها پي نوشت

  .قدمهم 1ص  ،1374 ،2چ  .وليريا - 1
  .137 ص ،1374 .رونيبي -  2
  .161ص ، 2536 .لگودا - 3
  .76 ص، 1377 .ر نوريني- 4
  .164 ص و 163ص ، 2536 .لگودا ـ5
  .93و  92و  91صص ، 1389 .صحيحي اسكويي - 6
  .438، ص 1365 ،1چ  ،1ج  .فرشاد -  7
  .442ص  .همين كتاب -  8
  .84و ص  83، ص 1360، 1چ  .جنيدي - 9

  .86و  85ص  ،1370، 6چاپ  .ابن سينا - 10
  .14ص  ،1378 ،1چ ، 2ج  .رازي - 11
  .210ص ،1362 ،2چ  ،1ج  .هونكه - 12
  

  نابعمفهرست 
نتشارات ا 1374- 2انتقال علوم يوناني به عالم اسلامي، ترجمه احمد آرام چ : وليري دلسيا .1

  .مركز نشر دانشگاه تهران
قانون در طب، كتاب اول، ترجمه، عبدالرحمان ): شيخ الرئيس بن سينا ابوعليا(حسين سينا  .2

  .انتشارات سروش   1370  -   6چ ) هه ژار (شرفكندي 
هاي حكومت شرقي ترجمه دكتر باهر فرقاني  اريخ پزشكي ايران و سرزمينت: سريل ،لگودا .3

  ، انتشارات امير كبير 2536 -  1چ 
ركت ش  1374 – 1ق يوسف الهادي  چ الجماهير في الجواهر تحقي: ابوريحان ،رونيبي .4

  .انتشارات علمي و فرهنگي
  . انتشارات بنياد نيشابور  1360 -   1كارنامه ابن سينا، چ : فريدون ،نيديج .5
هاي چشم و چشم پزشكي ترجمه دكتر سيد  بيماري 2الحاوي ج :  محمدبن ذكريا ،ازير .6

  . يارويي الحاودبه اهتمام شركت  ،1378 – 1محمود طباطبايي  چ 
ررسي سوابق تاريخي ابداعاتي كه براي رفع برح پژوهشي ط: ميرغفار ،حيحي اسكوييص .7

  .دانشكده علوم توانبخشي  1389  –مشكلات اُپتيكي چشم در ايران كاربرد داشته 



1390تابستان ، هفتم، شماره مسوسال          فصلنامه تاريخ پزشكي/   94 

ي 
رس
بر

ت
ي 
يناي

ي ب
ئور

آر د
، را

يثم
ن ه

ر اب
ثا

سينا
ن 
ي، اب

ز
 

                                                                                                                  
  .،  انتشارات امير كبير1366 -  1چ   2تاريخ علم در ايران ج : مهدي رشاد،ف .8
،  انجمن 1377 - 1چ   2يران در فرهنگ جهان  ج سهم ارزشمند ا: عبدالحميد ،ر نوريني .9

 آثار و مفاخر فرهنگي 

دفتر  ،1369 – 2چ  1فرهنگ اسلام در اروپا ترجمه مرتضي رهباني ج:  زيگريد  ،ونكهه .10
  .نشر فرهنگ اسلامي

 
  يادداشت شناسه مؤلف

شهيد ، دانشگاه علوم پزشكي اپُتومتريست دانشكده علوم توانبخشي ؛ر غفار صحيحي اسكوييمي
  .بهشتي

   .استاد دانشكده علوم توانبخشي ؛دكتر محمد قاسمي برومند 
   .عضو هيأت علمي دانشكده علوم توانبخشي ؛اله كنگريه
   .پژوهشگر تاريخ علم ؛پوروسف بيگ باباي

  .؛ رييس مركز تحقيقات اخلاق و حقوق پزشكيمحمود عباسي
  

  8/2/1390: تاريخ وصول مقاله
  3/3/1390: تاريخ پذيرش مقاله


