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Abstract 

Background and Aim: Despite the wide range of legacy of the past architecture, there is no evidence from the 

scientific and technical ideas of these works and sources of knowledge from other sciences and the interaction of 

architecture with traditional medicine is not explicitly explained due to the wide field of these sciences and limited 

interactional studies between the two grounds and this relation will not be achieved only through examining the 

architectural works without regarding the scientific heritage. The scarcity and remaining unknown of these 

resources has led to its concealing or unilateral comments of some scholars from the related supporting science 

and the level of medical knowledge of architects. The goal of research is to explain the evidence based on the linkage 

of architecture to traditional medicine based on the history of scientific manuscripts to reveal various aspects of 

the hidden aspects of medical thought in shaping architecture and linking the owners of these two realms. 

Materials and Methods: This fundamental research is done, using a descriptive-analytical method. Also in 

collecting data, the method is documentary, so that at first, the common aspects of architecture and traditional 

medicine were expressed and then the existing evidence based on the relation between architecture and medicine 

and its examples, using medical history, architecture and comprehensive software of traditional medicine, version 

1.5 has been reviewed. It is necessary to note that the method of data analysis in this research is "qualitative". 

Findings: The written evidence together with the examples of the use of medicine in architecture reveal two 

issues about how the two sciences communicate: 1- Consultation of the physician in the process of construction; 

2- Architects' awareness of the principles of traditional medicine. Architects have tried to help human health with 

one of these two methods by influencing the matter of air as the most important principle in health and mental 

states. 

Conclusion: Looking at the preventive approach to traditional medicine and the measures taken in traditional 

architecture, it is possible to present solutions and standards appropriate to the contemporary architecture that help 

improve the quality of the environment and this will only be done by teaching the principles of traditional 

medicine to the architects or consulting traditional medical practitioners in building the related construction. 

Keywords: Historical Evidence; Interaction; Traditional Architecture; Traditional Medicine 

 

Please cite this article as: Rahimi Mehr V, Motedayen H, Mehrbani M. Explaining Historical Evidence of the 

Interaction of Traditional Architecture with Traditional Medicine. Med Hist J 2018; 10(35): 79-94. 

mailto:Motedayn@ut.ac.ir


 ?A;9تابستان  ،وپنجم سی، شماره دهم دوره پزشکی، تاریخ مجله /8@

 

 پضٍّطی هقالِ
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 چکیذُ

 ّْٖٛ، ؾایط اظ وؿة ٔٙاتٕ ٚ آحاض ایٗ فٙی ٚ ّٖٕی یٞاٝ ا٘سیك اظ ٕٔٗاضی، آحاض اظ ٔا٘سٜ تطرای ٔیطاث ٚؾیٕ زأٙٝ ضغٓ تٝ :ّذف ٍ ٌِیسه

 زٚ ٔحسٚز ای ضقتٝ ٔیاٖ ُٔاِٗات ٚ ّْٖٛ ایٗ ٚؾیٕ ٌؿتطٜ زِیُ تٝ ؾٙتی َة تا ٕٔٗاضی ٔٙاؾثت ٚ ٘یؿت ٔٛرٛز ٔساضوی ٚ قٛاٞس

 آٔس. ٘رٛاٞس زؾت تٝ ّٖٕی ٔیطاث ٘ٓطٌطفتٗ زض تسٖٚ ٚ ٕٔٗاضی آحاض تطضؾی تا تٟٙا ٔٙاؾثت ایٗ ٚ اؾت ٘كسٜ تثییٗ آقىاضا لّٕطٚ،

 زا٘ف ؾُح ٚ پكتیثاٖ ّْٖٛ اظ پػٚٞكٍطاٖ تطذی یىؿٛیٝ ٘ٓطٞای اْٟاض یا ٔا٘سٖ پطزٜ زض تٝ ٙزطٔ ٔٙاتٕ ایٗ تٛزٖ ٘اقٙاذتٝ ٚ وٕثٛز

 ٌصقتٝ ّٖٕی ٔتٖٛ ضٚظٖ اظ ؾٙتی َة تا ٕٔٗاضی پیٛ٘س تط ٔثتٙی قٛاٞس تثییٗ تحمیك ایٗ ا٘زاْ اظ ٞسف اؾت. قسٜ ٕٔٗاضاٖ َثی

 ٌطزز. ضٚقٗ لّٕطٚ زٚ ایٗ ناحثاٖ پیٛ٘س ٚ ٕٔٗاضی ٌیطی قىُ زض َثی یٞاٝ ا٘سیك پٟٙاٖ ظٚایای اظ ٔرتّفی اتٗاز تا اؾت

 نٛضت تٝ اَلاٖات ٌطزآٚضی ترف زض ضٚـ ٕٞچٙیٗ .اؾت ضؾیسٜ ا٘زاْ تٝ تحّیّی ـ تٛنیفی ضٚـ تا ُٔاِٗٝ ایٗ ّا: رٍش ٍ هَاد

 ٚ َة ٚ ٕٔٗاضی سپیٛ٘ تط ٔثتٙی قٛاٞس ؾپؽ ٚ ٌطزیسٜ تیاٖ ؾٙتی َة ٚ ٕٔٗاضی ٔكتطن ٚرٜٛ اتتسا وٝ َٛضی تٝ اؾت اؾٙازی

 ضٚـ وٝ اؾت شوط تٝ لاظْ اؾت. لطاضٌطفتٝ تطضؾی ٔٛضز 5/1 ٘ؿرٝ ؾٙتی َة رإٔ افعاض ٘طْ ٚ تاضیری ٔٙاتٕ اظ اؾتفازٜ تا آٖ، ٔهازیك

 ؾت.ا ویفی پػٚٞف، ایٗ زض ٞاٝ یافت تحّیُ ٚ تزعیٝ

 اظ ٔكٛضت ـ1 :زٞس ٔی ٘كاٖ ّٖٓ زٚ اضتثاٌ ٍ٘یچٍٛ زضتاضٜ ضا ٔٛيٛٔ زٚ ٕٔٗاضی زض َة واضتطز ٔهازیك ٚ وتثی قٛاٞس :ّاِ یافت

 تط ٌصاقتٗتأحیط تا ا٘س زاقتٝ ؾٗی نٛضت زٚ ایٗ اظ یىی تٝ ٕٔٗاضاٖ چٙا٘چٝ َثی. انَٛ اظ ٕٔٗاضاٖ آٌاٞی ـ2 ؛ؾاذت فطایٙس زض َثیثاٖ

 ٙس.وٙ وٕه ا٘ؿاٖ ؾلأتی تٝ ضٚحی(، )حالات ٘فؿا٘ی اٖطاو ٚ ؾلأتی حفّ زض انُ یٗتط ٟٔٓ ٖٙٛاٖ تٝ ٞٛا

 ٔتٙاؾة اؾتا٘ساضزٞایی ٚ ٞاواض ضاٜ تٛاٖ ٔی ٌصقتٝ، ٕٔٗاضی زض قسٜ ا٘سیكیسٜ تساتیط ٚ َة پیكٍیطا٘ٝ ضٚیىطز تٝ ٍ٘اٞی تا :یزیگ جِیًت

 اظ ٔكٛضت یا ٚ ٕٔٗاضاٖ تٝ ؾٙتی َة انَٛ آٔٛظـ تا تٟٙا ٟٔٓ ایٗ ٚ وٙس وٕه ٔحیٍ ویفیت تٝ وٝ زاز اضائٝ ٔٗانط ٕٔٗاضی تا

 .ٌطزز ٔی ٔیؿط تٙا ؾاذت زض َثیثاٖ

 ؾٙتی َة ؛ؾٙتی ٕٔٗاضی ؛تٗأُ ؛تاضیری قٛاٞس کلیذی: ٍاصگاى
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 هقذهِ

 ٔٛاضزی اظ یىی ظیؿتی یٞا اضظـ ٚ ؾٙتی انَٛ یافتٗ

 لطاض تأحیط تحت ضا ا٘ؿاٖ ظیؿت ٔحیٍ ویفیت وٝ اؾت

 ذساٚ٘س تعضي ٞای ٕ٘ٗت اظ یىی ٖٙٛاٖ تٝ ضا ؾلأتی ٚزٞس  ٔی

 ٓیتٙٓ زض وٝ ّٖٛٔی اظ یىی ضؾس ٔی ٘ٓط تٝ آٚضز. ٔی اضٔغاٖ تٝ

 ایطاٖ ؾٙتی َة زاقتٝ، ٘مف اـ یظ٘سٌ ٔحیٍ ٚ ا٘ؿاٖ ضاتُٝ

 لّٕساز غطیة ٍ٘اٜ، ٘رؿتیٗ زض قایس ضٚ پیف تحج اؾت.

 تٝ اؾتملاِی ٍ٘اٜ تا ٌاٜ ٞیچ ٕٔٗاضاٖ ٚ َثیثاٖ وٝ چطا ،قٛز

 ٔثاحج يٕٗ زض تٟٙا ضا ٔٛيٛٔ تّىٝ ،ا٘س ٘پطزاذتٝ ٔمِٛٝ ایٗ

 س.ا٘ وطزٜ تحج زیٍط

 قفاترف ٕٔٗاضی ٖٙٛاٖ تا ٔفٟٛٔی اذیط، یٞاٝ زٞ زض

 ٔحیٍ ذهٛنیات تأحیط تطضؾی تٝ وٝ( 1-4) اؾت آٔسٜ پسیس

 اَٚ ٔمِٛٝ پطزاظز: ٔی ٔمِٛٝ ؾٝ زض ضٚاٖ یا رؿٓ ؾلأتی تط

 اؾت ٔحیٍ ضٚا٘كٙاؾی ضٚیىطزٞای پایٝ تط وٝ اؾت تحمیماتی

 ٍ٘اقتٝ اؾتطؼ واٞف یا ٚ ؾلأتی تط ٔحیٍ احط زضتاضٜ وٝ

 ٚ ؾثع فًاٞای ٘مف تط تأویس وٝ تحمیماتی یا( 5-10) قسٜ

 زْٚ ٔمِٛٝ؛ (11-19) ا٘س زاقتٝ ؾلأتی اضتما رٟت ضً٘ آتی

 ا٘ؿاٖ تط آٖ احطٌصاضی ٚ ٔحیٍ زض اقیا ٔاٞیت تٙٓیٓ پایٝ تط

 ٔؿتمیٓ غیط یٞاٝ رٙث تٝ ٔطتٌٛ ؾْٛ ٔمِٛٝ؛ (20) اؾت

 ٔیاٖ ایٗ زض (.21) اؾت ؾلأتی تاظ فًاٞای تأحیطٌصاضی

 ٔٛيٛٔ تا قفاترف ٕٔٗاضی ٔفْٟٛ پیطأٖٛ ایطاٖ زض ُٔاِٗاتی

 ٚ رؿٕا٘ی تٗس زٚ ؾلأتی تط وٝ ٌطفتٝ نٛضت َة ٚ ٕٔٗاضی

 زض ؾٙتی َة واضتطز تطضؾی ٞسفكاٖ ٚ زاض٘س تأویس ضٚحا٘ی

 قطایٍ حیطأت تٝ وٝ ٔمالاتی ٚ (22-24) اؾت أطٚظ ٕٔٗاضی

  ایٗ تا (.26-25) پطزاظ٘س ٔی ادٔع َطیك اظ ا٘ؿاٖ تط ٔحیُی

 ٕٔٗاضاٖ ّٖٓ، زٚ تٗأُ زض ایزازقسٜ ٌؿؿت زِیُ تٝ حاَ

 لّٕساز رسیس ای ٔؿأِٝ ٖٙٛاٖ تٝ ضا ٕٔٗاضی زض َة واضتطز

 زض ّٖٓ وٝ ٔٗتمس٘س چٖٛ، پطزاظ٘س ٔی آٖ تا ٔراِفت تٝ ٚ وطزٜ

 شٞٙی ی،ؾٙت زیس زض ٔحیٍ ٚ تٛزٜ قٟٛزی ؾٙتی ز٘یای

 َة یٞاٝ تٛنی اظ ٌیطی تٟطٜ تا ٙاتطایٗت اؾت. قسٜ لّٕساز

 تٝ وطز. تطذٛضز واضتطزی ٚ ٖیٙی تٛاٖ ٕی٘ ٕٔٗاضی زض ؾٙتی

 ّٖٓ زٚ ایٗ پیٛ٘س قٛاٞس ٔطٚض تا وٝ اؾت يطٚضی رٟت ٕٞیٗ

 ُٔاِٗات تٝ أطٚظٜ وٝ ٕٔٗاضاٖ تطای ضا ٔٛيٛٔ ایٗ ٌصقتٝ، زض

 وطز. یازآٚضی ا٘س، آٚضزٜ ضٚی ای ضقتٝ ٔیاٖ

 زض ٌصقتٝ زض فٗاَ ای ٌٛ٘ٝ تٝ اقتطان، تط ٜٖلاٚ ٞٙط ٚ ّٖٓ

 زض لّٕطٚ زٚ ایٗ تٗألات ٚ پیٛ٘س یٞاٝ ضیك ٚ ا٘س تٛزٜ تٗأُ

 تٝ اؾت.  قسٜ ضٚایت ٔرتّف اقىاَ تٝ تاضیری ٔرتّف ٔتٖٛ

 اؾت: ٌفتٝ اِٙفؽ ٔفطح زض ٔٓفط تسضاِسیٗ حىیٓ ٔخاَ ٖٙٛاٖ

 وٝ ٞؿتٙس آٚا ٞٓ ٔحتطْ، ٔطزٔاٖ ٚ حىیٕاٖ پعقىاٖ، ٕٞٝ»

 ٚ قاز ضا راٖ ٞٙطٔٙسا٘ٝ ٚ ظیثا تهٛیطٞای زض ا٘سیكی غضف

 لٜٛ ٚ ظزایس ٔی ضا اٚٞاْ ٚ ؾٛزایی یٞاٝ ا٘سیك ؾاظز، ٔی قازاب

 آٚضز... ٔی زَ تٝ زَ، اظ پّیسی زاقتٗ ٍ٘ٝ زٚض تا ضا ٕٞتایی تی

 ظیثا تٛاٖ ٔی تاقس، ؾرت َثیٗت زض ظیثا ٞای قىُ یافتٗ اٌط

 ٞا، وتاب زض ٘ىٝاچٙ آٖ ؾاذت، ٝٞٙطٔٙسا٘ ییٞاٜ ٍ٘اض ا٘سیكیس،

 (.27) «وكیس٘س ٔی تعضٌاٖ ٞای واخ یا ٞاٜ پطؾتكٍا

 ٔؤحط ٘مف ٚ ٕٔٗاضی ٚ َة زض ا٘ؿاٖ إٞیت تٝ ٘ٓط تا

 تط ٔطٚضی تا زاضز لهس تحمیك ایٗ ،ا٘ؿاٖ ؾلأت زض ٔحیٍ

 اظ ضا َة ٚ ٕٔٗاضی ّٖٓ زٚ ٔٙاؾثت تاضیری قٛاٞس ٔتٖٛ،

 تا زٞس لطاض تطضؾی ٔٛضز ٔمِٛٝ چٙس زض وٟٗ ٔتٖٛ لاتلای

 فطأٛقی تٝ أٖٕٗاض تٛؾٍ أطٚظٜ وٝ ٕٔٗاضی زض َة واضتطز

 ٔزسز ٚضٚز رٟت ای ظٔیٙٝ تا وٙس آٚضییاز ضا ،قسٜ ؾپطزٜ

 آیس. فطاٞٓ ٔٗانط تٙاٞای ؾاذت زض َة زا٘ف

 

 ّا رٍش ٍ هَاد

 تٝ تحّیّیـ  تٛنیفی ضٚـ ٚ ویفی ٔاٞیتی تا پػٚٞف ایٗ

 اظ اؾتفازٜ تا ٞاٜ زاز ٌطزآٚضی یٕٗٞچٙ اؾت. ضؾیسٜ ا٘زاْ

 ٕٔٗاضی ٚ َثی ٔٙاتٕ پػٚٞف، رأٗٝ اؾت. ای وتاترا٘ٝ قیٜٛ

 افعاض ٘طْ اظ اؾتفازٜ وٙاض زض ٔحیٍ ؾلأتی تا ٔطتثٍ وٟٗ

 اؾاؼ تط 5/1 ٘ؿرٝ اؾلأی ٚ ؾٙتی َة رإٔ وتاترا٘ٝ

 ٖٛأُ شوط اظ تٗس ُٔاِٗٝ ایٗ زض اؾت. تحمیكی وّیسٚاغٌاٖ 

 ٚ ٕٔٗاضی تٗأُ تط ٔثتٙی تاضیری قٛاٞس ّٖٓ، ٚز پیٛ٘سزٞٙسٜ

 تطضؾی زض ٌیطز. ٔی لطاض تطضؾی ٔٛضز زیسٌاٜ چٙس اظ َة

 تٝ ٚیتطٚٚیٛؼ احط ٕٔٗاضی وتاب 10 تٝ ضرٛٔ تا اتتسا قٛاٞس

 َة ٚ ٕٔٗاضی اضتثاٌ ٕٔٗاضی ٔؿتمُ ٔتٖٛ تطیٗ وٟٗ ٖٙٛاٖ

 ؾپؽ ٌطفت، لطاض تطضؾی ٔٛضز ؾلأتی ٚ َةی وّیسٚاغٜ  تا

 اتاق، تٙا، ٔؿىٗ، ٔحیٍ،ٌاٖ وّیسی ٚاغ رؿتزٛی اؾاؼ تط

 ،5/1 ٘ؿرٝ ؾٙتی َة رإٔ افعاض ٘طْ زض حٕاْ ٚ ذا٘ٝ ؾىٛ٘ت،

 ذلانٝ ذٛاضظٔكاٞی، شذیطٜ لاٖ٘ٛ، ٘ٓیط ؾٙتی َة وتة اظ
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 ٝوفای ،٘انطاِحىٕا نحت حفّ ،٘انطی نحت حفّ ،اِحىٕٝ

 ی،اضظا٘ اِمّٛب ٔفطح ٚ ؾاٚری نحٝ حفّ ة،ُاِ  تیاٖ ٚ ةاُِ

 ٚ ا٘ؿا٘ی( ٚ َثیٗی ٔهٙٛٔ، )ٔحیٍ ٔحیُی ٖٛأُ رایٍاٜ

 قٛاٞس ؾپؽ ٚ ٌطزیس تطضؾی ٕٔٗاضی تٝ ٔطتٌٛ یٞاٝ تٛنی

 زض َثیثاٖ ٕٞىاضی ٚ ٕٔٗاضی زض َة اظ اؾتفازٜ ٔىتٛب

 ایطاٖ زض َة تاضید ٚ رغطافیا لسیٕی وتاب لایلات اظ ؾاذت

 ؾٙتی ٕٔٗاضی آحاض زض آٖ ٔهازیك ٟ٘ایت زض ٚ ٌطزیس اؾترطاد

 ٚ تزعیٝ ضٚـ .قس تطضؾی حٕاْ ٚ ایطا٘ی تا٘ ذا٘ٝ، ٔا٘ٙس

 اؾت. ویفی پػٚٞف، ایٗ زض ٞا یافتٝ تحّیُ

 

 ّاِ یافت

 سٌتی طة ٍ هعواری هٌاسثتـ 1

 ضٚقٗ چٙساٖ ٕٔٗاضی ٚ َة اضتثاٌ ؾاتمٝ وٝ ٞطچٙس

 َثی ٔتٖٛ زض ضا پیٛ٘س ایٗ اظ ییٞاٝ ٘كا٘ حاَ  ایٗ تا ٘یؿت،

 تطیٗ وٟٗ اظ یىی ٚ تاضیری وتة اظ تطذی ٚ ایطاٖ تاؾتاٖ، یٛ٘اٖ

 زفتط زٜ زض ٚیتطٚٚیٛؼ یافت. ٕٔٗاضی زضتاضٜ ٔؿتمُ ٔتٖٛ

 تٝ تایس ٕٔٗاض وٝ زاضز تأویس ٕٔٗاض تّٗیٓ تاب زض ٕٔٗاضی

 وٝ ٕٔٗاضا٘ی ٚ تاقس آضاؾتٝ ٔٗاضف ٚ ّْٖٛ ٌٛ٘اٌٖٛ الؿاْ

 ٚ ا٘س وطزٜ وؿة افتراض زاض٘س، ُٖٕ تٝ ّٖٓ اظ وأُ ٔٗطفتی

 زض ٔاٞط تاقس،  یافتٝ تّٗیٓ ٚی تا تٍصاض ...» :وٙس ٔی تیاٖ چٙیٗ

 ا٘سیكٝ تسا٘س، تؿیاض تاضید تاقس، آٔٛذتٝ ٞٙسؾٝ لّٓ، تا واض

 وٙس، زضن ضا ٔٛؾیمی تاقس، زضیافتٝ زلت تٝ ضا فیّؿٛفاٖ

 ّٖٓ ٚ ٘زْٛ تا ٚ لاٖ٘ٛ ٔطزاٖ ٘ٓطات تا تسا٘س، َة اظ ا٘سوی

 اقاضٜ ُّٔة ایٗ تٝ ٚا اِثتٝ، (28) «تاقس آقٙا فّىی نٛض

 یٞاٝ قاذ زض وٝ اؾت وؿا٘ی ٔٙاؾة واض ا٘زاْ وٝوٙس  ٔی

 ٖإِاٖ تٕاْ تطای ّٖٓ، وٝ حاِی زض ا٘س، زیسٜ تّٗیٓ ذال

 آٖ ٔٛظٖٚ حطوت ٚ ٘ثى ٕٞاًٞٙ يطتاٖ ٔخلاً، اؾت ٔكتطن

 ٔیاٖ زض رطاحتی زضٔاٖ اٌط أا زا٘اٖ، ٔٛؾیمی ٚ َثیثاٖ ٘عز

 ذثط ضا زاٖ ٔٛؾیمی، قٛز ضٞا٘سٜ ذُط اظ تایس تیٕاضی یا تاقس

 ٘ٝ ٔٛؾیمی آِت زض ٘یع اؾت. َثیة واض آٖ ظیطا ،وٙٙس ٕی٘

 تاوٙس  ٔی وٛن ضا آٖ وٝ اؾت زاٖ ٔٛؾیمی تّىٝ، َثیة

 ٚیتطٚٚیٛؼ (.28) تط٘س قایؿتٝ ای تٟطٜ آٖ ٘غٕات اظ قٙٛ٘سٌاٖ

 ضا ٕٔٗاضاٖ تٛؾٍ َة اظ ا٘سوی زا٘ؿتٗ زضتاضٜ ازٖا ایٗ زِیُ

 ٞا ظٔیٗ ؾلأت ٖسْ ٚ ؾلأت ٞٛا، ٞا، الّیٓ تویفی تكریم

 ایٗ تسٖٚ چطاوٝ زا٘س، ٔی ٔرتّف ٞای آب اظ اؾتفازٜ آٌاٞی ٚ

 ایٗ قٛز. ٗیتأٔ ستٛا٘ ٕی٘ ذا٘ٝ یه تٟساقت ٞا، ٍ٘طی غضف

 تأحیط ظٔیٙٝ زض تمطاَی تٗاِیٓ تأحیط تحت ٚیتطٚٚیٛؼ ؾرٙاٖ

 زض ٞاتٗس وٝ اؾت ا٘ؿاٖ ؾلأتی تط ٞٛا ٚ آب ٚ الّیٓ ا٘ٛأ

 قسٜ زازٜ قطح ٚ تیاٖ تفًیُ تٝ اؾلأی زٚضٜ َة ٔتٖٛ غاِة

 اؾت.

 تا تایؿت ٔی اتتسا ٕٔٗاضی ٚ َة تیٗ ضاتُٝ یافتٗ تطای

 زضن تٟتط ضا ٞا آٖ اضتثاٌ تتٛاٖ تا قس آقٙا یه ٞط ٔفاٞیٓ

 وطز.

 ویفیات تط تٛاٖ ٔی آٖ ّٝیٚؾ تٝ وٝ اؾت زا٘كی پعقىی

 ٚ ؾلأت ٔٛلٕ زض ضؾتیتٙس آٖ ٞسف ٚ یافت آٌاٞی آزٔی تٗ

 (29-33) اؾت ُٖٕ ٚ ّٖٓ یضٚ اظ تیٕاضی ٍٞٙاْ تٝ آٖ اٖازٜ

 ؾاحت تٝ ا٘ؿاٖ تٗ ویفیت اظ یافتٗ آٌاٞی تطای َة زض ٚ

 زضتاضٜ .قٛز ٔی تٛرٝ َثیٗت ؾاحت ذهٛناً اٚ ٚرٛزی

 ٚ ا٘س ٌفتٝ ا٘ؿاٖ ظ٘سٌی ْطف ضا ٕٔٗاضی وٝ ٌفت تایس ٕٔٗاضی

 قٙاؾیٓ ٔی ٌٛ٘اٌٖٛ اتٗاز ٚ رٜٛٚ زاضای ٔٛرٛزی ضا ا٘ؿاٖ اٌط

 تهٛض ٔرتّف ٔطاتة زاضای ٚ الاَطاف رإٔ تایس ٘یع ضا ٕٔٗاضی

 ؾطپٙاٞی تایس اَٚ ٔطتثٝ زض ٕٔٗاضی چٙیٕٗٞ (.34) وٙیٓ

 ایٗ (.35) آٚضز پسیس ا٘ؿاٖ آؾایف ٚ ضاحتی تطای اٖتٕاز  لاتُ

 رٟت ضٚا٘ی، ٚ رؿٕی ٘یاظٞای إٞیت زٞٙسٜ ٘كاٖ ٔٛاضز

 ؾلأت حفّ ضاظرٛیاٖ، چٙا٘چٝ اؾت، یؾلأت تٝ زؾتیاتی

 ظیثایی ٚ ضاحتی اؾتٛاضی، ظٔیٙٝ ؾٝ تطآٚضزٖ وٙاض زض ضا ٔحیٍ

 ٕٔٗاضی رإٔ ضٕٞٙٛز یه تٝ تتٛاٖ تا زا٘س ٔی ٕٔٗاض ْٚیفٝ

 .(36) یافت زؾت

 ّذف در سٌتی طة ٍ هعواری هطتزک ٍجَُـ 2

 حفّ ضاؾتای زض ّٖٓ زٚ ٞط ٓیاتی یزضٔ ّٖٓ زٚ تٗاضیف اظ

 ؾآِ تطای تٗثیطی تٝ .(29-34) زاض٘س ٔی تط لسْ ا٘ؿاٖ لأتیؾ

 وٝ زاضز ٘یاظ ویفیت تا یفًا ؾطی یه تٝ ا٘ؿاٖ ،ظیؿتٗ

 چٙا٘چٝ، (34) ٞاؾت آٖ ٔسیطیت ٚ ایزاز زاض ٖٟسٜ رإٔ ٕٔٗاضیِ

 ُٔاِٗات ٌٛ٘اٌٛ٘ی یٞاٝ رٙث زض ضا ٕٔٗاضی ٚ ؾلأتی ضاتُٝ

 ٚ ضفتاضی ّْٖٛ ط،ٔٙٓ الّیٓ، چٖٛ، ٔثاحخی پیطأٖٛ ٕٔٗاضی

 یافت. تٛاٖ ٔی ضٚا٘كٙاؾی،
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 پطواضتطز یٞاٜ اؾتٗاض اظ یىی ا٘ؿاٖ تسٖ زیٍط ؾٛیی اظ

 پیچیسٜ ٚ نٕیٕی ضاتُٝ ایٗ ٚ اؾت تٛزٜ ٕٔٗاضی تطای

 اؾت ٌصاقتٝ ٕٔٗاضی تط ٖٕیمی تأحیط ا٘ؿاٖ تسٖ ٚ ٕٔٗاضی

 یا آٌاٞا٘ٝ چٝ َطاحی زض ا٘ؿاٖ تسٖ ظا اؾتفازٜ ٚ (37)

 تكىیُ ضا ٕٔٗاضی ٞای تٕسٖ تٕاْ اظ اؾاؾی تركی ،٘اذٛزآٌاٜ

 آزْ، ذّمت ٘ٓیط ٔیىلا٘ػ آحاض زض غطب زض ضاتُٝ ایٗ. زٞس ٔی

 تٛض رسایی ،ِیثیایی ؾاحطٜ ذسا، تٛؾٍ ٞا آب اظ ظٔیٗ رسایی

 زیسٜ ٚیتطٚٚیٛؼ ؾْٛ زفتط زض تٙاؾة ٘ٓطیٝ ٚ تاضیىی اظ

 ٕٔٗاضی ٚاضی ٔطزْ ٚیػٌی زض ذٛتی تٝ ایطاٖ زض ٚٛز ق ٔی

 وٝ آ٘زا اظ پطزاظز. ٔی ا٘ؿاٖ تسٖ تا فًایی تٙاؾثات تٝ وٝ ایطاٖ

 تا تُاتك ٚ تٙاؾة زض تسٖ اًٖا وٝ ذٛاٞس ٔی چٙیٗ َثیٗت

 وٝ تٛز ایٗ تاؾتاٖ ٔطزْ ٔیاٖ زض ضایذ انُ تاقس، واِثس وُ

 وُ تا اتكتُ زض ٘یع ٞا ؾاذتٕاٖی ارعا ٔیاٖ ٞای ٘ؿثت

 تا ا٘ؿاٖ تسٖ تٙاؾة تٙاؾثات، اظ یىی (.38) تاقس ؾاذتٕاٖ

 َة( زض حىٕی انُ )اِٚیٗ اضتٗٝ اضواٖ تٝ تٛرٝ تا ٕٔٗاضی

 زیسٜ ٕٔٗاضی زض ٘اذٛزآٌاٜ ٚ ذٛزآٌاٜ نٛضت تٝ وٝ اؾت

 ٞاٝ چٟاضٌا٘ ٘ٓاْ ٚ حىٕی ٔتٖٛ زض تایس ضا آٖ ٚقٛز  ٔی

 ضا ٕٔٗاضی اضفیٗ،اِٗاوؿیط زض ٔلانسضا چٙا٘چٝ وطز. رؿتزٛ

 فُٗ تٝ وٝ ّٖٕی یٗٙی ،زٞس ٔی لطاض «فّٗی افٗاَ ّٖٓ» شیُ

 زض ٘یع اذٛاٖ (.39)قٛز  ٔی ٔطتٌٛ ا٘ؿاٖ رٛاضح ٚ اًٖا

 تطای زِیّی ضا ا٘ؿاٖ تسٖ ٚ اقىاَ ٔیاٖ ٘ؿثت ذٛز یٞاٝ ضؾاِ

 ٕٔٗاضی زض واضضفتٝ تٝ اقىاَ ٚ ا٘ؿاٖ تسٖ ٔیاٖ ٘ؿثت ایزاز

 (.40) زا٘ٙس ٔی

 زض زٚ ٞط َة ٚ ٕٔٗاضی ّٖٓ زٚ ٞطوٝ  ایٗ تٝ تٛرٝ تا

 تطای پؽ تاقس ٔی ٞا ا٘ؿاٖ زٚ ٞط ٔراَة ٚ ا٘س ا٘ؿاٖ ذسٔت

 ٚ ا٘ؿاٖ تٝ تایس ٕٔٗاض ؾآِ، ا٘ؿاٖ ٚ ا٘ؿاٖ ؾلأتی زضن

 تاقس. زاقتٝ آٌاٞی ا٘ؿاٖ ٚرٛزی ؾاحات

 ٖآِ ٕ٘ای تٕاْ آییٙٝ طنغی ٖآِ ٖٙٛاٖ تٝ ا٘ؿاٖ اظآ٘زاوٝ

 ٌاٜ آٖ، تكٙاؾس ضا ذٛیكتٗ ا٘ؿاٖ چٙا٘چٝ ٗتٙاتطای .اؾت وثیط

 ٌاْ، ٘رؿتیٗ (.41) ٌطزز ٔی تثسیُ قسٜ، تطتیت یٗٙی آزْ، تٝ

 آٖ زض وٝ اٚؾت ٚرٛزی پیچیسٜ یٞاٝ ضیك ٚ ٔثا٘ی اظ آغاظ

 ایٗ زض. اؾت تٛرٝ ٔٛضز ا٘ؿاٖ ٚرٛزی ؾاحات تا آقٙایی

 زض ٔٛرٛزات تطای ؾاحت چٟاض اظ حىایت تٗاتیط، اغّة ضاؾتا

 .(42) ا٘ؿا٘ی ٚ حیٛا٘ی ٘ثاتی، رٕازی، ؾاحت زاض٘س: ٞؿتی

 ا٘ؿاٖ ٚرٛزی ؾاحات ذهٛل زض ٘یع تطی رإٔ تٙسی زؾتٝ

 َثیٗت ؾاحت زض ا٘ؿاٖ اظ: ا٘س ٖثاضت وٝ اؾت قسٜ اضائٝ

 ؾاحت زض ا٘ؿاٖ )ٟ٘از(، غطیعٜ ؾاحت زض ا٘ؿاٖ )َثٕ(،

 زض َثٕ ٔٛيٛٔ تیكتط إٞیت زِیُ تٝ وٝ )فُطت( ؾطقت

 .قٛز ٔی پطزاذتٝ ؾاحت آٖ تٝ تٟٙا طاٖای ؾٙتی َة

 ؾّؿّٝ یه اظ اؾت ٖثاضت َثیٗت ؾاحت زض ا٘ؿاٖ

 تأحیط اظ پیف ٚ اؾت ٔتطتة آزٔی ٘ٛٔ تط وٝ شاتی ٞای ٚیػٌی

 زاضز ٚرٛز اٚ زضٖٚ زض فطٍٞٙی، ٚ ارتٕاٖی ٔازی، ٔحیٍ

 ٚ قٛ٘س ٔی ٔطتٌٛ ا٘ؿاٖ ٞط َثیٗی رٛٞط تٝ َثایٕ (.43)

 ٞا آٖ ا٘ؿاٖ ٚ ٔٛرٛز٘س َثیٗت ضز وٝ ٞؿتٙس ٖٙانطی قأُ

 زاضز. ةٔطو نٛضت تٝ ذٛز زض ضا

 تثییٗ تطای تٙیازیٙی واض ٚ ؾاظ حىٓ زض وٝ اضتٗٝ اضواٖ

 ٔتٖٛ زض فّؿفٝ ٔتٖٛ تط ٖلاٜٚ ،اؾت ضفتٝ واض تٝ َثیٗیات

 ،قٛز ٔی زیسٜ ٘یع آٖ رع ٚ ٕٔٗاضی ،ٔٛؾیمی ٘زْٛ، َة،

 ٕٞٝ اظ تیف آٖ واضتطز ٚ چٍٍٛ٘ی اظ َة ٔتٖٛ زض ِیىٗ

 ٔحیٍ َة ٟٔٓ ٔثاحج اظ یىی چٖٛ ٚ اؾت ضفتٝ ؾرٗ

 ٔٙاؾة ا٘ؿاٖ، ٚ ٕٔٗاضی ضاتُٝ ضٚ ٗ یا اظ. اؾت ا٘ؿاٖ ظ٘سٌی

 زض َطفی اظ .وٙس ٔی ٕ٘ایاٖ تیكتط ضا َة تا ٕٔٗاضی نٙاٖت

 عی٘ ذٛز ظٔاٖ ّْٖٛ ؾایط اظ زا٘ف ٚ فٗ ٞط ٔترهم ٌصقتٝ

 ُٝیح زض أُو یٙیت رٟاٖ یه تا ٚ تٛز ٔٙس تٟطٜ یواف لسض تٝ

 تثحط (.44) پطزاذت یٔ تّٗٓ ٚ تّٗیٓ تٝ ذٛز ترهم

 حىیٓ ضا ٞا آٖ وٝ تٛز چٙاٖ ّْٖٛ ؾایط زض زا٘كٕٙساٖ

 زض زؾتی تٟایی قید ٔا٘ٙس ٕٔٗاضا٘ی چٙا٘چٝ، (45) ٘أیس٘س ٔی

 ٕٔٗاضی زض َثی یٞاٝ ا٘سیك تٙاتطایٗ .ا٘س زاقتٝ ٘یع َثی ّْٖٛ

 تٛزٜ فلاؾفٝ چٖٛ، ٖمّی ّْٖٛ زا٘كٕٙساٖ تأحیط تحت غاِثاً ٘یع

 اؾتٙثاٌ تٛاٖ ٔی ؾٙتی ٕٔٗاضاٖ ٌفتٝ اظ ضا ُّٔة ایٗ اؾت

 ٕٔٗاض ٞط» ٌٛیس: ٔی وٝ لسیطی( )تٟطاْ ضيا اؾتاز ٔا٘ٙس وطز

 تاقس. آقٙا آتف( ٚ ذان ،تاز ،)آب چٟاضٌا٘ٝ ٖٙانط تٝ تایس

 ٞٓ ٚ ظ٘س ٔی ُِٕٝ تٙا تٝ ٞٓ ٖٙانط ایٗ ٔاٞیت قٙاذت ٖسْ

 .(46) «ؾاظز ٔی ٘أٙاؾة ا٘ؿاٖ ظیؿت تطای ضا آٖ

 سٌتی طة هتَى در هعواری یّاِ هؤلف جایگاُـ 4

 ایطاٖ ؾٙتی َة ٔىتٛتات ٚ ٞاٝ ضؾاِ زض ٔرتهطی اٌط

 ویفیت ٚ وٕیت ٜزضتاض تؿیاضی تزٛیعٞای وٙیٓ، رؿتزٛ
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 وٝ یاتیٓ ٔی پیطأٛ٘ف فًای ٕٔٗاضی ٚ ا٘ؿاٖ ٝضاتُ تٙٓیٓ

 ٚ ٔهٙٛٔ َثیٗی، ظا )آٖ ٔحیٍ ضاتُٝ تأحیط اظ حاوی ٕٞٝ

 ازأٝ زض تاقس. ٔی ا٘ؿاٖ ٘فؽ ٚ رؿٓ ؾلأت تا ا٘ؿا٘ی(

 زض تٛرٝ ٔٛضز یٞاٝ ٔؤِف تا اضتثاٌ زض ؾٙتی َة یٞاٝ یتٛن

 زض الّیٓ تٝ تٛرٝ تٝ ٔطتٌٛ یٞاٝ یتٛن قأُ ٕٔٗاضی،

 ٌیطی رٟت ٔهطفی، ٔهاِح تٝ تٛرٝ تٙا، ؾاذت ٚ یاتی ٔىاٖ

 تغییطات تٝ تٛرٝ ،ُّٛبٔ تاز ٚ ٘ٛض زضیافت تطای تٙا ٔٙاؾة

 ضایحٝ ٚ نسا ،ضً٘ ٚ ٘ٛض تأحیط تٝ تٛرٝ ٚ تٙا ؾاذت زض ٞٛایی

 ٚ ٔهٙٛٔ َثیٗی، ٔحیٍ ٔؤِفٝ ؾٝ لاِة زض ،ؾلأت زض ٔحیٍ

  .ٌطزز ٔی تیاٖ ا٘ؿا٘ی

 زض یٔحیُ ٔؤِفٝ ؾٝ تیٗ اظ :طثیعی هحیط -1-4

 ٖٙانط ٘مف ا٘ؿا٘ی، ٚ ٔهٙٛٔ َثیٗی، ٔحیٍ قأُ ٕٔٗاضی

 چطاوٝ زاضز، لطاض ؾٙتی َة تٛرٝ اَِٚ زضرٝ زض َثیٗی ٔحیٍ

 ُّٖ ٚ اؾثاب ٔٛيٛٔ ؾٙتی، َة ٘ٓطیٝ قاذ ٔٛيٖٛات اظ

 قطایٍ ٚ اِعأات ُّٖ ٚ اؾثاب ایٗ اظ یىی ٚ اؾت تسٖ احٛاَ

  .اؾت ؾىٛ٘ت ٔحُ

 ٔا٘ٙس اؾلأی زٚضٜ َثی ٔتٖٛ َثیٗی، ٔحیٍ تاب زض

 ٝاِحىٕ ذلانٝ ؾاٚری، نحٝ حفّ ٘انطی، نحٝ حفّ لاٖ٘ٛ،

 ٖطو قأُ ظٔیٙی ٖٛأُ اظ ،اضظا٘ی اِمّٛب ٔفطح ٖمیّی،

 تٛپٌٛطافی ٚ تّٙسی ٚ پؿتی تٙا، ؾاذت ٔحُ رغطافیایی

 ٚ آب ذان، ٘ٛٔ ُٔٙمٝ ٘أُّٛب ٚ ُّٔٛب تازٞای ُٔٙمٝ،

 ٖٙٛاٖ تٝ َثیٗی، ٔحیٍ زضیا تٝ ٘ؿثت ؾاذتٕاٖ ٔٛلٗیت

 ٘سا تطزٜ  ٘اْ ؾىٛ٘ت ٔحُ قطایٍ ا٘تراب زض تٛرٝ ٔٛضز اِعأات

(32، 48-47). 

 یاتی ٔىاٖ چٍٍٛ٘ی زضتاضٜ لاٖ٘ٛ زض یٙاؾ  اتٗ ٔخاَ تطای

 ُٔاِٗات زض ٖٛأُ یٗتط ٟٔٓ اظ ٕٔٗاضی زض وٝ ؾىٛ٘ت ٔحُ

 تط َثیٗی ٔحیٍ ٖٛأُ تأحیط تٝ ،قٛز ٔی ٔحؿٛب َطاحی

 وؿی ٚلتی» ٘ٛیؿس: ٔی ٚ وطزٜ  اقاضٜ َطاحی ؾایت ا٘تراب

 ،تّٙسی ٚ  یپؿت ِتحا ذان، تایس ٌعیٙس تطٔی ؾىٛ٘تی رای

 رٛقیسٖ، زض آب حاِت ٚ آٖ ٌٛٞط ٚ آب پٛقف، تاظتٛزٖ،

 آیا وٝ تسا٘س ٚ وٙس تطضؾی ضا آٔسٖ پاییٗ ٚ تالاضفتٗ ٚ تاظقسٖ

 تایس اؾت، ضفتٝ فطٚ ٚ ٌٛز ییرا یا ٚ تازٌیط ؾىٛ٘ت ٔحُ

 ٕٞچٙیٗ ٚ ٘ٝ یا اؾت ؾآِ آیا وٝ تكٙاؾس ضا ُٔٙمٝ تازٞای

 ٔٛضز ضا وا٘ا ٚ ٞاٜ وٛ ،ٞا یُٔؿ ضیا،ز ٔا٘ٙس ٞا آٖ ٔزاٚض ٘ماٌ

 قٛز تاذثط تایس ؾأاٖ آٖ ٔطزْ تٙسضؾتی اظ زٞس. لطاض تحمیك

 ٚ اؾت ا٘ساظٜ چٝ قاٖ ًٞٓ ٚ اقتٟا ٘یطٚٔٙس٘س، حس چٝ تا وٝ

 اظ ُٔٙمٝ یٞا آب آیا وٝ تسا٘س ٚذٛض٘س  ٔی ییغصاٞا چٝ

 آ٘زا ٔطزْ ٚ تاظ ٚ ٌكاز ٞای ٔؿیُ یا آیٙس ٔی تًٙ یٞاٝ آتطاٞ

 ٚ ٞاٜ پٙزط آٍ٘اٜ .ا٘س ٌطفتٝ ذٛ تؿیاض ٞا تیٕاضی ٘ٛٔ چٝ تا

 زذَٛ تٝ تاقٙس، قٕاِیـ  قطلی تایس ؾىٛ٘ت ٔحُ زضٞای

 تایس آفتاب قٛز؛ زازٜ ظیاز إٞیت ذا٘ٝ ٖٚزض تٝ قطلی تازٞای

 ٔؿاٖس ضا ٞٛا آفتاب ظیطا تٍیطز، ضا اـ ذا٘ٝ رای ٕٞٝ

 ٚ ضٚاٖ ٌٛاضا، یٞا آب ٘عزیىی زض وٝ اؾت آٖ تٟتط ٌطزا٘س. ٔی

 ٌعیٙس، ؾىٙی، ا٘س ٌطْ تاتؿتاٖ زض ٚ ؾطز ظٔؿتاٖ زض وٝ پاویعٜ

 ذٙه تاتؿتاٖ زض ٚ ٌطْ ظٔؿتاٖ زض وٝ یطظٔیٙیظ یٞا آب

 (.32) «ضؾٙس ٕی٘ تالا زض ٔصوٛض یٞا آب یذٛت تٝ، ٞؿتٙس

 تط ٖلاٜٚ ؾٙتی َة زض ٕٞچٙیٗ هصٌَع: هحیط -2-4

 ٔحیٍ ،ؾىٛ٘ت ٔحُ ا٘تراب زض َثیٗی ٔحیٍ ٖٛأُ تٝ تٛرٝ

 ٚ ؾلأتی ٚ ا٘ؿاٖ ظ٘سٌی زض ویفی ٖأُ ٖٙٛاٖ تٝ ٔهٙٛٔ

 َثی ٔتٖٛ زض ٚ اؾت ٌطفتٝ لطاض ٘ٓط ٔس ٕٞٛاضٜ اٚ زضٔاٖ

 ٔٛاز ٔعاد تٝ تٛرٝ ٔا٘ٙس تٙا یه ؾاذت تطای وّی ٞایی یػٌیٚ

 وٕه ٚ ؾلأتی حفّ رٟت تٙا، ٔثّٕاٖ ٚ ؾاذت زض ٔهاِح ٚ

 رٟت تٙا ٔٙاؾة طییٌ رٟت (49-53) ٞا یٕاضیت زضٔاٖ تٝ

 ؾاذت ٚ (51) ٔٙاؾة تٟٛیٝ ،ُّٔٛب تاز ٚ ٘ٛض زضیافت

 تا (51 ،48، 32) اؾت قسٜ آٚضزٜ فهَٛ، ٔٛافك ذا٘ٝ فًاٞای

 ؾاذتٕاٖ ایزاز تا، ٘ساضز ؾآِ ٔحیُی قٟط وٝ ٞایی ٔىاٖ زض

 رطرا٘ی چٙا٘چٝ، ٕ٘ٛز تٗسیُ تتٛاٖ ضا قٟط ٔٙفی آحاض ٔٙاؾة

 ٞای ٔؿىٗ تستیط زض كاٞیذٛاضظٔ شذیطٜ چٟاضزٞٓ تاب زض

 ٔؿىٗ ٚ ٌٛیٙس ضا ٞاٝ ذا٘ رعٚی ٔؿىٗ» ٘ٛیؿس ٔی رعٚی

 وٙس ٔماْ قٟطی ا٘سض ٔطزْ وٝ ٞطٌاٜ ٚ ٌٛیٙس ضا قٟطٞا وّی

 ٟ٘س، ٘یه قىّی تط ذا٘ٝ ٟ٘از اٌط تاقس، تس آٖ ٞٛای ٚ ٟ٘از وٝ

 (.47) «تاقستط  وٓ ٞٛا آٖ ًٔطات

: اؾت ٔٛيٛٔ زٚ قأُ ٔثحج ایٗ اًساًی: هحیط -3-4

 تهاٚیط ٚ ضً٘ ٚ ٘ٛض تأحیط ٔا٘ٙس، قٙاذتی ضٚاٖ ٔحیٍیه 

 زض ٚ ٘فؿا٘ی اٖطاو ٚ ٞٛا تط حیطأت َطیك اظ ٘ؿاٖا تط ٔحیٍ

 .(54، 52، 50، 47) اٚ زضٔاٖ تٝ وٕه ٚ ؾلأتی تط ٘تیزٝ

 ؾلأتی حفّ زض ٘ٛض ٘مف تٝ. ق 13 لطٖ پعقه ٘انطاِحىٕا

  ت:اؾ  زازٜ قطح ٌٛ٘ٝ ایٗ ضا آٖ ٚ وطزٜ  اقاضٜ
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 ٚ اؾت ٘اٌعیط حیٛا٘ی حیات زٚاْ ٚ تِٛیس زض ٘ٛض ٚرٛز»

 ٚ نٛضت نفات زاضای، ا٘س قٕؽ اقٗٝ ٔٗطو زض وٝ ٘ػازٞایی

 قٕاِیٝ، تاضزٜ ٚ ّٕٔٓٝ آفاق زض اتساً وٝ تاقٙس ٔی لسضتی وٕاَ

 وٙس ٕ٘ا ٚ ٘كٛ تاضیىی زض وٝ حیٛا٘ی ٚ قس ٘رٛاٞس ٔكٟٛز

 پیسا ضلت تس٘ف ٖٛذ ٚ قٛز پػٔطزٜ ٚ يٗیف ذُّماً، ٚ ذَّماً

 ُٟٕٔ ٚ وسض ضا اٚ ٘فؽ وؿاِت، ٚ ٌیزی ٚ غٕٙاوی وطزٜ،

 وٙس تطٚظ )پٛؾت( رّس زض تسٚاً احط ایٗ وٝ اؾت ٔحتُٕ ٌصاضز.

 َٛض تٝ لسٔا چٙا٘ىٝ ٕ٘ایس، تأحیط اٖهاب ؾّؿّٝ تٝ آ٘زا اظ ٚ

 تایس پؽ «.تیاتس َثیة ٘تاتس آفتاب وٝ ای ذا٘ٝ» ا٘س: ٌفتٝ ٔخُ

 تٝ ٞا آٖ اظ آفتاب وٝ تؿاظ٘س اتاق تطای فٗیٔطت ٚ ٖطیى زضٞای

 «ٕ٘ا٘س تاضیه ٘مُٝ، ٞیچ ٚ تتاتس ؾِٟٛت تٝ اتاق ارعای تٕاْ

(51.) 

 اٖطاو ٔٛيٛٔ ٚ زضٔا٘ی تهٛیط ٔٛيٛٔ ایطاٖ ؾٙتی َة زض

 تٛزٜ َثیثاٖ تٛرٝ ٔٛضز ٌٛ٘اٌٖٛ یٞاٝ رٙث اظ ٘فؿا٘ی لٛای ٚ

 تٝ وطزٖ ٍ٘اٜ وٝ ٔٗتمس٘س پعقىاٖ ٚ حىیٕاٖ ٕٞٝ ٚ اؾت

 ٚ ظزایس ٔی ضا ؾٛزایی افىاض ٚ تركس ٔی قازی ظیثا، تهاٚیط

 (.55) تركس ٔی لٛت ضا لّة

 ٔحیٍ ،ا٘ؿا٘ی ٔحیٍ ٔثحج زض ٔٛرٛز ُّٔة زٚٔیٗ

 افطاز، قرهیت ؾٗ، رٙؿیت، ٔا٘ٙس فطز ٞط فیعیِٛٛغیىی

 اظ ٔحیٍ ٚ ا٘ؿاٖ تٗأُ ٔرتّف ٞای ضٚـ ٚ ضفتاضی اٍِٛٞای

 ٔحیٍ تٛاٖ ٔی آٖ اؾاؼ تط وٝ ؾتٞاٝ ضایح ٚ انٛات َطیك

 وٙتطَ ٚ حصف ٔٛيٛٔ چٙا٘چٝ، زاز قىُ ضا ؾاذت ا٘ؿاٖ

-50) ٔحیٍ زض نٛتی غٙای ذّك ٚ ٘أُّٛب تٛی ٚ نساٞای

 اظ زضٔاٖ ٚ ؾلأتی زض ٔحیٍ ذٛـ ضایحٝ طیتأح ٚ (54 ،49

 زضٔاٖ ٚ ؾلأتی حفّ تطای آٖ تٝ َة زض وٝ اؾت ٔثاحخی

 زض ٙایؾ  اتٗ ٔخاَ  اٖٖٙٛ تٝ (.54) اؾت قسٜ تٛرٝ تیٕاضی،

 ٔحُ ٚ ٞا اتاق فطـ ذٛقثٛوطزٖ تٝ تٛنیٝ ٖفٛ٘ی تة زضٔاٖ

 ٚ تٝ زضذت یٞاٝ قاذ ٚ تیس یٞاٝ قاذ تا تیٕاض ؾىٛ٘ت

 (.49) اؾت وطزٜ ذٛقثٛی ٌیاٞاٖ

 اضواٖ اظ یىی ٖٙٛاٖ تٝ تٙا تطزاضاٖ تٟطٜ ٚیػٌی َطفی اظ

  اؾتفازٜ تٝ تٛرٝ ٚقٛ٘س  ٔی ٔحؿٛب فًا َطاحی زض انّی

 زضرٝ تٙٓیٓ تطای َة زض قسٜ زیسٜ ٔثاحج اظ یىی تٙا وٙٙسٜ

 اظ تسٖ حفّ تٝ ؾٙتی َة زض اؾت. ٔىاٖ وطزٖ ٌطْ ٚ حطاضت

 اظ ٘اقی یٞاٝ ٖاضي آٖ، ّٖت ٚ قسٜ تأویس ظیاز ٌطٔای ٚ ؾطٔا

 وٝ اؾت ٔٗتمس ٘انطاِحىٕا اؾت. قسٜ تیاٖ حاِت زٚ ایٗ

 ٔفانُ ضیٝ، ؿأات یا ٞاٜ ٘ایػ قسیس ٚضْ تٝ ؾطز، ٔٙاظَ ؾاوٙیٗ

 زچاض افطاز ٘یع ٌطْ أاوٗ زض ٚقٛ٘س  ٔی ٔثتلا ظٚزضؼ ٔطي ٚ

 ٚ لاغطی يٗف، ٘تیزٝ زض ٚ یثٛؾت ذٛ٘طیعی، زْ، ذٍّ غّثٝ

 (.51) ٌطز٘س ٔی تسذٛیی ٚ حاِی تی

 ایطاٖ ؾٙتی ٕٔٗاضی آحاض زض َثی یٞاٝ تٛنی ایٗ اظ تطذی

 ضز َة واضتطزٞای اظ ٔىتٛب آحاض تطذی ٚقٛز  ٔی ٔكاٞسٜ

 .ا٘س وطزٜ تیاٖ ٌصقتٝ ٕٔٗاضی

 در طثیثاى آرای ٍ سٌتی طة اس گیزی تْزُ ضَاّذـ 5

 ایزاى سٌتی هعواری

 قسٜ تؿیاضی ّْٖٛ تا آٖ اضتثاٌ ؾثة ٕٔٗاضی ٚؾیٕ زأٙٝ

 آٖ تا ٕٔٗاضی لسیٓ اظ وٝ ّٖٛٔی اظ یىی ضؾس ٔی ٘ٓط تٝ اؾت.

 ٘ٓط ٔس ضا اٚ ؾلأتی ٚ ا٘ؿاٖ وٝـ  اؾت َة ٘ثٛزٜ، تیٍا٘ٝ

 ٞایی ؾاذتٕاٖ َثی، یٞاٝ تٛنی تط ٖلاٜٚ آٖ یسؤٔ ٚـ  زاقتٝ

 ٘ٛیؿٙسٜ زاضز. لطاض ٔا اذتیاض زض ٌصقتٝ ضٚظٌاضاٖ اظ وٝ اؾت

 اظ پؽ (.ق 372) إِغطب ٚ إِكطق ٔٗ اِٗآِ حسٚز وتاب

 تٝ فؿُاٌ، ٘عزیىی زض ٞطٔیٗ تٙاٞای ضیايی ٚرٜٛ تٛنیف

 وٙسٜ ٚی تط ّٖٓ تؿیاضی َٞطََٔیٗ ایٗ تط» ٘ٛیؿس: ٔی ْطافت

 ٖثاضت ایٗ (.56) «فّؿفٝ ٚ ٞٙسؾٝ ٘زْٛ، َة، اظ اؾت

 ٚ ٔٛضذاٖ ٍ٘اٜ ظاٚیٝ ٚ تٛرٝ تط وٛتاٜ اؾت یا ٔمسٔٝ

 ٚ َة چٖٛ، ّٖٛٔی ٔیاٖ ٔٙاؾثات ٚ اتٙیٝ آحاض، تط ٘ٛیؿٙسٌاٖ

 زٚض ایكاٖ اظ تؿیاضی ٍ٘اٜ تیطضؼ اظ وٝ ٕٔٗاضی نٙاٖات

 اؾت.  ٕ٘ا٘سٜ

 ٚ ضً٘ ،زضٔا٘ی فًا ،ٓلسی ٞای حٕاْ زض زیٍط ؾٛی اظ

 حىایت ،یزضٔا٘ حٝیضا ،(1-4 )قىُ یزضٔا٘ تهٛیط ،٘ٛضزضٔا٘ی

 اظ ضا ٔٛاضز ایٗ وٝ (57 -59) اؾت ٌطفتٝ ٔی نٛضت ...ٚ زضٔا٘ی

 ایٗ تٝ ٔٙزط وٝ ضٚیىطزی ٚ ا٘سیكٝ ٚ ؾٙتی َة یٞاٝ یتٛن

 َة ٔتٖٛ زض قٛاٞسی وطز. التثاؼ تٛاٖ ٔی قسٜٞاٝ یتٛن

 ضیكٝ ٞای حٕاْ ٘ماقی ًٔأیٗ ؾتٍاٜذا وٝ زاضز ٚرٛز ؾٙتی

 وتاب ٔؤِف ٌیلا٘ی چٙا٘چٝ، زاضز ا٘ؿاٖ ٘فؿا٘ی اتٗاز زض

 حٕاْ تهاٚیط ضٚا٘كٙاؾی ٔٛاضز ٔٛضز زض« ٘انطی اِهحٝ حفّ»

 ٔؿترطد ٚ ٔرتطٔ وٝ ٔتمسٔیٗ حىٕای وٝ تساٖ» ٛیؿس:٘ ٔی

 اٌطچٝ، حٕاْ وٝ وطز٘س ٔلاحٓٝ زلت تٝ آ٘ىٝ اظ تٗس ا٘س، حٕاْ

 ضٚح ٔؿتفط٘ ٚ لٛی ًٔٗفٝ ٚ ٔرُ ِٚیىٗ، زاضز زظیا ٔٙافٕ
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 وٙٙس اؾترطاد وٝ فىط زض وطز٘س اتفاق ،آٖ اظ  پؽ ٞؿت. ٞٓ

 ظٔاٖ، اؾطٔ زض تحّیُ ٚ يٗف وؿٛضات رثط وٝ ضا چیعی

 زیٛاض زض ذٛب ضٍ٘یٗ ٘مٛـ ا٘س وطزٜ ضؾٓ وٝ اؾت ایٗ ٕ٘ا٘س.

 ٚ حیٛا٘یٝ ضٚح ٌا٘ٝ ؾٝ ٔٙاؾثت تٝ تهٛیط ٌٛ٘ٝ ؾٝ حٕاْ

 اظ ؾثة تهٛیط ایٗ لؿٓ ٞط وٝ ا٘س زازٜ لطاض َثیٗیٝ ٚ یٝ٘فؿا٘

 (.48) «تاقٙس ٔصوٛضٜ لٛای اظ لٛتی تطای

 ؾاذت زض ؾاذتٕاٖ، زض َة واضتطز یسؤٔ زیٍط ٕ٘ٛ٘ٝ

 اؾلأی، زٚضاٖ ٞای تیٕاضؾتاٖ زض چٙا٘چٝ اؾت زضٔا٘ی ٔطاوع

 زاذّی ؾاذتاض َطاحی زض قاپٛضی رٙسی ٚ ذٛظی پعقىاٖ

 زض ایٗ تط ٖلاٜٚ .(60) سوطز٘ ٔی ایفا انّی ٘مف زضٔا٘ی ٔطاوع

 تطای ٔعاری زیسٌاٜ اؾاؼ تط وٝ اؾت آٔسٜ ایطاٖ َة تاضید

 زض تساتیط تٕاْ وٙاض زض ضٚا٘ی تیٕاضاٖ رّٕٝ اظ تیٕاضاٖ زضٔاٖ

 وٝ (61) زاقت ٚرٛز ٔٛؾیمی اتاق ٘اْ تٝ اتالی زضٔا٘ی، ٔطاوع

 ٚ اؾت كسٜ٘ تیاٖ ٔٛؾیمی اتاق آٖ رعئیات اظ چیعی ٔتأؾفا٘ٝ

 ؾاذت زض نٛت ٘مف ٚ اتاق ایٗ إٞیت زضتاضٜ تٟٙا

 َة تاضید ٞای وتاب زض اؾلأی، یٞاٜ زٚض ٞای تیٕاضؾتاٖ

 تٝ وٝ یٍٞٙأ قاپٛض یرٙس پعقىاٖ وٝ  یَٛض تٝ ،اؾت آٔسٜ

 ؾاذت تٝ الساْ ٚ ٕ٘ٛز٘س ٔىاٖ  ٘مُ اؾلأی زاضاِرلافٝ

 زض وطز٘س، اؾلأی حىٛٔت حٛظٜ زض ٞایی تیٕاضؾتاٖ

 ٖٟسٜ تط ضا آٖ ضیاؾت ایطا٘ی پعقىاٖ وٝ تغساز ٞای تیٕاضؾتاٖ

 ضٚا٘ی آضأف تاٖج آٖ نسای وٝ تٛز راضی ٟ٘طٞایی زاقتٙس،

 ظ٘اٖ ؾىٛ٘ت تطای ٘یع اتالی ٕٞچٙیٗ .(61) تٛز تیٕاضاٖ

 وٕه تیٕاضاٖ زضٔاٖ تٝ ٔٛؾیمی ٚ ضلم ارطای تا وٝ ضأكٍط

 (.62) تٛز قسٜ ؾاذتٝ ،وطز٘س یٔ

 ٘كاٖ ضا َة ٚ ٕٔٗاضی ّٖٓ زٚ تٗأُ وٝ زیٍطی ٔٛيٛٔ

 ٌصقتٝ تٙاٞای ؾاذت زض َثیثاٖ اظ ٌطفتٗ ٔكٛضت ،زٞس ٔی

 اظ ٔكٛضت تأویس زض اِتفّیؿی اُِة، وفایٝ زض چٙا٘چٝ اؾت

 ٚ تعضٌاٖ ٚ پازقاٞاٖ ٚ» اؾت آٔسٜ چٙیٗ تٙا ؾاذت زض َثیة

 ذٛیف اظ ضا ٔٗتٕس ٚ زا٘ا پعقه وٝ اؾت ٚارة ضا زِٚت اُٞ

 )تٗ( َثیٗت زاضٚ ٔخاَ ٚ ؾاظ٘س... ٞاٝ ذا٘ ؾلاح ٚ ٘س...٘ساض رسا

 «زاض... ؾلاح ٕٞچٖٛ پعقه ٔخاَ ٚ تاقس ؾلاح ٕٞچٖٛ ضا

 اظ ٌطفتٗ ٔكٛضت ُّٔة، ایٗ سیٔؤ زیٍط یٞاٝ ٕ٘ٛ٘ (.64-63)

 تغساز زض تیٕاضؾتا٘ی ؾاذت ٔحُ ا٘تراب زض ضاظی ظوطیای

 ٗیطاِسیه٘ ذٛارٝ تا ای ٔطاغٝ فرطاِسیٗ َثیة ٕٞىاضی یا (65)

 ٔطاغٝ ضنسذا٘ٝ ؾاذت زض ایّرا٘ی زٚضٜ زا٘كٕٙساٖ اظ َٛؾی

  (.66) اؾت

 در سٌتی طة یّاِ تَصی اس گیزی تْزُ هصادیقـ 6

 هعواری

 ٖٙانط طیتأح ٚ ایطاٖ ٕٔٗاضی زض َة اظ اؾتفازٜ ٔهازیك

 یٞاٝ ذا٘ زض َة زیسٌاٜ اظ ؾلأت تط ؾٙتی ٕٔٗاضی ٔرتّف

  اؾت. پیٍیطی اتُل ایطا٘ی یٞا تا٘ ٚ حٕاْ ؾٙتی،

 هٌطثق سٌتی یّاِ خاً اقلین تا ّوساس هعواری -1-6

 ٕٔٗاضی اؾاؼ ٚ پایٝ ایطاٖ، ؾٙتی یٞاٝ ذا٘ ٕٔٗاضاٖ طة: تز

 الّیٕی ٔٙاَك آٖ ؾاوٙیٗ ٞای ٚیػٌی اؾاؼ تط ضا ُٔٙمٝ ٞط

 ؾٙتی یٞاٝ ذا٘ زض ٔحیٍ ٚ ا٘ؿاٖ اضتثاٌ ایٗ .ا٘س وطزٜ تٙا

 تٝ 1 رسَٚ زض وٝ اؾت یطیٍیپ  لاتُ َة ٔٙٓط اظ ایطاٖ

 ؾٙتی، یٞاٝ ذا٘ ٕٔٗاضی زض آٖ ٔهازیك ٚ َة یٞاٝ تٛنی

 .قٛز ٔی اقاضٜ

 تٟٙا طاٖ،یا یؾٙت َة زض حٕاْ سٌتی: یّا حوام -2-6

 یٔىا٘ تّىٝ ؿت،ی٘ تسٖ ْاٞط فیتٙٓ ٚ طیتُٟ یتطا یٔحّ

 زضٔاٖ یحت ٚ ؾلأت حفّ رٟت آٖ زض حًٛض وٝ اؾت

 یٞاٝ یتٛن ؾٙتی، یٞا حٕاْ زض اؾت. یيطٚض ٞا یٕاضیت یتطذ

 ضا قسٜٞاٝ یتٛن ایٗ تٝ ٔٙزط وٝ ضٚیىطزی ٚ ؾٙتی َة

 ٔهازیك ٚ َة یٞاٝ تٛنی 2 رسَٚ زض ،وطز التثاؼ تٛاٖ ٔی

 اؾت. قسٜ آٚضزٜ ؾٙتی یٞا حٕاْ ٕٔٗاضی زض آٖ

 ایطا٘ی تا٘ ضفاتخص: ّای تاغ ایزاًی؛ ّای تاغ -3-6

 ٔیاٖ زض تا٘ .تاقس ٔی تا٘ ؾاذتاض ٚ ٕٔٗاضی اظ ذال ٖ٘ٛی

 ٔیاٖ ضاتُٝ حفّ ٚ ایزاز تطای واض ضاٜ تطیٗ انّی اظ ایطا٘یاٖ

 ایزاز تٝ ٌطایف زلایُ اظ یىی اؾت. تٛزٜ َثیٗت ٚ ا٘ؿاٖ

 اظ یىی چٙا٘چٝ ،اؾت زاضٚیی ٞای تا٘ ایزاز پصیط زَ فًاٞای

 قفاترف یٞا تا٘ یاؾلأ زٚضاٖ ٕٔتاظ اضیتؿ یاٞ یػٌیٚ

 زض ٔخٕط یتاغ ٖٙٛاٖ تٝ ییثایظ ٚ ٘ٓٓ ٗیٖ زض وٝ تاقٙس یٔ

 اؾت. تٛزٜ ٕاضاٖیت زضٔاٖ اضیاذت زض ٍطؾٛیز اظ ٚ ِصت ذسٔت

 تأحیط تاظقٙاؾی ُٔاِٗٝ تا تٛاٖ ٔی ضا ٞا تا٘ ایٗ ٔخثت احط (.72)

 رسَٚ زض .وطز تطضؾی ؾٙتی َة ٔٙٓط اظ ؾلأت تط َثیٗت

 ٖٙانط رع وٝ ایطا٘ی تا٘ انّی ٖٙانط تأحیط اذتهاض تٝ 3

 شوط زضٔاٖ ٚ ؾلأتی تط ،ٌطز٘س ٔی ٔحؿٛب َة زض آٚض ٘كاٌ
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 تطیٗ حیاتی ٚ تطیٗ انّی ٖٙٛاٖ تٝ ایطا٘ی تا٘ زض آب .اؾت قسٜ

 زیٍطی ٞای ٚیػٌی اظ یىی اؾت. ُٔطح تا٘ ٌیطی قىُ ٖٙهط

 آٖ زض وٝ اؾت تٛیایی حؽ تٝ إٞیت زاض٘س، ایطا٘ی ٞای تا٘ وٝ

 ذان ٚ  آب ٘ٓاْ تٝ تٛرٝ ٚ ذٛقثٛ ٌیاٞاٖ ُٖط ٚ ضایحٝ ٔیٜٛ،

ؿاٖ تٛیایی حؽ تحطیه ٖأُ یٗتط ٟٔٓ  ٞای ٔحطن ایٗ ٚ تٛز ا٘

 .قٛز ٔی احؿاؼ ٘یع وٛقه فًای زاذُ تٛیایی

 

 تحث

 تٗأُ تط ٔثتٙی قٛاٞس تطضؾی ٞسف تا حايط پػٚٞف

 َة یٞاٝ تٛنی ٔطٚض اظ ٌطفت. ا٘زاْ ؾٙتی َة ٚ ٕٔٗاضی

 اظ ٌیطی تٟطٜ قٛاٞس ٕٔٗاضی، یٞاٝ ٔؤِف تا اضتثاٌ زض ؾٙتی

 ٔهازیكِ تطضؾی ٚ ٌصقتٝ ٕٔٗاضی زض َثیثاٖ آضای ٚ َة

 نٙٗت ٌیطی قىُ زض ؾٙتی َة ٘مف ،ٞاٝ تٛنی واضتطز

 تیٗ ٌصقتٝ زض وٝ آ٘زا اظ .ٌطزز ٔی ٕ٘ایاٖ تیكتط ٕٔٗاضی

 ٕٔٗاضاٖ اؾت، تٛزٜ تطلطاض ٖٕیك اضتثاٌ حىٕی ّْٖٛ ٚ نٙاٖت

 ّْٖٛ یٗا اظ تٙاٞا َطاحی زض ،یحىٕ ّٖٓ تٝ آٌاٞی تا ٘یع ایطا٘ی

 ا٘س. ٘ثٛزٜ تٟطٜ تی َثیثاٖ یٞاٝ تٛنی اظ ٚ ٌطفتٙس یٔ تٟطٜ

 چٝ ٚ ٕٔٗاضیٝ حطف اُٞ زؾت تٝ چٝ ،ٕٔٗاضی تٙاتطایٗ

 چٙیٗ زض ٘اذٛزآٌاٞا٘ٝ، چٝ ٚ ذٛزآٌاٞا٘ٝ چٝ زیٍطاٖ،

 وٝزٞٙس  ٔی ٘كاٖ قٛاٞس ایٗ .اؾت  طفتٌٝ ٔی ا٘زاْ زؾتٍاٞی

 زض یا ٚ ٔؿتملاً اض َثی ٔٙاتٕ اظ ٌیطی تٟطٜ تٛا٘ایی ٕٔٗاضاٖ

  .ا٘س زاقتٝ َثیثاٖ تا اضتثاٌ

 ؾٙتی َة واضتطز أىاٖ پیطأٖٛ ُٔاِٗاتی اذیط زٞٝ زض

 ؾٙتی َة یٞاٝ تٛنی تٝ تٟٙا وٝ قسٜ ا٘زاْ ٕٔٗاضی زض

 ایزاز ٌؿؿت زِیُ تٝ حاَ ایٗ تا .زاضز اقاضٜ ٕٔٗاضی زضتاضٜ

 ٕٔٗاضاٖ زیس زض أط ایٗ ؾاذتٗ ّٖٕی ّٖٓ، زٚ تٗأُ زض قسٜ

 ّٖٓ زٚ تٗأُ قٛاٞس چطاوٝ ،قٛز ٔی لّٕساز غطیة ای ٔؿأِٝ

 تٟٙا چٖٛ ٚ ٔا٘سٜ زٚض ٔٗانط ٕٔٗاضاٖ زیس اظ ٌصقتٝ زض

 ٔمالات زض ّٖٓ، زٚ ٔكتطن فهُ ٖٙٛاٖ تٝ ؾٙتی ٞای حٕاْ

 تطضؾی تسٖٚ ٚ َثی ٔتٖٛ اؾاؼ تط ٞٓ آٖ اذیط ٞای زٞٝ

 ّٖٓ زٚ ایٗ تٗأُ تاظذٛا٘ی ٌطفتٝ، لطاض ُٔاِٗٝ ٔٛضز ٔهازیك،

 تطای ضاٞی ستٛا٘ ٔی آٖ ٔهازیك ٚ قٛاٞس تطضؾی تا ٌصقتٝ زض

 ٔٛرٛز یٞاٝ تٛنی تط ٖلاٜٚ وٝچطا ،تاقس ٟٔٓ ایٗ ؾاذتٗ ّٖٕی

 ٖآ تٝ پیكیٗ ٞای پػٚٞف زض حاَ تٝ تا وٝ َثی ٔتٖٛ زض

 ییازآٚض ٘یع ؾٙتی ٕٔٗاضی زض آٖ واضتطز ٚرٝ ا٘س، پطزاذتٝ

 ذٛز، آفطیٙف ٔطاحُ زض ٕٔٗاضی وٝزٞس  ٔی ٘كاٖ ٚقٛز  ٔی

 تطزاضاٖ تٟطٜ ؾلأتی ٞا آٖ اظ یىی وٝ ذٛز ٔمانس تطآٚضزٖ تطای

 تٛزٜ ٚاتؿتٝ ٘یع ؾٙتی َة تٝ ّْٖٛ ؾایط اظ غیط تٝ تاقس، ٔی

 .اؾت

 

 گیزی ًتیجِ

 ٔٛيٛٔ زٚ ٕٔٗاضی زض َة واضتطز ٔهازیك ٚ وتثی قٛاٞس

 زضوٝ  ایٗ یه :زٞس ٔی ٘كاٖ ّٖٓ زٚ اضتثاٌ چٍٍٛ٘ی زضتاضٜ ضا

 َثیثاٖ ٚ ا٘س ٌطفتٝ ٔكٛضت َثیثاٖ اظ ٕٔٗاضاٖ تٙاٞا، اظ تطذی

 زْٚ ؛ا٘س تٛزٜ زذیُ َطاحی ضٚ٘س زض ٔؿتمیٓ َٛض تٝ ذٛز

 زِیُ تٝ َثی انَٛ اظ آٌاٞی تا ٕٔٗاضاٖ ٔٛاضز تطذی زضوٝ  ایٗ

 چٙا٘چٝ ،ا٘س ٌطفتٝ تٟطٜ انَٛ اظ حىٕی ّٖٓ اظ تطذٛضزاضی

 اظ ٘كاٖ َثی، زؾتٛضات اظ ٌصقتٝ ٕٔٗاضی پیطٚی قٛاٞس

 تٝ زاضز، َثیثاٖ تا ٕٔٗاضی نٙاٖت انحاب ٔیاٖ تٗألات

 زیسٜ ذٛتی تٝ تٗأُ ایٗ زض ٌا٘ٝ قف انَٛ ٘مف وٝ ای ٌٛ٘ٝ

 پیكٍیطا٘ٝ ضٚیىطزی تا َثی انَٛ ضٖایت تا أٖٕٗاض ٚقٛز  ٔی

 اظ لثُ ؾلأت حفّ تٝ يطٚضیٝ ؾتٝ اظ انُ زٚ تٝ ُٖٕ ٚ

 ٔحیٍ تأحیطٌصاضی اظ حاوی قٛاٞس ا٘س. زازٜ ٔی إٞیت زضٔاٖ

 ٚ ٞٛا قأُ ٌا٘ٝ قف انَٛ اظ انُ زٚ َطیك اظ قسٜ ؾاذتٝ

 زٚ ٔكتطن اٞساف اظ یىی ٖٙٛاٖ تٝ ؾلأتی تط ٘فؿا٘ی اٖطاو

 ا٘س.ٜ قس َطاحی انَٛ ایٗ ضٖایت تا ؾٙتی تٙاٞای ٚ اؾت ّٖٓ

 نٙٗت ٌیطی قىُ زض ٕٔٗاضاٖ انّی ٘مف ضغٓ ّٖی تٙاتطایٗ

 ؾاذت فطایٙس ٔتهسیاٖ تٟٙا تٛاٖ ٕی٘ ضا ٕٔٗاضاٖ ٕٔٗاضی،

 زٚ ٔٙاؾثت زض ایزازقسٜ ٌؿؿت ٕ٘ٛز. ٔحؿٛب ٕٔٗاضی

 وٝ اؾت حىٕا تٛؾٍ ای حطفٝ اؾطاض حفّ اظ ٘اقی لّٕطٚ،

 اظ ای زٚضٜ زض ٕٔٗاضی لّٕطٚ زض َة ٘مف ٌطفتٗ ٘ازیسٜ تاٖج

 تٝ ٔؿیط ایٗ ازأٝ زض ذٛز تا آ٘چٝ ٕٔٗاضی ٚ اؾت قسٜ تاضید

 تطٞاٖ ٚ حىٕت اظ اَلأ تسٖٚ ٕٔٗاضاٖ ٚیپیط زاقتٝ، ز٘ثاَ

 تیكتط، ٞای پػٚٞف تا اؾت أیس تاقس. ٔی ذٛز نٙاٖت

 زٚتاضٜ ،ٞا لطٖ اظ تٗس ؾاذتٕاٖ نٙٗت ٚ َة زا٘ف ٕٞىاضی

 َة ٚضٚز چٍٍٛ٘ی وٝقٛز  ٔی پیكٟٙاز تٙاتطایٗ ٌطزز. ٔحمك

 ٔٗانط، زٚضاٖ زض آٖ ٌؿؿت ُّٖ ٚ تاؾتاٖ زٚضٜ اظ ٕٔٗاضی تٝ

 ٚ الّیٓ حٛظٜ زض ترههی ُٔاِٗات تا ٚ ٌطزز تطضؾی
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 ٞٛای ویفیت تط ٔحیُی ٖٛأُ حیطأت ٔحیٍ، ضٚا٘كٙاؾی

 اظ ضٚحی حالات تطٚظ تط ٔحیٍ ٖٛأُ تأحیط ٕٞچٙیٗ ٚ ٔحیٍ

 َة یٞاٝ تٛنی ذلاَ اظ تتٛاٖ تا قٛز ؾٙزیسٜ ،َة زیس

 اؾتفازٜ ٔٛضز ضا أطٚظ ز٘یای زض واضتطز لاتُ یٞاٝ تٛنی ؾٙتی،

 زاز. لطاض

 

 ًَضت پی

ٟٔط  ٚحیسٜ ضحیٕی . ایٗ ٔماِٝ تطٌطفتٝ اظ ضؾاِٝ زوتطی1

زض زا٘كىسٜ ٞٙط ٚ ٕٔٗاضی زا٘كٍاٜ آظاز اؾلأی ٚاحس تٟطاٖ 

رٙٛب، تا ٖٙٛاٖ تثییٗ رایٍاٜ ٕٔٗاضی زض َة ؾٙتی ایطاٖ تا 

اِٝ ٔتسیٗ ٚ ٔكاٚضت  ضإٞٙایی رٙاب آلای زوتط حكٕت

 ؾطواض ذا٘ٓ زوتط ٟٔطظاز ٟٔطتا٘ی اؾت.

قأُ: ٞٛا ٚ  قف انُ يطٚضی تطای ظ٘سٌا٘ی ؾآِ .2

 ٔحیٍ ظیؿت، اٖطاو ٘فؿا٘ی، ذٛاب ٚ تیساضی، احتثاؼ ٚ

 اؾتفطا٘، حطوت ٚ ؾىٖٛ ٚ غصا.

ٞای ؾٙتی تٝ فًای اَٚ حٕاْ  . تیٙٝ یا ؾطتیٙٝ زض حٕا3ْ

 قسٜ اؾت. یٗٙی فًای ضذتىٗ اَلاق ٔی

ٞٛا . تٝ ضاٞطٚی پیچ زض پیچ وٝ رٟت ٖسْ تغییط ٘اٌٟا٘ی 4

قس،  ٝ( ؾاذتٝ ٔیذا٘ ٌطْتیٗ فًاٞای زاذُ حٕاْ )ؾطتیٙٝ ٚ 

 زض ٌٛیٙس. ٔیاٖ

ؾٙتی ضا چاَ  ٞای تعضي تا آب ؾطز زض حٕاْ حٛو. 5

 حٛو ٌٛیٙس.

. ٖ٘ٛی ٘ٛضٌیط زض تطذی تٙاٞای ؾٙتی وٝ زض ؾمف لطاض 6

 زاضز ٚ ٔا٘ٙس ٌُ ٌطز اؾت.

 

 



 A@ /مهر و همکاران وحیذه رحیمی سنتی تبییه شواهذ تاریخی مبنی بر تعامل معماری سنتی با طب

 ٞای ؾٙتی ٚ ٔهازیك آٖ زض ٕٔٗاضی ذا٘ٝ ٞای َة تٛنیٝ: 1 جذٍل

 هصادیق در هعواری ّای طثی تَصیِ

استفادُ هطلَب اس ًَر 

 ای تا تَجِ تِ ٍجِ هٌطقِ

زضی ٚ یا ٞفت زضی( ٚ  زضی یا پٙذ ٌیطی اظ ٖٙانط ٘ٛضٌصض ٔا٘ٙس اضؾی، زض ٚ پٙزطٜ )ؾٝ ذكه: تٟطٜ ـ زض ٔٙاَك ٌطْ ٚ

 فطٍ٘ی. ٘ٛضٌیط ؾمفی ولاٜ

ٞایی تا قیكٝ ضٍ٘ی وٝ ٖلاٜٚ تط ٞسایت ٘ٛض تٝ زاذُ ٚ  ٞا ٚ پٙزطٜـ زض ٔٙاَك ٌطْ ٚ ٔطَٛب: اؾتفازٜ اظ تاظقٛ

 (.67وطز٘س ) وٕه ٔی زاض تةضٚقٙایی حانُ اظ آٖ تٝ زضٔاٖ تیٕاضاٖ پٛؾتی ٚ 

 ٞا ٘ؿثت تٝ ٔٙاَك ٌطْ ٚ ذكه. ـ زض ٔٙاَك ؾطز ٚ وٛٞؿتا٘ی: افعایف اتٗاز پٙزطٜ

 ٞای ؾاَ تطای واض ٚ اؾتطاحت. ضی اظ ٔاٜٞای ٖطیى زض تؿیا ـ زض ٔٙاَك ٔٗتسَ: اؾتفازٜ اظ ایٛاٖ

استفادُ هطلَب اس تاد تا 

ای  تَجِ تِ ٍجِ هٌطقِ

 جْت تلطیف َّا

یطی ٔٙاؾة ؾاذتٕاٖ زض ٔٛلٗیت رغطافیایی، ٌ رٟتـ ٕٔا٘ٗت اظ ٚضٚز تازٞای ٔعاحٓ ٚ ٞسایت تازٞای ُّٔٛب تا 

ٞا زض آٖ تا تٛرٝ تٝ  زٓ پیف اظ ٔیلاز وٝ رٟت ذا٘ٝٔا٘ٙس ٔزٕٖٛٝ ظاغٝ اظ آحاض اٚاذط ٞعاضٜ ٞكتٓ تا اٚاؾٍ ٞعاضٜ پٙ

تطی تٛزٜ، ٔإ٘ ٘فٛش تازٞای  ٞا وٝ زاضای ؾُح وٓ اؾت ٚ ٖطو ذا٘ٝ ٌطفتٝ لطاضتازٞای زائٕی ضاظ ٚ ٔٝ زقت لعٚیٗ 

 (.68قسٜ اؾت ) تاز ؾطز( ٔی تاز ضاظ تاز ٌطْ وٛیطی ٚ ) ٔعاحٓ

تٝ ٖٙٛاٖ  ٚ یا ؾطزاب، ا٘ثاض آبی انّی ؾاذتٕاٖ، ٞا اتاقاذُ ـ ٞسایت تازٞای ُّٔٛب ُٔٙمٝ تٛؾٍ تازٌیطٞای تٝ ز

ٌیطی  ٚظز ٚ تاز ٘أُّٛب اظ رٙٛب، أا رٟت زض فلات ٔطوعی ایطاٖ تاز ُّٔٛب اظ قٕاَ ٚ قٕاَ غطب ٔی ٔخاَ 

ٕٞاٖ ٞای ذطز الّیٓ ٞط ُٔٙمٝ یا  تازٌیطٞا ٚ ٘ٛٔ تازٌیطٞای ُٔٙمٝ ٔتفاٚت اؾت وٝ ّٖت آٖ ضا تایس زض ایزاز رطیاٖ

تاقٙس، أا زض  تٝ ِحاِ رغطافیایی تٝ ٞٓ ٘عزیه ٔی اضزواٖ وٝای تاز رؿتزٛ وطز، ٔا٘ٙس یعز، ٔیثس ٚ  ٚرٜٛ ُٔٙمٝ

 (.69تاقٙس ) ٕٔٗاضی تازٌیطٞا ٔتفاٚت ٔی

جلَگیزی اس سزدی 

هشاج تا هصالح 

 ساختواًی هٌاسة

وطز تا َثیٗت ٌطْ )ٔتٙاؾة تا  اٖ زیىتٝ ٔیٞای ؾٙتی ایطاٖ تٝ َٛض وّی ٔهاِحی وٝ الّیٓ تٝ ٕٔٗاض زض ؾاذت ذا٘ٝ

ُٔٙمٝ( تٛز تا ٘كاٌ ٚ قازاتی تٝ افطاز زٞس ٚ اظ ؾطزی ٔعاد ٚ ٖٛاضو ٘اقی اظ آٖ رٌّٛیطی وٙس، تٝ ٖٙٛاٖ ٔخاَ زض 

ٕٔٗاضی ؾٙتی قٕاَ ایطاٖ، اؾتفازٜ اظ چٛب زض ؾاذت ذا٘ٝ ٚ ا٘سٚز ٌّی یا آٞىی تٝ رای ٌچ، ٘كاٖ اظ تٛرٝ ٕٔٗاضاٖ 

رٌّٛیطی اظ ؾطزی ٔعاد ؾاوٙیٗ اؾت، چطاوٝ ٔهاِح ؾطزٔعاد ٔا٘ٙس ٌچ زض ٔٙعَ، افطاز ؾاوٗ ؾاذتٕاٖ ضا  ؾٙتی تٝ

ٌطفتٗ اظ ظٔیٗ زض  (. چٙا٘چٝ ایسٜ فان70ّٝقس ) ٞای ؾطز ٔا٘ٙس ضٔاتیؿٓ ضا تاٖج ٔی وطز ٚ تیٕاضی زچاض ؾطزی ٔی

سٖ ا٘ؿاٖ تٛز. ٕٞچٙیٗ زض ٔٙاَك الّیٕی ٌطْ ٕٔٗاضی الّیٓ قٕاِی وكٛض تطای ٖسْ ٘فٛش ضَٛتت ٚ ؾطزی ذان تٝ ت

اظ حس ٘كٛز، ٕٔٗاض ؾٙتی تا آٌاٞی تٝ  ای ا٘سیكیسٜ قٛز تا ٌطٔی ٔعاد افطاز تیف  ٚ ذكه وٝ تایس تطای ٌطٔا چاضٜ

ٌُ زض ا٘ٗىاؼ اقٗٝ  پاقی تط آٖ ٚ تأحیط ُّٔٛب ضً٘ واٜ ٌُ زض تطاتط تغییط حطاضت ٚ أىاٖ آب تٛزٖ لكط واٜ ٖایك

 ٚ وٕه تٝ تٗسیُ ٌطٔی ٞٛا اظ ایٗ ٔازٜ تیكتط اؾتفازٜ وطزٜ اؾت.ذٛضقیس 

 ساخت تٌا هَافق فصَل

ٞا ٚ  زض فهُ ٌطٔا اظ اتاقوٝ حطوت فهّی ٞا ٚ  ـ ؾاذت فًاٞای تاتؿتاٖ ٘كیٗ ٚ ظٔؿتاٖ ٘كیٗ زض ؾاذتٕاٖ

تٛاٖ  ا ٚ َی ضٚظ ضا ٔیٞ ٞای ٔٗطٚف ایٗ حطوات زض فهُ ٕ٘ٛ٘ٝ طفت.ٌ ٞای ذٙه ذا٘ٝ نٛضت ٔی فًاٞای ٌطْ تٝ ٔىاٖ

قٛز وٝ  ٞای ؾٙتی قٕاَ ایطاٖ زیسٜ ٔی ٞای یعز ٔكاٞسٜ وطز. ٕ٘ٛ٘ٝ زیٍط زض ؾاذتٕاٖ زض ذا٘ٝ ضؾِٛیاٖ ٚ ذا٘ٝ لاضی

ا٘س ٚ َثمٝ پاییٗ  لطاض ٌطفتٝزض َثمات تالا )رایی وٝ ٚظـ تاز تیكتطی ٚرٛز زاضز(  ٘كیٗ تاتؿتاٖفًاٞای 

 (.71٘كیٗ اؾت ) ظٔؿتاٖ

 ض٘سٌاٖ تا التثاؼ اظ ٔتٖٛ َة ؾٙتیٍ٘اهأخذ: 

 

 

 



A8/ 9تابستان  ،وپنجم سی، شماره دهم دوره پزشکی، تاریخ مجله;A? 

 ی ؾٙتیٞا حٕاْٚ ٔهازیك آٖ زض ٕٔٗاضی  ٞای َة تٛنیٝ :2 جذٍل

 هصادیق هعواری اصَل تْذاضتی ـ درهاًی طة

 ٝذا٘ ٌطْ، ذعیٙٝ ٚ 5حٛو چاِٝٚ  4زض اٖیٔ، 3ایزاز تیٙٝ (66، 52، 48، 32تٛزٖ ) فًایی ٚ چٟاضذا٘ٝ ٔطاتة ؾّؿّٝ

 تا ؾمف وٛتاٜ چیپ زض  چیپایزاز ٚضٚزی ٚ زّٞیعٞای  (52، 32ضیزی تسٖ )قسٖ ٚ ؾطزقسٖ تس ٌطْ

 (52-53، 48، 32، 30تٟٛیٝ ٔٙاؾة ٚ ٚؾٗت فًا )
ؾاظی ؾٍٙی، رساؾاظی  ی تعضي تا ؾمف ٔطتفٕ، وفٞاٝ ذا٘ ٌطْایزاز تیٙٝ ٚ 

 ی انّیٞا ترففًاٞای آِٛزٜ اظ 

 (52، 48، 30ضٚقٙی تٙا )
ی ٞا ضً٘ی ضٚقٗ حٕاْ، اؾتفازٜ اظ عیآٔ ضً٘ٙایی، تطای ضٚق 6اؾتفازٜ اظ ٌّزاْ

 قاز زض تعئیٙات

، 48اؾتفازٜ اظ آب ٔٙاؾة ٞٛای ٞط ٔحیٍ تطای تٗسیُ ٔعاد )

53-52) 

ی وأُ ٞا حٕاْی ٔرتّف زض ٞا ٙٝیذعی وٛچه زض ؾطتیٙٝ ٚ ٞا حٛيچٝٚرٛز 

 ٞای ٔرتّف تطای ٔعاد

 ی ٚ آرطواضی زض فًاٞای ٔرتّف حٕاْواض یواقاؾتفازٜ اظ  (52، 48اؾتفازٜ اظ ضً٘ ٚ ٘مف رٟت رثطاٖ يٗف ضٚح )

 (ضٚٞا ٌطتٌٝطٔا ٚ ضَٛتت زض حٕاْ تٝ وٕه ٌطٔایف وف ) ظٔاٖ ٞٓایزاز  (52، 48، 32تٗطق ٚ تطَیة تسٖ )

، 30رٌّٛیطی اظ ٘فٛش آب زض وف حٕاْ ٚ ایزاز ٖفٛ٘ت زض آٖ )

52) 
 اؾتفازٜ اظ ؾًٙ زض وف ؾاظی

 (51) ٔاَ ٚ ٔكتٙس حزأت، فهس ٚ ا٘زاْ أٛض زضٔا٘ی ٔا٘
 یزضٔا٘ی، احتؿاب زضنسی اظ فًاٞای تٙا تٝ أٛض طیٌ ذٖٛاذتهال فًا تطای 

 ُٔٙٗف()

 ٍ٘اض٘سٌاٖ تا التثاؼ اظ ٔتٖٛ َة ؾٙتی هأخذ:

 

 

 

 آٚض زض تا٘ ایطا٘ی تط ؾلأتی ٚ زضٔاٖ تأحیط ٖٙانط ٘كاٌ: 3جذٍل 
 ضزح عاهل اثزگذاری عٌاصز اصلی تاغ ایزاًی 

 ٌیاٞاٖ ٚ آب

  ضایحٝ
 (73ـ ایزاز تٙاٚب ٚ ٖسْ تٛییسٖ ٔساْٚ یه ٔازٜ ُٔٗط )

 (54، 49ـ ذانیت زاضٚیی ٚ زضٔا٘ی تطذی ٌیاٞاٖ )

 (48ٞا تط ا٘ثؿاٌ ضٚح ) ـ ٔٙاْط ظیثا ٚ تأحیط آٖ تهٛیط 

 ( تٝ ٖٙٛاٖ ضً٘ غاِة زض تا٘ ایطا٘ی70ـ ضً٘ قاز ٚ ٔٗتسَ ٔعاد ؾثع ) ضً٘ 

 نٛت 
 (54، 49نسای آب زض ایزاز آضأف ٚ زضٔاٖ تٝ ٖٙٛاٖ نسایی ٔٗتسَ )ـ تأحیط 

 ٞای زضذتاٖ تط آضأف تٝ ٖٙٛاٖ نسایی ٔٗتسَ  ـ تأحیط نسای حطوت تطي

 ٍ٘اض٘سٌاٖ تا التثاؼ اظ ٔتٖٛ َثیهأخذ: 
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تیٙٝ حٕاْ ؾطتهاٚیط ٖكاق، ٌیاٞاٖ ٚ پط٘سٌاٖ زض  :1ضکل 

 ، ٔأذص: ٍ٘اض٘سٌاٖ.ضيٛی ٔكٟس

ٝ ذا٘ ٌطْ ٞكتی ٚضٚزی تٝی ذكتی تا ٘مٛـ ا٘ؿا٘ی، ٞا یواق :2 ضکل

 حٕاْ ٌٙزّٗیراٖ وطٔاٖ، ٔأذص: ٍ٘اض٘سٌاٖ.

 

 

 

 

 

 

ٝ ذا٘ ٌطْلاب واقی ٘ثطز ٘مف ضؾتٓ ٚ ؾٟطاب زض  :3ضکل 

 ٔأذص: ٍ٘اض٘سٌاٖ.، وطٔاٖ ذآٖ یاتطاٞحٕاْ 

 آلا لّی ٝ زض حٕاْ ّٖیذا٘ ٌطْتهاٚیط ٔطزاٖ ؾٛاضواض زض : 4ضکل 

 ٔأذص: ٍ٘اض٘سٌاٖ.انفٟاٖ، 
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