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Abstract 

Background and Aim: Hakim Abolqasem Ferdowsi Tuassi is the greatest epic poet in the history of Persian 

literature. Ferdowsi's Shahnameh is one of the finest works of the world that various episodes of scientific, 

social, and historical aspects from the epic poems can be drawn from Shahnameh. One of the most important 

scientific issues is the medical knowledge that has been beautifully and wisely depicted in the epic stories 

and one of the ancient letters in this epic. The purpose of this research is to display and analyze the lateness 

of medical knowledge and its related specialties, the poems of Shahnameh, especially the story of the birth of 

"Rostam", a mythical hero born in the method of "Medical Knife" (Rostam's Birth Operation). 

Materials and Methods: This research seeks to express the glory of ancient Iranian medicine as an 

important issue, such as surgery, which is based on a library study method based on the original sources of 

medical history.  

Findings: Shahnameh is one of the best sources of authenticity in the ancient history of ancient medicine, 

which has been neglected. 

Conclusion: Ferdowsi's poems have the prominence and promise of medical knowledge. The story of the 

birth of "Rostam", the Iranian mythological hero with the method of surgery in ancient times and the medical 

terms that Ferdowsi has arranged, is an example of the culmination of Iranian medicine. 
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 چکیده

 فاخر آثار از یکی فردوسی شاهنامه است. پارسی ادب تاریخ سرای حماسه ترین بزرگ توسی، فردوسی ابوالقاسم حکیم :هدف و زمینه

 داد. قرار بررسی مورد و کشید بیرون را تاریخی و اجتماعی علمی، مختلف یها هجنب توان می آن حماسی اشعار بطن از که است جهانی

 این اند. درآمده تصویر به حکیمانه و زیبایی به باستان نامه حماسی های داستان در که است پزشکی دانش علمی، مهم موارد از یکی

 شدن زاده داستان ویژه به فردوسی شاهنامه اشعار در را آن به مربوط های تخصص و پزشکی دانش دیرینگی است آن بر پژوهش

 کند. واکاوی را است شده متولد (زاد رستم عمل) «پزشکی کارد» شیوه به که ایرانی ای اسطوره پهلوان «رستم»

 است جراحی مانند مهمی موضوع در هم آن باستان ایران پزشکی تاریخ قدمت و شکوه بیان صدددر یادشده وهشپژ :ها روش و مواد

 است. هگرفت انجام پزشکی تاریخ اصیل منابع بر تکیه با ای کتابخانه بررسی و مطالعه روش به که

 است. گرفته قرار غفلت مورد که است باستان ایران پزشکی تاریخ قدمت اثبات در اصیل منابع بهترین از یکی شاهنامه :ها هیافت

 ای اسطوره پهلوان «ستمر» زادن داستان دارد. را پزشکی نشدا پرمایگی و پیشرفتگی و پروردگی نشانِ فردوسی اشعار :گیری نتیجه

 است. ایرانیان پزشکی دانش اوج از ای نمونه آورده، نظم در حکیم که شکیپز اصطلاحات و باستان دوره در یجراح شیوه و ایرانی

 پزشکی تاریخ ؛فردوسی ؛سیمرغ ؛پزشکی کارد ؛پزشک :یکلید واژگان
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 88/ نژاد و همکاران محمدرضا رجب پزشکی و کارد پزشکی )جراحی( در شاهنامه فردوسی

 مقدمه

 و شاعران است، ایرانی هویت اساسی عنصر پارسی ادبیات

 فارسی، یاتادب های ظرفیت از آگاهی با ایرانی نویسندگان

 آیندگان برای و حفظ را ایرانی تمدن و فرهنگ دانش، تاریخ،

 که آدمی مطلوب های دانش از یکی اند. گذاشته یادگار به

 از دانش این است. پزشکی دانش ،است بوده آن پی در همیشه

 دوره از ایران، کهن سرزمین است. بشری علوم ترین دیرینه

 پزشکی علوم ویژه به اگونگون علوم در تاکنون، اسلام از قبل

 است. ای برجسته آثار و تاریخی پیشینه دارای

 چون ،پارسی بزرگ شاعران اشعار در پزشکی دانش

 سعدی و گنجوی نظامی ،منوچهری خاقانی، مولوی، فردوسی،

 فراگیری و پویایی از نشان خود این و دارد ای گسترده بازتاب

 این تاریخ در نآ جایگاه و مختلف یها هدور در پزشکی دانش

 آن تطبیق و مقایسه و شاعران این اشعار واکاوی دارد. سرزمین

 این رساننده نوین پزشکی بسا چه و پزشکی تاریخ کتب با

 چنین و اند نامیده می حکیم را ها آن حق به که باشد می موضوع

 علوم سایر با خوبی به ادبی علوم پادشاهان این رسد می نظر به

 اند. داشته آشنایی یپزشک دانش جمله از

 مقاله چهار شعر فن در سمرقندی عروضی نظامی

 هر ،شود میه کار به علمی هر در شعر چنانکه» نویسد: می

 .(1) «شود میه کار به شعر در علمی

 چگونگی در خود دوم مقاله در سمرقندی عروضی نظامی

 اشاره صفات و ها ویژگی از بسیاری داشتن به او، شعر و شاعر

 «باشد عمتنو علوم انواع» در باید شاعر ،که این جمله از کند می

(1). 

 از جامانده به کهن متون که رسد مین نظر به بعید بنابراین

 ن،باستا پزشکی حوزه در قوی یها همای رگ از سرشار شاعران

 عظیم یها هگنجین این است واضحپر .باشد اسلامی و ایرانی

 و فراگیران و مندانعلاق برای غنی یها همای دست ،دتوان می

 یها هزمین شاهنامه در باشد. پزشکی دانش پژوهان تاریخ

 که دارد وجود پزشکی علوم گوناگون یها هشاخ از ای ناشناخته

 کنند. تحقیق باره این در انپژوهشگر است شایسته

 و فارسی ادبیات در پزشکی دانش با رابطه در هایی پژوهش

 مقاله دو جمله از ،است شده انجام فردوسی شاهنامه جمله از

 ارائه «شاهنامه در پزشکی» عنوان تحت که سیاسی محمد از

 از نوع چند شناسی واژه به ،ها همقال این در پژوهشگر است. شده

 حکیم که گیاهی داروهای از مورد چند همچنین و ها بیماری

 است. پرداخته ،آورده خود اشعار در توس

 از ،«شاهنامه در پزشکی جادو» عنوان با دیگر ای مقاله

 به مقاله این در پژوهشگر است. شده ارائه دماوندی محمد

 ویژه به پرندگان و ها سنگ درختان، گیاهان، جادویی نقش

 است. پرداخته ها بیماری درمان در سیمرغ

 نوشته ،«توس حکیم شاهنامه در پزشکی و پزشک» همقال

 دارویی، گیاهان از برخی به مقاله این در است. زاده وهاب جواد

 شده اشاره شاهنامه در رنگ و رستمینه عمل به ها، بیماری

 است.

 «رستم» تولد شیوه به نگاهی ،«رستمینه زایمان یا سزارین»

 حسینمحمد آن نویسنده که دارد فردوسی شاهنامه در

 است. وند توسی

 ازهایر» بخش دو شامل که «شاهنامه رازهای» کتاب

 های داستان رمزگشایی» و «شاهنامه ماندگاری و سرایش

 باشد. می موحدفر یاسر از اثری است «شاهنامه

 دانش و شاهنامه زمینه در ذکرشده های پژوهش چندهر

 فهد با جاویدان اثر این است لازم اما شده، انجام آن پزشکی

 اصولی مطالعه مورد علوم تاریخی سیر با شناسانه علم رویکرد

 دانش از دیگری زاویه تا است آن بر مقاله این گیرد. قرار

 آن تخصص میلاد از قبل یها ههزار در ما نیاکان که را پزشکی

 داده ییها هاشار ایرانیان دینی کتاب اوستا در و اند داشته را

 فردوسی ابوالقاسم حکیم ملهج از ایرانی بزرگ شاعران و شده

 حماسه در را آن های تخصص و دانش این پیشرفتگی هم

 تمدن دوره پزشکان و دانشمندان و پرورانده خود منظوم

 برای ،اند بوده پیشگام ها تخصص این داشتن در نیز اسلامی

 نماید. ارائه علاقمندان

 

 ها روش و مواد

 تکیه با ای کتابخانه بررسی و مطالعه روش به پژوهش این

 فارسی ادبیات و زبان کهن متون ،پزشکی تاریخ اصیل منابع بر

 است. گرفته انجام باستان ایران دوره مذهبی متون و
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 ها هیافت

 نادرترین ترین، کهن شاید فردوسی ابوالقاسم حکیم شاهنامه

 در علمی یها همای رگ با حماسی منظوم اثر ترین مفصل و

 شناخت برای بشری های مهارت و دانش مختلف یها هحوز

 در که هایی دانش ترین مهم از یکی است. علوم تاریخ پیشینه

 و دانش است بوده بشر نیاز و علاقه توجه، مورد زمان گذر

 سرودن با توس غیرتمند شاعر و حکیم است. پزشکی حرفه

 را زمین ایران فرهنگ و تمدن و ادبیات و زبان تنها نه شاهنامه

 پیشینه بلکه ،است هداشت محفوظ حوادث باران و باد گزند از

 نیز، را کهن سرزمین این پزشکی دانش ویژه به علوم تاریخی

 پژوهش این در بررسی مورد اشعار است. گذاشته یادگار به

 باشد. می گفته این بر شاهدی

 «پزشك» اژهو ـ1

 خود منظوم حماسی اثر در فردوسی ابوالقاسم حکیم

 از هایی بخش و استفاده پزشکی دانش و پزشک واژه از فراوان

 بخشی درمان و حضور به وابسته شاهنامه یها هاسطور زندگی

 دانش پزشکی، علم با دانایان این که است دانا افرادی

 به درمان یا و جراحی اعمال انجام یا و داروسازی و داروشناسی

 یها هحماس که آنجایی از اند. بوده ماهر و خردمند کلام، وسیله

 دارد، ایرانیان پیامبر مقدس کتاب «اوستا» در ریشه شاهنامه

 رمزگشایی و شناسی ریشه کتاب این در را «پزشک» واژه ابتدا

 که آمده «Baechaza بَئشَزَ» پزشک کلمه اوستا در کنیم. می

 و «صفت( کلمه: )نوع «را بدش» بَئشَ:» دوقسمت از واژه این

 که است شده تشکیل «اصلی( مصدر :کلمه )نوع «زدن» زَ:»

 است دیوی نام گویا که «بَشی» صورت به نخست قسمت البته

 ابراهیم و آمده (1 و 2 بندهای ،)خرداد اوستا در بار دو تنها و

 از یکی نام اصل در که زده حدس شناس،اوستا پورداوود

 است. بوده ها بیماری

 بَئشَ» واژه ترجمه غربی جنوب های گویش از برخی در

 به «بدی» است روشن .باشد می «زد ار بدش» معنی به «زَه

 که اند بوده دانایان از کسانی و رساند می «آسیب» انسان

 آسیب انسان به که هایی بدی از بخشیدن چاره برای همیشه

 اند. داشته مهارت و دانش ،است رسانده می

 از یکی پزشک آمده 5-7 بند یشت، هرمزد در که گونه آن

 اَشوََن! مزدای اهَوره ای ت:گف زرتشت» :است خداوند های نام

 و چیز هر از زیباتر و تر بزرگ که کن آگاه خویش نام آن از مرا

 و تراست بخش چاره و پیروزمندتر و کارآمدتر پسین، روز به

 ...«بیاگاهان شود، چیره ]درُونَد[ مردمان و دیوان دشمنی بر بهتر

 نام و دارد می بیان را نام 20 پاسخ در مزدا اهوره و (2)

 .(2) باشد می «پزشک منم» هجده ردیف در شده برده

 درمان» و bizeŠk» (1) پژشکى» پهلوى در پزشکى کلمه

 است. آمده (4) زن بئش «bḗŠāz (ḗn) کردن

 از شیپ چهارم هزاره به آن کاربرد که واژه نیا کهن سابقه

 طبقه نیا حضور ساله هزار چند سابقه از رسد، مى لادیم

 شناسى، شهیر نیا اساس بر دارد. نشان باستان رانیا در شاغلان

 شىیگو هاى صورت پزشک، واژه نیامروز صورت بر علاوه

 داشته وجود فارسى نزبا در زمان طول در واژه نیا از چندى

 قرن حدود که پِجِشک و بِجِشک هاى صورت جمله از ،است

 هدایه» کتاب در و داشته رواج خراسان در هجرى سوم

 اخوینی شود. مى دهید هم بخارى نىیاخو نوشته ،«نیالمتعلم

 اما» گوید: می چنین فرزندش به خود کتاب مقدمه در بخارایی

 واجبست مردمی هر بر هک دانا مردمان اند کفته نیجن بعد

 جن تا واجباتست جمله از عتیشر جه عتیشر آموختن

 علم از اندکى باز و ضلالت از بوذ منیا بوذ دانسته عتیشر

 مفتعلان تا دارذ نکاه درستى بر را تن تا اموزذیب «جشکىب»

 حلال کردن کسب از اندکى و نکنند هلاك را او تن بجشکان

 نید کى افتذ نه لیم بحرام و ذافت استغنا حرام از تا اموزذیب

 .(5) «کند تباه ایدن بهر از را شیخو

 صورت به را پزشکی واژه خود کتاب در نیز زمخشری

 .(6) است آورده «بجشکی»

 شاهنامه در بارها را «پزشک» واژه فردوسی ابوالقاسم حکیم

 هیبلندپا شاعر این است، برده کار به امروزین معنای همین به

 با معاشرت و جان و تن آرامش براى را علم آموختن رانىیا

 نیآئ بى را نادانان و واجب را نادانان از دورى و دانشمندان

  دانسته: مى

 (7) گزند راه و تندرستی در دردمند هر درمان و پزشکی



 616/ نژاد و همکاران محمدرضا رجب پزشکی و کارد پزشکی )جراحی( در شاهنامه فردوسی

 خود حماسی های داستان در فردوسی ابوالقاسم حکیم

 به متفاوت های تخصص با را زیادی دانایان و پزشکان حضور

 نامه اول جلد در کزازی الدین لالمیرج است، درآورده تصویر

 که آورده هَمپل یورگن آلمانی شناس ایران از نقل به باستان

 رتشتیز موبدان و دین پیشوایان باستان ایران در پزشکان

 رده اند. شده می تقسیم رده دو در پزشکان این و اند بوده

 بوده ها بیماری درمان و شناسی آسیب ها آن کار که نخست

 گرفته می دربر را تخصصی رشته پنج که رده دومین است.

 پزشکیـ 1 جمله از، است بوده کارشناسان و دانان ویژه و است

-aŠo بئشزه اشو اوستایی نام، کند مین جراحی عمل که

baḗŠaza درمان وی کار که پزشکیـ 2؛ است شده می نامیده 

 پهلوی، و اوستایی در وی نام پایه بر است. بوده زنان قاعدگی

 و زنان متخصص نام به امروز که نامید پزشک دَشتان توان می

 جراحی، عمل و کارد با که پزشکی ـ1؛ شوند می نامیده زایمان

 نامید، پزشک کارد شتوان می سیپار در که وی .کند می درمان

 شده می خوانده karetṓ-baḗŠaza بئشزهـ  کرتو اوستایی در

 که پزشکیـ 5؛ کند می درمان گیاهان با که پزشکیـ 4؛ است

 های روش و نهادین های توان از جستن بهره با و اراده نیروی با

 .کند می درمان نامید، «روانیـ  فرا» را ها آن توان می که

 پزشك یننخستـ 2

 پزشکی مورد در باستان ایران از بازمانده مدرك ترین مهم»

 بر بنا ایران در». (8) «است اوستایی متون ی،پزشک دام و

 اولین دیگر، مدارك بسیاری و وندیداد و ها یشت مندرجات

 .(1) «است فریدون همانا که بوده «تریته» پزشک دام و پزشک

 پادشاهی زمان در که دارد این از نشان توس حکیمِ اشعار

 :اند بوده امان در بیماری و بدی گزند از مردم فریدون

 (10)گرفتند هر کس ره ایزدی  اندوه گشت از بدی زمانه بی

 نظر به باستان، دوره واژگانی دایره و اول مصرع به توجه با

 اندوه مردم آفریدون زمان در گوید می فردوسی رسد می

 توجه با بالا سطرهای در اند. نداشته را ها بیماری به مبتلاشدن

 وندیداد، در دوستخواه جلیل از اوستا در پژوهش و گزارش به

 نخستین ritaӨ آن اساس بر که 1-1 بندهای 20 فرگرد

 که آنجا است، شده معرفی ایرانیان بین در ایرانی طبیب

 کسی چه پزشک نخستین» پرسد: می مزدا اهوره از زرتشت

 همان یا تریت ،«ثریتَ» دهد: می پاسخ مزدا اهوره و است؟ بوده

 از را مرگ و بیماری که است کسی نخستین شاهنامه آفریدون

 بر که را دارویی گیاه هزار ده مزدا رهاهو ،کند می دور جهان

 روییده سفید هوم یا« گوکِرِنَ» جاودانگی درخت گرداگرد

 را تریت نام نهد. می او دسترس در و آورد می بهشت از است،

 (7 بند ،1 ،یسنا) اوستا در بار یک تنها ،20 رگردف در جزء

 پدیدار «هوم» نیایشگران نخستین شمار در که بینیم می

 و پزشکی کارد در تریت دستی چیره درباره آنچه .شود می

 هوم که آنجا از دارد. پیوند هوم با ،است آمده بخشی درمان

 باید نیز وی نیایشگران نخستین است، تندرستی و زندگی مایه

 .(11) «باشند پزشکان نخستین

 که آورده فردوسی آفریدون گذاری تاج به مربوط اشعار در

 کنند: دود زعفران و عنبر که داده دستور وی

 (10)همه عنبر و زعفران سوختند  بفـرمـود تـا آتـش افروختنـد

 ممکن اگرچه زعفران، و عنبر )دودکردن( سوختن دستور

 اشعار بقیه از آنچه اما ،باشد آیینی مراسم یک به مربوط است

 آسانی تن جهت به آفریدون رسد می نظر به شود، می برداشت

 دیگری و گیاهی یکی ،دارو دو این از استفاده دستور مردم

 است. داده را حیوانی

 شاهنامه در پزشکی کاردـ 3

 سابقه که شود می مشخص اوستا، کتاب متن به توجه با

 میلاد از قبل سال هزار دو حداقل باستان ایران در پزشکی کارد

 هفتم، بخش هفتم، فرگرد وندیداد، در که گونه آن ،است بوده

 پزشکی، کارد و پزشک کارد با رابطه در 40 بند تا 16 بند از

 اگر اشون! ای استومند! جهان دادار ای» است: آمده

 و کارآزمودگی بار نخستین کند، پزشکی بخواهد مزداپرستی

 مزداپرستان بر بیازماید؟ باید کسی چه بر را خویش دستی چیره

 دیوپرستان؟ یا

 بار، نخستین که است، آن بهتر داد: پاسخ مزدا اهوره

 تا بیازماید رستانپدیو بر را خویش دستی چیره و کارآزمودگی

 کارد، با پرستان دیو درمان هنگام بار سه اگر پرستان. مزدا بر

 از است. ناشایست پزشکی همواره پرست مزدا آن بمیرد، بیمار

 دست پرستان مزدا درمان به او بگذارند نباید گاه هیچ پس آن

 و کند درمان کارد با را پرستی مزدا بگذارند نباید گاه هیچ زند.
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 یا زند دست مزداپرستان درمان به او اگر بخراشد. را وی تن

 آگاهانه کشتن گناه افره باد کند، درمان کارد با را مزداپرستان

 و کند درمان کارد با را پرستان دیو بار سه او اگر رواست. او بر

 پزشکی همواره پس آن از یابد، باز را خویش تندرستی بیمار

 مزداپرستان درمان به بخواهد گاه هر دتوان می او ست.ا شایسته

 و کند درمان کارد با را مزداپرستان دتوان می او بزند. دست

 یک وجود از نشان بالا سطرهای گرچه ،(12) «ببخشد بهبود

 ولی ،است بوده پزشکان کارد برای ای حرفه و اخلاقی منشور

 باستان دوره در پزشکی دانش پیشرفتگی بر سندی تواند می

 باشد.

 بیان پزشکی کارد عمل چند انجام فردوسی شاهنامه در

 رستم تن که اسفندیار و رستم رزم در جمله از است. شده

 پدر زال و دارد برمی زخم شدت به او اسب خشر و پهلوان

 آیین طبق را سیمرغ دوباره است خویش پور نگران که رستم

 جنگ این در گوید: می او به و خواند می فرا یاری به خاصش

 از و است عمیق های زخم و جراحت از خسته رستم تن

 برود قالبش از جان است نزدیک و است شده توان کم خونریزی

 اسب رخش مورد در و آید برنمی کاری هم من دست از و

 است: گونه همین نیز رستم

 دـی جان من بسته شـاز آن خستگ دــه شـر دل خستــم شیـن رستـت

 دیدست کسـه خسته نـر آن گونـب ان است و بسـز آن خستگی بیم جـک

 (11) ز پیکان تنش زار و پیچان شدست همان رخش که گویی بی جان شدست

 و مجروح رستم آید، می فرود زمین به بارهدو سیمرغ

 دهد: می قرار بررسی مورد را وضعیتش

 یـــوستگـدرو راه پیــد انـــدیـب یـدر آن خستگـرغ انـرد مـه کـنگ

 به منقار از آن خستگی خون کشید دـرون کشیــان بیـار پیکــاز او چ

 زیب و فر ـدر زمان گشت بام انـه رـد پــالیـا بمـه یــر آن خستگـب

 ـدی باش یک چند دور از گزنـهم ها ببین این خستگیـت کـدو گفـب

 رای تیـه یـدر آن خستگـال انـبم رــردان بشیـر بگـن تـر مـی پـیک

 ت راستـار بر دسـرد منقـرو کـف بر آن همنشان رخش را پیش خواست

 ر بسته جایی تنش ـه گـد خستـنب رد پیکان شش از گردنشـرون کـب

 (11) بخش بخندید شادان دل تاج شـرآورد رخـروشی بـه خـانگـهم

 به است پزشکی در دست چیره موبد از استعاره که سیمرغ

 ها پیکان ،کند می بررسی را رستم های زخم آید، می فرود زمین

 را ها زخم عمق در شده جمع خون کشد، می بیرون او بدن از را

 و کشد می رستم های زخم بر آسا معجزه دستی و مکد می

 زخم حلم شستشوی دستور و «شوند بسته ها زخم» گوید: می

 وسیله به روزانه عفونی ضد و شستن عمل اینجا در .دهد می را

 ،دارد روحانی نفس سیمرغ که آنجا از و است سیمرغ پر و شیر

 خود هم، رخش مورد در است. استریل و پاکیزه نیز او پر قطعاً

 و پزشکی اقدامات دهد. می انجام را یپزشک دام اقدامات

 دستورات انجام با منطبق مرست درمان در شده انجام پرستاری

 هم آن و تفاوت یک با فقط است. امروزین شکل به پزشکی

 از زیادی خون که جنگی مجروحان به نوین پزشکی در که این

 آید. می عمل به خون تزریق ،است رفته ها آن

 به مربوط فردوسی، شاهنامه در جراحی از دیگر ای نمونه

 شکافتن به سریع رشاع که است. گر بزه یزدگرد مرگ داستان

 :کند می اشاره مغز و تهیگاه اندام،

 (14)میان تهیگاه و مغز سرش  از آن پس موبد بکافید برش

 نامه در شده انجام جراحی فوریت ترین مهم شاید اما

در ) است. رستم مادر رودابه روی بر پزشکی کارد عمل باستان

لد یک بخش دوم در رابطه با بیرون دائره المعارف فارسی ج

گونه آمده است: سزارین  کشیدن بچه از زهدان مادر این

(Sezari)  جدار آوردن بچه از زهدان از چاکی که روی  بیرون

دهند. در افسانه است که  رستم زال و پولیوس قیصر  شکم می

اند. نام آن، از نام قیصر مذکور گرفته  دنیا آمدهه به این ترتیب ب

 داستان رستم، زادن اندر فردوسی: ابوالقاسم حکیم شده است(.

 :کند می آغاز گونه این را

 اربــد بــدر آمــرو انــه آزاد ســک ارـن روزگـر ایـد بـامـرنیـی بـبس

 ـدج بسپرده شـم و رنـش را غــدل دــرده شـژمـروز پــار دل افــبه

 ــرانش زعفـوانی رخـد آن ارغـش رانـم گشت فربه و تن شد گـشک

 چه بودت که گشتی چنین زرد فام امـت مادر! که ای جان مـدو گفـب

 اد لـبـریــه فـم بـایـی برگشـهم چنین داد پاسخ که: من روز و شب

 واز ــم جــابــردن نیـار بـن بـو زی رازــم فـد ستــان آمــا زمـانـهم

 (15)و گر ز آهنست آنکه نیز اندروست  تو گویی به سنگستم آگنده پوست

 یک به مربوط علائم همه حکیمانه فردوسی ابوالقاسم

 نظم به 1471 تا 1465 ابیات در را بحرانی زایمان و بارداری

 کنترل ،بارداری دوران های مراقبت جمله از است. درآورده

 از بالینی های علامت سایر و باردار زن قد و وزن خون، فشار

 شکم پاها، ها، دست ناحیه در ورم و چهره رنگ زردشدن جمله

 دتوان می ذکرشده موارد از کدام هر تعادل عدم است. صورت و



 619/ نژاد و همکاران محمدرضا رجب پزشکی و کارد پزشکی )جراحی( در شاهنامه فردوسی

 رنگ ردشدنز دهد، قرار جدی خطر معرض در را باردار زن

 وزن افزایش است، رستم مادر رودابه از استعاره که «سرو آزاد»

 از کنایه (اندروست نیز آنکه آهنست ز گر و) جنین و مادر

 های علامت بارداری زجر و خوابی بی فرزندش، سنگینی

 که است پرخطری زایمان و بارداری با رابطه در هشداردهنده

 دارد. پی در را جنین و مادر جان از بیم

 سختی زایمان بسیاری باردار زنان پزشکی، تاریخ طول در

 به ،اند باخته جان آن اثر بر برخی یا و گذاشته سر پشت را

 به یابیدست با رابطه در مسلمان پزشکان دلیل همین

 به مربوط جراحی ابزار ابداع و درمانی تشخیصی، یها هشیو

 جهان در زنان زایی آسان و امداو زایمان، و زنان های بیماری

 اند. بوده پیشگام

 به رودابه گوید می ابیات ادامه در فردوسی ابوالقاسم حکیم

 زنان هوشی بی و رفت هوش از زایمان دشواری و زجر خاطر

 بحران دچار را جنین و مادر زایمان موقع در مخصوصاً باردار

 :کند می

 ازـودش نیـه آرام بـواب و بـه خـب رودــد فـه زادن آمــا گـن تــجنی

 (15) از ایوان دستان برآمد خروش چنان بُد که یک روز ازو رفت هوش

 درد کاهش با رابطه در درمانی اقداماتی ما کهن پزشکان

 این که اند داده می انجام نوزاد و مادر جان نجات و زایمان

 با رابطه در رازی اند؛ آورده خود آثار در را پزشکی اقدامات

 دیایب او سراغ به  مانیزا درد اگر» گوید: می زایی آسان و زایمان

 که وهیج و زرد( بوى )شب رىیخ روغن با را خود پشت

 نیسر و ناف ریز به نیهمچن .کند مالى روغن است، کننده داغ

 خود به و دینما افیش را آن از اندکى و بمالد آن از پهلوها و

 بتواند که ندیبنش اى گونه به کند. رفت و آمد نرمى به و ردیبرگ

 که هنگامى زد.یبرخ پاها بر تندى به سپس ،کند دراز را پاها

 ردیبگ شل را خود دیبا ردیبگ او نفس و ابدی شیافزا  مانیزا درد

 هل نییپا به را او آرنج و گاهیته کرده، بلند را او پشت ماما و

 دباجیاسف شورباى به دیبا ،کشد درازا به  مانیزا چنانچه دهد.

 اردك، و پروار مرغ چربى و جوجه از شده ساخته پرچرب

 و )انگزه( تیحلت از شود سخت او بر  مانیزا اگر  اندك دكان

 برند، بکار کسانی درم دو وزن به قنه و ر(ی)جاوش ریگاوش

 ،دیایب بدش آن بوى از و باشد دهینکش سختى ضیمر چنانچه

 تا بدهند او به و ختهیر اهىیگ نوشابه در «هیغال» مثقال کی

 رومندین ها هخوشبوکنند و شراب و گوشت آب با و آشامدیب

 فرو کندس آب در دیبا را زائو ماند، بجا جفت چنانچه شود.

 داروهاى وگرنه ،دیآیب نییپا جفت تا رندیبگ را او نىیب و برند

 ریگاوش و «مرّ» با زین و ببرند بکار دیبا او براى دوباره را ادشدهی

 و زنان پزشکی .(16) «دهند بخور را وى گوگرد و بارزد و

 است. بوده رازی زکریای بن محمد های تخصص از یکی زایمان

 جزء ها آن شرح که مواردی به خود اشعار در فردوسی

 آیا که است نکرده ای اشاره باشد، می رازی کیپزش دستورات

 است؟ شده انجام قبیل این از مداوایی رودابه درد کاهش برای

 سراید: می فردوسی رستم، شدن زاده اشعار ادامه در

 بخندید و سیندخت را مژده داد  ادـد بیـر سیمرغش آمـان پـهم

 و ز آن پرِّ سیمرغ لختی بسوخت  ورد و آتش فروختیکی مجمر آ

 (15)پدید آمد آن مرغ فرمانروا  گون شد هوا هم اندر زمان، تیره

 و زال میان رمزی پر، سوختن آورد، یاد به را سیمرغ زال

 به را خود های بال از پرهایی ای افسانه مرغ این است. سیمرغ

 را سیمرغ و بسوزاند اورژانسی یها هلحظ در وی تا بود داده زال

 .(17) بطلبد یاری به نجات و امداد برای

 ست:ا شده یاد یشت رشن 17 فقره در ()سیمرغ سئن از

 )سیمرغ( سئن درخت آن بالای در پاك رشن ای هم تو اگر»

 که درختی آن پاست بر فراخکرت دریای وسط در که باشی

 ویسپوبیش را آن و است مؤثر داروهای و نیک داروهای دارای

 دهنها ها هگیا کلیه های تخم آن در و خوانند بخش( درمان )همه

 .(18) «خوانیم می یاری به ترا ما است شده

 ولی اند، گفته سخن بزرگان از بسیاری سیمرغ با رابطه در

 است؟ شاهنامه سیمرغ همان ،عطار الطیر منطق سیمرغ آیا

 ؟کند می زاری و اندوه چرا گوید می زال به سیمرغ

 راست؟ ـبچشم هژیر اندرون، نم چ چنین گفت با زال کاین غم چراست؟

 (17)آید و نامجوی  یکی نره شیر اه رویـرِ مـن بـرو سیمیـن سـزیـک

 و کلام اعجاز از داستان، در حضورش آغاز در سیمرغ

 با .کند می استفاده پزشکی مورد مدیریت برای روانی حمایت

 و غصه از را او و دهد می امید را بیمار خانواده بخش آرام کلامی

 زال به و کند می اعلام را جنین جنسیت و دارد می حذر بر غم

 تکنولوزی ینجاا در و است پسر تو فرزند که دهد می مژده

 مشخص را جنسیت صراحت به که بوده چه سیمرغ پزشکی
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 چگونگی پزشکی، دستورات سیمرغ است. تأمل قابل ،کند می

 و تبیین را جراحی عمل از بعد و قبل اقدامات و عمل انجام

 نماید. می تعیین

 که زال به پزشکی دستور نخستین از بعد فرمانروا مرغ

 جراح یک برآوردن ،است امید داشتن و آرامش حفظ

 .کند می تأکید کیفیت با جراحی ابزار داشتن با دست چیره

 (17)یکی مرد بینا دل پرفسون  ونـاور یکی خنجر آبگـبی

 پیشگامان جمله از فردوسی عصر هم اسلامی پزشکان

 الزهراوی عباس بن خلف ابوالقاسم» ،«اند بوده جراحی عمل»

 جراحی شخصیت ترین بزرگ و اسلامی دوران جراح ترین بزرگ

 است (.م 400-1500) وسطی قرون ساله هزار دوران در جهان

 کتاب است. جراحی مورد در او ام سی کتاب زهراوی شاهکار

 مختلف ادوات و آلات از تصویر 200 حدود زهراوی راحیج

 است. وی خود ابداعات از ها آن از بسیاری که دارد جراحی

 بسیاری و کرده تجربه ها، جراحی مبحث در مخصوصاً زهراوی

 با واقعی جراحی علم .کند می ذکر را خویش کشفیات از

 جان ها قرن طی در و یافت راه اروپا به التصریف کتاب ترجمه

 .(11) «داد نجات را نفر هزار صدها

 زهراوی که شود می مشخص التّصریف کتاب بررسی با

 پزشکی یها هچهر ترین برجسته از جراحی در که این بر علاوه

 هم زایمان و زنان های بیماری علاج مورد در ،است بوده

 آوردن بیرون در وی است. برده می کار به را خاصی یها هشیو

 زهدان، های بیماری علاج در زنان( )مثانه زنان، آبدان از سنگ

 جنین آوردن بیرون چگونگی و طبیعی غیر های زایمان تدبیر

 جفت و مرده جنین آوردن بیرون در سخت، های زایمان در

 کس هیچ زمان آن تا که برد می کار به را آلاتی ابزار جنین،

 و (Catheter) قاثاطیر جمله: از بود، نبرده کار به را ها آن

 آن با که ابزاری (Peculum) اسپکولوم نام به دیگری وسیله

 .(20) «کشند بیرون را جنین تا کردند می باز را رحم دهانه

 یکم و بیست فن در ایرانی پزشک و فیلسوف سینا ابوعلی

 در و )باردارشدن( آور بچه ابزار باب در سوم کتاب سوم بخش از

 زادن و بارداری بهداشت موضوع با دوم گفتار در و گفتار چهار

 خارج مورد در بخش همین پنجم فصل در و بیان را مباحثی

 است ممکن» گوید: می مادر شکم از مرده و زنده جنین کردن

 مادر شکم از را جنین باشیم ناگزیر آن در که دهد رخ شرایطی

 .(21) «دهیم رهایی مرگ از را مادر جان و آوریم بیرون

 کردن هوش بی برای دارویی سیمرغ، پزشکی دستور دیگر

 :است بیمار

 (17)ز دل، بیم و اندیشه را پست کن  نـاه را مست کـت بمی مـنخس

 ایران فرهنگ و ادبیات در معمول شراب منظور «یم»

 برای است دارویی ترکیب یک «می» این و نیست باستان

 آن از امروز که صورتى به دانست دیبا هوشىیب درباره هوشی.بی

 به هوشىیب جراحى اعمال براى ولى ،نبوده ،گردد مى استفاده

 و هوشیب شخص وقتى است عىیطب اریبس است. آمده مى عمل

 از قبل رودابه و کرد جراحى عمل توان مى بهتر ،باشد بخواب

 و باستان رانیا ىها هافسان در .شود می بیهوش جراحی عمل

 هب و است رفته سخن اریبس هوشىیب گرد و دارو از آن از پس

 بنج آن معرب که بنگ کردند. مى استفاده بنگ زا رسد مى نظر

 قرار  استفاده مورد هوشىیب در کرده مخلوط شراب با است

 هوشىیب عامل و آور خواب نیبهتر را شراب اما ،دادند مى

 براى ماده نیا از دیدیم رستمى عمل در چنانکه دانستند، مى

 است. شده استفاده هوشىیب

 مورد در خراسان یشیراز عقیلی ه،یالادو مخزن صاحب

 و» گوید: می آن از بیهوشی دارویی ترکیب ساخت و بنج

 آن خون در و پخته چون که آنست کوشت خواص از اند کفته

 چهل تا و بندند محکم را آن سر و کنند شهیش در برده فرو

 در را ها کرم آن و افتد کرم و کردد متعفن تا بکذارند روز

 کرم کی و بخورند را کریکدی تا بکذارند و کنند کرید شهیش

 کشنده ساعت در آن درهم مین و است قاتل سم کرم آن بماند

 هوشیب دمند ینیب در دهیسائ را آن قدرى  البنج بزر با چون و

 دندان درد جهت سرکه با و کلف جلاى جهت آن بول و کرداند

 خدر را مخدور عضو بآن ندیبشو و بجوشانند حرمل با چون و

 در که شده استفاده بیهوشی ماده شاید .(22) «...کرد زائل آن

 باشد. ماده نیهم ،است آمده رستمینه عمل

 :سراید می منیژه و بیژن داستان در فردوسى

 (21)پرستنده آمیخت با نوش بر  رـوش بـود تا داروی هـبفرم
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 بیهوشی «می» که رسد می نطر به چنین فردوسی بیت از

 آن پایه و مخدر دارویی شامل ،دارویی ترکیب شاهنامه، در

 است. بوده دارو ساخت مخصوص شراب

 به وقتى» آورده: صفویه دوره طب کتاب در الگود سیریل

 لغت که مینیب ىم ،میپرداز مى هیصفو دوره ىها هنوشت بررسى

 مخدر لغت اما ،ردیگ نمى قرار استفاده مورد گرید میتنو عربى

 جیتدر به مزبور هاى سال طى در شود. مى برده کار به کماکان

 نیا به که گرىید کلمات و لغات نیجانش کردن هوشیب کلمه

 در که شد ادآوری دیبا گردد. مى ،شدند مى برده کار به منظور

 ابن دوره در که مفهومى همان کماکان مخدر لغت از امیا آن

 گفته زین  فردوسى شاهنامه در د.یگرد مى استنباط ،داشت نایس

 به و مخلوط شراب با اى کننده هوشیب داروى که است شده

 که  خانم خرقه کتاب ىها هنوشت به بنا شد. داده رودابه خورد

 به ،است دهیگرد مانیسل شاه نام به و تألیف هیصفو دوره در

 نیالد کاشف بن قاضى تألیف شراب صرف در رساله کتاب از قلن

 ای و قرص عیما صورت به توانند مى هوشىیب داروهاى

 مستلزم آن استنشاقى نوع کی هیته طرز باشند. استنشاقى

 کار کی امیا آن در که بود بغرنج کارهاى کسرىی انجام

 دنبه که را گوسفند گوشت» آمد: مى شمار به جیرا و معمولى

 پر کوفته البنج بذر را ها شرح انیم کرده شرحه باشد نداشته

 ندینما دفن اسب نیسرگ ریز کرده نیسفال کوزه در و سازند

 و کنند شهیش در را ها کرم پس ،دیآ حاصل او از کرمى تا

 کی و را او جزء دو استعمال هنگام در ،شود خشک تا بگذارند

 .(24) «دمندب خواهند که شخص نىیب در دهیسائ ونیاف جزء

 کاملاً دستور تنکابنی مؤمن حکیم  نیمؤمنال هتحف کتاب در

 که گفت دیبا ای بیترت نیا به و خورد ىم چشم به مشابهى

 هر که نیا ای و بوده صفوى دوره در جیرا روش کی مزبور روش

 گرىید تر مىیقد و واحد خذأم از را خود مطالب نفر دو

 آورد هوشى بى که عملى صفت مورد در مؤمن حکیم ،اند گرفته

 ها هشرح نموده، شرحه را چربى بى گوسفند گوشت» گوید: می

 در و گذاشته سفال کوزه در کرده، پر ده،یسائ البنج زرب به را

 شهیش در را ها کرم پس شود، گرم تا کنند دفن اسب نیسرگ

 او جزء دو استعمال وقت در و گردد خشک تا بگذارند و کرده

 کند نفوخ که هر نىیب در دانگى ده،یسائ ونیاف جزء کی با را

 سرکه طرهق چند د،یآ بهوش که خواهند چون و گردد هوش بى

 دستر،یجندب دستور، به و بدمند شخص آن نىیب در چهین با را

 مخلوط سرکه با ای ندینما نفوخ هیبالسو را لیزنجب و ونیفرف

 که گرید ىدوای .[124] کند عطسه تا دینما استنشاق و کرده

 جوز لفاح، خیب پوست البنج، بزر ون،یاف است: الاثر قوى تیغا به

 و کرده کوب مین هیبالسو کاهو، تخم و ـ نامند ناتوره که ـ ماثل

 در شود دهیسیخ که قدرى به گندم و کنند صاف و بجوشانند

 را مزبور هیادو دستور، به و شود خشک تا بگذارند و ختهیر آن

 از بعد را گندم آنگاه ،مرتبه پنج تا ندینما هیتسق و دهیجوشان

 کی از حاجت وقت در و کند ضبط شهیش در شدن خشک

 به آن دفع ریتدب و اشامندیب و دهیسائ را او دانگ دو ات دانگ

 .(25) «شد مذکور که است دستورى

 مؤلف قمری هجری دهم قرن پزشک رازی بهاءالدوله

 قرص از بارها خود کتاب در هم ربالتجا خلاصه کتاب

  حب نیمعاج اما» برده نام «الشفا حب» نام به اى کننده هوشیب

 العالى مدظله است حضرت مخترعات از معجون نیا «الشفا

  گشته موسوم نیبد است حب قیبطر آن استعمال اکثر چون

 جزو دو نىیچ راوند جزو کی لیزنجب رندیبگ  آن بیترک اجزاى

 آن برابر دو با کرده نرم حل و دق را جمله جزو سه ماثل جوز

 و دارند بکار خواهند هرگاه و دارند نگاه و کنند معجون عسل

 دیگر یها هشیو و (26) «بود باقى عىیطب عمر تا آن قوت

 دارد. وجود ما پزشکی کهن متون در که بیهوشی

 برش یک هوشیبی از بعد سیمرغ، پزشکی دستور دیگر

 پچ و راست پهلوی روی دست چیره جراح توسط جراحی

 است: خاصره لگن و دنده بین یا شکم

 ی ـــر او را ز درد آگهــد مــاشــنب یــرو سهــاه سـد تهیگــافــکـب

 د ــون کشـاه در خـوی مـه پهلــهم دـرون کشـر بیــه شیـــو زو بچ

 (27)ز دل دور کن ترس و بیمار و باك  وز آن پس بدوز آن کجا کرد چاك

 نباید دادن برش هنگام که کند می یادآوری روا فرمان مرغ

 ،است موفق جراحی عمل یک از نشان این و شود احساس درد

 دیگر مورد و است جراحی برش از قبل مؤثر بیهوشی خاطر به

 نکته این و رود می عمل این در سرو ادآز از زیادی خون که این

 سرو آزاد خانواده که این یکی :شود می یادآوری علت دو به

 است. خونریزی بندآوردن با رابطه در تدبیر، وم؛ دنباشند نگران
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 فشار افتادن پایین عدم و خونریزی کنترل جراحی، اعمال در

 برای جراحی محل دوختن و جراحی عمل انجام زمان و خون

 مورد این روی سیمرغ گویا و است مهم خونریزی آمدنبند

 توجه حسی بی به جراحی در سینا ابوعلی است. داشته تأکید

 شسته می دار الکل محلول نوع هر با را بریدگی محل و داشته

 بریده اعصاب که دانند می جراحانی نخستین از را وی .است

 نخ یهته برای اسب موی از بوعلی است. زده می بخیه را شده

 جراحی عمل شرایط به او است. کرده می استفاده جراحی بخیه

 است. داده می اهمیت بسیار هم

 از استفاده و ساخت چگونگی سیمرغ دیگر پزشکی دستور

 است: دارویی مفردات ترکیب

 بکوب و بکن هر سه در سایه خشک  گیاهی گویمت با شیر و مشک

 (27)ز پیوستگیش ان روـببینی هم ای و برآلای بر خستگیشـبس

 با باستان ایرانیان ،شد اشاره بالا سطور در که گونه همان

 مصرف یها هشیو و مصرف مورد و اند بوده آشنا دارویی گیاهان

 کتاب و شاهنامه اشعار بر بنا ،اند دانسته می را ها آن عوارض و

 فردوسی است. بوده آشنا دارویی گیاه هزار با آفریدون اوستا،

 مردم به کیانی شاه این که گوید می جمشید داستان در

 بسازند خانه چگونه و نمایند تهیه لباس چه از که داد آموزش

 که این و داد آموزش ها آن به را پاکیزگی و شستن چگونه و

 را ابیاتی ،است گذاشته کیانی جمشید را حمام ستیننخ بنای

 است. کشیده نظم به

 آموزش مردم به را کردن زندگی چگونه بهداشت جمشید

 آشنا نیاز مورد دارویی گیاهان با را ها آن همچنین .است داده

 است: نموده

 از ــش نیـــردم ببویــد مــه دارنـک ازــوش آورد بــا خــه ویـر بــدگ

 (7) چو عود و چو عنبر چو روشن گلاب ن و چو کافور و چون مشِک نابچو با

 دستورهای شرح آنکه از بعد فردوسی ابوالقاسم حکیم

 ار جراحی عمل انجام آورد، می نظم در را سیمرغ پزشکی

 نماید: می تبیین

 (27)همه دیده پر خون و خسته روان  انـاره شد یک جهـدان کار نظـب

 عمل این انجام که رسد می نظر به چنین بالا بیت از

 ترسان و گریان همه و بود هکرد زده شگفت را مردم جراحی

 شکم از بچه آوردن بیرون جهت پزشکی کارد نخستین شاهد

 اند: بوده مادر

 (27)که کودك ز پهلو کی آید برون  فرو ریخت از مژه سیندخت خون

 کاسه گریه از که حالی در رودابه مادر ندختسی و

 چگونه پهلو از کودك» گوید: می ،است شده خون چشمانش

 و است؟ کرده را کار این حال به تا کسی چه و آید؟ می بیرون

 اعتراضی مصرعی «برون آید کی پهلو ز کودك که» مصرع

 من دختر چرا و است نداشته ای سابقه عمل این که این به است

 «کند. زایمان شیوه این هب باید

 جراحی عمل انجام دوباره خویش سروده پایان در فردوسی

 نماید: می بیان را

 اه رخ را به مَی کرد مست ــر آن مـم بیامد یکی موبدی چرب دست

 ر ز راه ــه را ســـر بچــد مــابیــبت ج، پهلوی ماهـرن یـد، بـافیـبک

 (27) جهان آن شگفتی را ندید که کس در دـگزندش برون آوری ان بیـچن

 طبیبی یا موبد ،بود داده دستور سیمرغ که گونه همان

 «می» با را مادر آوردند، بیمار بالین بر کارکشته و دست چیره

 سر کرده، پاره را رحم بشکافتند، را او پهلوی و کردند بیهوش

 ز سر را بچه مر دیبتاب» برگردانیده خروج طبیعی راه از را بچه

 و باشد مى (Verslon) نام به عمل نیا در که است همان «هرا

 رحم از را او و د،یآ رونیب بچه تا دینما عمل بدان جراح دیبا

 آوردند: بیرون

 د ــوختنــه درد بسپـــه دارو همــب ان دردگاهش فرو دوختندـهم

 (27)ز می خفته و هش از و رفته بود  ودـانروز مادر ز می خفته بـشب

 و شیر در را ییدارو گیاهی دوختند را زخم محل سپس

 زخم محل به و کردند تهیه مرهم آن از و بساییدند مشک

 مالیدند.

 نوازشگرش پر از که بود آن سیمرغ پزشکی دستور آخرین

 بمالند: ودابهر زخم بر

 (27)خجسته بود سایه فر من  بدو مال از آن پس یکی پر من

 فرزند فردوسی، ابوالقاسم حکیم علمی داستان پایانِ در و

 هوش به مادر ند،کش می بیرون شکمش از سالم را رودابه

 گذارند: می رستم را نوزاد نام و آید می

 اهنشهی ـرّ شـدر او فـد انـبدی بخندید از آن بچه سرو سهی

 (27)نهادند رستمش نام پسر  م آمد به سرـا غـبـرستم بگفت

 تقریباً پزشکی اقدامات و اصطلاحات رستمی عمل در

 یک فردوسی است امروزی رستمی جراحی عمل یک با منطبق

 شرح ابتدا او دارد، می بیان را پزشکی تخصصی اصطلاحات یک



 611/ نژاد و همکاران محمدرضا رجب پزشکی و کارد پزشکی )جراحی( در شاهنامه فردوسی

 اقدامات سپس دهد، می ارائه را زائو اورژانسی وضعیت از حالی

 جان نجات برای ها آن تلاش و رودابه خانواده توسط شده انجام

 را خود حماسه اوج نقطه آنکه برای آنگاه کشد، می نظم به را او

 کلیه که کند می صحنه وارد را ماورایی شخص ،دهد نشان

 غیر و تخصصی زائو جان نجات برای او اقدامات و دستورات

 اند. شده متحیر آن از رودابه پیرامون جهان و است منتطره

 مورد در  تعجب با خود داروشناسی کتاب در بیرونی ابوریحان

 را مطالبی ایرانی بانیطب توسط جراحی اعمال تخصصی انجام

 راه در فقط را خود روهاىین ایرانی جراحان که دارد می بیان

 جمله از رسند. مى کمال به آن در و کنند مى صرف فن کی

 کحّال: برد: نام توان می دوره این در که هایی تخصص

 بوده ( زن )رگ فصاّد: ای ،بند شکسته ای راح،ج ای ،پزشک( چشم)

 بر هندی طبیبان با ایرانی طبیبان مقایسه با او است.

 موفق گوید می و گذاشته صحه ایرانی طبیبان گرایی تخصص

 صنعت رىیکارگ به چگونگى از و قىیحق زندگى از است نشده

 پزشکی مورد در و کند حاصل اطلاع هندیان پزشکی( )حرفه

 در که هستند ملتى [ انی]هند ها آن» آورده: گونه نای ها، آن

 بقراط. حکم و امثال همانند دارند، حکم و امثال خود پزشکى

 رییتغ با و دانند مى خود فهیوظ را [ حکم و امثال نی]ا ها آن

 [ حل ]راه ها آن هیپا بر و کنند نمى عمل خودسرانه ط،یشرا

 نیا در من چهآن ذکر لکن، کنند مى دایپ زیانگ رتیح درست

 درازا به را سخن است ممکن ام، دهید ها آن نزد خصوص

 .(28) «بکشاند

 نمود برداشت چنین توان می بیرونی ابوریحان یها هگفت از

 پیشگام پزشکی های تخصص آموختن در ایرانی پزشکان که

 مختلف یها هرشت به دوران همان از ما پزشکی علوم و اند بوده

 یک گیرییاد برای تلاش در علوم این فراگیران و تقسیم

 یکی خود که هند سوی، دیگر در و اند بوده مهارت و تخصص

 ابوریحان که گونه آن است دنیا پزشکی کهن های قطب از

 این و است نبوده گونه بدین ،است نموده می تحقیق و مشاهده

 .دارد را ایران پزشکی پیشرفتگی نشان خود

 

 گیری نتیجه

 منابع از یکی فردوسی، شاهنامه ،فارسی ادبیات شاهکار

 اسلامی ـ ایرانی تمدن و فرهنگ تاریخ دار اصالت و شریف

 اثر این است. تاریخی مختلف یها هدور در علوم شناخت جهت

 یکی و جهان، علمی و حماسی شاهکار نادرترین شاید منظوم،

 ریختا ویژهه ب ایران علمی تاریخ قدمت اثبات در اصیل منابع از

 گرفته قرار غفلت مورد که باشد می باستان ایران کیپزش علوم

 است.

 ارزش کنار در فردوسی شاهنامه که داد نشان بررسی این

 قابل منبعی فارسی، ادبیات در سترگ اثر یک عنوان به آن

 محسوب ایرانی تمدن در پزشکی تاریخ بررسی در توجه

 پزشکی تاریخ در پژوهش که داد نشان دیگر سوی از .شود می

 تخصصی متون بر متکی صرفاً دتوان مین ایرانی، تمدن رد

 از ما یها هدانست از بخشی حقیقت در باشد؛ پزشکی

 جمله از پزشکی غیر متون در ایرانیان پزشکی دستاوردهای

 فارسی نثر و نظم متون نیز و نگاری تاریخ و تاریخی متون

 های بررسی در رسد می نظر به حیث، این از که است نهفته

 شمول دلیل به میان این در است. شده غفلت پزشکی یختار

 باستان، دوره در ایران تاریخ رویدادهای بر شاهنامه محتوای

 دوره این در پزشکی دانش پیشینه با را ما دتوان می اثر این

 مردم، اجتماعی زندگی از ما شناخت که ای دوره سازد؛ آشنا

 باشد. می اوستایی متون بر متکی

 از شده ارائه پزشکی اطلاعات رسد می رنظ به همچنین

 های پیشرفت از ـ اندك هرچندـ  بخشی با را ما فردوسی، سوی

 سازد؛ می آشنا فردوسی زیست دوره با معاصر پزشکی دانش

 در را ما دتوان می تخصصی پزشکی متون کنار در اطلاعات این

 نماید. یاری اسلامی ـ ایرانی تمدن در پزشکی تاریخ بهتر ترسیم

 و آموزش در فارسی غنی ادبیات به توجه اساس این بر

 این ریزان برنامه همت وجه دتوان می پزشکی تاریخ پژوهش

 گیرد. قرار حوزه
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