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 اسلامی مذاهب فقه در یائسگی سن تطبیقی مطالعه

 1رستمی سهیلا

 2یوسفی ریحانهسیده

 3مینا تخت زهرا

 چکیده

 و قطع او ماهیانهعادت جسمی تغییرات و سن در سالخوردگی سبب به که بانویی به

 خاص نص سنت و قرآن در شود.می گفته یائسه گردد، ناامید حمل و حیض از نتیجه در

 با نهایفق دلیل همین به و ندارد وجود یائسگی شروع سن درباره معین ایضابطه و

 به توجه مکان، و زمان اقتضائات گرفتننظر در ،شدهوارد هایتروای و هاآیه به استناد

 آن نتیجه و اندنموده اجتهاد زمینه این در نزدیک خویشان و همسالان یائسگی سن

 اماره و ظنی دلیل عنوان به فقط بلکه ،عیقط حکمی عنوان به نه که است مختلفی آرای

 روش نیز پزشکی علم در است. بررسی و طرح قابل یائسگی سن متوسط حد بیان و

 و ارثی زمینه به بیشتر آن وقوع و ندارد وجود یائسگی دقیق زمان تعیین برای مطمئنی

 دارد. بستگی زنان زندگی سبک

 هایپرسش و هاابهام ،یائسگی سن رهدربا مختلف آرای وجود و نهایفق نظر اتفاق عدم

 یا حیض در تردید از حاصل حقوقی مسائل و شرعی تکالیف انجام نحوه در شدهمطرح

 روح بر آن تأثیر و آن از بعد و یائسگی حین فیزیولوژیکی تغییرات خون، بودناستحاضه

 نماید.می ضروری را زمینه این در پژوهش بانوان جسم و
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 بیان سپس ،یائسگی تعریف به ابتدا مقاله این در موضوع، نتبیی جهت منظور بدین

 دیدگاه نتیجه در و شده پرداخته یائسگی شروع سن درباره فقها مختلف هایدیدگاه

 است. شده برگزیده راجح رأی عنوان به ،یائسگی برای مشخص سن تحدید عدم

 

 کلیدی گانواژ

 سن، یائسگی، سن یائسگی، مذاهب اسلامی
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 مقدمه

 ،زنان حوزه به مربوط حثمب حاضر عصر در توجه قابل و مهم هایحثمب از

 گیرد.می تعلق هانآ به خاص و ویژه صورت به که است احکامی و سلامت ارتقای

 بر مترتب حقوقی و فقهی آثار و شروع سن ،یائسگی از بحث احکام این جمله از

 یائسگی، شروع نس و زمان هدربار اسلامی مذاهب یهانفق آرای اختلاف است. آن

 حلی،؛ تابی )عاملی، شرعی تکالیف انجام نحوه در شدهمطرح یهاپرسش وها ابهام

 بودناستحاضه یا حیض در تردید از حاصل (ق. 1032 حلی،؛ تابی زحیلی، ؛ق. 1031

 حین یکفیزیولوژی تغییر (.م 2333 جزیری، ؛تابی زحیلی، ؛ق. 1023 )مغنیه،، خون

 ضرورت (ش. 1310 )عنابستانی، بانوان جسم و روح بر آن تأثیر و آن از بعد و یائسگی

 آمارهای اساس بر چراکه، نمایدمی آشکار را زمینه این در پژوهش و مطالعه

 عمر طول چهارمیک حداقل یائسگی جامعه، در افراد سنی میانگین از شدهارائه

 به که است زنی یحقوق و فقهی اصطلاح در آیسه یا یائسه .گیردمی دربر را زنان

 در و قطع او ماهانه عادت یا حیض می،جس تغییر و سن در سالخوردگی سبب

تا؛ بی خرشی، ؛ق. 1021 عابدین، ابن؛ تابی قدامه، ابن). شود ناامید حمل و حیض از نتیجه

 تعریف این اساس بر بنابراین (ش. 1311 حسینی، ؛ش. 1311 ،کاتوزیان ؛ق. 1033 شافعی،

 کهولت دوم و (...و بیماری دلیل به نه )البته خون قطع اول زنان در یائسگی ملاک

 است. سن

 نسبت ثعلبه دختر لهخو ماجرای به توانمی را قرآن در یائسگی بحث سرآغاز

 عرب  ه جامع نگاه نوع از حاکی ،)ص( پیامبر همسر عایشه و هلخو بین مکالمه .داد

 صامت بن اوس زن لهخو است: قرار ینا از ماجرا .است یائسه زنان به اسلام از قبل

 رسول ای» گوید:می و رودمی )ص( اکرم امبرپی نزد خود، شوهر از شکایت به

 توان و امشده پیر که اکنون اما نمودم، او فدای را خودم داد، باد رب مرا جوانی خدا،
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 زا نداخداو دارد. رام از جدایی قصد و است نموده ظهار من از ،ندارم دارشدنبچه

 کهاین تا دهدمی ادامه را سخنش لهخو چنانمه و کنممی شکایت تو نزد او،

تا؛ بی ماجه، ابن؛ ق. 1011 ابوری،نیش حاکم). دوشمی نازل مجادله سوره 0 تا 1 یهاآیه

 .(ق 1031 آلبانی،تا؛ بی مجلسی،

 را م.( 2333 جزیری، ،ق. 1023 )مغنیه، ظهار احکام مجادله سوره 0 تا 1 یهاآیه

شاره لةدلا با اما ،کندمی بیان  احکام بر علاوه مذکور یهاآیه که فهمید توانمی الا 

ها آن با مردان رفتار چگونگی و لاماس صدره یائس یهازن حال دربردارنده ظهار

 دانستند.می ازکارافتاده را زنی چنینها ظاهرآن به .است

 آن د،نمایمی آشکار ار نکته این )ص( پیامبر سنت و قرآن یهاآیه بررسی

 شده، داده اهمیت آن احکام و حیض مبحث به تشریع منبع دو این در که اندازه

 البته ،مسأله این به قرآن از آیه دو در تنها و است نبوده نظر مد یائسگی بحث

 گییائس سن و زمان درباره و شده اشاره ،دوران این به مربوط احکام بیان برای

 از: عبارتند شده ذکر یهاآیه است. نیامده میان به سخنی

ائ   و» :فرمایدمی که طلاق سوره 0 آیه ـ ن   ئ سْن  ی یاللَّ ح   م  نْ  ض  یالمْ  ائ كُمْ  م   ا  ن   ن س 
تُهُنَّ  ارْت بْتُمْ  دَّ اث ةُ  ف ع  ضْن  ی ل مْ  یاللَّائ   و   اَشْهُر   ث ل  ال   اُول اتُ  و ح  لهُُنَّ  الْاحَْم  عْن  ی انَْ  اجَ  مْل هُنَّ  ض   ح 

نْ  و   لْ ی اللَّه   تَّق  ی م  نْ  ل هُ  جْع   (ماهانه) دنیدخون از که شما زنان آن و؛ سْرًای امَْر ه   م 

 و است ماه سه آنان عده (نه ای نندیبمى خون که) دیدار شک اگر ،دندینوم

 آبستن یهازن و (است ماه سه شان عده زین) انددهیند خون (هنوز) که (دخترانى)

 او براى (خدا) دارد پروا خدا از کس هر و کنند حمل وضع که ستا نیا مدتشان

 طلاق نخست :است سخن دو دربردارنده آیه «.سازد فراهم لىیتسه کارش در

 طباطبایی،). است قمری ماه 3ها آن عده دوم ؛است جایز و صحیح یائسه یهازن

 تا(بی سایس، ؛ق. 1012
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القْ  » فرماید:می نور سوره 63آیه در ـ دُ و  اع  ن   و  اء   م  احًا رْجُون  ی ل ا یاللَّات   النِّس   س  یف ل   ن ك 
ل   نَّ یع  عْن  ی انَْ  جُن اح   ه  ات   ر  یغ   اب هُنَّ یث   ض  رِّج  ب  انَْ  ن ة  یب ز   مُت  فْن  ی و  اللَّهُ  ل هُنَّ  ر  یخ   سْت عْف  م   و  ل   ع  یس   ؛م  یع 
 که ستین گناهى ،ندندار ىیزناشو دیام (گرید) که اىازکارافتاده یهازن بر و

 براى دنیورزعفت و نکنند آشکار را نتىیز (که شرطى به) نهند کنار را خود پوشش

 31 آیه در که را حجاب حکم مذکور آیه «.داناست شنواى خدا و است بهتر هاآن

 اعلام منسوخ یائسه یهازن نسبت به ذکرشده احزاب سوره 16 و نور سوره

. نمایدمی تکلیف رفعها آن از و برداشتهها آن زا را حجاب رعایت حکم و کندمی

 ق.( 1012 طباطبایی،)

 

 پزشکی علم دیدگاه از یائسگی سن و زمان ـ الف

 فعالیت رفتنبین از دنبال به که است مقطعی 1یائسگی پزشکی علم در

 1331نواک،  ؛.ش 1331)اسپیروف، . شودمی قطع کامل طور به هاقاعدگی ها،تخمدان

 و است انسان زندگی مراحل ترینبحرانی از یکی بلوغ مرحله که گونههمان (.ش

 و زمان در و... تغذیه نوع فرهنگی، حتی و اجتماعی روانی، زیستی، متعدد عوامل

. مؤثرند نیز یائسگی بروز در عوامل این همچنین، دارند دخالت آن ظهور نحوه

 تدریجی بیولوژیکی فرآیند از دوره آخرین یائسگی ش.( 1326، همکارانصادقیان و )

 .دهدمی کاهش را خود زنانه جنسی هورمونی تولید تخمدان آن در که است

 ماهیانه عادت وجه هیچ به سال یک مدت زمانی کامل است که زن به یائسگی

 از آن زمان بالغ، افراد در ماهیانه عادت دوران آغاز مانند دوره این .باشد نداشته

 کاملی تئوری پزشکی علم در ش.( 1313عجمی، ). است متغیر دیگر فرد به یفرد

 آن اصلی هسته تخمدان که نیست شکی اما ،ندارد جود، نماید بیان را یائسگی که

مسؤول  هاگونادوتروپین به دهندهپاسخ فولیکولار واحدهای فرسودگی است.
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 این به ش.( 1311)رجبی و همکاران، ، است قاعدگی توقف و استروژن ترشح کاهش

 دفع یا هاتخمک ماهانه، عادت مداوم جریان سال سی حدود طی در که ورتص

 خالی تخمک از هاتخمدان نتیجه، در روندمی بین از و شده خشک یا و شده

 است. متفاوت بسیار مختلف، افراد مورد در هاتخمک شدنتمام زمان شود.می

 زودترین دیر. یخیل گروهی بالعکس و رسندمی مرحله این به زود خیلی گروهی

 هاخانم بیشتر در است. سالگی شصت دیرترین، و سالگی سی ها،تخمکشدن تمام

 تولید ها،تخمک شدنکم با .افتدمی اتفاق سالگی یک و پنجاه در فرآیند این

 باعث ،مسأله این گردد.می نامنظم و کرده تغییر نیز ونرپروژست و استروژن

 دهدمی فرمان پیتوری غده به که طوری به ،شودمی هیپوتالاموس غده سردرگمی

 بتوانند و شوند رسیده نارس هایتخمک بلکه تا نماید ترشح LH و FSH بیشتر

 یائسگی از بعد سال سه تا دو ظرفیت حداکثر با تولید .کنند تولید استروژن

 برای LH و FSH العادهفوق ترشحات و تلاش این سرانجام یابد.می ادامه چنانهم

 نبودنکافی .ماندمی نتیجهبی ماندهباقی هایتخمک یافتنپرورش و شدنرسیده

 و نشده ضخیم گذشته مانند نیز رحم داخلی دیواره که شودمی موجب استروژن

نینوائی، ). شودمی متوقف ماهانه عادت نتیجه، در نگردد. نطفه پرورش و قبول آماده

 ش.( 1320

 یائسگی ثبوت شرایطـ 1

 جمله: از است شرایطی دارای پزشکی علم در یائسگی

 باروری، گذاری، کاهش قدرتاختلال در الگوی قاعدگی که شامل عدم تخمکـ 

 )اختلال آمنوره ها و در نهایتشدن فواصل بین قاعدگینامنظم خون، حجم کاهش

 (.ش 1331)نواک، . است قاعدگی( در
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 و حول زنان %21 رد تقریباً که تعریق( و وازوموتور )گرگرفتگی ناپایداریـ 

 از بعد سال 1-2 مدت بهها زن بیشتر درعلائم  این دهد،می رخ یائسگی حوش

 یابد.می تداوم نیز بیشتر یا سال ده تا دیگر برخی در اما، ماندمی پابرجا یائسگی

 مواد کاهش دلیل به سلول اندازه شدنکوچک) آتروفی با مرتبط یهامشکلـ 

 و خارش ناشی از آتروفی، آتروفی هنگام رابطه زناشویی(درد : دیس پارونی )سلولی(

 ش.( 1331)اسپیروف، ... . و ادراری مشکلات پوست، فراگیر

 و استئوپروز قبیل از استروژن از مدتطولانی محدودیت از ناشی مشکلاتـ 

 ش.( 1331)اسپیروف، . عروقی و قلبی بیماری

 یائسگی علائمـ 2

 عبارت که است خود خاص علائم دارای ماهیانه عادت همچون نیز یائسگی

 از: است

 آزاد یترکم تخمک، رودمی بالاتر سن هرچهشدن قاعدگی: نامنظم -1-2

 کاهش موجب خود که یابدمی نوسان پروژسترون و استروژن تولید میزان و شده

 گذار دوران در آنچه گردد.می ماهانه عادت انداختنتعویق به گاه یا و خون میزان

 قاعدگی شدننامنظم آن و است نشانه یک تنها، شودمی دیده یائسگی حوالی

 فواصل شدنها و یا طولانینظمی را به صورت جاافتادن قاعدگیبی این بیمار است.

 ؛ش. 1331)اسپیروف، . کندمی تجربه روز( شصت تا چهل حدود )در هاقاعدگی بین

 نمو و رشد کیفیت و عتسر طریق از قاعدگیه چرخ طول ش.( 1310فرد، صمدانی

 طول طبیعی طور به و شود،می تعیین (نشده آزاد تخمدان که تخمکی) فولیکول

 (.ش 1331)اسپیروف، . باشد متفاوت مختلفها زن در است ممکن آن

 درها زن یائسگی دوران اصلیه نشان عنوان به گرگرفتگیگرگرفتگی:  -2-2

 اصطلاح کنند.می تجربه را آن جاتیدر به یائسهها زن اغلب و شودمی گرفته نظر
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 شودمی گفته سینهه قفس و گردن سر، پوست ناگهانی قرمزشدن به «گرگرفتگی»

 و است بدن در شدید گرمای احساس و قلب ضربان تعداد افزایش با همراه که

 کهاین بر علاوه گرگرفتگی شود.می شدید تعریق دچار فرد آن، از بعد اوقات گاهی

 خواب شود،می روزانه هایفعالیت اختلال و کار محیط درها نز آشفتگی سبب

 ش.( 1362مروین،  ؛ش. 1331)نواک، . زندمی برهم نیز را فرد

 دوران اوایل و یائسگی حوالی گذار دوران در خُلق و خوی متغیر: -3-2

 افسردگی، خوابی،بی سردرد، عصبانیت، خستگی، همچون مشکلاتی یائسگی

 .(ش 1331)اسپیروف، . شوندمی دیده اتکر به قلب شتپ و پذیریتحریک

 با بلوغ از بعد عمرشان طول در هاخانم از بسیاری اختیاری ادرار:بی -4-2

 شروع از قبل دوران در مسأله این اما ،هستند رو به رو 2ادرار مجرای عفونت

 الایب هایخانم تمام از %23 مطالعات از بعضی اساس بر گردد.می بیشتر یائسگی

 ادرار کنترل دادندست از باعث تواندمی که شوندمی مبتلا عفونت این به سال 01

 ش.( 1310 فرد،)صمدانی. آورد فراهم را فرد ناراحتی موجبات و شده

 در هراس و ترس باعث منتطره، غیر قلب تپش گاه :قلب تپش -5-2

 یائسگی دوران در، اما گرددمی هستند، یائسگی از قبل دوران در که ییهازن

 بدنشان زمان این درها زن زیرا، گرددمی زیادتر قلب پشت وجودآمدن به احتمال

 این باعث تواندمی هورمون میزان در تغییرات و شودمی هورمونی نوسان دچار

 ش.( 1310 فرد،)صمدانی. گردد پدیده

 یائسگی زمان ـ3

 شده گفته و است نشده بیان یائسگی برای مشخصی سن پزشکی علم در

 مانند عواملی ،افتدمی اتفاق سالگی 03-11 میان سنی دوران در یائسگی معمولاً

، یائسگی وقوع هنگام در فرد زندگی چگونگی و سلامتی میزان ژنتیک، نژاد،
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 سواد، سطح حاملگی، شمار اقتصادی، و اجتماعی موقعیت ش.( 1362 )فلسفی،

 1311 همکاران، و )رجبی حاملگی آخرین تاریخ و الکل مصرف فیزیکی، هایویژگی

 به آن، کامل قطع تا خونریزی میزان کاهش. مؤثرند یائسگی وقوع هنگام در ش.(

 ماهیانه عادت هازن از بعضی در .انجامدمی طول به سال سه تا دو معمول طور

 ،1 از پس ماهیانه عادت هازن بعضی در و شودمی قطع بارهیک قبلی اخطار بدون

 در نیز سال در دوبار یا یک ماهیانه عادت وقوع افتد.می اتفاق فتهه 1 یا 2 ،6

 ش.( 1362 )فلسفی،. است طبیعی امری یائسگی دوره اواخر

 

 نهایفق دیدگاه از یائسگی سن و زمان ـ ب

 میان به سخنی یائسگی زمان درباره سنت و کتاب در ،گردید ذکر کهچنانهم

 و یائسگی زمان و سن درباره نناسلمام یفقه جوامع در هامروز آنچه و نیامده

 است آن دهندهنشان این و است نهایفق گفتار ،شودمی ذکر آن حداکثر و حداقل

 در آن شروع سن و یائسگی مورد در .است اجتهادی ایمسأله مسأله، این که

 این دارد. وجود متعددی گفتار وها روایت سنت اهل و امامیه فقهی یهاباکت

 و شرعی تکالیف انجام نحوه در ییهاپرسش ایجاد سبب نظرها لافاخت و آرا تعدد

، زیرا است شده خون بودناستحاضه یا حیض میان تردید از حاصل یقحقو احکام

 دوری وها عبادت رکت جمله از خاصی احکام شود خون بودن،حیض به حکم اگر

 آن حکم د،شو خون بودناستحاضه به حکم چنانچه و دارد را محرمات از برخی از

 داشت. خواهد دنبال به ایجانبی عوارض خود این و است غسل و عبادات انجام

 ایجاد مذکور تردید نیز حقوقی مسائل زمینه در عبادات انجام بحث بر علاوه

 عده یائسه زن معتقدند سنت اهل برخلاف تشیع اهل فقهای زیرا ،نمایدمی مشکل

 تعیین بارهدر پژوهش و بررسی بنابراین کند. ازدواج تواندمی عده مانع بدون و ندارد
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 در شدهمطرح هایپرسش و ابهامات پاسخگوی حدودی تا تواندمی یائسگی زمان

 زمان تعیین برای عددیمت هایملاک اسلامی مذاهب فقهای باشد. زمینه این

 آمد. خواهد ادامه در که اندنموده نبیا یائسگی

 عادت و عرف ـ1

 به را نهایفق یائسگی زمان تعیین در معین ایابطهض و خاص نص وجود عدم

 حجر، ابنتا؛ بی )رافعی، شافعیه یهانیفق از برخی است. واداشته زمینه این در اجتهاد

 به را عادت و عرف (تابی )خرشی، مالکیه از بعضی و (ق. 1011 سیوطی، ؛ق. 1323

 در اند.نموده اسقی حیض به را آن و داده قرار یائسگی زمان تعیین ملاک عنوان

 ناصولیو و نفقها دیدگاه از آن مصطلح معنای عادت و عرف از منظور قول این

 تأثیر و مکان و زمان اقتضائات یعنی آن از فراتر و ترگسترده مفهومی بلکه ،نیست

 شک بدون و ستهاانسان زیستگاه مکان چراکه، باشدمی نظر مد اجتهاد در آن

 نادیده راآن تواننمی و دارد و داشته شگرف اثری فقه تطوّر در همواره محیط

 ،طبیعی یا و فعلی[ و قولی از ]اعم است رفتاری یا عادت، اساس این بر گرفت.

 سن و بانوان ماهانه عادت و بلوغ و تمییز سن و اولاد و زوجه نفقه میزان مثل

 شرایط و هوا و آب تغذیه، نژادی، عوامل اجتماعی، شرایط تابع که آنان یائسگی

 آن عادت و عرف قراردادن داور یا تحکیم از شافعیه یهانفق مقصود است. محیطی

 داد تواننمی وقایع و افراد همه برای واحدی جزمی حکم مذکور، امور در که است

 اقتضای به و مراجعه محل عرف به باید قضا مقام در خصوصاً فقیه مورد هر در و

 نیز خمینی امام (.ش 1331 )امیدی،. کند یقضای حکم یا فتوا صدور به مبادرت آن

 نقش کنونی پرآشوب دنیای در مهم بسیار مسائل از یکی فرماید:می باره این در

 گروه این مستند (ش. 1322). است هاگیریتصمیم نوع و اجتهاد در مکان و زمان

 قاعده جمله از آن، در مندرج قواعد و (ق. 1011)سیوطی،  محکِّمة العادة قاعده عموم
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 هر ؛العرف الی فیه یرجع اللغة، فی لا و فیه له ضابط لا و مطلقاً  الشرع به ماورد کل»

 به آن درباره ندارد، لغوی و شرعی ضابطه و آمده مطلق صورت به شرع در چیزی

 (تابی رافعی، ؛ق. 1011 )سیوطی،. است «شودمی مراجعه عرف

 همسالان و یکنزد خویشان بدنی، سیستم جغرافیایی، شرایط ـ2

 خویشان یائسگی زمان ،بدنی سیستم ،جغرافیایی شرایط نیز نهایفق از برخی

 مثال عنوان به .انددانسته مؤثر یائسگی زمان تعیین در را همسالان و نزدیک

 قائل تفاوت زمینه این در گرمسیر و سردسیر مناطق میان اسفراینی ابواسحاق

 سن در عرب زنان یائسگی دلیل نووی (م. 2333 رفعه، ابنتا؛ بی )رافعی،. است شده

. داندمی عرب زنان قوی طبیعت الگیس 13 در را عرب غیر زنان و سالگی 63

 همچنین و انزن قومیت ،لاغری و چاقی ،بدن ترکیب هم ایعده (تابی )نووی،

 مؤثر مسأله این در را نشوند حیض دیگرها آن همسالان که سنی به آنان رسیدن

 اقوالش از یکی در نیز شافعی امام (ق. 1023 عینی، .؛ق 1021 عابدین، )ابن. دندانمی

 خویشاوندان تریننزدیک سن ایشان که تفاوت این با کندمی بیان را مطلب همین

 ق.( 1011 دمیاطی،تا؛ بی نووی،). دهدمی ارقر معیار را فامیل زنان و مادری و پدری

 زنان سن ـ3

 قرار یائسگی زمان تعیین برای معیاری عنوان به ار سن نیز نهایفق از ایعده

 و نیستند القولمتفق خاصی سن بر هم معیار این تعیین در که هرچند ،اندداده

 از: عبارتند آن و دارند مختلفی هایدیدگاه

 ؛ق. 1032 بهوتی،)، حنابله مذهب مشهور قول اساس بر :سال پنجاه -1-3

ق.( 1013 مرداوی،تا؛ بی بهوتی،تا؛ بی قدامه، ابن .؛ق 1311 قدامه، ابن ؛م. 1336 بهوتی،

 راهویه بن ابواسحاق( .ق 1023 ،حطاب)، شعبان ابن (تابی نجیم، ابن)، حنفیه از بعضی

 زمان (تابی جمل، ؛م. 2333 رفعه، )ابن شافعیه از بعضی و (.ق 1311 ،قدامه )ابن مالکی
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 گروهی نیز تشیع اهل فقهای میان در است. سالگی 13 سن در زنان یائسگی

 ؛ق. 1033 ،طوسی شیخ ؛ق. 1023 شیرازی، )مکارم. هستند سالگی 13 سن به معتقد

 13 نیز ایعده (ق. 1033 صدر، تا؛بی عاملی، .؛ق 1031 حلی، ؛.ق 1333 طوسی، شیخ

 گیسال 13نیز برخی (.ق 1013 ،ادریس )ابن. اندنموده عنوان عادت تغییر با را سالگی

 (ق. 1013)مفید، .اندداده قرار مبنا ضحی قطع با را

 د:اننموده استناد زیر دلایل به خود قول اثبات برای گروه این

 و یحیی بن صفوان شاذان، بن فضل اسماعیل، بن محمد از کلینی شیخـ 

 التی حد» است: فرموده که کندمی روایت )ع( صادق امام از حجاج بن عبدالرحمن
 خمینی امام (.ق 1032 ،طوسیق.؛  1032 )کلینی،.« سنة نوخمس المحیض من یئست قد

 لاسماعی بن محمد جز کسی روایت این طریق در است: گفته روایت این درباره

، ندارد وجود باشد، کردندرنگ موضع در که شاذان بن فضل از راوی نیشابوری

 که کسی، اما است نشده وارد توثیقی وی ارهدرب شناسان رجال سوی اززیرا 

 خواهد پیدا اخبارش اتقان و وی وثاقت به اطمینان کند، وی روایات از فحصت

 و موثق یا صحیح که دیگر طرق بهها آن اغلب بلکه و وی روایات از بسیاری کرد.

 این از حاصل اعتماد بنابراین اند.شده نقل کم و زیاده هیچ بدون تد،هس معتبر یا

 دو آن غیر و نجاشی و طوسی شیخ قاتتوثی از برآمده که اطمینانی از ها،ویژگی

 مورد راویان که آنجا از نتیجه در (تابی ،موسوی خمینی). است بیشتر بسیار باشد،

 روایت گفت توانمی .(ق 1013 خویی، ؛ق. 1301 کشی، ؛ق. 1032 )نجاشی،، اعتمادند

 است. ثقه و اعتماد محل هم

 حد من خرجت سنة خمسین المرا ة بلغت ا ذا» است: گفته که عائشه از یروایتـ 
 «.است رفته بیرون دیدن، حیض سن از برسد، سال پنجاه به وقتی زن؛ الحیض

 بن اسحاق (.ق 1023 مفلح، ابن ق.؛ 1023 زرکشی، .؛ق 1311 قدامه، ابنتا؛ بی ،بهوتی)
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 در سالگی 13 سن به رسیدن از بعد حیض گویدمی قول این به استناد با راهویه

 شود، خارج نز رحم از خونی سن این از بعد چنانچه و ردندا وجود زنان میان

 روایت همین به زنی احمد امام (.ق 1311 قدامه، ابن). داشت خواهد استحاضه حکم

 ق.( 1023 مفلح، ابن ؛ق. 1032 بهوتی،) .است کرده استناد

رْاةَُ  ت ر ى لنْ » :است گفته که عائشه از دیگری قول به گروه اینـ  اب طْن   یف   الْم  ل   ه   دًاو 
مْس   ب عْد   ن ة ن  یالخْ   «دید نخواهد خود شکم در را فرزندی سال، پنجاه از بعد زن؛ س 

 ابن ؛م. 1336 )بهوتی، .است سالگی 13 یائسگی زمان معتقدند و نمایندمی استناد

 (تابی زحیلی، ؛م. 1361 رحیبانی، ؛ق. 1023 زرکشی، ؛ق. 1023 ،مفلح

 سن تأیید در عائشه از نیز دیگری قول قول، دو ینا بر علاوه است ذکر به لازم

 گفته و نموده متمایز زنان سایر از را قریشی زنان آن در که شده روایت سالگی 13

 پنجاه سن از بعد زنی کم؛ قرشیة تكون ا ن ا لا فتحیض خمسین تجاوز امرا ة قلّ» است:

 باجی، ؛.ق 1033 )دخیل، «.باشد قریشی زنی کهاین مگر شود،می حیض سالگی

 روایت این در عائشه دلیل ظاهراً (.ق 1023 حطاب، ؛ق. 1311 ،ابن قدامه ق.؛ 1332

 مکانی اقتضائات قول این در و بوده خود محیط زنان بین در رایج عادت به توجه

 (ق. 1033 )دخیل،. است گرفته نظر در را

 رد تروای سه این درباره موثقی سند که شد معلوم تحقیق و بررسی از پس

 دخیل، ؛ق. 1023 عینی، ؛ق. 1031 )آلبانی،. ندارد وجود آثار و مسانید حدیث، کتب

 و نمود استناد هانآ به قطعی دلیل و حجت عنوان به تواننمی بنابراین ق.( 1033

 است. استناد قابل اماره و ظنی دلیلی عنوان به فقط

 رسیدن انزن در یائسگی زمان که معتقدند احناف :سال پنج و پنجاه -2-3

 و نظام .؛ق 1021 عابدین، ابنتا؛ بی همام، ابنتا؛ بی ،نجیم ابن). است سالگی 11 سن به

 ق.( 1023 عینی، ؛ق. 1011 ،همکاران
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 ،یثور انیسف و هعائش به را قول این حنفی فقهای از عینی است ذکر به لازم

 نسبت یسمرقند ثیللاأبو و ییحی بن نصر ،یراز مقاتل بن محمد مبارک، ابن

 ق.( 1023). دهدمی

 به توجه هاآن مستند ظاهراً و اندنکرده ذکر دلیلی خود قول برای گروه این

 است. عینی مشاهدات و خارجی قراین از استفاده و بیرونی عوامل

 ؛ق. 1013 حلی، ؛ق. 1031 ،)حلی ،امامیه از یهانفق از برخی :سال شصت -3-3

 ؛.ق 1311 قدامه، ابن) حنابله از قولی (تابی نجیم، ابن)، احناف از بعضی (ش. 1313،نراقی

 سن معتقدند (.ق 1030 ،رملیتا؛ بی )شربینی، شافعیه از قولی و (.ق 1033 ضویان، ابن

 فقهای از برخی است ذکر به لازم .است سالگی 63 به رسیدن زنان در یائسگی

 هستند. ق.( 1010 )مجلسی، زاییدن دوام با سالگی 63 به معتقد نیز امامیه

 از: است عبارت قول این به قائلان دلایل

 التی ... حال، کل علی یتزوجن ثلاث» فرماید:می که صادق امام از روایتیـ 
 ستین بلغت ا ذا قال: کذلک؟ تکون متی و قلت تحیض. لا مثلها و المحیض من یئست
 هر در که هستند زنان از گروه سه ؛تحیض لا مثلها و المحیض من یئست فقد سنة

 از که است زنی هاآن از یکی و کنند... ازدواج توانندمی عده مانع بدون و حال

 است؟ زمانی آنچه گفتم شوند.نمی حیض او همانند زنان و شده ناامید حیض

 حیض نیز او همسان زنان و شودمی یائسه ،رسید سالگی 63 سن به وقتی فرمود:

 (.ق 1032 )طوسی، «.بینندنمی

 بن محمد از فضال بن حسن بن علی از خود سند با را وایتر این طوسی شیخ

 صادق امام از حجاج بن عبدالرحمن از یحیی، بن صفوان از الخطاب،ابی بن حسین

 همه شده، برده نامها آن از روایت سند در که افرادی هرچند ،است کرده نقل )ع(

 از فضال بن حسن روایت به ظاهراً اما ش.( 1331 )مرتضوی،، اعتمادند قابل و ثقه
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 نجاشی، ؛تابی طوسی، ؛ق. 1031 )حائری،. است شده وارد ایراداتی شیعه علمای جانب

 (تابی طوسی، .؛ق 1032

 (ق. 1032 )کلینی، «ایضاً  سنه ستون» روی و است: آمده آن در که کلینی مرسلهـ 

 است شده نقل حجاج بن عبدالرحمن از سالگی 13سن روایت همچون روایت این

( ق. 1022 ،خمینی موسوی ؛ق. 1031 )حائری، شیعه علمای جانب از سبب دینب و

 اهمیت قابل مسأله اینزیرا  ش.( 1331 )مرتضوی،، است شده وارد آن بر ایراداتی

 نقل را مضمون دو )ع( صادق امام از مطلق صورت به بار دو عبدالرحمن که است

 بنابراین داند.می سالگی 63 را آن دیگری و سالگی 13 را یائسگی یکی که کندمی

 است. آن حجیت عدم و روایت در خدشه ایجاد سبب امر این

 هند اندگفته قول این به قائلان عینی: و خارجی شواهد و واقعیات به استنادـ 

 بن حسن بن حسن بن اللهعبد پسر موسی ربیعه، بن عبدالله بن عبیدهابی دختر

 (.ق 1311 قدامه، ابن) است آورده دنیا به یسالگ 63 سن در را )ع( ابیطالب بن علی

 گروه این ،بیاورد دنیا هب فرزند سالگی 63 تا تواندمی زن که آنجایی از نتیجه در و

 است. سالگی 63 یائسگی آغاز و حیض پایان معتقدند

 63 تا 13 سن بین زنی چنانچه است: گفته که احمد امام از قولی به استنادـ 

ه روز همچنین و بخواند نماز و بگیرد روزه ،نمود هدهمشا مشکوکی خون سالگی

 ،احمد امام قول این به استناد با خرقی حسین بن محمد نماید. قضا را واجب

 .(ش 1013 )مرداوی،. داندمی سالگی 63 را حیض پایان

 زمان که است این شافعی فقه در معتمد قول :سال دو و شصت -4-3

 انصاری، ؛م. 1330 حصنی،تا؛ بی نووی،تا؛ بی ووی،ن). است سالگی 62 زنان در یائسگی

 ق.( 1011 شربینی،تا؛ بی هیتمی، ؛.ق 1022
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 به توجهها آن مستند ظاهراً و اندنکرده ذکر دلیلی خود قول برای نیز گروه این

 است. عینی مشاهدات و خارجی قراین از استفاده و بیرونی عوامل

 معتقد اقوال از یکی در احمد امام :سالگی 05 تا 55 سن بین احتیاط -5-3

 را سن دو این بین فاصل حد و است سالگی 63 تا 13 سن بین احتیاط رعایت به

 اشروزه و نماز ایام این در نباید زن گفته و است ندانسته یقینی و شمرده مشکوک

 (.ق 1311 قدامه، )ابن .نماید قضا باید احتیاط سر از نیز را روزه و کند ترک را

 حطاب،تا؛ بی خرشی، ؛ق. 1022 زرقانی،)، مالکیه بالاتر: و سالگی هفتاد -0-3

 ،همکاران و شروانی ؛ق. 1016 )ضبی، هشافعی نهایفق از برخی (م. 2333 جزیری، ؛ق. 1023

 (تابی نجیم، ابن ؛ق. 1021 سرخسی،) حنفی صفار و سرخسیو  (تابی شربینی،تا؛ بی

ه دربار مالک امام .دهدمی رخ بالاتر و الگیس 23 سن در زنان در یائسگی معتقدند

 دیگر آگاه و خبره زنان از باید است گفته ،خون مشاهده هنگام سن این از ترکم

 در سرخسی (.ق 1023 ،حطابتا؛ بی دسوقی،). شود جستجو و تحقیق زمینه این در

 تاس شنیده که صورت این به ،کندمی استناد هاشنیده و اتمشاهد به زمینه این

 (.ق 1021) .است شده حیض سالگی 33 سن در زنی

 مشخص سن تحدید عدم ـ4

، مالکی رشد ابن از قولی (.ق 1021 ،عابدین )ابن، ابوحنیفه از روایتی اساس بر

 ابن (تابی)، شافعی سیدسابق (تابی هیتمی، .؛ق 1030 رملی،) ،ماوردی( .ق 1031)

 1033) حلبی صلاح ابن (.ق 1011)، صدوق شیخ مرحوم (.ق 1026)، حنبلی تیمیه

 معتقدند (تابی سحیم،) عثیمین شیخ و (تابی) ظاهری حزم ابن ،امامیه فقهای از (ق.

 .است متغیر زنان اختلاف با یائسگی، زیرا ندارد مشخصی سن یائسگی

 اند:نموده استناد زیر دلایل به قول این قائلان
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ن   ئ سْن  ی یاللَّائ  و  » فرماید:می که طلاق سوره 0 آیه به استنادـ  ح   م  نْ  ض  یالمْ   م 
ائ كُمْ  تُهُنَّ  ارْت بْتُمْ  ا  ن   ن س  دَّ اث ةُ  ف ع  اللَّائ   اَشْهُر   ث ل  ضْن  ی ل مْ  یو  اوُل اتُ  ح  ال   و  لهُُنَّ  الْاحَْم  عْن  ی انَْ  اجَ   ض 
مْل هُنَّ  نْ  ح  م  لْ ی اللَّه   تَّق  ی و  نْ  ل هُ  جْع   را حیض پایان آیه این در عالمت خداوند .«سْرًای اَمْر ه   م 

 سن یائسگی چنانچه و مشخصی سن به رسیدن نه است نموده معلق یائسگی به

 واقع در .نمودندمی بیان را آن )ص( رسولش و خداوند قطعاً ،داشت شخصیم

 تیمیه ابن گویی شود. ناامید دیدنحیض از خودش زنی هر که است آن یائسگی

 چنانچه گویدمی ادامه در و داندمی شخصی ربهتج نوعی را یائسگی سخن این با

 ناامید شدنحیض دوباره از و شد قطع حیضش خون و داشت سال 03خانمی

 ق.( 1026 تیمیه، )ابن. است شده یائسه گردید،

ن   سْالَوُن ك  یو  » فرماید:می که بقره سوره 222 آیهـ  ح   ع  لوُا اَذًى هُو   قُلْ  ض  یالْم   ف اعْت ز 
اء   ح   یف   النِّس   است رنجى آن بگو ،پرسندمى ]زنان[ ماهانه عادت درباره تو از؛ ض  یالْم 

 بیان آیه این «.دیکن رىیگکناره زنان با[ زشی]آم از ماهانه عادت هنگام پس

 داشته وجود )سختی( رنج هاینشانه که زمانی تا و است رنجی حیض که داردمی

 (.ق 1031 رشد، ابن). است باقی هم حیض باشند،

 «عرفی ا سود دم ضیالح دم ا ن» فرماید:می که )ص( پیامبر حدیث به استنادـ 

ا» حدیث نیز و (.ق 1031 آلبانی،تا؛ بی ابوداود، ؛.ق 1036 )نسائی، ذ  هُ  ء  یش   ه  ب  ل ى اللَّهُ  ك ت   ع 
ن ات   م   ب   حدیث در )ص( پیامبر گویندمی قول این به قائلان (.ق 1323 ،ابن حجر). «ا د 

 ،حیض خون به شبیه خون زمان هر که نمود امر حبیش ابی بنت فاطمه به اول

 زنان که زمانی تا بنابراین .نماید ترک را اشروزه و نماز ،دید سیاه خون یعنی

 حائض باشند، هم کهنسال اگر حتی ،نمایند مشاهده حیض خون صفت با خونی

 نص و هستند آدم دختران زنان همه دوم حدیث اساس بر، زیرا شوندمی محسوب

 (تابی ،حزم )ابن. ندارد وجود نیست، حیض خون خونی چنین کند، دلالت که اجماعی و
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 ،است حیات دقی در زن که زمانی تا گویندمی قول این به قائلان همچنینـ 

 تعیین درباره که روایاتی و اقوال چراکه (.ق 1030 ،)رملی، دارد امکان حیض تداوم

 و (.ق 1026 تیمیه، )ابن است ضعیف و متعارض است، شده ذکر یائسگی زمان و سن

 13 یائسگی آغاز و حیض منتهای نماید بیان که معین ایضابطه و قاطع نص

 این حکم متعال خداوند چراکه ،ندارد وجود است، دیگری سن هر یا و سالگی

 در ،است نکرده تعیین آن برای خاصی سن و نموده معلق حیض وجود بر را مسأله

 وجود آن و شده بنا آن بر حکم که هستیم امری به رجوع به مکلف نیز ام نتیجه

 و است ثابت آن حکم ،باشد داشته ادامه حیض که زمان هر تا و است حیض

 (تابی سحیم،). پذیردمی پایان نیز آن حکم شد، قطع حیض که زمانی

 زنان نوع ـ5

 نوع اساس بر انزن بندیتقسیم یائسگی زمان تعیین برای نهایفق دیگر ملاک

 آمد. خواهد ادامه در که ،است آنان

 زمان حنبل بن احمد از قولی اساس بر :عربی غیر و عربی زنان -1-5

 )ابن. است گیسال 13 )عجم( عرب غیر زنان در و گیسال 63 عرب زنان در یائسگی

 تا(بی قدامه، )ابن. است عرب زنان قوی طبیعت احمد امام قول مستند (تابی قدامه،

 عبیدهابی دختر هند که کندمی نقل بکار بن زبیر از قول این تقویت در قدامه ابن

 طالبابی بن علی بن الحسین بن حسن بن عبدالله بن موسی ولادت ،عبدالله بن

 آنجا از و است بوده عرب زنی هند و است نموده بیان سالگی شصت سن در را )ع(

 داشته سن این در را حمل وضع و ریباردا توانایی ،بوده قوی طبیعتی دارای که

 ق.( 1010 قدامه، )ابن .است

 زمان تعیین برای نیز نهایفق از برخی :قریشی غیر و قریشی زنان -2-5

 اندگفته و نموده بندیتقسیم قریشی غیر و قریشی دسته دو به را نانز یائسگی،
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 اتفاق لگیاس 13 در شییقر غیر زنان در و سالگی 63 در شییقر زنان در یائسگی

 مجلسی، .؛ق 1013،حلی علامه). است امامیه فقهای مشهور قول ،قول این .افتدمی

 طبرسی،تا؛ بی طوسی، .؛ق 1013 ،جبعی عاملی .؛ق 1032 حلی، ؛ق. 1312 طوسی،تا؛ بی

 1321 اراکی،تا؛ بی ،گلپایگانیتا؛ بی خویی،تا؛ بی خمینی، امام .؛ق 1021 حلی، علامه ؛تابی

 (تابی حکیم، ش.؛ 1322 ت،بهج ؛ش.

 من عدة» فرماید:می که است کلینی شیخ از روایتی قول این به قائلان مستند
 عن ر،یعم یا ب ابن عن ،)ظریف( فیطر بن الحسن عن محمد، بن ا حمد عن ا صحابنا،

 ا ن ا لا حمرة تر لم سنة نیخمس المرا ة بلغت ا ذا قال: ()ع عبدالله یا ب نع ا صحابنا، بعض
 کهاین مگر بیند،نمی خونی برسد، سالگی پنجاه به زن وقتی؛ شیقر من ا ةامر تكون

 و است مشهور عمیر ابی ابن مرسله به روایت این (.ق 1032) «.باشد قریش از زنی

 ،طباطبایی حکیم .؛ق 1301 کشی، .؛ق 1032 نجاشی،)، است معتبر و مرسل سند دارای

 ایراداتی نیز روایت این به امامیه یعلما از بعضیاما  ش.( 1331 ،مرتضوی .؛ق 1320

 ضعیف افراد از عمیر ابی ابن رجال علمای اکثر شهادت به بنا اندگفته و نموده وارد

 )خویی،. کرد اطمینان تواننمی او مراسیل به نفسه فی و است کرده نقل روایت هم

 که تاس این دیگر توجه قابل نکتهش.(  1312 مظاهری، ؛ش. 1321 سبحانی، .؛ق 1021

 .است نشده قریشی زنان برای سالگی شصت سن به تصریحی روایت این در

 کتاب جلد اول در نیز طوسی شیخ است ذکر به لازم (ش. 1331 )مرتضوی،

 .ندانموده بیان سند سلسله همین با را روایت این الاحکامتهذیب

 و رومی به را زنان نهایفق دیگری قول در :رومی غیر و رومی زنان -3-5

 میان در و سال 11 رومی زنان میان در را یائسگی سن و نموده تقسیم رومی غیر

 شیبانی حسن بن محمد به قول این اند.کرده عنوان سالگی 63 رومی غیر زنان

 است این شیبانی دلیل (.ق 1021 عابدین، ابنتا؛ بی نجیم، )ابن .است شده داده نسبت

 (.ق 1021 )سرخسی،. رسندمی کهولت و پیری سن به ترزود رومی زنان هک
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 و آب شرایط سوم بندیتقسیم در نهایفق دهدمی نشان مذکور اقوال بررسی

 که ایمنطقه اساس بر یک هر و اندداشته مدنظر را جغرافیایی و ایمنطقه هوایی،

 دیدگاه در مثال عنوان به است. نموده بیان را خود رأی ،کردهمی زندگی آن در

 قدیم ترکیه روم، از منظور نموده، تقسیم رومی غیر و رومی به را زنان که شیبانی

 آنجا از و باشدمی سردسیر اطقمن ءجز که (.ش 1323 )دهخدا، است صغیر آسیای و

 زنان در یائسگی است، مؤثر یائسگی در ...و زندگی سبک و تغذیه و هوا و آب که

 مناطق در که افتدمی اتفاق رومی غیر زنان از زودتر و سالگی 11 سن در رومی

 .کنندمی زندگی تریگرم یا هواتر و آب خوش

 برگزیده( دیدگاه) راجح رأی ـ0

 یائسگی سن دربارهها آن ادله و فقها مختلف هاییدگاهد بررسی از پس

 برای مشخص سن تحدید عدم به قائلان قول که نمود استنباط چنین توانمی

 آن مورد در نباید که است باحثیم از یائسگی .است برگزیده و راجح یائسگی،

 در و دینی و شرعی مسائل در اهمال سبب مسأله این در قصور، زیرا نمود کوتاهی

 مطرح دلایل اساس بر چراکه ،گرددمی اسلامی شریعت احکام شدنپایمال نتیجه

 قرآن آیه طبق بر مشخص[ سن تحدید ]عدم قول این به قائلان سوی از شده

 سن یائسگی چهچنان و است نموده معلق یائسگی به را حیض پایان متعال خداوند

 زمان هر تا بنابراین شد.می بیان سنت و قرآن در قطع طور به ،داشت مشخصی

 قطع حیض خون که زمانی و است ثابت آن حکم باشد، داشته ادامه حیض که

 پذیرد.می پایان آن حکم شد،

 قاعده و استصحاب اصل با یائسگی برای مشخص سن تعیین دیگر سوی از

 امر یک ماندگاری و بقا به دادنحکم از است عبارت که «کان ما علی ماکان بقاء»

 در (ش. 1331 )افسری، ،است نشده ثابت آن خلاف که مادامی یقینی و محقق
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 به تواننمی نشده، حاصل اطمینان حیض قطع از که مادامی، زیرا است تعارض

 نمود. حکم یائسگی

 سن درباره نهایفق سوی از شدهمطرح اقوال از یک هر فتننظرگر در همچنین

 احکام و شرعی تکالیف انجام نحوه در ییهاپرسش ایجاد سبب ،یائسگی شروع

، زیرا گردید خواهد خون بودناستحاضه یا حیض میان تردید از حاصل حقوقی

 و عبادات ترک جمله از خاصی احکام شود خون بودن،حیض به حکم چنانچه

 شود، خون بودناستحاضه به حکم چنانچه و دارد را محرمات از برخی زا دوری

 سبب کار این ]مکرر[ انجام و است نماز ادای برای غسل و عبادات انجام آن حکم

 حالی در ،گرددمی زنان به زیان و ضرر و روحی و جسمی عوارض وجودآمدن به

 .(ق 1031 آلبانی، ؛ق. 1021 س،ان )ابن «.ضرار لا و لاضرر» است: فرموده )ص( پیامبر که

 در دیگر سنین حتی و) سالگی 13 که کسانی نظر اساس بر هااین بر علاوه

 این در که زنانی به چنانچه دانند،می حیض نهایت حد را (یائسگی در شک صورت

 مغنیه، ؛ق. 1032 طوسی،). شود داده یائسه زنان حکم ،هستند تردید دچار مسأله

 یقین به، زیرا دارد وجود نسب اختلاط احتمال مجدد زدواجا صورت در (.ق 1023

 حائض. یا است یائسه آیا که نرسیده

 روایات میان تعارض وجود ،است تأمل قابل زمینه این در که دیگری نکته

 گروه دو هر، زیرا است سالگی 63 و سالگی 13 سن به قائلان سوی از شدهمطرح

 بن عبدالرحمن و یحیی بن صفوان از وایاتر این که اندکرده استناد روایاتی به

 دهندهنشان اما ،نیست تردیدی آن راویان وثاقت در هرچند ،است شده نقل حجاج

 نقل مختلف مضمون دو با روایت دو )ع( صادق امام از، زیرا استها آن تعارض

 باید آن به عمل در نتیجه در ،شودمی آن حجیت عدم سبب همین و است شده

 نمود. رعایت را احتیاط جانب
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 سند ،است شده نقل سنت اهل یهانفق سوی از عائشه از که روایاتی همچنین

 ابن نیست. احتجاج قابل ضعیف روایت نتیجه در است. متعارض و ضعیف آن

 حقیقی و واقعی امری حیض گوید:می عائشه روایات حجیت عدم در نیز قدامه

 )ابن. ندارد آگاهی آن به شهعائ و است آن خارجی وجود آن شناخت مرجع و است

 ق.( 1311 قدامه،

 کنندهتقویت زمینه این در نیز پزشکی علم هاییافته به توجه موارد این بر علاوه

 کاملی تئوری پزشکی علم در، زیرا است مشخص سن دتحدی عدم به قائلان قول

 یائسگی شده گفته و ندارد وجود ،کند بیان را یائسگی شروع سن یقین به که

 مانند نیز ورهد این و افتدمی اتفاق سالگی 11 تا 03 بین سنی دوران در عمولاًم

 و است متغیر دیگر فرد به فردی از آن زمان بالغ افراد در ماهیانه عادت دوران آغاز

 وقوع هنگام در فرد زندگی سبک و سلامتی میزان ژنتیک، نژاد، همچون عواملی

 هایویژگی سواد، سطح حاملگی، مارش اقتصادی، و اجتماعی موقعیت ،یائسگی

 است. مؤثر آن وقوع هنگام در ،حاملگی آخرین تاریخ و الکل مصرف فیزیکی،

 یائسگی برای مشخص سن تحدید عدم  راجح  رأی نظرگرفتن در با بنابراین

 ارشادی زمینه بیشتر یائسگی سن درباره شدهمطرح اقوال و روایات گفت توانمی

 زنان همه برای قطعی حکم عنوان به مذکور روایات در سن دقی و مولوی نه و دارد

 یائسگی سن متوسط حد بیان و اماره و ظنی دلیل یک عنوان به فقط بلکه ،نیست

 مقاله نویسندگان که آنجا از موارد این همه کنار در نمود. استناد آن به توانمی

 میزان یدانیم کار یک انجام با تا شدند آن بر هستند، سنندج شهرستان ساکن

 ارزیابی و سنجش مورد جامعه خارجی و عینی واقعیت با را روایات و اقوال تطابق

 صورت به سنندج شهرستان یائسه بانوان از نفر 633 از نتیجه در دهند. قرار

 و گردید تحقیق و سؤالها آن از یائسگی سن مورد در حضوری، و فردی مراجعه
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 در زنان در یائسگی مذکور پرسشنامه اساس بر آمد. دست به مختلفی نتایج

 سن در آن میزان بیشترین و شودمی شروع سالگی 31 سن از سنندج شهرستان

 تخمدان و رحم که است زنانی در نتیجه این البته ،است داده رخ سالگی 13 و 03

 نبنابرای است. نبوده دخیل آن در نیز ایطبیعی غیر عامل و اندبرنداشته را خود

 مذکور پرسشنامه و پزشکی علم هایدیدگاه ،گفتهپیش اقوال و روایات به توجه با

 بین سنندج شهرستان در زنان اغلب در یائسگی سن متوسط حد گفت توانمی

 است. شمسی سال 13 تا 03



 5921ستان پاییز و زم، 82و  82تم، شماره سال هش       فقه پزشكي / فصلنامه 722 

عه
طال

م
 

قي
طبی

ت
 

 سن
گي

ئس
یا

 
 در

قه
ف

 
ب

ذاه
م

 
مي

سلا
ا

 

 گیرینتیجه

 یائسگی سن درباره آنان ادله و نهایفق مختلف هایدیدگاه در استقرا از پس ـ1

 برای مشخص سن یدتحد عدم به قائلان قول که دشومی حاصل نتیجه این

 است. راجح یائسگی

 متعارض و سند ضعف دارای یائسگی سن تعیین درباره شدهمطرح روایات ـ2

 حجیت عدم سبب مسأله همین است. شده وارد ایراداتی نیز هاآن از برخی بر .است

 نمود. رعایت را احتیاط جانب ایدب هاآن به عمل در نتیجه در ،شودمی هاآن

، شودمی هاحرام از برخی شدنحلال سبب گییائس برای سن معیار تعیین ـ3

 رسیدن با زنان ناگهانی طور به ،شود گرفته نظر در یائسگی در سن معیار اگرزیرا 

 اگر و شودمی حلال بوده، حرام هاآن بر قاعدگی دوران در آنچه خاصی سن به

 شد. خواهد شرع خلاف عمل دچار ،باشد مردد قضیه این در زنی

 دقیق زمان تعیین برای مطمئنی روش هیچ پزشکی علم هاییافته طبق ـ0

 و ثیار زمینه به بیشتر مسأله این وقوع و ندارد وجود آن شروع سن و یائسگی

 دارد. بستگی زن یک زندگی سبک

 از زمینه این در طلبدمی ،است پویا فقهی اسلامی فقه که آنجا از بنابراین ـ1

 یائسگی قطعی و اصلی حکم و گیرد صورت بیشتری تلاش مجتهدان و فقها سوی

 به دیگر سوی از گردد. زمینه این در موجود مشکلات رفع سبب نتیجه در و بیان

 بلکه ،نمود انکار را زمینه این در شدهگفته اقوال و روایات تواننمی کلی صورت

 ،نمود استفاده حکم صدور جهت اماره و ظنی دلیل عنوان به هاآن از توانمی

 اعتماد قابل و ثقه راویان از دارد وجود که روایاتی گذشت که همانطور چراکه

 همچنین است. حجت و استناد قابل یائسگی سن متوسط حد بیان برای لذا ،است

 سن حتی و یائسگی سن بحث در زنان تمامی برای کلی حکم یک بیان که آنجا از
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 مکان، و زمان اقتضائات نظرگرفتن در با اسلامی مذاهب فقهای ندارد، وجود حیض

 هر زنان زندگی سبک و نژاد بررسی و منطقه هر خاص محیطی و اقلیمی شرایط

 خاص و یئجز حکم دلایل، و شواهد و قراین به توجه با آنان برای توانندمی منطقه

 این وقی،حق و زناشویی مسائل و عبادی احکام بحث بر علاوه، زیرا نمایند صادر

 با دوران این در زنان و دارد مستقیم ارتباط زنان جسمی و روحی سلامت با مسأله

 ادرار، تکرر خوابی،بی سردرد، قلب، تپش افسردگی، جمله از ایعدیده مشکلات

 ،کنند پیدا شناخت زمینه این در چنانچه و هستند رو به رو ...و عصبانیت خستگی،

 بود. خواهد رتکم آن مشکلات و عوارض قطعاً
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 هانوشتپی

1. Menopause 

2. UTI: Urinary Tract Infection 

 

 

 منابع فهرست

 منابع فارسی:

 .26. قم: دفتر تبلیغ اسلامی، ص توضیح المسائل .ش.( 1321اراکی، محمدعلی. )

آیدا  جدیدی، نادیا فغانی مترجم .ناباروری و زنان بالینی اندوکرینولوژیش.(.  1331. )لئون اسپیروف،

 .21-133جلد دوم، صص  ،یجلد دوارجمند،  کتاب: تهران بهشادفر، نوری و علیرضا صراطی

 .12. سنندج: آراس، ص مختصری در قواعد فقهش.(.  1331افسری، سالم. )

 .221. تهران: احسان، ص در اصول فقه الطلاب عمدةنظومه شرح مش.(.  1331امیدی، جلیل. )

 .131. قم: شبق، ص توضیح المسائلش.(.  1322بهجت، محمدتقی. )

 .162. تهران: سروش، ص فرهنگ لغات و اصطلاحات فقهیش.(.  1311حسینی، سیدمحمد. )

لد ج ی،جلد پانزده ،دهخدا نامهلغت مؤسسه: تهران. دهخدا نامهلغت(. ش. 1323. )اکبرعلی دهخدا،

 .13326هشتم، ص 

 مامایی و زنان هایبیماریش.(.  1311رجبی، محمدطاهر. رجبی، محمدباقر. وحید دستجردی، مرضیه. )

 .032-033تهران: اندیشه رفیع، صص  .1333دنفورث 

ت تهران: روشنگران مطالعا. یائسگی نماد بالندگیش.(.  1326صادقیان، محمدرضا. حاتمی، مهرانگیز. )

 .13ص  ،زنان

آور،  اندیشه: تهران. درباره یائسگی چیز همهش.(.  1310. )حسین فرد،صمدانی محمد. فرد،صمدانی

 .26-33صص 

 .1. تهران: گلبرگ، ص یائسگیش.(.  1313عجمی، ناهید. )

نامه . پایانبررسی مسأله یائسگی از منظر فقهی حقوقی و احکام آنش.(.  1310عنابستانی، معصومه. )

 .0-11ارشناسی ارشد دانشگاه آزاد واحد تهران مرکز، صص ک
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 صی، جلد اول، جلددو . تهران: دانشگاه تهران، دوره حقوق مدنی خانوادهش.(.  1311کاتوزیان، ناصر. )

001. 

. قم: پژوهشی فقهی در شناخت موضوع و بازنگری ادله سن یائسگیش.(.  1331مرتضوی، سیدضیاء. )

 .10-110شه اسلامی، صص پژوهشگاه فرهنگ و اندی

 مؤسسه: تهران مهرسیما فلسفی، مترجم. زن زندگی بزرگ تغییر یائسگیش.(.  1362. )لئونارد مروین،

 .10جوان، ص  اندیشه علمی

مجله فقه و حقوق خانواده )ندای ش.(. بررسی نظریات پیرامون سن یائسگی.  1312مظاهری، معصومه. )

 .16-11 ام، صص. سال هشتم، شماره سیصادق(

، مسأله 13 ص ،قم: انتشارات امام علی بن ابیطالب .توضیح المسائل .(.ق 1023). مکارم شیرازی، ناصر

021. 

: تهران روشنک قطبی، جهانی و بهرام قاضی مترجم. نواک زنان یهابیماریش.(.  1331. )امیل نواک،

 .1111-1116ی، جلد دوم، صص جلد دونشر،  گلبان

 .31. تهران: سخن، ص چهل سالگی و بعد از آنش.(.  1320نینوائی، ژیلا. )

 منابع عربی:

قم: دفتر انتشارات اسلامی،  .السرائر الحاوی للتحریر الفتاوی .(.ق 1013) .ابن ادریس، محمد بن منصور

 .232، 662؛ جلد دوم: 101لد اول، ، جیجلدسه 

ی، جلد پنجم، ص جلد هشت طان،زاید بن سلمؤسسه : بوظبیا .الموطأ(. .ق 1021ابن انس، مالک. )

1120. 

، نوزده جلدی، جلد نوزدهم، . مصر: دارالوفاءمجموع الفتاوی(. .ق 1026الدین ابوالعباس. )ابن تیمیه، تقی

 .203ص 

ی، جلد سوم: جلد سیزده. دارالمعرفة. بیروت: فتح الباری شرح صحیح البخاری(. .ق 1323) .ابن حجر

 .036؛ جلد چهارم: 113

 .212جلد اول، ص ، یجلدیازده بیروت: دارالفکر،  .المحلى بالآثار(. تابی. )احمد بن علی حزم، ابن
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ی، جلد جلد سه. بیروت: دارالغرب، الْمُقدمَات الممهداَت(. .ق 1031ابوالولید محمد بن محمد. )ابن رشد، 

 .32، 23اول، صص 

. بیروت: دارالکتب نبیه فی شرح التنبیهکفایة ال(. .م 2333. )أحمد بن محمد بن علی الأنصاریابن رفعه، 

 .03-01بیست و یک جلدی، جلد پانزدهم، صص  العلمیه،

 مکتب: مدینه. الدلیل شرح فی السبیل منار(. .ق 1033. )سالم بن محمد بن ابراهیم ضویان، ابن

 .11لد اول، ص ، جیجلد دوالإسلامی، 

 تنویر شرح المختار الدر على المختار رد حاشیة. (.ق 1021ابن عابدین، محمدامین بن عمر بن عبدالعزیز. )
 .333-331هشت جلدی، جلد اول، صص  . بیروت: دارالفکر،ا بوحنیفة الا بصار فقه

، 261-263، ده جلدی، جلد اول: . قاهره: مکتبه القاهرهالمغنی( .ق 1311ابن قدامه، عبدالله بن احمد. )

 .132؛ جلد هشتم: 322، 313

، چهار بیروت: دارالکتب العلمیه .الکافی فی فقه الإمام أحمد (..ق 1010ن احمد. )ابن قدامه، عبدالله ب

 .131 صلد سوم، ، ججلدی

 ،دوازده جلدی ،دارالکتب العربیة للنشر و التوزیعجا: . بیالشرح الکبیرتا(. ابن قدامه، عبدالله بن احمد. )بی

 .132-131جلد نهم، صص 

، دو جلدی، جلد اول، الکتب العربیه یحیاالإحلب: دار .سنن ابن ماجه .ا(ت)بی .عبدالله محمدأبوابن ماجه، 

 .666ص 

ی، جلد جلد دهالکتب،  عالم دار: ریاض. المقنع شرح المبدع(. .ق 1023إبراهیم بن محمد. ) ابن مفلح،

 .231، 223، 211اول، صص 

ی، جلد جلد هشت، المعرفةدار: روتبی. الدقائق کنز شرح الرائق البحر(. تابی. )الدینزین حنفی، نجیم ابن

 .111؛ جلد چهارم: 231؛ جلد دوم: 231اول: 

 ، هفتدارالفکر: بیروت. القدیر فتح شرح(. تابی. )عبدالواحد سیواسی بن محمد الدینابن همام، کمال

 .311؛ جلد چهارم: 020لد سوم: ج ی،جلد

، چهار جلدی، جلد اول، ص مکتبه العصریه بیروت:. سنن ابی داود .تا()بی .سلیمان بن الأشعثابوداود، 

12. 
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 دو ،العلمیة دارالکتب: بیروت. الطلاب منهج بشرح الوهاب فتح(. .ق 1011)محمد.  بن زکریا أنصاری،

 .122ی، جلد دوم، ص جلد

. بیروت: المکتب إرواء الغلیل فی تخریج أحادیث منار السبیل (..ق 1031ناصرالدین. )آلبانی، محمد

 .121؛ جلد هفتم: 031؛ جلد سوم: 223، 233ی، جلد اول: جلد ه، نالاسلامی

. قاهره: دارالکتب المنتقى شرح الموطإ(. .ق 1332). المالکی خلف بن سلیمان ابوالولید اندلسی، باجی

 .121-126ی، جلد اول، صص جلد ، هفتالاسلامی

، شش جلدی، جلد اول، رالفکردا: بیروت. الإقناع متن عن القناع کشاف(. .ق 1032. )ادریس ابن بهوتی،

 .233، 232صص 

سه جلدی، جلد اول، صص  . بیروت: عالم الکتاب.شرح منتهی الإرادات (..م 1336ادریس. ) ابن بهوتی،

110-113. 

 .13، ص . بیروت: مؤسسه الرسالهروض المربعتا(. )بی ادریس. ابن بهوتی،

-1320. بیروت: مکتبه العصریه، صص بعهالفقه علی المذاهب الارم.(.  2333جزیری، عبدالرحمن. )

1313. 

مام مذهب فی الهندیة الفتاوی(. .ق 1011. )البلخي الدين نظام برئاسة جماعة من علماء الهند  ابی الا عظم الا 
 .363سوم، ص  شش جلدی، جلد ،دارالفکر: بیروت. حنیفه

. فتوحات الوهاب بتوضيح شرح منهج الطلاب المعروف بحاشية الجمل تا(.)بی جمل، سلیمان بن عمر.

 .001، پنج جلدی، جلد چهارم، ص بیروت: دارالفکر

بیروت:  .لمستدرک على الصحیحینا .(.ق 1011). الله الحاکم محمد بن عبداللهأبوعبدحاکم نیسابوری، 

 .123، چهار جلدی، جلد دوم، ص دارالکتب العلمیه

ه النشر مؤسسقم:  ،حسین امراللهیمصحح محمد. شرح العروة الوثقی(. .ق 1031). مرتضیحائری، شیخ

 .11، شش جلدی، جلد پنجم، ص الاسلامی

ختصار(. .م 1330. )بکر بن محمدأبوحصنی،   .021 ص ،خیرال. دمشق: داركفاية الا خيار في حل غاية الا 

، بیروت: دارالفکر. الخلیل مختصر لشرح الجلیل مواهب(. .ق 1023. )أبوعبدالله الدینشمس رعینی، حطاب

 .103، 321هشت جلدی، جلد اول، صص 



 5921ستان پاییز و زم، 82و  82تم، شماره سال هش       فقه پزشكي / فصلنامه 722 

عه
طال

م
 

قي
طبی

ت
 

 سن
گي

ئس
یا

 
 در

قه
ف

 
ب

ذاه
م

 
مي

سلا
ا

 

                                                                                                                                            
، چهارده . بیروت: دارالکتب العربیمستمسک عروة الوثقی(. .ق 1320حکیم طباطبایی، سیدمحسن. )

 .113ی، جلد سوم، ص جلد

 .63. بیروت: دارالصفوه، ص منهاج الصالحینتا(. سعید. )بیحکیم، محمد

 .312ص  ،ع(. اصفهان: کتابخانه عمومی امام امیرالمؤمنین )الکافی فی الفقه .(.ق 1033) .حلبی، ابوصلاح

 دو )ع(، ه سیدالشهدامؤسسقم: . المعتبر فی شرح المختصر .(.ق 1032)محقق(. ) حلی، جعفر بن حسن

 .233، 112 ی، جلد اول، صصجلد

، چهار جلدی، جلد ه اسماعیلیانمؤسسقم:  .شرائع الاسلام .(.ق 1031)محقق(. ) حلی، جعفر بن حسن

 .20؛ جلد سوم: 21، 21اول: 

، دو . قم: دفتر انتشارات اسلامیالاذهان الی احکام الایمان ارشاد(. .ق 1013یوسف. ) بن حلی، حسن

 .23ی، جلد دوم، ص جلد

مشهد: تحقیق و نشر مجمع  .المطلب فی تحقیق المذهب منتهی .(.ق 1013). یوسف بن حسن حلی،

 .222، چهار جلدی، جلد دوم، ص البحوث الاسلامیه

 .220 ص ،. قم: دفتر تبلیغات اسلامیتلخیص المرام فی معرفة الاحکام(. .ق 1021یوسف. ) بن حسن، حلی

ارالفکر للطباعه، هشت جلدی، جلد اول: بیروت: د .شرح مختصر خلیلتا(. خرشی، محمد بن عبدالله. )بی

 .102؛ جلد چهارم: 230

، بیست و چهار جلدی، جلد نهم، . قم: آثار شیعهمعجم رجال الحدیث(. .ق 1013. )خویی، سیدابوالقاسم

 .123ص 

 .31، ده جلدی، جلد ششم، ص دارالهادی: . قمتنقیح عروة الوثقی(. .ق 1021ابوالقاسم. )خویی، سید

، سه جلدی، جلد اول، ص ه خویی الاسلامیقم: مؤسس. منهاج الصالحینتا(. )بی .دابوالقاسمخویی، سی

16. 

جی، بیروت: . محقق محمد رواس قلعهموسوعه فقه عائشه ام المؤمنینق.(.  1033دخیل، سعیدفائز. )

 .601-613، 122، 31دارالنفائس، صص 

، بیست جلدی، جلد بیروت: دارالفکر .لشرح الكبيرحاشية الدسوقي على ا تا(.)بی دسوقی، محمد بن احمد.

 .121-122دوم، صص 



 5921ستان پاییز و زم، 82و  82تم، شماره سال هش       فقه پزشكي / فصلنامه 722 

یلا
سه

 
مي

ست
ر

، 
ده

سی
انه

یح
ر

 
في

وس
ی

 ،
هرا

ز
 

ت
تخ

 
ینا

م
 

                                                                                                                                            
، دارالفکر: بیروت .المعین فتح الفاظ حل علی الطالبین ا عانة (.ق. 1011. )السیدمحمدشطا بن بکرابی دمیاطی،

 .03چهار جلدی، جلد چهارم، ص 

، دوازده جلدی، جلد دوم: دارالفکر :بیروت .الوجیز بشرح العزیز فتح(. تابی. )محمد بن عبدالکریم رافعی،

 .013؛ جلد دهم: 012-013

 المکتبه: دمشق. المنتهی غایة شرح فی النهی اولی مطالب(. م. 1361) .السیوطی مصطفی رحیبانی،

 .201 صی، جلد اول، جلد ششالإسلامی، 

، دارالفکر: بیروت. نهایة المحتاج ا لی شرح المنهاج(. .ق 1030. )العباسابی بن محمد الدینشمس رملی،

 .13؛ جلد سوم: 363، 336ی، جلد اول: جلد هشت

؛ جلد 612، 103-123، ده جلدی، جلد اول: : دارالفکرلبنان .الفقه الاسلامی و ادلته .تا()بی .زحیلی، وهبه

 .2112-2113نهم: 

: دارالکتب . بیروتشرح الزُّرقانی على مختصر خلیل .(.ق 1022. )عبدالباقی بن یوسف بن أحمدزرقانی، 

 .232، هشت جلدی، جلد اول، ص العلمیه

 .الخرقی مختصر علی الزرکشی شرح(. .ق 1023. )عبدالله بن محمد عبداللهابی الدینشمس زرکشی،

 .131ه، سه جلدی، جلد اول، ص العلمی دارالکتب: بیروت

 .12ص  ، سه جلدی، جلد اول،. بیروت: دارالکتاب العربیفقه السنةتا(. سابق، سید. )بی

 .612 ص، چهار جلدی، جلد اول، بیروت: مکتبه العصریه. تفسیر آیات الاحکام .تا(. )بیسایس، محمدعلی

 .222. قم: جامعه مدرسین، ص کلیات علم رجالش.(.  1321سبحانی، جعفر. )

 .113نا، دو جلدی، جلد اول، ص : بیجابی .الفتاوی العامهتا(. )بی سحیم، عبدالرحمن.

 و النشر و للطباعة دارالفکر: بیروت. السرخسی المبسوط(. .ق 1021. )ابوبکر الدینسشم سرخسی،

 .22؛ جلد ششم: 313، سی و یک جلدی، جلد سوم: التوزیع

 .33. بیروت: دارالکتب العربی، ص الاشباه و النظائرق.(.  1011بکر. )سیوطی، عبدالرحمن بن ابی

 .336ه، هشت جلدی، جلد اول، ص روت: دارالمعرفبی .ألام (..ق 1013شافعی، محمد بن ادریس. )

، دو دارالفکر: بیروت. شجاع ابی ألفاظ حل فی الإقناع(. ق. 1011. )محمد بن محمدالخطیب شربینی،

 .061جلدی، جلد دوم، ص 
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، چهار بیروت: دارالفکر. مغنی المحتاج ا لى معرفة ا لفاظ المنهاج .تا(محمد بن محمدالخطیب. )بی شربینی،

 .311؛ جلد سوم: 061جلد دوم:  جلدی،

، بیروت: دارالفکر. العبادی و الشروانی حواشی (.تابی. )قاسم بن احمد عبادی،. عبدالحمیدالملکی شروانی،

 .231ده جلدی، جلد هشتم، ص 

 .222. بیروت: دارالتعارف، ص الفتاوی الواضحهق.(.  1033صدر، سیدمحمدباقر. )

 .301 ص. قم: مؤسسه امام هادی )ع(، المقنعق.(.  1011صدوق، محمد بن علی بن بابویه. )

 .12البخاری. ص  دار مدینه:. الشافعی الفقه فی اللباب (..ق 1016. )محمد بن احمد ابوالحسن ضبی،

. قم: دفتر انتشارات اسلامی، بیست المیزان فی تفسیر القرآن .(.ق 1012) .حسینطباطبایی، سیدمحمد

 .121نوزدهم: ؛ جلد 11ی، جلد پانزدهم: جلد

 .03 صه، ده جلدی، جلد دهم، بیروت: دارالمعرف .مجمع البیانتا(. )بی .فضل بن حسن طبرسی،

، هشت تهران: مکتبه المرتضویه. المبسوط فی فقه الامامیةق.(.  1312طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن. )

 .02جلدی، جلد اول، ص 

الکتب . تهران: دارمن الأحبار الاستبصار فی ما اختلف ش.(. 1333سی، ابوجعفر محمد بن حسن. )طو

 .332میه، چهار جلدی، جلد سوم، ص الاسلا

، تهران، انتشارات اسلام .النهایه فی مجرد الفقه و الفتاویق.(.  1033. )طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن

 .116 ص

 ، ده جلدی،تهران: دارالکتب الاسلامیه .تهذیب الاحکام .(.ق 1032طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن. )

 .132، 62؛ جلد هشتم: 063؛ جلد هفتم: 332جلد اول: 

السلام، دو جلدی، علیهم البیته آلمؤسس. اختیار معرفة الرجالتا(. )بی طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن.

 .136جلد دوم، ص 

 ، دهالتراث العربی الإحیایبیروت: دار .التبیان فی تفسیر القرآنتا(. طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن. )بی

 .33جلدی، جلد دهم، ص 

 .01 صمؤسسه نشر الاسلامی، . قم: رجال الطوسیتا(. طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن. )بی
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مسالک الافهام الی تنقیح شرائع  .(.ق 1013. ))شهید ثانی( احمد بن علی بن الدینزینعاملی جبعی، 

 .231-236جلد نهم: ؛ 11، پانزده جلدی، جلد اول: قم: مؤسسه المعارف الاسلامیه .الاسلام

السلام، هشت علیهم ه آل البیتمؤسسقم:  .مدارک الاحکام تا(.)بی. علی بن محمد الدینشمسعاملی، 

 .311-320جلدی، جلد اول، صص 

، سیزده جلدی، جلد اول، صص بیروت: دارالکتب العلمیه .البناية شرح الهداية(. .ق 1023عینی، بدرالدین. )

622 ،633. 

 .116، ص . مشهد: دانشگاه مشهدرجال الکشّی(. .ق 1301عمر. )کشی، محمد بن 

، هشت جلدی، جل الکتب الاسلامیه. تهران: دارالکافی .(.ق 1032). کلینی، ابوجعفر محمد بن یعقوب

 .132؛ جلد سوم: 132اول: 

 .00نا، د جلدی، جلد اول، ص جا: بی. بیهدایة العبادتا(. )بی رضا.گلپایگانی، محمد

، یکصد و ده جلدی، جلد هفتاد و التراث . بیروت: دارالإحیایبحارالانوارتا(. )بی محمدباقر.مجلسی، 

 .21-22؛ جلد نودم: 131هشتم: 

 ص، هشت جلدی، جلد اول، ه اسماعیلیانمؤسسقم:  .لوامع صاحبقرانی .(.ق 1010) .مجلسی، محمدتقی

630. 

نصاف فی معرفة الراجح من الخلاف علی (. .ق 1013. )سلیمان بن علی ابوالحسن علاءالدین مرداوی، الا 
مام احمد بن حنبل ؛ 211العربی، دوازده جلدی، جلد اول:  التراث یحیاالإدار: بیروت .مذهب الا 

 .231-210جلد نهم: 

، دو جلدی، جلد دارالکتاب الاسلامیقاهره: . الفقه علی المذاهب الخمسه(. .ق 1023) جواد.مغنیه، محمد

 .212-213 ،111، 163دوم، صص 

 .132. قم: مؤسسه النشر الاسلامی، ص المقنعهق.(.  1013مفید، محمد بن محمد بن نعمان. )

، بیست . تهران: مؤسسة تنظیم و نشر آثار امام خمینیصحیفه نور(. .ش 1322الله. )، روحموسوی خمینی

 .212و دو جلدی، جلد بیست و یکم، ص 

 .331 ص ، دو جلدی، جلد دوم،. نجف: مطبعه الآدابلوسیلهتحریراتا(. )بی الله.، روحموسوی خمینی
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، سه جلدی، ه نشر و تنظیم آثار امام خمینیمؤسس. قم: کتاب الطهارهتا(. )بی الله.، روحموسوی خمینی

 .01 ص جلد اول،

، دو ه نشر و تنظیم آثار امام خمینیمؤسس. قم: الطهارة(. .ق 1022موسوی خمینی، سیدمصطفی. )

 .23-13اول، صص جلدی، جلد 

 صص ،ه نشر اسلامیمؤسسقم: ، . به کوشش زنجانیرجال النجاشی(. .ق 1032نجاشی، احمد بن علی. )

61 ،16 ،32 ،322-332. 

 .211. قم: کنگره بزرگداشت نراقی، ص الشیعه فی احکام الشریعه معتمدش.(.  1313محمدمهدی. ) نراقی،

هشت جلدی، جلد  ،همکتب المطبوعات الإسلامیحلب:  .سنن نسائی (..ق 1036احمد بن شعیب. ) نسائی،

 .123اول، ص 

، بیست بیروت: دارالفکر .المهذب شرح المجموع (.تابی. )شرف بن یحیی الدینمحیی ابوزکریا نووی،

 .100؛ جلد هجدهم: 001جلدی، جلد نهم: 

. بیروت: دارالکتب روضة الطالبین و عمدة المفتینتا(. شرف. )بی بن یحیی الدینمحیی ابوزکریا نووی،

 .301ه، هشت جلدی، جلد ششم، ص العلمی

لتراث دارا بیروت: .تحفة المحتاج فی شرح المنهاج .تا(. )بیحمد بن محمد بن علی بن حجرهیتمی، ا

 .232-231؛ جلد هشتم: 310، ده جلدی، جلد اول: العربی
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Comparative Study of Menopause in Islamic Jurisprudence 

Soheila Rostami 

Saiede Reyhane Yosefi 

Zahra Thakhtmina 

Abstract 

Postmenopausal is the woman whose menstrual periods stop 

permanently, and she is no longer able to bear children. There are no 

certain and specific Quranic verses or hadith or rule about the age of 

menopause in Quran so jurists have their own ijtihad according to the 

related verses and hadith with regard to the time and space 

requirements and by considering menopause of peers and close 

relatives. It leads to different opinions which are considered as legal 

implications and suspicious reasons not as final verdict. And it is 

arisen as average age of menopause. There is no reliable method in 

medical science either to determine the exact time of menopause. Its 

occurrence depends on women’s genetic and life style. 

Different questions have been arisen due to different opinions 

among jurists and lack of consensus among them on religious duties. 

Legal issues of doubt between menstruation and asthmas (blemishes), 

physiological changes during menopause or after that and its impact 

on women’s body and soul make it necessary to be studied. Therefore 

in order to clarify the subject, first menopause is defined in this 

research then different jurists’ viewpoints about the age of onset of 

menopause are discussed. Finally the viewpoint of "failure to specify 

certain age for menopause" is considered as the best opinion and 

comment. 

 

Keywords 
Age, Menopause, Menopause Age , Islamic Jurisprudence 


