
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

مأموریت اصلی آموزش پرسـتاري، تربیـت پرسـتارانی توانمنـد و     
هـاي لازم بـراي حفـظ و ارتقـاء      داراي دانش، نگـرش و مهـارت   
). آمــوزش 2008، و همکــاران Liســلامت افــراد جامعــه اســت (

پرستاري به عنـوان بخشـی از نظـام آمـوزش علـوم پزشـکی در       
هاي اخیـر در جهـان بـا سـرعت زیـادي در حـال توسـعه و          دهه

  هاي  گسترش است که باعث نگرانی درباره کیفیت آموزش، برنامه
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

التحصـیل ایـن رشـته شـده      درسی و شایستگی پرسـتاران فـارغ   
  ). 2010، و همکـاران  Salminen؛ 2010، و همکـاران  Kimاست(

هـاي اخیـر از رشـد و     در ایران نیز، آموزش پرستاري طـی سـال   
مثبتی برخوردار بـوده ولـی هماننـد بسـیاري از کشـورهاي      روند 

ــا چــالش  ــوده     دیگــر ب ــز  مواجــه ب ــل انکــاري نی ــر قاب هــاي غی
). آموزش  پرستاري همواره Khomeiran & Deans ،2007است(

 ـ پژوهشی دانشکده پرستاري و مامایی نشریۀ علمی
 مات بهداشتی درمانی شهید بهشتی دانشگاه علوم پزشکی و خد
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 -------------------------------------------------------------------------------------------چکیده 
 ـ پایه و کاربرد بالینی، آن به دانشجویان پرستاري داراي اهمیـت اسـت،  علوم آموزش  زمینه و هدف: اسـاتید پرسـتاري    ،اام

نظـران آموزشـی   صـاحب  اند. هدف از این پـژوهش بررسـی نظـرات    یري علوم پایه را گزارش کرده مشکلات آموزشی و یادگ
 باشد.می ۀ(چیدمان) علوم پایهپزشکی شهید بهشتی در مورد نحوة ارائدانشگاه علوم 
مامایی  نفر از صاحب نظران آموزشی دانشکده پرستاري و 35. تعداد یک مطالعه توصیفی است این پژوهشها: مواد و روش

هـا بـه وسـیله    دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی که به صورت قضـاوتی انتخـاب شـدند،  در مطالعـه شـرکت کردنـد.داده      
از  پژوهشگر ساخته جمع آوري شد. روایی پرسشنامه با روش روایـی صـوري و محتـوایی وپایـایی آن بـا اسـتفاده      پرسشنامه 

و  18ها با استفاده از نـرم افـزار اس پـی اس اس نسـخه      زیه و تحلیل دادهآلفاي کرونباخ مورد بررسی قرار گرفت. تجآزمون 
 هاي آماري توصیفی انجام شد.روش
هت دسـتیابی بـه اهـداف    با نسبت تعداد واحدهاي دروس علوم پایه جرصد صاحب نظران د50  نتایج  نشان داد کهها: یافته

اختصاص داده شده به دروس تشـریح و فیزیولـوژي، بخصـوص بـا     ها با افزایش زمان آنهمچنین،  اند.درس پرستاري موافق 
 ها با دروس تخصصی پرستاري و بالین موافق اند.و کاربردي کردن آن واحدهاي بیشتر در چند نیمسالاین دروس با ارائۀ 
و نیـز   باشـد رد بالینی دروس علوم پایه در رشـتۀ پرسـتاري   کاربهاي برنامه ریزان آموزشی باید  یکی از اولویتگیري:  نتیجه

به ویژه دروس تشریح و فیزیولوژي در این رشته  صورت گیرد.نحوة ارائۀ دروس علوم پایه ل اساسی در تحو 
 دروس علوم پایه ،آموزش پرستاري ،صاحب نظر آموزشی ،برنامه ریزي آموزشیکلمات کلیدي: 
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در مورد گیري  در حال دگرگونی است و سیاست گذاري و تصمیم
ایـن   هاي آموزش پرستاري اسـت و  تغییرات در سطح ملی و سازمان

بـراین   ) بنـا Uys & Gwele ،2005هـا تصـادفی نیسـتند (    تصـمیم 
توانـد بـه تصـمیم گیـري      پژوهش در زمینه آموزش پرستاري می

  کمک کند.
دروس علوم پایه در برنامۀ آموزشی پرسـتاري شـامل: انگـل    
شناســی، بیوشــیمی، تشــریح، فیزیولــوژي، میکــروب شناســی و  

ت     ایمونولوژي است. روند رو به رشد و سریع علـوم پایـه و اهمیـ
هـاي پزشـکی و جراحـی بـه اعـتلاء توسـعه         ارتقاء بیشتر درمان

؛ Carvalho ،2003هاي پرسـتاران انجامیـده اسـت(    مداوم نقش 
Johnston ،2010  از این رو، آموزش علوم پایه و کـاربرد آن در .(

 & Friedelپرسـتاري  بـالین نیـز همـواره نیـاز بـه ارتقـاء دارد(       

Treagust ،2005  هــاي  )زیــرا دانــش علــوم پایــه بــراي مهــارت
، Clarke؛ 2000، و همکــاران Clancyپرســتاري ضــروري اســت(

)، درك آن منجر به شـکل  Torrence & Jordan ،1995؛ 1995
و  Clancyگـردد(  گیري بخش مهم مبناي دانـش پرسـتاران مـی   

ــاران  ،United Kingdom Central Council؛ 2000، همکـ
). تـدریس و یــادگیري علــوم پایــه نیازمنــد یــک رویکــرد  1988

 Trnobranski؛2005، و همکاران Kyriacosمنسجم، ساختارمند(

 & Barclayو ادغـامی بـا محتـواي پرسـتاري را دارد(     )1993، 

Neil ،1987 ؛Kyriacos 2005، و همکاران.(  
در آغاز الگوي پزشـکی بـراي توصـیف تشـریح، فیزیولـوژي،      

علائم، نشانه هاي بیماري، پیش آگهـی و درمـان    سی، شنا آسیب 
، Hayward & Akinsanya(شـد  در پرستاري به کـار گرفتـه مـی   

سال، الحاق علـوم پایـه در برنامـۀ درسـی      50). در حدود 1982
پرسـتاران در مـورد ایـن علـوم     ”با این باور که  -رشتۀ پرستاري 
را بـه کـار    توانند در عمـل آن  ها می و اکثریت آن“ شناخت دارند

بدون چالش بود. اما برخی از نظریه پردازان کاربرد ایـن   -گیرند،
الگوي زیست پزشکی  خلاصه شده، در پرستاري را مـورد سـوال   

کنــد کــه گرچــه  اظهــار مــی )Trnobranski)1996 قــرار دادنــد.
اي  پرستاري متاثر از پزشکی بوده ولی در تلاش براي استقلال حرفـه 

ي آموزشی با رویکرد کل نگر و توجـه بـه جنبـه    ها باید در پی الگوي
اجتماعی سـلامت و بیمـاري در برنامـۀ آموزشـی خـود       - هاي روانی 

). در آمـوزش پرسـتاري ارتبـاط    2010و همکـاران،  McVicar باشد(
 Clancyمفهومی بین علوم پایه و عمل پرستاري مورد  تأکید اسـت ( 

ــاران ــGresty & Cotton ،2003؛ 2000، و همک ــاط )، و ای ن ارتب
 ). الگـوي Akinsanya ،1987( مفهومی را زیست پرسـتاري نامیدنـد  

زیست پرستاري، مفهومی از سطوح اقدامات پرسـتاري و تلاشـی   
در راستاي ارتباط مسـتقیم و سـاختارمند بـین ارائـه خـدمات و      

ــه  ــوم پای ــاران Kyriacos؛ Akinsanya ،1987اســت(عل ، و همک
درسی پرستاري منجر به،  ). هر چند تجدید نظر در برنامه2005

گنجاندن علوم اجتماعی در برنامه شد، ولی ایـن امـر  بـه بهـاي     
و  Kyriacos؛ 1999، و همکـاران  Jordanعلوم پایـه منجـر شـد(   

  ).Mulhall ،1990؛ 2005، همکاران
اهمیت این علوم در حیطه بالین براي دانشـجویان پرسـتاري   

و  )،Gresty & Cotton ،2003؛ Davis ،2010مشــخص اســت(
ا  Prowse ،2003انـد(  نیاز به یادگیري آن را نیز درك کرده  )، امـ

در طی سه دهۀ اخیـر، اسـاتید پرسـتاري مشـکلات آموزشـی و      
، و همکــاران Davisانــد( یـادگیري علــوم پایــه را گـزارش کــرده   

ــدمان) دروس McVicar & Clancy ،2001؛ 2000 ). ارائه(چی
هـاي متفـاوتی اسـت.      گونه علوم پایه رشتۀ پرستاري در جهان به

به طور مثال در دانشگاه تورنتو در سال اول تحصیلی در طـی دو  
پردازنـد، و در برخـی دیگـر از     نیمسال به دروس علوم پایـه مـی  

دانشجویان قبـل از پـذیرش در رشـته     ها مثل دیترویت،  دانشگاه
پرستاري  دروس علوم پایه را در دو نیمسال طی یـک سـال بـه    

نیـاز میگذراننـد. در دانشـکده پرسـتاري و مامـایی       صورت پیش
ــوم       ــه دروس عل ــتی ارائ ــهید بهش ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل دانش

واحـد درسـی،     2واحـد درسـی، بیوشـیمی     2شناسـی   پایه(انگل
ــریح  ــوژي   2تشـ ــی، فیزیولـ ــد درسـ ــی و  3واحـ ــد درسـ واحـ
واحد درسی) براي نیمسـال اول تحصـیلی بـه     2شناسی  میکروب

شود. باتوجه بـه ایـن    و به اجرا گذاشته میطور هم زمان طراحی 
که الگوهـاي ارائـه دروس علـوم پایـه در رشـته پرسـتاري بایـد        

هاي بالینی پرستاري باشد، این  با هـدف بررسـی    متناسب با نیاز
نظـران آموزشـی دانشـگاه علـوم پزشـکی شـهید        نظرات صاحب 

  بهشتی در مورد نحوة ارائۀ(چیدمان) علوم پایه انجام شد.

  ها و روش مواد
کننـدگان در   این پژوهش، یک مطالعـه توصـیفی اسـت. شـرکت    

نفر از  صاحب نظران آموزشـی  بودنـد کـه بـه روش      35مطالعه 
قضاوتی انتخاب شدند. صاحب نظران، عضو هیئت علمی یـا غیـر   

سال سابقه  5هیئت علمی دانشکده پرستاري و مامایی، باحداقل 
پایـه و   کار در حوزه برنامـه ریـزي درسـی و یـا آمـوزش  علـوم      

پرستاري با مـدرك کارشناسـی، کارشناسـی ارشـد، و یـا دکتـرا       
هـا از پرسشـنامه پژوهشـگر سـاخته      آوري داده بودند. براي جمع

استفاده گردید، که از دو بخـش تشـکیل شـده بـود. بخـش اول      
اطلاعات فردي و جمعیت شناختی و بخش دوم سـؤالات مربـوط    

هـا در   م پایه بـود. پاسـخ  به نظرات در مورد نحوة ارائۀ دروس علو
)، 1اي از کــاملاً مخــالفم(نمره   مقیــاس لیکــرت پــنج درجــه   
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) و کـاملاً  4)، مـوافقم(نمره  3)، نظري ندارم(نمره 2مخالفم(نمره 
  ) تنظیم گردید.5موافقم(نمره 

براي تعیـین روایـی ابـزار از روش روایـی صـوري و محتـوایی  و       
ستفاده شـد. ضـریب   پایایی از روش همسانی درونی و آزمون مجدد ا

  همبســتگی بــین دو بــار پاســخگویی بــه ســؤالات پرسشــنامه بــین  
  محاسبه گردید.   6/0و ضریب آلفاي کرونباخ برابر با  9/0- 6/0

هـاي پرسـتاري و    پس از کسب موافقت مسـئولین دانشـکده  
ــدگان     ــرکت کنن ــه ش ــکی و توضــیح ب ــوزش پزش ــائی و آم مام

هـاي   تحلیـل داده  هـا توزیـع گردیـد.جهت تجزیـه و      پرسشنامه
افزار بسـته آمـاري بـراي علـوم اجتمـاعی نسـخه        پژوهشی از نرم

18)SPSS18( توزیع انواع فراوانی  و روش)ها،   هاي آماري توصیفی
  هاي مرکزي و پراکندگی) استفاده شد.   محاسبه شاخص

  ها یافته
ــه ــرد و   10(4/29هانشــان داد  یافت ــر) درصــد صــاحب نظــران م نف

 0/59تـا   0/28هـا   زن بودنـد. دامنـه سـنی آن    نفر) درصد 24(6/70
 9(5/26سـال بـود.    8/5سال و انحراف معیـار   7/48سال با میانگین 
نفر) درصـد هیئـت    25(5/73ها غیر هیئت علمی و  نفر) درصد نمونه

  نفر)  23(6/67ها کارشناس،  نفر) از نمونه 4(8/11علمی بودند. 

ــد.  7(6/20کارشــناس ارشــد و  ــرا بودن ــر) دکت رشــتۀ تحصــیلی  نف
نفــر)  6(6/17نفــر) درصــد از صــاحب نظــران پرســتاري،  25(5/73

نفـر)   1(9/2نفر) درصـد فنـاوري آموزشـی،     1(9/2درصد علوم پایه، 
نفر) درصد بیهوشی بود. پسـت   1(9/2درصد روان شناسی عمومی و 

نفـر)   27(4/79هـا مـدیریتی،    نفر) درصد از نمونـه  5(7/14سازمانی 
  نفر) درصد اداري آموزشی بود. 2(9/5درصد آموزشی و 

نفر) درصد از صاحب نظران آموزشـی   17(50در این مطالعه 
هاي دروس علوم پایـه جهـت دسـتیابی بـه      با نسبت تعداد واحد

نفـر) درصـد بـه ارائـۀ دروس      13(2/38اهداف درس پرسـتاري،  
ها با  نفر) درصد از آن 10(4/29علوم پایه در دو نیمسال موافق و 

  س علوم پایه در چند نیمسال مخالف بودند.ارائۀ درو
نظرات صاحب نظـران مـورد مطالعـه در مـورد      1در جدول  

دهـد.    نحوة ارائۀ دروس علوم پایه در رشتۀ پرستاري را نشان مـی 
تمامی صاحب نظران با زمان اختصاص داده شده به دروس انگل 
شناسی، بیوشیمی، تشریح، فیزیولوژي و میکروب شناسی موافـق  

 ـ نفــر) درصـد موافقـت بــراي درس    20(8/58کـه بیشـترین   د، ان
بیوشیمی است. در مورد نحوه ارائه دروس علوم پایه اکثر صاحب 
نظران بر ارتباط دروس علوم پایه با دروس تخصصی پرسـتاري و  

  )  2کاربردي کردن آن تاکید داشتند (جدول شماره 
  
  
  
  

   

 نظرات صاحب نظران مورد مطالعه در مورد نحوة ارائۀ دروس علوم پایه در رشتۀ پرستاري :1جدول
       

 )1جدول(                                                           
ها                                                                                                         گویه              

کاملاً 
 )1مخالفم(

 )2مخالفم(
نظري ندارم 

)3( 
 )4موافقم(

کاملاً 
 )5موافقم(

 جمع

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد
 100 34 8/11 4 1/44 15 7/14 5 5/23 8 9/5 2 شناسیزمان اختصاص داده شده به درس انگل 

 100 34 9/5 2 8/58 20 8/8 3 6/20 7 9/5 2 زمان اختصاص داده شده به درس بیوشیمی
 100 34 0/00 0 2/38 13 8/8 3 3/35 12 6/17 6 زمان اختصاص داده شده به درس تشریح 

 100 34 9/2 1 1/44 15 8/8 3 6/17 6 5/26 9 زمان اختصاص داده شده به درس فیزیولوژي
 100 34 9/2 1 9/52 18 7/14 5 7/14 5 7/14 5 داده شده به درس میکروب شناسیزمان اختصاص 

 100 34 9/5 2 5/23 8 6/17 6 4/32 11 6/20 7 افزایش زمان اختصاص داده شده به درس انگل شناسی
 100 34 0/00 0 3/35 12 6/17 6 2/41 14 9/5 2 افزایش زمان اختصاص داده شده به درس بیوشیمی

 100 34 6/20 7 0/50 17 9/5 2 5/23 8 0/00 0 زمان اختصاص داده شده به درس تشریحافزایش 
 100 34 6/17 6 1/47 16 8/11 4 6/20 7 9/2 1 افزایش زمان اختصاص داده شده به درس فیزیولوژي

 100 34 8/8 3 4/32 11 5/23 8 4/29 10 9/5 2 میکروب شناسیدرسشده به اختصاص داده زمانافزایش
 100 34 9/5 2 8/11 4 7/14 5 2/41 14 5/26 9 کاهش زمان اختصاص داده شده به درس انگل شناسی

 100 34 0/00 0 9/2 1 8/11 4 8/61 21 5/23 8 کاهش زمان اختصاص داده شده به درس بیوشیمی
 100 34 0/00 0 0/00 0 9/5 2 9/52 18 2/41 14 کاهش زمان اختصاص داده شده به درس تشریح

 100 34 9/2 1 0/00 0 9/5 2 9/55 19 3/35 12 کاهش زمان اختصاص داده شده به درس فیزیولوژي
 100 34 0/33 0 9/2 1 7/14 5 9/55 19 5/26 9 به درس میکروب شناسیزمان اختصاص داده شده کاهش
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  گیري بحث و نتیجه
هدف این مطالعه بررسی نظرات صاحب نظران آموزشی در مورد 
نحوة ارائۀ دروس علوم پایه رشتۀ پرستاري در دانشکده پرستاري 

بود. نتـایج مطالعـه    و مامایی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
درصـد صـاحب نظـران بـا نسـبت تعـداد        50حاضر نشان داد که

واحدهاي دروس علـوم پایـه جهـت دسـتیابی بـه اهـداف درس       
اند. نتایج به دست آمده در این تحقیق هـم سـو    پرستاري موافق 

و  Jordanبا سایر مطالعـات انجـام شـده اسـت. بـه طـوري کـه        
 57نیـز در تحقیـق خـود نتیجـه گرفتنـد کـه        )1999(همکاران

درصد از اساتید با چیدمان کنـونی دروس علـوم پایـه در برنامـه     
آموزشی پرستاري موافق اند. البته در این مطالعـه اسـاتید داراي   
دو دیدگاه بودند: گروهی که مشکلات عمـده را ناشـی از کمبـود    

ه شناختند و گروهی ک ـ تخصیص زمان در آموزش این دروس می
دانسـتند.   آمیـز مـی   میزان تقاضا در فزونـی زمـان ارائـه را افـراط    

همچنــین، در ایــن بررســی مشــاهده شــد کــه تعــداد کمــی از  
درصد) به کمـی زمـان اختصـاص داده شـده در      16-12اساتید(

هاي تدریسی علوم پایه اشاره دارنـد. ایـن نظـرات دو     کلیه مدل 
روس علـوم پایـه   سویه اساتید دربارة زمان تخصیص یافته براي د

درصـد بـا    33درصد با افزایش و  10از آن جا ناشی شده بود که 
هـاي حاصـل از پژوهشـی     کاهش این دروس موافق بودند. یافته 

در انگلسـتان دربـارة    1995و  1994هاي مـیلادي   دیگر در سال
علوم پایه در برنامه آموزشی پیش از اسـتخدام پرسـتاران نشـان    

د اختصاص زمـان بـراي علـوم پایـه را     درصد از اساتی 33داد که 
درصـد زمـان در نظـر     10بیش از اندازه گزارش نمودنـد و فقـط   

  ).  2000، و همکاران Davisگرفته را ناکافی معرّفی کردند(
نظــران بــه  درصــد صــاحب 4/32، 2/41در مطالعــه حاضــر، 

ترتیب با کاهش و افزایش زمـان اختصـاص داده شـده بـه درس     
درصد از آن ها، با زمان اختصـاص   1/44انگل شناسی مخالف، و 

درصـد صـاحب    2/41، 8/61انـد.   داده شده به این درس موافـق  
نظران به ترتیب با کاهش و افزایش زمان اختصاص داده شده بـه  

  درصد از آن ها، با زمان اختصـاص   8/58درس بیوشیمی مخالف، 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

ظران نیز درصد صاحب ن 9/52اند.  داده شده به این درس موافق 
با کاهش زمان اختصـاص داده شـده بـه درس تشـریح مخـالف،      

درصد با افزایش زمان اختصاص داده شـده بـه ایـن درس     0/50
ها با زمان اختصاص داده شده موافـق   درصد از آن 2/38موافق و 

نظران نیز با کاهش زمان اختصاص داده  درصد صاحب 9/55اند.  
نظـران بـا    درصد صاحب 1/47شده به درس فیزیولوژي مخالف، 

افزایش زمان اختصاص داده شده بـه درس فیزیولـوژي موافـق و    
ها با زمان اختصاص داده شـده بـه ایـن درس     درصد از آن 1/44

درصد صاحب نظران با کاهش زمـان اختصـاص    9/55موافق اند. 
درصد صاحب  4/32داده شده به درس میکروب شناسی مخالف، 

درصـد   9/52داده شده موافق و  نظران با افزایش زمان اختصاص
شناسـی   ها با زمان اختصاص داده شده بـه درس میکـروب    از آن

  اند.   موافق 
درصد صاحب نظران با ارائـۀ دروس علـوم پایـه در دو     2/38

ها با ارائـۀ ایـن دروس در چنـد     درصد آن 4/29نیمسال موافق و 
  اند.  نیمسال مخالف

تـاثیر   1388ل ) در سـا 2011در تحقیق شفیعی و همکاران(
مثبت تغییرات چیدمان(تغییر زمان ارائه) دروس علوم پایه را بـر  

)، تشـریح انـدام عملـی و    1میانگین  نمـرات دروس فیزیولـوژي(  
) 2) ب، فیزیولــوژي(2) الــف، فیزیولــوژي(2نظــري، فیزیولــوژي(

عملی نشان دادند که نشان دهنده مفید بـودن  تغییـرات انجـام    
ر منفـی در میـانگین درس بـاکتري    شده است، در حالیکـه تـأثی  

تواند ناشی از  ارائـه دروس   مشاهده گشت که می  شناسی نظري، 
تر که دانشجو هنـوز از نظـر علمـی     هاي پائین مذکور در نیمسال

اند، باشد. رودبـاري و   آمادگی درك مفاهیم دروس فوق را نداشته
) براساس نتایج تحقیق خـود تغییـرات زمـان ارائـه     2004موحد(

ــه  درو ــا شکســتن تعــداد واحــدهاي دروس ب ــه و ی ــوم پای س عل
واحدهاي کوچکتر را از عوامل تأثیرگذار بـر نتـایج آزمـون علـوم     
پایه دانستند. زیرا برخی از دروس علوم پایه ارتبـاط نزدیکـی بـا    

) بـا  2002و همکـاران( Choi- Kwon .نتیجه امتحان جامع دارند

 نظرات صاحب نظران مورد مطالعه در مورد بهترین نحوة ارائۀ دروس علوم پایه در رشتۀ پرستاري :2جدول 
 درصد تعداد کد

 1/57 24 ارتباط دروس علوم پایه با دروس تخصصی پرستاري و کاربردي کردن آن
 5/28 12 ۀ دروس علوم پایه با واحدهاي بیشتر در چند نیمسال(بخصوص تشریح/ فیزیولوژي)ارائ
 9/11 5 ۀ دروس علوم پایه به صورت تئوري و عملی و پخش فیلمارائ
 3/2 1 ۀ دروس علوم پایه زیر نظر متخصصین علوم پایه ارائ

 8/99 42 جمع
 صاحب نظر بیشتر شده است. 34* به دلیل آن که هر صاحب نظر در مورد هر سؤال کیفی چندین کد اشاره کرده جمع تعداد از 

 درصد کمتر شده است. 100پاسخین جمع درصد از تعداد زیاد بی* به دلیل 
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رسـتاران در رابطـه   بررسی نتایج مطالعه خود در زمینه ارزیـابی پ 
با علوم پایه در برنامۀ آموزشی خود افزایش زمان تعداد واحدهاي 
اختصاص داده شده به دروس علوم پایه را عاملی مؤثر به منظـور  

  کاستن کمبود این دانش درپرستاران لازم دانستند.  
کدهاي اصلی اسـتخراج شـده از نظـرات شـرکت کننـدگان      

ة ارائه دروس علـوم پایـه در   در مورد بهترین نحوپژوهش حاضر، 
رشتۀ پرسـتاري، ارتبـاط دروس علـوم پایـه بـا دروس تخصصـی       

درصد) و ارائۀ دروس علـوم   1/57پرستاري و کاربردي کردن آن(
پایــه بــا واحــدهاي بیشــتر در چنــد نیمسال(بخصــوص تشــریح/ 

ــوژي)( ــدول  5/28فیزیولـــ ــد) بودند(جـــ و  Yang). 2درصـــ
ن پرسـتاري و پرسـتاران در   معتقدند: دانشجویا) 2013همکاران(

توصیف ادغام آموزش پرستاري و بالین ارتباط دانش پایـۀ دروس  
تشریح و فیزیولوژي را ناکافی و نیازمنـد یـادگیري بیشـتر ذکـر     

درصد  7/53،  )2005و همکاران( Kyriacosکنند. در مطالعه  می
شناسـی،   پرستاران نیاز به آمـوزش بیشـتر را در درس میکـروب    

ــد  3/46 ــوژي، درص ــریح و   2/35در فیزیول ــد در درس تش درص
درصد در درس شیمی گـزارش نمودنـد. همچنـین، نتـایج      1/24

بـر روي برنامـۀ آموزشـی پـیش از     ) Davis)2010پژوهشی کـه  
ها ناکـافی بـودن    استخدام پرستاران انجام داد، نشان داد همۀ آن

ارتباط آموزش دروس علوم پایه بـا بـالین را در برنامـۀ آموزشـی     
ها نشان داد که محتـواي علـوم پایـه     ود متذکّر شدند. مصاحبهخ

برنامۀ پیش از استخدام پرستاري، پرستاران را در نقش پرستاري 
ها نیسـت و   کند و به حد کافی مرتبط با حرفه آن شان آماده نمی

هـاي   مجزا بودن دانش پرستاري از حیطه بـالین بـراي مراقبـت    
ــت.    ــان آور اس ــاران زی ــال D́  Eon)2006بیم در  2004) در س

پژوهش خود به این نتیجه رسید که دانش دانشـجویان پزشـکی   
درصد به ترتیب در  52درصد و  4/19پس از گذشت ده، یازده ماه 

  دروس فیزیولوژي و نوروآناتومی کاهش یافته است. یکی از دلایل 

نامرتبط  تواند  این کاهش بخصوص در مورد درس نوروآناتومی، می
نش واحدهاي مذکور با تجربه وفعالیت حرفه  و و معرفی  بودن دا

ها باشد، در حالیکه محتواي درس فیزیولوژي در  نا کافی دوباره آن
  گردد. قسمت هاي متنوعی طی سال دوم پزشکی مرور می

 Larcombe & Dick)2003 (ریـزان   معتقدند که باید  برنامه
اهمیـت دروسـی   و اساتید پرستاري متقاعد شوند کـه بـا وجـود    

مانند جامعه شناسی و روانشناسی نبایـد مـدت زمـان اختصـاص     
داده شده براي آموزش علوم پایه با آنها یکسـان در نظـر گرفتـه    

دهـد صـاحب نظـران آموزشـی      نتایج این مطالعه نشان می شود.
دانشکده پرستاري و مامایی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشـتی  

 ــ  ــاص داده ش ــان اختص ــزایش زم ــا اف ــریح و  ب ــه دروس تش ده ب
فیزیولوژي، بخصوص با ارائۀ این دروس بـا واحـدهاي بیشـتر در    

ــاربردي کــردن آن  ــد نیمســال و ک ــا دروس تخصصــی   چن ــا ب ه
رسـد یکـی از    پرستاري و بالین موافق اند. بنـابراین بـه نظـر مـی    

هاي برنامه ریزان آموزشی باید کاربرد بالینی دروس علـوم   اولویت
ري باشد و نیز تحول اساسـی در نحـوة ارائـۀ    پایه در رشتۀ پرستا

دروس علوم پایه بـه ویـژه دروس تشـریح و فیزیولـوژي در ایـن      
  رشته صورت گیرد.

  تشکر و قدردانی
این مقاله حاصـل پایـان نامـه کارشناسـی ارشـد آمـوزش پزشـکی،        
دانشکده آموزش علـوم پزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی و خـدمات       

وسط خانم ژاکلین وارطانوسـیان بـه   بهداشتی درمانی شهید بهشتی ت
باشـد. بـدین وسـیله از     راهنمایی خانم دکتر ژیلا عابد سـعیدي مـی  

زحمات کلیه مسئولین، اساتید، صاحب نظران آموزشـی، همکـاران و   
ــوم پزشــکی و خــدمات    دانشــجویان رشــتۀ پرســتاري دانشــگاه عل
بهداشتی درمانی شـهید بهشـتی کـه بـه هـر نحـوي در انجـام ایـن         

  شود.   پژوهشگران را یاري نمودند صمیمانه تقدیر و تشکرّ میمطالعه 
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Abstract -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Background and aim: Education and clinical application of basic science is  important in nursing education , 
nurse educators have reported problems with the teaching and learning of bioscience. This study aimed to 
explore educational expert’s opinions regarding the basic science courses offer. 
Materials and methods: This descriptive study was performed on 35 educational experts at Faculty of 
Nursing and Midwifery, Shahid Beheshti University of Medical Sciences. Data were collected with a semi-
structured questionnaire. Face and content validity were checked. The reliability of the questionnaire was 
determined using the Cronbach’s Alpha test. Data were analyzed by SPSS(version 18) and descriptive 
statistics. 
Findings: 50.0 percent of educational experts agreed with the proportion of basic science courses for nursing 
course objectives. Also, they agreed with time extension for anatomy and physiology courses, especially these 
courses offer in several semesters and relevant to clinical nursing courses.  

Conclusion: According to the results, it seems that curriculum planners should investigate about the clinical 
application of basic science courses in nursing program as a priority, and fundamental reform needs to 
consider basic science courses offer, especially anatomy and physiology, as well. 
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